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Kinderkirch-Familien-
wochenende 2020
Kreuz und quer durch Kirchentellinsfurt
„Elia setzte sich auf einen großen Stein und war-
tete. Es wurde ganz still um ihn und in ihm. Elia 
wurde ruhig, die Angst wurde weniger und dann 
war Friede in ihm. Und Elia spürte in dem Frieden 
Gottes Gegenwart.“

So ließ eine Familie eine Geschichte von dem gro-
ßen Propheten aus der Bibel enden. Der uralten 
Erzählung einen neuen Schluss zu verpassen, war 
eine der 10 Aufgaben, die auf die Familien bei der 
Dorf-Rallye der evangelischen Kinderkirche in die-
sem Jahr warteten.

In Zeiten von gegenseitiger Rücksichtnahme und 
Umsicht hatte sich das Team der evangelischen 
Kirchengemeinde entschieden, den seit vielen 
Jahren bekannten Kinderkirchtag für Kinder aus 
Kirchentellinsfurt kurzerhand umzugestalten. He-
raus kam ein Format, das Familien zu einem 
beliebigen Zeitpunkt einlud, mit Groß und Klein 
zu spielen, zu basteln, Geschichten zu hören, 
Geräusche zu entdecken, Hoffnungssteine zu ge-
stalten und noch vieles mehr. An verschiedenen 
Stellen im Dorf warteten die Aktionen, das Mate-
rial steckte in einer kleinen Stofftasche, die jede 
Familie auf ihrem Weg begleitete.

Sollte Ihnen also bei einem Ihrer Spaziergänge ein 
Windspiel auffallen, das dort vor kurzem noch nicht 
im Baum hing, oder ein Stein, der Ihnen Mut 
machen möchte oder Ihnen Gesundheit wünscht, 
dann wissen Sie nun, wer dahinterstecken könnte: 
17 Familien aus unserem Dorf.

Und da in diesem Jahr so mancher auf seinen 
Urlaub verzichten muss, haben wir zumindest mal 
die Füße in den Urlaub geschickt – denn Sand und 
Sonne gibt es auch bei uns zuhause. 

Text: Wolfgang Dressler
Fotos: Kirchengemeinde
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Trainee-Freizeit des CVJM
vom 3. bis 7. August 2020 im Freizeitheim St. Georgenhof bei Pfronstetten auf der Schwäbischen Alb

Die eigentlich für Anfang Mai geplante 

Freizeit mit unseren Trainee-Projekt-

Teilnehmern konnten wir wegen Co-

rona nicht machen. Jetzt aber fanden 

wir einen guten gemeinsamen Termin 

und im St. Georgenhof bei Pfronstet-

ten auf der Schwäbischen Alb auch 

eine gute Unterkunft. Für die acht Teil-

nehmer wurde es zur Erlebnisfreizeit.

Gleich am ersten Nachmittag besuch-

ten wir die Gedenkstätte Grafeneck. 

An diesem Ort waren in den 1940er 

Jahren durch die Nationalsozialisten 

viele Menschen mit Behinderung um-

gebracht worden. Am Abend griffen wir das Gesehene in der Gedenkstätte auf und sprachen gemeinsam über 

das Thema Rassismus.

Am zweiten Tag besuchten und erkundeten wir die 

Stadt Ulm. Im Münster hörten wir ein Orgelkon-

zert mit Mittagsandacht, natürlich bestiegen wir 

auch den Turm. Interessant und für die meisten 

bis dahin unbekannt war das Fischerviertel. Der 

Besuch im Freibad in Blaubeuren fiel aus, weil es 

stark regnete.

Bei schönem Wetter am Mittwoch konnten wir 

eine Kanutour auf der Lauter mit anschließendem 

Grillen machen. Viel Spaß hatten wir beim Baden 

und den Wasserschlachten in dem doch recht 

kühlen Wasser der Lauter.

Am nächsten Tag besuchten wir die Nebel-

höhle. Von den Jahrtausende alten Tropfstei-

nen und hohen Hallen unter der Erde, die 

teilweise farbig angestrahlt werden, waren wir 

sehr beeindruckt. Von dort aus wanderten wir 

zum Schloss Lichtenstein und verbrachten 

dort den Nachmittag.

An den Abenden erarbeiteten wir uns Bibel-

texte, sprachen über Themen des Glaubens 

und des Lebens. Später kämpften wir dann 

meist hart um den Sieg beim Spiel „Activity“.

Es war eine schöne, harmonische Freizeit, in 

der wir unter Gottes Wort viel frohe Gemein-

schaft miteinander erlebten.

 Text und Bilder: Karlheinz Zeeb
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Liebe Kirchentellinsfurter, 
liebe Freunde des Musikvereins, liebe Gäste,

unseren zünftigen Sonntag im Bahnhof am 13. September können 
wir in gewohnter Form wegen Corona leider nicht durchführen. Wir 
bieten Ihnen an diesem Tag trotzdem gern einen Schwabenburger oder einen selbstgeba-
ckenen Zwiebelkuchen an. Kommen Sie bei unserem

„Schwaben-Drive-in“ mit Schwabenburger und Zwiebelkuchen
am Sonntag, 13. September, vorbei oder lassen Sie sich das Essen von uns nach Hause 
liefern. Bitte bis Mittwoch, 9. September, vorbestellen.

Detaillierte Informationen finden Sie in den Vereinsnachrichten.

Wir würden uns freuen, wenn Sie unsere Aktion unterstützen würden. Vielen Dank!

                                                      

                                                        Foto: Gemeinde
Der diesjährige Waldumgang führt uns am 

Freitag, 25. September 2020, von 15.00 bis ca. 18.00 Uhr 

in den Distrikt Geige; dabei schauen wir am Waldkindergarten vorbei. Die Runde er-
streckt sich auf den östlichen Teil des Walddistrikts in Richtung Manz und zurück. Wir 
treffen uns um 15.00 Uhr am alten Schafstall; dort sind genügend Parkplätze vorhan-
den. Bitte wie immer waldangepasstes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung mitbringen.

Melden Sie sich bitte bis spätestens Montag, 21. September 2020, unter Tel. 07121 
9005-12 oder auch per E-Mail: inge.metzger@kirchentellinsfurt.de im Vorzimmer des 
Bürgermeisters an. Aufgrund der Coronaregelungen ist eine namentliche Anmeldung mit 
Telefonnummer erforderlich. Das anschließende Beisammensein mit Grillen im Feuer-
wehrhaus muss dieses Jahr leider entfallen.

Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns freuen.

Bernd Haug
Bürgermeister

Herzliche Einladung zum Waldumgang 2020
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Amtliche Bekanntmachungen

Herzlichen Glückwunsch
Es feiert Geburtstag am:

Freitag, 4.9.2020
Kurt Knirsch den 90. Geburtstag

Notdienst
Bereitschaftsdienst des Bauhofes
an den Wochenenden und an den Feiertagen
Für besondere Notfälle außerhalb der täglichen Arbeitszeit 
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein 
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbrüchen und sonstigen 
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Heinrich 
Schweitz, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas 
Kiefner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Gemeindebücherei
Kirchentellinsfurt

Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag, 15.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 - 11.30 Uhr
Tel. 07121 1385747
E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de
Onleihe über: www.onleihe.de/neckar-alb
Web Opac App: der Büchereikatalog als Android-App

Unsere Ferien sind vorbei
Liebe Büchereibesucher,

 
Ausgelesen? Bei uns gibt‘s 
Nachschub! Foto: Pixabay

wir sind zurück. Ab Dienstag, 
8. September 2020, sind wir 
zu den gewohnten Öffnungs-
zeiten wieder für Sie da.

Der Sommerleseclub "Heiß 
auf Lesen" hat noch bis ein-
schließlich 17. September 
2020 seine Extra-Türe geöff-
net!

Informationen anderer Ämter

Landratsamt Tübingen

Das Landratsamt Tübingen informiert:  Erster bundesweiter 
Warntag am Donnerstag, 10. September 2020
Am Donnerstag, 10. September 2020, findet der erste bun-
desweite Warntag statt. Diesen Tag nutzen Bund, Länder, 
Kommunen und Katastrophenschutzeinrichtungen, um Warn-
möglichkeiten im Zivil- und Katastrophenschutz zu erproben 
und die Bevölkerung mit Warnmitteln wie Warn-Apps, Rund-
funkmitteilungen und Sirenen vertraut zu machen. Das Land-
ratsamt Tübingen ist zuständig für den Brand-, Bevölkerungs- 
und Katastrophenschutz im Kreis. Dort werden beispielsweise 
Alarm- und Notfallpläne für sogenannte Großschadensereig-
nisse erstellt und Katastrophenschutzübungen geplant und 
durchgeführt.
Dort, wo Sirenen installiert sind, werden am 10. September in 
Städten und Gemeinden gegen 11.00 Uhr die bundesweit ein-
heitlichen Sirenensignale ausgelöst.  Rundfunkanstalten werden 
ihr Programm unterbrechen. Parallel wird eine Probewarnung 
von der Warnzentrale im Bundesamt für Bevölkerungsschutz 
und Katastrophenhilfe durchgeführt, woraufhin Warn-Apps wie 
beispielsweise NINA als Test eine Notlage anzeigen.

Warnlagen können beispielsweise Naturgefahren wie Hoch-
wasser oder Erdbeben, schwere Unwetter, Schadstoffaustritte, 
Großbrände, akute Gefahren wie Bombenentschärfungen und 
vieles mehr sein.
Die bundesweite Aktion soll dazu beitragen, die Bevölkerung 
für dieses wichtige Thema zu sensibilisieren.  Sie wird ab 
diesem Jahr an jedem zweiten Donnerstag im September 
durchgeführt.
Die Bevölkerung soll durch die Probewarnung deren Funktion 
und die Abläufe kennenlernen, um im Ernstfall die Warnmel-
dungen richtig wahrnehmen und einordnen zu können und 
entsprechend zu handeln.
Weitere Informationen zum Warntag gibt es im Internet unter 
www.bundesweiter-warntag.de.
Informationen zur Warn-App NINA gibt es auf www.bbk.bund.
de/NINA.
Wer sich über den Brand-, Bevölkerungs- und Katastrophen-
schutz im Landkreis Tübingen informieren möchte, findet auf 
www.kreis-tuebingen.de unter dem Suchbegriff „Brand- und 
Bevölkerungsschutz“.

Urlaub zu Hause: Jetzt beim Fotowettbewerb „#Traufurlaub“ 
auf Instagram mitmachen und tolle Preise gewinnen!
Unter dem Label „Früchtetrauf“ wirbt die Tourismusförderung 
des Landkreises Tübingen für die Premiumwanderwege, die 
entlang der Region prägenden Weinberge und Streuobstwie-
sen zwischen der Schwäbischen Alb bei Mössingen, dem Ne-
ckartal von Tübingen bis Rottenburg und dem Schönbuchrand 
im Ammertal verlaufen. Der den Früchtetrauf kennzeichnenden 
Wegmarkierung, dem roten Apfel, sind in den vergangenen 
Wochen und Monaten zahlreiche Einheimische und Gäste von 
außerhalb gefolgt, um die schöne Kulturlandschaft beim Wan-
dern zu genießen.
Bei einem Fotowettbewerb auf Instagram können wanderbe-
geisterte Einheimische und Gäste noch bis zum 30. Septem-
ber 2020  ihre fotografisch festgehaltenen Eindrücke vom „Ur-
laub am Früchtetrauf“ zeigen und tolle Preise gewinnen. Unter 
dem Hashtag #Traufurlaub kann man Bilder vom Tagesausflug 
oder Urlaub im Landkreis Tübingen hochladen. Es gibt keine 
Motivvorgabe - wichtig ist, dass die Fotos zeigen, wie schön 
der Urlaub in unserer Region sein kann!
Wer mitmachen möchte, braucht einen eigenen Instagram-Ac-
count und muss dem Account der Premiumwege @fruechte-
trauf folgen. Dann lädt man das Foto für den Wettbewerb mit 
dem Hashtag #traufurlaub und der Markierung @Fruechtetrauf 
hoch. Die besten Bilder werden Anfang Oktober 2020 von ei-
ner Jury ausgewählt und mit regionalen Preisen prämiert, z.B. 
Einkaufsgutscheine oder Freikarten für Sehenswürdigkeiten aus 
der Region. Der Fotowettbewerb ist eine Aktion der Touris-
musförderung des Landkreises Tübingen und wird unterstützt 
vom HGV Mössingen, der WTG Rottenburg, dem Bürger- und 
Verkehrsverein Tübingen und dem Schloss und Kloster Beben-
hausen.
Alle Informationen zum Wettbewerb, zum Früchtetrauf und zu 
den Premiumwanderwegen im Landkreis Tübingen sind auf 
dem Instagram-Account des Früchtetraufs (@fruechtetrauf) und 
auf www.früchtetrauf.de unter der Rubrik „Service“ zu finden.

Notdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung über geänderte Erreichbarkeit
des ärztlichen Bereitschaftsdienstes:
Ärztlicher Notdienst:
Rufnummer: 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis
Universitätsklinikum Tübingen
Ottfried-Müller-Straße 49 (Gebäude 500)
72076 Tübingen
Öffnungszeiten:
Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag  8.00 - 22.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.
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Kinder- und jugendärztlicher Dienst
Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)
Notfallpraxis in der Universitäts-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-Straße 1 (Gebäude 410, Ebene 3)
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.
Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft
zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-ärztlicher Notfalldienst
Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)
Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitätsklinikum
Elfriede-Aulhorn-Straße 5 (Gebäude 600)
Öffnungszeiten:
Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.

Augenärztlicher Dienst
Rufnummer 116117

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende 
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Dienstwechsel jeweils um 8.30 Uhr
Die Notfall-Nummer des Apothekennotdienstes lautet:
0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz)
Kurzwahl vom Handy 22833 (max. 69 Cent/Minute)
Unter dieser Nummer wird Ihnen die diensthabende Apotheke 
mitgeteilt.

Diakoniestation Härten

Ambulante pflegerische Dienste für
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mähringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 37411
Weinbergstraße 27, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 36272
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: Gisela Weber
Stellvertretende Pflegedienstleitung: Annegret Nowak
Einsatzleitung Hauswirtschaft: Sigrun Franz-Nadelstumpf
Geschäftsführung: Gabi Mötzung

Pflegestützpunkt-Beratung im 
Alter und bei Pflegebedürftigkeit

Kooperationspartner
Pflegestützpunkt
Landkreis Tübingen

Beratungsangebot für Kirchentellinsfurt
Der Pflegestützpunkt im Landkreis Tübingen ist Anlauf- und 
Beratungsstelle für alle Fragen rund um das Thema Pflege, 
denn Krankheit oder Pflegebedürftigkeit können unterschiedli-
che Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei häuslicher 
Pflege? Welche Entlastungsmöglichkeiten gibt es für pflegende 
Angehörige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die 
Mitarbeiterinnen des Pflegestützpunktes geben Auskunft und 
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und 
Begleitung von pflege- und hilfsbedürftigen sowie chronisch 
kranken Menschen und deren Angehörigen erfolgt neutral, 
kostenlos und unabhängig.
Das Landratsamt Tübingen und seine Außenstellen haben für 
den Publikumsverkehr geöffnet.

Der Pflegestützpunkt ist noch bis 15.9.2020 nicht besetzt, in 
dringenden Fällen wenden Sie sich bitte an Frau Behrmann, 
Tel. 07071 2076341.

Alle weiteren Informationen finden Sie unter:
www.kreis-tuebingen.de
Pflegestützpunkt Standort Mössingen
Frau Seitz, Bahnhofstraße 5, 72116 Mössingen
Tel. 0170 3734377, t.seitz@kreis-tuebingen.de

Vereinsnachrichten

CVJM
Kirchentellinsfurt e.V.

Herzliche Einladung zum Mitmachen beim Trainee-Projekt!
Unser Trainee-Projekt  ist ein nach der Konfirmation weiter-
führendes Projekt, an dem wir uns in einer Gruppe zweiwö-
chentlich mittwochs treffen. Es gibt Themenabende, die uns 
im Glauben und Leben weiterbringen können, es gibt Ge-
meinschaftsabende und viele andere gemeinsame Unterneh-
mungen, die Jugendlichen Freude machen. Pfarrerin Cordula 
Modrack und Mitarbeiter vom CVJM begleiten das Projekt.
Wir laden alle 14- bis 15-jährigen Jugendlichen herzlich ein, 
mitzumachen und dabei zu sein!

Kanutour am Freitag, 11. September 2020
Zu einem ersten kleinen Abenteuer laden wir zu einer Kanu-
tour am letzten Freitag in den Ferien im Lautertal ein.
Abfahrt ist um 9.30 Uhr am Gemeindehaus. Die Kostenbetei-
ligung für jeden beträgt 10 Euro.
Nach dem Kanufahren wollen wir zusammen grillen. Anschlie-
ßend fahren wir gemeinsam weiter zur Wimsener Höhle, in die 
wir mit dem Boot einfahren.
Jeder nimmt selbst die Verpflegung, Getränke und etwas zum 
Grillen, Brot usw. mit.
Wegen der Plätze in den Autos und der Kanufahrt müssen 
wir konkret wissen, wer alles zum Kanufahren mitkommt und 
deshalb bitten wir um eine Anmeldung bis zum 6. September 
2020 bei Karlheinz Zeeb. E-Mail-Adresse: karlheinz-zeeb@t-
online.de
Auch wer zur Kanutour nicht mitkommen kann: Wir freuen 
uns, wenn wir uns dann am ersten Trainee-Abend am Mitt-
woch, 30. September 2020, um 19.30 Uhr im CVJM sehen.
Herzliche Einladung zu diesem Abend! 
Eine Fahrt zum Klettern im Abenteuerpark beim Schloss Lich-
tenstein planen wir bei genügend Interesse an einem Samstag 
im Oktober.

Homepage
Alle weiteren Infos, Bilder und aktuelle Beiträge finden Sie auf 
unserer Homepage: www.cvjm-kirchentellinsfurt.de

DLRG
Ortsgruppe Kirchentellinsfurt

Wakeboarden am Bodensee
Spontan hatten wir uns in einer Trainerbesprechung dazu ent-
schlossen, einen Tag am Bodensee zu verbringen und Wake-
board zu fahren. So kam am Mittwoch, 5.8.2020, eine kleine 
Gruppe nach Immenstaad, um das Wakeboarden auszupro-
bieren. Nach einer kleinen Runde auf dem Motorboot über 
den See zum Teufelstisch nach Wallhausen wurden dann bei 
Sonnenschein, 22 °C Wassertemperatur und einer Wassertiefe 
von über 180 m das Wakeboard angeschnallt, die Prallschutz-
weste angezogen und die ersten Versuche gestartet. Vom 
Wasser aus ist der Start das Schwierigste, steht man erstmal 
auf dem Brett, sind die Balance zu halten und die Wellen eine 
Herausforderung. Leider mussten wir früher als geplant abbre-
chen, da der Wind zu stark wurde und der See zu kabbelig. 
Spaß hat es aber dennoch gemacht (siehe Foto auf Seite 6).
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 Foto: DLRG Kirchentellinsfurt

Elterninformationsveranstaltung - Terminvormerkung
Liebe Eltern und Mitglieder,
am 17.9.2020 gegen 19.30 Uhr wollen wir eine Informations-
veranstaltung anbieten und bitten hier um Terminvormerkung. 
Die genaue Zeit, den Ort wie auch die Inhalte werden wir 
Ihnen rechtzeitig mitteilen.
Für den Vorstand

Mirco Romahn

Musikverein
Kirchentellinsfurt e.V.

www.mvk-furt.de

Liebe Kirchentellinsfurter, liebe Freunde des Musikvereins, 
liebe Gäste,
unseren zünftigen Sonntag im Bahnhof 13. September können 
wir in gewohnter Form wegen Corona leider nicht durchfüh-
ren. Wir bieten Ihnen an diesem Tag trotzdem gern einen 
Schwabenburger (5,50 €) oder einen selbstgebackenen Zwie-
belkuchen (3,50 €, vegetarisch) an. Kommen Sie bei unserem 
"Schwaben-Drive-in" mit Schwabenburger und Zwiebelkuchen 
am Sonntag, 13. September, vorbei oder lassen Sie sich das 
Essen von uns nach Hause liefern (Liefergebiet: Kirchentellins-
furt, ab vier Burgern liefern wir kostenlos, sonst kostet die 
Lieferung 1 €). Wir bieten die Speisen von 11.30 bis 15.00 
Uhr an.
Bestellen Sie bitte vor bis Mittwoch, 9. September, unter Tel. 
0157 72085460 (Bestellung auch möglich per SMS, Whats-
App oder Sprachnachricht auf die Mailbox) oder per E-Mail: 
schwabendrive@mvk-furt.de. Bitte geben Sie bei Ihrer Be-
stellung den Wunschtermin für die Lieferung oder Abholung 
an. Bei der Abholung können Sie auch Livemusik von den 
"Weißbierbläsern" genießen. Wir würden uns freuen, wenn Sie 
unsere Aktion unterstützen würden. Vielen Dank!

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V.

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Arbeitseinsatz
Nachdem langsam überall das Obst reif wird, haben wir auch 
im Lehrgarten wieder einige Aufgaben zu erledigen. Dazu 
treffen wir uns am Samstag, 5. September 2020, ab 9.00 Uhr 
im Lehrgarten.

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil
für Kirchentellinsfurter Mitglieder

Radtour Wannweil - Schönbuchturm bei Herrenberg

 
 Foto: DS

Treffpunkt: Sonntag, 6.9.2020, um 9.00 Uhr in Wannweil
am Rathausbrunnen
Wir fahren durch K’furt in Richtung Pfrondorf, biegen rechts 
ab in das Tiefental im Schönbuch. Auf einem befestigten Weg 
fahren wir in gemäßigtem Anstieg zum Roten Tor, weiter geht’s 
nach Bebenhausen. Dort folgen wir dem Goldersbach. Wir 
kommen zum Teufelsbrückle. Nach kurzer Rast an dem schön 
gelegenen Teich geht es leicht ansteigend bis zum Waldfried-
hof oberhalb Herrenbergs. Wir queren die L 1184, um zuerst 
zum Schönbuchturm zu fahren. Oben auf dem Turm genießen 
wir die herrliche Aussicht!
Nun haben wir uns eine Einkehr im Naturfreundehaus verdient.
Unbedingt beachten: eine Mund-Nasen-Bedeckung für den 
Turm und die Einkehr mitbringen!
Der Heimweg führt wieder durch den Schönbuch nach Be-
benhausen, dort folgen wir dem Radweg über Lustnau nach 
K‘furt und Wannweil.
Hinweg: 36 km, ca. 3:30 Std. (hügeliges Streckenprofil)
Rückweg: 30 km, ca. 2 Std. (meist abwärts und eben)
Es wird immer genug Pause eingelegt und auf alle Radler ge-
wartet!
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Wir fahren mit Helm. Es werden Vesper und genügend Geträn-
ke für unterwegs benötigt. Bitte an wetterangepasste Kleidung 
und Sonnenschutz denken! Bitte Flickzeug mitnehmen.
E-Bikes sind willkommen, müssen auf die anderen Radler 
Rücksicht nehmen!
Wanderführerin: Waltraud Lentmaier, Tel. 07121 1262254
Die Radtour wird für den SAV OG Wannweil sowie für den 
ADFC Reutlingen angeboten.

60plus-Wanderung Grafenberg - Florian
Treffpunkt: 9. September 2020 um 13.30 Uhr
beim hinteren Parkplatz Gemeindehaus Wannweil
Fahrt mit den Pkws nach Kappishäusern zum Sportheim/
Sportplatz. Dort wandern wir los in Richtung Arboretum/Exo-
tenwald. Von dort aus führt uns der Weg zum Grafenberger 
Brünnele. Hier machen wir eine Rast. Weiter geht es Richtung 
Weinberge, anschließend auf den Florian. Nach toller Aussicht 
führt uns der Weg zurück zum Ausgangspunkt.
Wir haben ca. 200 Meter Höhenunterschied und sind viel im 
Wald unterwegs.
Wie immer: festes Schuhwerk und eventuell Stöcke
Gehzeit: ca. 2,5 Std.
Mitfahrgelegenheiten sind vorhanden. Fahrpreis 2,00 €
Gäste sind herzlich willkommen.
Während der Hin- und Rückfahrt (je ca. ½ Std) müssen die 
Mitfahrer einen Mund-Nasen-Schutz tragen. Während der 
Wanderung gelten die Abstands- und Hygieneregeln.
Abendeinkehr ist vorgesehen!
Wanderführer: Eva und Torsten Parth

Seniorenausfahrt Bad Schussenried
Liebe Seniorinnen und Senioren, nach der durchweg positiven 
Resonanz auf unsere erste Ausfahrt werden wir im September 
unsere zweite Ausfahrt im Jahr 2020 anbieten. Unser Ziel ist 
Bad Schussenried. Auf dem Weg dorthin besichtigen wir die 
schönste Dorfkirche der Welt in Steinhausen. Sehenswert ist 
das Kloster mit seinem eindrucksvollen Bibliothekssaal und 
der Klosterkirche St. Magnus. Gegen einen kleinen Obolus 
kann der Saal besichtigt werden. Nach einem kurzen Spazier-
gang durch den Klostergarten erreichen wir das Ortszentrum 
mit netten Cafés und Einkehrmöglichkeiten. Unter anderem 
finden wir hier die Brauerei Ott mit ihrem Bierkrugmuseum und 
schönem Biergarten. Die Wallfahrtskirche St. Peter und Paul 
im Ortsteil Steinhausen ist ein Wahrzeichen des oberschwä-
bischen Barock. Auf dem Rückweg nach Wannweil ist eine 
Abendeinkehr vorgesehen.
Wanderführer: Gunther Frank
Während der Busfahrt und beim Betreten der Lokalitäten müs-
sen alle eine Mund-Nasen-Schutzmaske tragen. Während der 
Wanderung gelten die Abstands- und Hygieneregeln.
Anmeldung ab Montag, 7. September 2020, bei der Voba 
Wannweil zu deren Geschäftszeiten; bei voller Teilnehmerliste 
bitte mit Angabe der Telefonnummer auf der Warteliste ein-
tragen.
Die Fahrtkosten betragen 12 € und werden im Bus kassiert.
Achtung! Geänderte Abfahrtszeit:
am Mittwoch, 16. September 2020, um 12.00 Uhr
an der Bushaltestelle am Rathaus Wannweil
Wir wünschen Euch eine schöne Ausfahrt!

Gunther, Helga und Gisela

Zugwanderfahrt ins Remstal

 
 Foto: DS

Wir treffen uns am Sonntag, 
20.9.2020, um 9.40 Uhr am 
Bahnhof Wannweil und fahren 
mit dem Zug über Reutlingen-
Stuttgart nach Schorndorf.
Dort machen wir einen klei-
nen Rundgang in der Daimler-
Stadt, über den historischen 
Marktplatz, Gottlieb-Daimler-
Geburtshaus und Jagdschloss 
zum Schlosspark, wo wir eine 
Vesperpause machen.

Vorbei am Stadtmuseum und der Stadtkirche müssen wir nun 
etwa ½ Stunde durch Wohnsiedlungen aufsteigen, bis wir auf 
dem Remstalweg sind. Diesem folgen wir nun über saftige 
Streuobstwiesen und vielen Ausblicken ins Remstal, bis wir 
nach weiteren ca. 1,5 Stunden Winterbach erreichen.

Mit der Remsbahn fahren wir nach Beutelsbach. Durch den 
historischen Ortskern erreichen wir nach einer guten Viertel-
stunde den Landgasthof „Zum Löwen“, wo wir einkehren.
Nachdem wir uns gestärkt haben, geht es zurück über Stutt-
gart nach Wannweil, Ankunft voraussichtlich 20.04 Uhr.
Die gesamte Wanderstrecke einschließlich Stadtrundgang, 
Remstalweg und zum Landgasthof in Beutelsbach beträgt 
etwa 9 km, die gesamte Wanderzeit etwa 3 Stunden bei ca. 
80 Höhenmeter Aufstieg.
Der Fahrpreis für Hin- und Rückfahrt beträgt ca. 9,50 €.
Aus organisatorischen Gründen (Fahrkartenkauf, Reservierung 
Wirtschaft) bitte ich um telefonische Anmeldung unter 07121 
54117 nur am Mittwoch, 16.9., Donnerstag, 17.9. und Freitag, 
18.9., jeweils von 16.00 bis 19.00 Uhr.
Bitte beachten: Im Zug ist es Pflicht, während der gesam-
ten Fahrt eine Mund-Nasen-Schutzmaske zu tragen, ebenso 
beim Betreten der Wirtschaft. Während der Wanderung gelten 
die Abstands- und Hygieneregeln.
Alle Wanderfreunde und auch Gäste sind zu dieser Zugwan-
derfahrt ins Remstal recht herzlich eingeladen.

Wanderführer Helmut Knoblich

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

Fußball Aktive

Erfolgreicher Auftakt
TBK gewinnt in Engstingen  3:1.
Jetzt am Sonntag muss der TBK beim Meisterschaftsfavoriten 
SV Croatia antreten. Vorher spielt unsere Zweite ihr erstes 
Pflichtspiel bei Croatia II.

Sonntag, 6.9.2020
13.00 Uhr SV Croatia II - TBK II
15.00 Uhr SV Croatia - TBK

Parteien

SPD
Ortsverein Kirchentellinsfurt

Herzliche Einladung an alle Interessierten
zum Spaziergang am 4.9.2020 um 17.00 Uhr mit dem  
Landtagsabgeordneten Selcuk durch Kirchentellinsfurt

 
 Foto: Selcuk

Am Freitag, 4.9.2020, ist der Land-
tagsabgeordnete der SPD für den 
Wahlkreis 60 Reutlingen, Ramazan Sel-
cuk, zu Besuch in Kirchentellinsfurt. 
Um 17.00 Uhr trifft er sich auf dem 
Rathausplatz mit der Vorsitzenden des 
SPD-Ortsvereins und Fraktionsvorsit-
zenden Petra Kriegeskorte sowie mit 
ihren SPD-Gemeinderatskollegen Wer-
ner Rukaber und Mathias Kessler und 
dem Ortsvereinsvorstand zu einem po-
litischen Spaziergang durch den Ort. 
Im Mittelpunkt der Führung stehen die 
Erweiterung des Martinshauses und 
die Situation in der Schule sowie in 
den Kindertageseinrichtungen.

Wir laden alle interessierten Bürgerinnen und Bürger herzlich 
dazu ein, an dem Spaziergang teilzunehmen. Eine vorherige 
Anmeldung unter info@selcuk-spd.de erleichtert die Planung, 
aber auch Kurzentschlossene sind herzlich willkommen.
Ab ca. 18.30 Uhr findet ein informeller Ausklang des Besuchs 
in der "Fischerkischd", Dammweg 4, statt.
Für den SPD-Ortsverein und die SPD-Gemeinderatsfraktion

Vorsitzende, Gemeinderätin und Fraktionsvorsitzende 
Petra Kriegeskorte
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202-84200V 
Wenn die Sehkraft schwindet 
Augenerkrankungen der zweiten 
Lebenshälfte 
Predrag Mitrovic 
Vortrag mit Dr. med. Univ. Belgrad Predrag 
Mitrovic, Facharzt für Augenheilkunde, 
Medizentrum Eckert, Reutlingen 
Mit zunehmendem Alter kann es zu einer 
krankheitsbedingten Abnahme des 
Sehvermögens kommen. Die häufigsten 
Ursachen für die Minderung des Sehens 
sind die Entwicklung eines grauen Stars 
(Katarakt), die altersbedingte 
Makuladegeneration (AMD – eine 
Erkrankung der zentralen Netzhaut) und 
das vermehrte Auftreten eines grünen 
Stars (Glaukom). Beim grauen Star trübt 
die eigene Linse des Auges ein. Durch eine 
heute sehr sichere und wenig belastende 
Operation wird die getrübte eigene Linse 
entfernt und durch eine Kunstlinse ersetzt.  
Um das Sehen bei einer 
Makuladegeneration zu erhalten, ist es 
entscheidend, die Erkrankung möglichst 
frühzeitig zu erkennen. Bei der feuchten 
Form der AMD kann durch die Eingabe 
spezieller Medikamente in das betroffene 
Auge die Erkrankung aufgehalten oder 
zumindest der Krankheitsverlauf positiv 
beeinflusst werden. In der Anfangsphase 
führt der Grüne Star weder zu 
Beschwerden noch zu einer erkennbaren 
Einschränkung des Sehens. Die Diagnose 
der Frühstadien ist oft schwierig. Der 
Patient sollte regelmäßig 
Vorsorgeuntersuchungen durchführen 
lassen. Der Grüne Star kann 
medikamentös mit Augentropfen, mittels 
Lasertherapie oder operativ behandelt 
werden. Im Anschluss an den Vortrag 
besteht die Möglichkeit, dem Referenten 
Fragen zu stellen. 
Dieser Vortrag findet in Kooperation mit der 
KVBW statt. 
Raum wird vor Ort bekannt gegeben. 
Do, 19.11., 19:30-20:30 Uhr 
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich. 
Graf-Eberhard-Schule 
Kirchentellinsfurt 
 
202-84336 
Gut durch den Winter mit 
Ayurveda 
Christine Hack 
Ayurveda heißt wörtlich übersetzt das 
Wissen vom Leben. Diese altbewährte 

Lehre stammt ursprünglich aus Indien und 
erfreut sich auch bei uns zunehmender 
Beliebtheit. Ayurveda betrachtet den 
Menschen ganzheitlich und bezieht neben 
der individuellen Konstitution auch das 
jeweilige Umfeld mit ein. An den zwei 
Abenden werde wir uns einerseits mit den 
theoretischen Grundlagen befassen und 
uns andererseits alltagstaugliche Tipps für 
die kalte Jahreszeit ansehen. Neben dem 
mittlerweile bekannten Ingwertee hat 
Ayurveda noch einiges mehr zu bieten. 
Kursraum wird vor Ort bekannt gegeben. 
dienstags 19:00-20:30 Uhr, ab 10.11. 
2 Termine, 20,00 € 
Graf-Eberhard-Schule 
Kirchentellinsfurt 
 
202-84337 
Stressbewältigung durch 
Achtsamkeit 
Cornelia Hendel 
Die achtsamkeitsbasierte Stressreduktion 
(MBSR) ist ein erfolgreiches modernes 
Stressbewältigungsprogramm. Es hat 
seine Wurzeln in hinduistischen und 
buddhistischen Traditionen und beinhaltet 
das Einüben achtsamer 
Körperwahrnehmung in Bewegung bzw. im 
stillen Sitzen. MBSR wirkt sich 
nachweislich positiv auf den 
Gesundheitszustand aus. Kursraum: Aula 
Samstag, 24.10., 10:00-14:00 Uhr 
21,30 € + 1,00 € Materialgebühren 
Graf-Eberhard-Schule 
Kirchentellinsfurt 
 
202-84338 
Meditation 
Christine Hack 
Meditation ist eine bewährte und 
anerkannte Methode um unseren 
unruhigen Geist zur Ruhe zu bringen und 
nach innen zu lauschen. Eine regelmäßige 
Praxis kann uns helfen unsere Mitte zu 
stärken und unseren Alltag gelassener zu 
leben. Wir wollen verschiedene 
Meditationsarten üben. Es sind keine 
Vorkenntnisse oder spezielle 
Sitzhaltungen nötig, wir meditieren auf dem 
Stuhl. 
Gestaltung der Kurstage: 
An den 4 Abenden im November lernen wir 
unterschiedliche Arten der Meditation 
kennen. Der Zeitraum bis zu den 2 
Abenden im Januar dient dem häuslichen 
Üben. Im Januar vertiefen wir die 

Meditationspraxis und tauschen auch 
unsere Erfahrungen aus. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, 
warme Socken, eine Decke und (wer nicht 
auf einem Stuhl meditieren möchte) ein 
Sitzkissen. 
mittwochs: 4.11., 11.11., 18.11.,  
25.11., 13.01. und 20.01.21,  
19:00-20:15 Uhr 
55,00 € 
Martinshaus Kirchentellinsfurt 
 
202-84339 
Tai Chi 
für Anfänger und Fortgeschrittene 
Eva Nußbaum 
Tai Chi ist eine ganzheitliche Körper- und 
Bewusstseinsarbeit, die ihren Ursprung in 
der Kampfkunst hat. Durch langsame 
Bewegungsabläufe werden Muskeln 
schonend aufgebaut, Gelenke entlastet, 
die Konzentration gefördert und 
Körperhaltung sowie Koordination 
verbessert und der Alltagsstress abgebaut. 
Die Kursstunde beginnt mit einer 
Meditation und Aufwärmübungen. Der 
Hauptteil liegt beim Erlernen der Yang Tai 
Chi Kurzform, die Stunde endet mit 
Atemübungen. Alter und Fitnessgrad 
spielen keine Rolle, alle Übungen werden 
im Stehen durchgeführt. Kein Kurs am 
18.12., und 15.01., 
Bitte mitbringen: Socken oder gleitfähige 
Schuhe. 
freitags 19:00-20:30 Uhr, ab 02.10. 
12 Termine, 96,00 € 
Graf-Eberhard-Schule 
Kirchentellinsfurt,  
Raum: Aula 
 
Wirbelsäulengymnastik 
Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden 
sind häufig bestimmte Muskelschwächen 
des Bewegungsapparates, die durch 
jahrelange einseitige Belastung zustande 
kommen. Ziel ist es, diese Schwächen 
auszugleichen und insbesondere die 
Rücken- und Bauchmuskulatur zu stärken. 
Teilweise werden Dehnungs-, Atem- und 
Entspannungsübungen mit einbezogen. 
Bitte bequeme Kleidung, Turnschuhe und 
IGymnastikmatte mitbringen. 
 
202-84340 
Angelika Singer 
montags 18:30-19:30 Uhr, ab 28.09. 
15 Termine, 80,00 € 

Leitung: Claudia Döcker 
Graf-Eberhard-Schule, Sekretariat, Kirchfeldstr. 15, 72138 Kirchentellinsfurt 
Tel.: 07121 900338, E-Mail: kirchentellinsfurt@vhs-tuebingen.de  
 
Anmeldung:  
Tel.: 07071 5603-29, Fax: 07071 5603-28 

Volkshochschule Tübingen – Außenstelle Kirchentellinsfurt 
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Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen. 
 
20284341 
Angelika Singer 

montags 19:3020:30 Uhr, ab 28.09. 
15 Termine, 80,00 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen. 
 
20284343 
Ausgleichsgymnastik 
Kerstin Kley 
Ziel dieses Kurses ist, die Beweglichkeit, 
Koordination und Kraftausdauer zu fördern 
und zu trainieren. Nach einer 
Aufwärmphase trainieren wir mit gezielten 
Übungen wirbelsäulengerecht, 
gelenkschonend und effizient 
verschiedene Muskelgruppen und 
Fähigkeiten. Körperliche Einschränkungen 
sind kein Hinderungsgrund, da die 
Übungen individuell abgestimmt werden 
können. Dehn- und Entspannungsübungen 
runden die Stunde ab. Achtung kein Kurs 
am 21.10.20. Bitte mitbringen: Matte, 
Handtuch und Getränk. 
mittwochs 16:3017:30 Uhr, ab 30.09., 
14 Termine, 74,70 €, Alte Sporthalle 
Kirchentellinsfurt 
 
20284344 
Pilates, Rückenfit und mehr 
Uta Neunhoeffer 
Wir verbinden aktive Übungen für Bauch, 
Rücken und Beckenboden mit dem 
ganzheitlichen Mattentraining von Pilates, 
das besonders die Tiefenmuskulatur 
kräftigt. Eingestreute Yogaelemente 
ermöglichen einen wunderbaren Ausgleich 
zwischen Kräftigung, Muskelanspannung 
und Dehnung. Jede Stunde endet mit einer 
kurzen Ganzkörperentspannung. Kurs 
findet im Ergoraum statt. Bitte eigene 
Gymnastikmatte mitbringen. 
donnerstags 18:3019:30 Uhr, ab 08.10., 
14 Termine, 102,70 €, Martinshaus 
Kirchentellinsfurt 
 
20284345 
Gelenktraining 
Hüfte / Knie & Schulter / Arme 
Renate Adrigan 
Mit gezielten Übungen für alle Gelenke in 
den Bereichen Hüfte/Knie/Füße sowie 
Schultergelenke und Arme wird die 
Mobilität trainiert und der Abbau der 
Muskulatur aufgehalten und somit steigern 
Sie Ihre Leistungsfähigkeit. Bitte eigene 
Gymnastikmatte mitbringen. 
mittwochs 9:3011:00 Uhr, ab 13.01. 
5 Termin, 40,00 €, Volksbänkle 
20284346 
Beckenbodengymnastik 
auch für Männer 
Renate Adrigan 
Unser Beckenboden wird durch viel Sitzen, 
Übergewicht oder Belastungen stark 

beansprucht und geschwächt. Sanfte 
Dehnungs- und Kräftigungsübungen zur 
Unterstützung des Beckenbodens und für 
die aufrechte Haltung bilden ein Konzept 
für alle Altersgruppen. 
Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen. 
dienstags 09:3011:00 Uhr, ab 12.01. 
5 Termin, 40,00 €, Volksbänkle 
 
20284348 
Selbstverteidigung –  
Selbstbehauptung 
Anja Wulle 
Selbstverteidigung besteht aus einfachen 
Abläufen, die auch unter hohem Stress 
abrufbar sind. Im Kurs lernen Sie u. a. 
effektive Schläge und Tritte, Abwehr von 
Schlägen, Würge- und Messerangriffen 
und das richtige Fallen. Der Kurs ist für alle 
Altersgruppen geeignet und erfordert keine 
besonderen körperlichen 
Voraussetzungen.Bitte mitbringen: eigene 
Gymnastikmatte, Sportkleidung, 
Hallenschuhe und Getränk. Materialkosten 
von 8,00€ sind im Kurs zu bezahlen. 
dienstags 19:0020:30 Uhr, ab 29.09., 10 
Termine, 110,00 €, GrafEberhard
Schule Kirchentellinsfurt 
 
20284350 
Line Dance 
Gerlinde Merkel 
Line Dance ist eine choreografierte 
Tanzform, bei der einzelne Tänzer 
unabhängig vom Geschlecht in Reihen und 
Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die 
Tänze sind passend zur Musik 
choreografiert, die meisten aus den 
Kategorien Country und Pop, aber auch 
Folk und aktuelle, bekannte Hits. Außer 
Line Dance tanzen wir auch internationale 
Tänze, z. B. israelische Kreistänze, Square 
Dance. Alle Tänze werden immer erklärt 
und mit langsamen Tanzschritten 
begonnen. Für jede Altersgruppe geeignet. 
Bitte Turnschuhe mitbringen. 
mittwochs 15:3016:30 Uhr, ab 07.10. 
10 Termine, 60,00 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
20284351 
VideoClip Dancing 
für Jugendliche von 1014 Jahren 
Annika Steurer 
In diesem Basiskurs erhalten die Kids und 
Jugendlichen einen Einblick in die 
neuesten Videoclip Trends der Popstars. 
Es werden viele verschiedenen 
charakteristische Jazz und Hip Hop 
Bewegungen einstudiert und kleine 
Choreographien gelernt. Getanzt wird mit 
Musik aus den aktuellen Charts, Jazz und 
Hip Hop Musik. Viel Spaß ist garantiert! 
Bitte mitbringen: Turnschuhe mit heller 
Sohle und bequeme Sportkleidung. 
samstags 14:0015:15 Uhr, ab 10.10. 
10 Termine, 100,00 € 
Tanzschule TanzDesign 
 

20284402 
Kränze binden – 
Spätsommergrüße 
Gabriele Hilberer-Klöpfer 
Spätsommergrüße in Form gebracht als 
Kranz oder Herz mit Moos, Gräsern, 
Hortensien, herbstlichen Naturmaterialien. 
Bitte bringen Sie mit, was Sie gerne 
verarbeiten möchten, Gartenschere. 
Es können auch Materialien und 
Dekoelemente im Kurs erworben werden. 
Mittwoch, 30.09.20, 19:0021:30 Uhr 
19,30 €, GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
 
20284404 
DekoObjekte aus Draht 
Gabriele Hilberer-Klöpfer 
Draht ist so faszinierend und bietet 
unendlich viele Möglichkeiten zum 
gestalterischen Tun. Abgewickelt und 
verknotet werden wir den Draht zu 
einzigartigen Objekten formen. Lassen Sie 
sich inspirieren! Das nötige Material 
können Sie im Kurs erwerben. Bitte bringen 
Sie mit, was Sie gerne verarbeiten 
möchten, Gartenschere. 
Es können auch Materialien und 
Dekoelemente im Kurs erworben werden. 
Raum wird vor Ort bekannt gegeben. 
Donnerstag, 22.10.20, 19:0021:30 Uhr 
19,30 €, GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
 
20284403 
Ausgefallene 
Adventsdekorationen 
Gabriele Hilberer-Klöpfer 
Ganz einfach selbstgemacht – setzen Sie 
Ideen und Inspirationen zu toller 
Adventsdekoration um, die nicht alle haben 
und mit der Sie Ihr Zuhause 
vorweihnachtlich schmücken können. Das 
nötige Material können Sie im Kurs 
erwerben. 
Bitte bringen Sie mit, was Sie gerne 
verarbeiten möchten, Gartenschere. Es 
können auch Materialien und 
Dekoelemente im Kurs erworben werden. 
Samstag, 14.11.20, 10:0013:00 Uhr 
23,20 €, GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
 
20284405 
Gesangsworkshop 
Katia Vargas 
In diesem Workshop erkunden wir das 
Instrument Stimme und seine vielfältigen 
Möglichkeiten. Spielerisch erarbeiten wir 
zunächst Grundlagen der Stimmbildung 
und erfahren durch gezielte Übungen das 
Zusammenspiel von Atem, Körper und 
Stimme. Wir wenden das Erlernte dann 
direkt an ausgewähltem Repertoire aus 
dem Bereich Pop-und Weltmusik an. 
Sa, 07.11., 14:0017:00 Uhr 
So, 08.11., 14:0017:00 Uhr 
46,40 €, GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
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Kirchliche Nachrichten

Ökumenische Nachrichten

Samstag, 12. September 
10.30 Uhr ökum. Gottesdienst im Martinshaus

Liebe Menschen in Kirchentellinsfurt,
für viele Menschen ist in diesen Corona-Zeiten wieder vieles 
normaler geworden, andere leiden nach wie vor unter gro-
ßen Einschränkungen. Wir freuen uns, dass weiterhin große 
Hilfsbereitschaft herrscht und Sie also gerne Unterstützung 
bekommen, wenn Sie diese brauchen.

Hilfe für Leib und Seele
Es gibt den Einkaufsdienst. Viele ehrenamtliche Personen 
sind dazu bereit, für Sie Besorgungen zu machen oder Ihnen 
anderweitig unter die Arme zu greifen.
1. Bitte melden Sie sich unter der folgenden Telefonnummer:

07121 603835 (Pfarrerin Cordula Modrack)
Dort hinterlassen Sie Ihren Namen und Ihre Adresse. Wir 
vermitteln dies dann an eine ehrenamtliche Person.

2. Die ehrenamtliche Person wird mit Ihnen Kontakt aufneh-
men und einen Tag und eine Uhrzeit ausmachen, zu der 
Sie eine Einkaufsliste und Bargeld aushändigen.

3. Ihr Einkauf wird Ihnen mit dem Restgeld gebracht.
Der Service ist natürlich kostenfrei. Sollten Sie, was die 
Bezahlung des Einkaufs angeht, in Engpässe geraten, fin-
den wir auf jeden Fall Lösungen, auch diskret. Bitte haben 
Sie keine Scheu, das anzusprechen, wenn Sie anrufen.

Auch bei seelsorgerlichem Gesprächsbedarf können Sie sich 
sehr gern an uns wenden:
Pfarrer Dr. Tomas Begovic, Tel. 07121 600765
Pfarrerin Dr. Susanne Edel, Tel. 07121 603836
Pfarrerin Cordula Modrack, Tel. 07121 603835
Rund um die Uhr und kostenfrei ist die Telefonseelsorge er-
reichbar unter 0800 1110111.

Grundversorgung mit Lebensmitteln über
www.tuebingertafel.de
Herzliche Grüße und bleiben Sie behütet und getröstet!

Ihre Kirchengemeinden in Kirchentellinsfurt

 

20284501 
Everyday Englisch  
für Senioren A2 
Angelika Vipond 
In diesem Kurs werden wir mit viel Spaß 
über einfache Zeitungsartikel, kleine 
Geschichten und Themen des täglichen 
Lebens sprechen. So aktivieren wir unsere 
schon vorhandenen Kenntnisse und lernen 
Neues hinzu. Auch Übungen und Spiele 
verfestigen auf lockere Weise Vokabular 
und Strukturen. Themenvorschläge der 
Teilnehmer sind willkommen. 
mittwochs 09:3011:00 Uhr, ab 30.09. 
10 Termine, 80,00 € 
RichardWolfHalle, Vereinszimmer 
 
20284506 
Conversation –  
visite en France 
Ruth Setzler 
Die Liebe zu Frankreich ist momentan eine 
Fernbeziehung. Daher reisen wir virtuell in 
drei Regionen Frankreichs – en parlant 
français. Liebe geht durch den Magen – wir 
sprechen über typische Gerichte. Vom 
Auge und Ohr ins Herz – wir hören Lieder 
und sehen Bilder, zunächst aus Elsaß, 
Bretagne und Provence. Rêvons ensemble 
de la France... 
Termine: mittwochs, 7.10., 21.10., 4.11., 
19:3021:00 Uhr 
24,00 € 
GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
 
20284601 
Style von AZ – Stilberatung 
Ganna Bonelis 
Sie nutzen nur einen Bruchteil Ihrer 
Garderobe? 
Sie sehen in Ihrer Kleidung älter aus als 
Ihnen lieb ist? 
Sie können Ihre Kleidungsstücke nicht 
kombinieren? 
Sie wissen nicht, was zu Ihnen passt? 
Lernen Sie in diesem Kurs, wie Sie mit 
Ihrer Kleidung Ihre Stärken in den Focus 
stellen, Ihr Erscheinungsbild positiv 
beeinflussen und Ihre Persönlichkeit 
widerspiegeln können – passend zu Anlass 
und Geldbeutel. Materialkosten von ca. 
4,00€ sind im Kurs zu bezahlen. 
donnerstags: 15.10., 22.10., 5.11.,  
19:0020:30 Uhr, 42,00 € 
GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
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Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt

Homepage:
www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de
Jetzt mit Gedanken zur Woche
Instagram: ev.kirchekfurt

Erreichbarkeit Gemeindebüro 
Pfarramtssekretärin: Karin Hutmacher
Evangelisches Gemeindehaus, Hohenbergerstraße 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de
Öffnungszeiten:
Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch  8.30 - 11.30 Uhr
Freitag  8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarrämter und Diakonat
Pfarrerin Edel
Evangelisches Pfarramt, Hohenbergerstraße 7
Tel. 07121 603836 (bitte lange klingeln lassen)
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack
Evangelisches Pfarramt, Hohenbergerstraße 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Diakon Wolfgang Dressler
Tel. 0176 21001204
wolfgang-dressler@gmx.de

Das Gemeindebüro und die Pfarrämter sind im September 
nur teilweise besetzt.

Termine:
Sonntag, 6. September - 13. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche: Gottesdienst mit Prädikant Kemmler
Opfer: Nothilfeverein
Bitte Mundschutz mitbringen!

Samstag, 12. September
10.30 Uhr ökum. Gottesdienst im Martinshaus

Sonntag, 13. September - 14. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche: Gottesdienst mit Prädikant Beyer
Opfer: Martinskirche
Bitte Mundschutz mitbringen!

Am 13. September findet noch keine Kinderkirche statt!

Informationen
Die Emporen sind wieder geöffnet
Allerdings darf in der ersten Reihe niemand sitzen.
Taufen dürfen jetzt auch wieder im normalen Gottesdienst 
sonntags gefeiert werden. Bitte melden Sie sich im Pfarramt!
Bei Beerdigungen ist die Personenzahl im Freien nicht mehr 
begrenzt. Wenn die Plätze in der Kirche nicht ausreichen, 
können Trauerfeiern ins Freie übertragen werden.
Sie können um Hausbesuche Ihrer Pfarrerin bitten. Dabei gelten 
die Schutzbestimmungen (Abstand, Hygieneregeln, Mundschutz). 

Hochzeitsgottesdienste dürfen unter Einhaltung der Abstands-
regeln und der Beschränkung der Anzahl der Mitfeiernden wie-
der gefeiert werden.
Darüber hinaus bestehen folgende Möglichkeiten des Kontakts 
zu Kirche und Gemeinde:

Angebote für Kinder: 
Guggloch - Die Seite für Kinder 
Siehe auch "CVJM" und "Ökumenische Nachrichten"

Das Gemeindehaus
ist im Rahmen der geltenden Corona-Verordnungen wieder 
geöffnet und kann auch gemietet werden. Nähere Auskünfte 
dazu gibt's im Gemeindebüro.

Sie können uns Geld spenden. 
Gerade jetzt möchten wir gerne in Kontakt zu Kindern bleiben 
und ihnen Grüße ins Haus schicken (Kinderkirche to go). Auch 
bringen wir Geburtstags- und Jubilargrüße nach Hause und 
unterstützen Menschen in Notlagen. Uns fehlen die Gottes-
dienstopfer und mit einem Einbruch der Kirchensteuer ist zu 
rechnen. Falls Sie die Möglichkeit sehen zu spenden, freuen 
wir uns (Spendenkonto: KSK Tübingen, IBAN: DE94 6415 
0020 0001 0002 67, BIC: SOLADES1 TUB).

Alle praktischen Hilfsangebote vor Ort
gibt's im Gemeindeboten unter "Ökumenische Nachrichten"

Hilfsangebote in Lebenskrisen, Erziehungsfragen, Sucht, fi-
nanziellen Notlagen u.v.m.
finden Sie auf unserer Homepage oder beim Diakonischen 
Werk Tübingen. 

Kath. Kirchengemeinde
Christus König des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu
Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645
Homepage: www.christus-koenig.eu
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Um eine neue Wirklichkeit zu begründen, muss ich auf-
brechen aus dem Kreis des Gewohnten. Soviel mich auch 
festhält an Bewährtem, neue Erfahrung mache ich nur, 
wenn ich mich vom Gestrigen löse.

(aus "Träumen Leben schenken")

Anmeldung zu Gottesdiensten ist nicht mehr erforderlich! Es 
liegen aber vor jedem Gottesdienst Teilnehmerlisten aus, in 
die man sich eintragen muss.

Samstag, 5. September
11.00 Uhr Kusterdingen: Taufe von Theo Alexander Härter
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Vorabendmesse
mit Segnung anlässlich goldener Hochzeit 
von Irmgard und Bernhard Klingner

Sonntag, 6. September - 23. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Ez 33,7-9; Röm 13,8-10; Ev: Mt 18,15-20
10.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

Die Werktagsgottesdienste entfallen!

Samstag, 12. September - Heiligster Name Mariens 
11.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe von Emma Geiselmann
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse 

Sonntag, 13. September - 24. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Sir 27,30-28,7; Röm 14,7-9; Ev: Mt 18,21-35
 9.00 Uhr Wannweil: hl. Messe
10.30 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Vermeldungen

Öffentliche Gottesdienste
Wir laden Sie herzlich zu unseren Gottesdiensten ein. Es ist 
nun keine Anmeldung zu den Gottesdiensten mehr erforder-
lich. Im Eingangsbereich liegt eine Teilnehmerliste aus, in der 
Sie sich bitte eintragen. Da die Fallzahlen wieder ansteigen, 
ist das Einhalten der Hygieneregeln der effektivste Schutz vor 
einer Corona-Infektion, deshalb tragen Sie bitte eine Mund-
Nasen-Bedeckung und desinfizieren Sie sich die Hände. Das 
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist beim Betreten und 
Verlassen der Kirche erforderlich. Während des Gottesdienstes 
kann die Maske (nur wenn nötig) am Platz abgesetzt werden, 
muss aber beim Empfang der Kommunion wieder getragen 
werden. Personen mit Krankheitssymptomen können nicht an 
den Gottesdiensten teilnehmen. Beim Besuch der Gottesdiens-
te bitten wir Sie, folgende Regelung zu beachten:
- In Kirchentellinsfurt und Wannweil gibt es einen Eingang 

und einen Ausgang, damit der Abstand von mindestens 
1,5 Metern eingehalten werden kann. In Kusterdingen muss 
dementsprechend Abstand eingehalten werden.
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- In den Kirchen sind Maßnahmen zum Infektionsschutz not-
wendig, deshalb gibt es an den Eingängen die Möglichkeit 
zur Handdesinfektion.

- Zwischen den Mitfeiernden muss mindestens 1,5 Meter Ab-
stand nach allen Seiten gewährleistet sein. Deshalb bitten wir 
Sie, nur die gekennzeichneten Plätze einzunehmen. Stehplät-
ze sind nicht möglich. Familien dürfen nebeneinander sitzen.

- Gemeindegesang ist leider noch nicht möglich, der Frie-
densgruß nur auf Entfernung.

- Die Körbe für die Kollekte werden am Ausgang aufgestellt.
- Die Kommunion erfolgt unter besonderen hygienischen As-

pekten: Die Hostienschale ist während des Gottesdienstes 
abgedeckt. Der Kommunionspender trägt Mund-Nasen-Schutz 
und verteilt die Hostien mit einer Zange. Kinder werden ohne 
Berührung gesegnet. Vorne am Altar gibt es ebenfalls gekenn-
zeichnete Plätze zur Austeilung der Kommunion. Bitte hier die 
Abstandsregelung von mindestens 1,5 Metern einhalten.

- Die Sonntagspflicht bleibt trotzdem bis auf Weiteres aus-
gesetzt, d.h. ältere Personen, die der Risikogruppe ange-
hören, sollen durch diese neuen Möglichkeiten keine innere 
Verpflichtung verspüren, in den Gottesdienst zu kommen.

Sonntag, 6.9.: Corona-Kollekte

Dienstag, 8.9.
Kirchenchor
Um 20.00 Uhr ist Kirchenchorprobe in der Kirche St. Michael 
in Wannweil. Bitte Alltagsmaske mitbringen!

Mittwoch, 9.9.
Kirchengemeinderat
Um 20.00 Uhr findet die Sitzung des Kirchengemeinderats 
im Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt statt. Besprechungs-
punkte: Protokoll der letzten Sitzung, Verpflichtung des neuen 
Kirchenpflegers, Beschlüsse (Installation Handtrockner und To-
ilettenspülung Herrentoilette), „Durchstarten“: KGR-Mitglieder 
berichten, was während der Sommerpause/Urlaub für sie/ihn 
besonders war, berührt hat …, Stab-Übernahme (Überlegun-
gen zum Pastoralbericht des früheren KGR, Klausurtagung im 
November (Wünsche, ggf. Beschluss zu den Inhalten der Klau-
sur mit dem Ziel, erste Arbeitsschwerpunkte festzulegen. Wer 
arbeitet an der Vorbereitung mit?)), Informationen – Fragen 
– Anregungen – TOPs der nächsten Sitzung(en) einschließlich 
Infos zu anstehenden Veranstaltungen und deren Umsetzung 
oder Entfallen wegen Corona wie Erntedank, Martinsfest, ak-
tueller Stand bezüglich der Madonna in Wannweil

Hinweise:
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Bis zum 11.9.2020 ist das Pfarrbüro nur teilweise besetzt.

Let‘s dance!
Ab 17.9.2020 wird im Jugendkeller der KjG in der Kirchfeld-
straße 21 wieder getanzt! Es startet das neue Semester der 
beliebten Hip-Hop-Kids- und -Teenie-Kurse. Zu den aktuellsten 
Chart-Songs werden coole Choreographien erarbeitet. Egal, 
ob absolute*r Anfänger*in oder bereits tanzerfahren: Für alle 
ist das Passende dabei und jede*r ist willkommen! Carola 
Scheuing, tänzerisch seit vielen Jahren aktiv im Bereich Hip-
Hop, Jazztanz, Ballett und festes Mitglied von Angis Company 
„Shirley Apple & the Sweet Peas“, widmet sich mit großem 
Engagement den kleinen und großen Tänzer*innen, versucht, 
auf jede*n Schüler*in einzugehen und sensibel zu fördern. 
Im Anfängerkurs liegt der Fokus auf der Sensibilisierung für 
Rhythmik und Taktgefühl, Körperwahrnehmung, erste kleine-
re Auftritte, Selbstbewusstsein entwickeln und Spaß an der 
Bewegung ohne Leistungsdruck haben - also der perfekte 

Einstieg für das Hobby Tanz. Im Kurs der Fortgeschrittenen 
erarbeiten wir aufwendigere Choreographien, lernen schwieri-
gere Hip-Hop-Schritte und erfahren dadurch einen tollen Team 
Spirit. Zudem wird der eigene Ehrgeiz gefördert, so dass grö-
ßere Auftritte wie an der Kulturnacht Reutlingen das Highlight 
bilden. Die bewusst niedrig gehaltenen Kursgebühren sollen es 
allen Kindern und Jugendlichen ermöglichen, ein gutes Kurs-
angebot zu erhalten, da der soziale Aspekt des Kursangebotes 
und ein gutes Miteinander die höchste Priorität haben.
Immer donnerstags finden die Kurse wie folgt statt:
16.30 - 17.30 Uhr: Anfänger ab 7 Jahren
17.30 - 18.30 Uhr: Anfänger mit Vorkenntnissen ab 10 Jahren
Die neuen Kurse starten am 17.9.2020 und enden am 
11.2.2021 (Kosten pauschal: 115,50 Euro für 21 Termine). Ein 
kostenloses Schnuppertraining ist jederzeit möglich - einfach 
vorher kurz Carola Scheuing eine E-Mail schreiben.
Kontaktdaten für Anmeldungen, Infos etc.:
Carola Scheuing, E-Mail: carolascheuing@gmail.com

Spendenaufruf in der Corona-Krise
für das Jugendhaus Schloss Einsiedel
Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer des Jugendhauses 
Schloss Einsiedel, das Jugendhaus Schloss Einsiedel ist voller 
Zuversicht in das Jahr 2020 gestartet und umso härter war 
für uns die Vollbremsung, die wir aufgrund des Coronavirus 
einlegen mussten. Der Ausfall für 2020 wird für das Haus eine 
große finanzielle Herausforderung. Bereits in diesem Jahr wird 
uns im Haushalt mindestens ein Betrag von 30.000 Euro fehlen. 
Was das für die Folgejahre bedeutet, können wir derzeit noch 
gar nicht einschätzen. Da das Haus umfangreich saniert werden 
sollte, müssen nun die ersparten Rücklagen stark angegriffen 
werden, um den Betrieb aufrechterhalten zu können. Leider 
kann auch der Zuverdienst aus der Wanderraststätte nicht für 
eine Entspannung der Lage sorgen, da die Hygieneverordnung 
des Landes eine Öffnung kaum möglich macht. Die "Wara" wird 
von ehrenamtlichen Teamern geleitet. Bereits jetzt steht fest, 
dass wir uns finanziell ab sofort stark einschränken müssen. 
Daher benötigen wir weiterhin die aktive Mithilfe von Ihnen/von 
euch. Wir sind auf die Solidarität unserer Mitglieder, Freunde 
und Förderer angewiesen. Insbesondere durch eine Spende 
können alle dazu beitragen, dass das Jugendhaus Schloss 
Einsiedel und dessen Mitarbeitenden diese schwere finanzielle 
Herausforderung überstehen können. Wir sind uns sicher, dass 
wir diese schwere Zeit mit vereinten Kräften meistern werden 
und freuen uns darauf, alle so bald wie möglich in guter Ge-
sundheit wiederzusehen. Für jedwede Spende sind wir sehr 
dankbar. Wir werden die Spende für die laufende Arbeit im Ju-
gendhaus Schloss Einsiedel einsetzen. Richten Sie Ihre/Richtet 
eure Spende an den Förderverein Schloss Einsiedel e.V., IBAN: 
DE84 6405 0000 0000 9077 70. Bitte geben Sie/gebt diese 
Information an Freunde und Bekannte weiter. Herzliche Grüße!

Jessica Kemmler, Vorsitzende 

„Mein Weg mit dir" 
Pilgernachmittag am Samstag, 19. September
Unter dem Thema „Mein Weg mit dir" lädt das Projekt Pilger-
heiligtum Samstag, 19. September, alle Interessierten zu einem 
Pilgernachmittag ins Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe ein. Be-
ginn ist um 14.00 Uhr beim Schönstatt-Heiligtum. Der Pilgerweg 
ist ca. 4 km lang und Kinderwagen-geeignet. Im Pilgern wird 
das Motto erschlossen: Mein Weg mit dir - ein Weg mit Gott, 
ein Weg mit Maria, ein Weg mit und für die Menschen. Dieser 
Weg wird im Projekt Pilgerheiligtum, einem Bild von Jesus und 
Maria, das von Familie zu Familie weitergegeben wird, besonders 
deutlich. Ab 16.00 Uhr gibt es die Möglichkeit zur Begegnung 
bei Kaffee und Kuchen, Gelegenheit zur Beichte sowie zu ei-
nem persönlichen Besuch in der Gnadenkapelle. Zum Abschluss 
des Nachmittages ist um 17.30 Uhr die heilige Messe vor dem 
Schönstatt-Kapellchen. Die Teilnehmer werden gebeten, für den 
Pilgerweg wetterfeste Kleidung und Schuhe mitzubringen. Bei 
starkem Regenwetter wird das Programm im Haus durchgeführt. 
Die Teilnehmerzahl ist aus gegebenem Anlass begrenzt, darum ist 
eine Anmeldung erforderlich. Anmeldung bitte bis zum 12.9.2020 
an das Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe, Tel. 07457 72-300 
oder 07457 72-162 oder sr.lucia-maria@liebfrauenhoehe.de. 

Homepage
Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche 
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.
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PS: 
Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf der 
Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von 
Christus König gibt, erhältst du eine Mail.

Evang.-meth. Kirche
Kirchentellinsfurt

Kontakt:
Pastor Christoph Klaiber
christoph.klaiber@emk.de
Tel. 07121 54566
Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt

Bezirksgottesdienste im Sommer
In den Sommerferien gibt es Bezirksgottesdienste im Wechsel 
in Kirchentellinsfurt und in Betzingen. 
Pastor Christoph Klaiber bietet eine Predigtreihe unter dem 
Thema "Heiße Eisen im Sommer". 
Das verbleibende Thema und der Termin sind am

Sonntag, 6. September
10.00 Uhr Christuskirche in Kirchentellinsfurt
Himmel und Hölle - wer zum Schluss lacht

Alle Gottesdienste werden auch als Livestream übertragen 
unter: youtube.com/c/evangelischmethodistischekirchebetzingen

Neuapostolische Kirche

Wannweil, Marienstraße 84
Gemeindevorsteher Joachim Henes, Tel. 07121 505985
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 6. September 
 9.30 Uhr Gottesdienst in der Kirche
10.00 Uhr Gottesdienst
als Internet-Livestream und Telefon-Übertragung
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Mittwoch, 9. September
20.00 Uhr Gottesdienst-Übertragung
als Internet-Livestream und über Telefon

Sonntag, 13. September
 9.30 Uhr Gottesdienst in der Kirche
10.00 Uhr Gottesdienst
als Internet-Livestream und Telefon-Übertragung
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Links zum Internet-Livestream
Sonntag: https://www.youtube.com/c/NAKSueddeutschland
Mittwoch: http://bit.ly/nak-rt

Für die Gottesdienste in der Kirche gilt folgende Regelung:
Wegen der Vorgaben zur Eindämmung der Corona-Pandemie 
und dem dadurch verringerten Platzangebot ist eine Anmel-
dung beim Gemeindevorsteher unbedingt erforderlich.

Sonstiges

Treffen um 60
Hallo liebe 60er!
Die Ferien gehen bald zu Ende und anders als gedacht, 
beschäftigt uns Corona noch immer - mehr als vor sechs 
Wochen. Aus diesem Grunde und um uns nicht in Gefahr zu 
bringen, haben wir (einige 60er und ich) beschlossen, unsere 
Herbstfahrt nach Radolfzell und zum Rheinfall auf das Frühjahr 
zu verschieben.
Die Frage ist auch, ob die Busfahrt, ständig mit Maske, ein 
Vergnügen gewesen wäre.
Wir treffen uns also das nächste Mal zu Hause im Alten Schul-
haus - mit Abstand - am 23. September um 14.00 Uhr.
Bis dahin liebe Grüße und bleibt gesund.

Susanne Wienberg

KB 764 - Baumaßnahme im Ammertal 
vom 14. September bis 30. Oktober 2020  
in den Abendstunden
Am 13. September endet die Vollsperrung im Ammertal. In der 
darauffolgenden fünften Bauphase wird ab 14. September bis 
30. Oktober 2020 die Strecke zwischen Herrenberg und Tü-
bingen von Montag bis Freitag in den Abendstunden ab 20.50 
Uhr komplett gesperrt. Es wird ein Schienenersatzverkehr mit 
Bussen eingerichtet.
Die geänderten Fahrpläne sind online auf bahn.de sowie im 
DB-Navigator verfügbar.
Die Fahrplanbroschüre steht auch als Download unter https://
bauinfos.deutschebahn.com zur Verfügung.

Deutsche Rentenversicherung (DRV)  
Baden-Württemberg 
Pflegen lohnt sich auch für Rentner
Personen, die jemanden pflegen und dabei selbst bereits 
Rentnerin oder Rentner sind, können unter bestimmten Vo-
raussetzungen ihre Rente erhöhen. Dies teilt die Deutsche 
Rentenversicherung (DRV) Baden-Württemberg mit.
Das Flexi-Rentengesetz macht es möglich: Wer einen Ange-
hörigen in häuslicher Umgebung pflegt und vor der Regelal-
tersgrenze bereits eine Altersrente bezieht, für den zahlt die 
Pflegekasse weiterhin Rentenbeiträge ein. Diese zusätzlichen 
Beiträge erhöhen die Altersrente, die bei Erreichen der Regel-
altersgrenze dann ausgezahlt wird.
Ab der Regelaltersgrenze ändert sich jedoch die rechtliche 
Grundlage für die Beitragseinzahlung. Beiträge von der Pfle-
gekasse werden nämlich nur dann weitergezahlt, sofern der 
Pflegende nicht Altersvollrentner ist. Bezieht er jedoch kei-
ne Altersvollrente, sondern nimmt 99 Prozent als sogenannte 
Wunschteilrente in Anspruch, muss die Pflegekasse weiterhin 
Rentenbeiträge in das Rentenkonto des Pflegenden einzahlen. 
Diese Beiträge können den Rentenanspruch dann immer zum 
1. Juli des Folgejahres erhöhen.
Ob sich die Pflege tatsächlich rentensteigernd auswirkt, in 
welchen Fällen die Pflegekasse Beiträge zur gesetzlichen Ren-
tenversicherung zahlt und was sonst beachtet werden muss, 
dazu berät die DRV Baden-Württemberg in einem Beratungs-
gespräch entweder telefonisch oder nach vorheriger Termin-
vereinbarung in einem ihrer Regionalzentren oder einer ihrer 
Außenstellen.
Weitere Informationen und Berechnungsbeispiele enthält die 
Broschüre "Rente für Pflegepersonen: Ihr Einsatz lohnt sich". 
Sie kann kostenlos unter Tel. 0721 825-23888 oder per E-Mail 
(presse@drv-bw.de) bestellt werden. Im Internet unter www.
deutsche-rentenversicherung.de steht die Broschüre als PDF 
zum Herunterladen zur Verfügung.
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