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Sommerferienprogramm: Zeltlager light

Auch vor dem Zeltlager hat die Corona-Situation nicht halt-
gemacht. Wéhrend in den letzten Jahren mehr als 70 Kinder
am Schitzenhaus in Zelten Ubernachtet hatten, mussten wir
dieses Jahr die Teilnehmerzahl auf 20 Kinder begrenzen
und auch auf das Ubernachten verzichten.

Unser Programm hat sich aber stark an das klassische
Zeltlagerprogramm angelehnt. So starteten wir am Don-
nerstag mit einem bunten Casino-Programm, bei dem man
seinen Einsatz erhdhen, verdoppeln oder auch wieder ver-
lieren konnte. Am Freitag ging es weiter mit zahlreichen
Workshops, bei denen die Teilnehmer ihre handwerklichen
Fertigkeiten unter Beweis stellen konnten. Nattrlich durfte
auch die sportliche Betatigung nicht fehlen: Beim Kisten-

stapeln, BogenschieBen oder Wikinger-Schach war viel Ge-
schicklichkeit gefragt.

Der Hohepunkt wurde am Samstag erreicht, als die Teil-
nehmer bei einer Dorf-Rallye in ganz Kirchentellinsfurt Orte
aufsplren und Rétsel 16sen mussten.

Auch wenn es dieses Jahr kein klassisches Zeltlager gab,
kénnen wir dennoch auf drei spannende, erlebnisreiche und
tolle Tage zurlickblicken und hoffen darauf, dass wir im
nachsten Jahr wieder unser ,normales“ Zeltlager durchfiih-
ren kdénnen.

Text: David Nerz

Fotos: Lars Calmbacher
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Polizeiposten
Ki ghentel linsfurt

Foto: Polizei

Neuer Lelter beim Polizeiposten Kirchentellinsfurt

Polizeihauptkommissar Uwe Maier hat dieser Tage die Lei-
tung des Polizeipostens Kirchentellinsfurt Gbernommen.

Die polizeiliche Laufbahn des 58-Jéhrigen begann 1979 mit
der Einstellung bei der Bereitschaftspolizei in Hechingen.
Nach der Ausbildung zum mittleren Polizeivollzugsdienst
verrichtete Uwe Maier ab 1981 funf Jahre Dienst beim
Polizeiprasidium Stuttgart und wurde danach zur damaligen
Polizeidirektion TlUbingen versetzt, wo er beim Tubinger
Polizeirevier war. Nach dem Studium an der Hochschule
fir Polizei in Villingen-Schwenningen stieg er 1998 in den
gehobenen Dienst auf. Danach kehrte er zum Polizeirevier
Tlbingen zuriick. Nach funf Jahren, in denen er dort un-
ter anderem eine Dienstgruppe leitete, wurde Uwe Maier
zum Leiter des Polizeipostens Dettenhausen ernannt. Diese
Stelle hatte er bis zu seinem jetzigen Wechsel nach Kir-
chentellinsfurt inne.

Uwe Maier tritt damit die Nachfolge von Rainer Ruckaberle
an, der in den Ruhestand verabschiedet worden war. Der

Polizeihauptkommissar ist nun gemeinsam mit seinen vier Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fir die Sicherheit der
Birgerinnen und Birger in den Gemeinden Kirchentellinsfurt und Kusterdingen sowie Teilen des Industriegebiets

Mark West zusténdig. (ms)

Klimastabiler Wald

vor unserer Haustur zu kommen.
dem Klimawandel gewachsen ist.

Mittelpunkt.

Dauer: ca. 3 Stunden

lich.

- Waldspaziergang mit dem Forster

Im Rahmen der Deutschen Waldtage 2020 lade ich Sie herzlich ein, mit mir in den Wald
Auf unserem Waldspaziergang schauen wir uns an, wie ein Wald aussehen kdénnte, der

Ein ndheres Betrachten der heimischen und fremdlandischen Baumarten steht dabei im
Zeitpunkt:  18.09.2020, 15.00 Uhr

Bedingt durch Corona ist die Teilnehmerzahl begrenzt, sowie eine Anmeldung erforder-

Das Anmeldeformular finden Sie auf www.forstbw.de.
Bitte senden Sie dieses an juergen.schneider@forstbw.de

Anmeldeschluss ist der 15. September 2020.
Der konkrete Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Jurgen Schneider
Forstbezirk Schonbuch -Revier Dettenhausen
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Sommerferienprogramm: Frau Krahl liest vor

Langeweile kann auch ein Thema in den Sommerferien sein, gerade wenn der beste Freund verreist ist oder
wenn man eben keinen Freund hat.

So geht es der Giraffe in der afrikanischen Savanne, deren Geschichte am Freitag, 31. Juli, und am Dienstag,
4. August, im Kinderferienprogramm vier bzw. drei Kindern von Frau Krahl vorgelesen wurde, um eben dieser
Langeweile vorzubeugen. Dabei schitzte sich die Lesegruppe vom Freitag unter einem ausladenden Apfelbaum
im Volksbénkle-Garten vor der Affenhitze (eigentlich recht passend zur Savanne) und die Gruppe am Dienstag
floh vor dem Regen in die gemutlichen Radume im Inneren des Volksbankles. Dort hérten sie von der Brieffreund-
schaft von Giraffe und Pinguin und von den Briefboten Pelikan und Robbe, die die Verbindung zwischen den so
unterschiedlich aussehenden und unter extrem anderen Bedingungen lebenden Tiere erst méglich machten. Sie
erfuhren, wie das aussieht, wenn ein Giraffe sich als Pinguin verkleidet, und wie Freundschaft entstehen kann,
wenn man sich mit Offenheit und Humor begegnet.

Beide Nachmittage verliefen friedlich und lustig, unterbrochen von einer Bewegungspause im Volksbankle-Garten
bzw. einer Spielrunde am groBen Tisch, der die coronabedingten Absténde zwischen den Teilnehmern garantierte.
Dasselbe Angebot fir einen dritten Nachmittag kam wohl mangels Interesse nicht zustande.

Text: Barbara Krahl

Fotos: Winfried Krahl &
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Amtliche Bekanntmachungen

58

Notdienst

Bereitschaftsdienst des Bauhofes

an den Wochenenden und an den Feiertagen

Flr besondere Notfélle auBerhalb der taglichen Arbeitszeit
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbriichen und sonstigen
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Heinrich
Schweitz, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas

Kiefner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Herzlichen Gliickwunsch
Es feiert Geburtstag am:

Sonntag, 23.8.2020
Susanne Herberg geb. Kriiger den 75. Geburtstag

Gemeindebiicherei —
Kirchentellinsfurt SUCRERE!
Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag, 15.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 - 11.30 Uhr

Tel. 07121 1385747

E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de

Onleihe Uber: www.onleihe.de/neckar-alb

Web Opac App: der Blchereikatalog als Android-App

Die Biicherei macht Sommerferien

Liebe Blichereibesucher,

auch wir brauchen eine Pause!
Die Blicherei hat in den Som-
merferien bis 4. September
2020 geschlossen.

Ab Dienstag, 8. September
2020, sind wir zu den ge-
wohnten Offnungszeiten wie-
der fur Sie da.

S

Lesepause am Wasser

Foto: Pixab
oto: Fixabay Der Sommerleseclub  "HeiB

auf Lesen" hat noch bis ein-
schlieBlich 17. September 2020 seine Extra-Tire gedffnet!
Wir winschen Ihnen sonnige Tage, unterhaltsame Blicher und
viel Zeit zum Lesen und Ausspannen.

Bleiben Sie gesund!
lhr Bichereiteam

w8

Informationen anderer Amter

Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und
Wohnungsbau

Zweite Tranche des Denkmalférderprogramms 2020:

Knapp zehn Millionen Euro fiir Erhalt, Sanierung und Nutzung
von 131 Kulturdenkmalen

Staatssekretarin Katrin Schiitz: ,,Mit dem Erhalt eines Denk-
mals ist meist groBes Engagement verbunden, welches wir
mit dem Férderprogramm weiter férdern wollen.*

Mit knapp zehn Millionen Euro férdert das Ministerium fur
Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau Baden-Wirttemberg in
der zweiten Tranche des Denkmalférderprogramms 2020 die
Erhaltung, Sanierung und Nutzung von 131 Kulturdenkmalen in
Baden-Wirttemberg. Die Mittel stammen Uberwiegend aus den
Erlésen der Staatlichen Toto-Lotto GmbH Baden-Wiirttemberg.
slch freue mich sehr, dass wir in der zweiten Tranche der

Denkmalférderung 131 Vorhaben unterstitzen kdnnen. Denn
mit dem Erhalt eines Denkmals ist meist groBes Engagement
verbunden, welches wir damit weiter férdern wollen. Die Bau-
und Kunstdenkmale in unserem Land sind ein wichtiger Teil
unserer Identitdt. Sie pragen unsere reiche Kulturlandschaft,
die auch fir die kommenden Generationen weiterhin erlebbar
sein soll“, sagte Staatssekretarin Katrin Schitz.

Unter den 131 Kulturdenkmalen, die in der zweiten Tranche
des Denkmalférderprogramms 2020 unterstitzt werden, sind
51 private. Hinzu kommen 53 kirchliche und 27 kommunale
Denkmale.

Gefordert werden beispielsweise Erhaltungs- und Instandset-
zungsmaBnahmen an Kirchenbauten, wie etwa dem Freiburger
Minster, der katholischen Pfarrkirche St. Stefan in Freiburg-
Munzingen, der ev. Kirche Heiligkreuz in Weinheim-Heiligkreuz
oder der russisch-orthodoxen Kirche in Stuttgart.
Forderschwerpunkte sind Fassaden- und Fenstersanierungen,
Dachinstandsetzungen und Innensanierungen. Darunter sind
denkmalfachlich und handwerklich interessante und zugleich
herausfordernde MaBnahmen sowohl an bekannten als auch
an eher unscheinbaren Baudenkmalen. Dazu gehdren z.B.
auch die Herstellung von zwei prototypischen Klassenrdumen
des Hohenstaufen-Gymnasiums in Goéppingen oder die In-
standsetzung und Ertlichtigung der Fassade des historischen
Lokschuppens in Ochsenhausen.

Zuwendungen erhalten ebenfalls private Vorhaben, wie etwa
Gut Berneck (ehemalige Villa Junghans) in Schramberg; hier
soll u.a. das Haupthaus umgebaut und saniert werden. Fur
die Fassaden- und Dachsanierung einer Gewerbeimmobilie in
Heidelberg ist ebenfalls eine Foérderung vorgesehen.

Weitere Informationen

Das Ministerium fir Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau
Baden-Wirttemberg entscheidet Uber die Aufstellung des
Denkmalférderprogramms und die zu férdernden MaBnahmen.
Antrdge auf Forderung aus Landesdenkmalmitteln sind lan-
desweit ausschlieBlich an das Landesamt fir Denkmalpflege
im Regierungsprésidium Stuttgart, Berliner StraBe 12, 73728
Esslingen a.N., zu richten. Weitere Informationen zum Forder-
verfahren beim Landesamt flr Denkmalpflege im Regierungs-
prasidium Stuttgart finden Sie unter www.denkmalpflege-bw.
de. Eine Liste der geférderten kirchlichen und kommunalen
Vorhaben finden Sie auch auf der Homepage des Ministe-
riums flUr Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau unter https://
wm.baden-wuerttemberg.de/de/bauen/denkmalschutz-und-
pflege/ueberblick/.

Regierungsprasidium Tiibingen

Landesstelle fiir StraBentechnik organisiert sich neu

Die Landesstelle fir StraBentechnik, angesiedelt in der Ab-
teilung 9 beim Regierungsprésidium Tlbingen, richtet sich
inhaltlich und organisatorisch neu aus. Hintergrund dafir ist
die Reform der BundesfernstraBenverwaltung.

Mit Wirkung vom 1. Januar 2021 werden die Bundesautobahn
aus dem System der Auftragsverwaltung der Lander her-
ausgeldst und in die Bundesverwaltung Uberfiihrt. Dies fihrt
fur die StraBenbauverwaltung des Landes Baden-Wirttemberg
zu groBen Verdnderungen im Aufgabenportfolio, insbesondere
bei der Landesstelle fur StraBentechnik. Nahezu die Hélfte
ihres Aufgabenspektrums und damit auch fast die Hélfte der
Mitarbeitenden, wie beispielsweise die Fernmeldemeisterei
Ludwigsburg, werden zum 1. Januar 2021 an die Autobahn-
gesellschaft des Bundes Ubergeben. Winfried Hermann MdL,
Minister flr Verkehr des Landes Baden-Wirttemberg, sagte
in diesem Zusammenhang: ,Mit der Neuaufstellung orientiert
sich die Landesstelle an den neuen Herausforderungen der
Mobilitét: Klimaschutz, Digitalisierung, Vernetzung. Damit ent-
wickelt sie sich starker zu einer Landesstelle fir moderne
StraBenmobilitat.”

Bei der StraBenbauverwaltung des Landes fallen aber nicht nur
Aufgaben weg, es kommen auch welche hinzu: Beispielsweise
werden bei der Landesstelle Fachzentren als Know-how-Tréger
gebildet und eine Mobilitdtszentrale bei der Landesstelle auf-
gebaut. ,Die Landesstelle hat sich neu definiert und geht nun
gestarkt mit einem interessanten Aufgabenportfolio in eine
gute Zukunft, so Regierungsprésident Klaus Tappeser.
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Abteilung 9 des RPT

Leitung

Herr Zembrot

Querschnittsfunktion

Projektcontrolling,
zentrales Helpdesk
inkl. Kundenclearing

Referat 91

Bildung und
Wissen

Herr Kohler

Referat 92

Fachdienste und
StraBenbetrieb

Herr Dr. Pfeifle

Referat 93
IT-Management

Herr Voit

Referat 94.1

MobiZentrale BW —
Verkehrsmanagement

Frau Dr. Benner

Referat 94.2

MobiZentrale BW —
Vernetzte Mobilitat

Herr Trees

Strallenbau und
techn. Umweltschutz

SG 911 SG 921 SG 931 SG 94.1.1 SG 94.2.1
Innerer Dienst StralRenbetriebs- Fachanwendungen Strategische Mobilitats- Neue Mobilitat,
Haushalt management planung, Telematik Innovationen im
Stralenwesen
| | | | |
SG91.2 SG92.2 SG 93.2 SG94.1.2 SG 94.2.2
Ausbildung Fachdienst Informationswesen Mobilitats- und Klimaneutrale
StralRenbetriebsdienst Vergabe Verkehrssteuerung Mobilitat
(mit AZN Nagold)
| | | | |
SG91.3 SG 92.3 SG 93.3 SG 94.1.3 SG94.2.3
Aus- und Fortbildung, Fachdienst IT-Support, Zentralstelle fur Fachzentrum StraRen-
Wissensmanagement, Vermessung Softwarekonfiguration Verkehrssicherheit und Mobilitatsdaten,
Offentlichkeitsarbeit Services
| |
SG 92.4 SG94.24
Fachdienst Fachzentrum

Digitalisierung

Die Landesstelle wird weiterhin die StraBenbauverwaltung
fachlich beraten und unterstitzen. Dieses Aufgabenspektrum
wird erweitert durch die Bildung von Fachzentren als Know-
how-Tréger beispielsweise fur StraBenbautechnik, Verkehrssi-
cherheit oder Digitalisierung. Diese stellen ihre Expertise und
ihre Dienstleistungen nicht nur dem Ministerium fir Verkehr
durch die Bearbeitung allgemeiner Angelegenheiten im Stra-
Benwesen, sondern insbesondere auch den Kolleginnen und
Kollegen in den operativ tatigen Abteilungen ,StraBenwesen
und Verkehr" der Regierungspréasidien sowie in den StraBen-
baudmtern bei den Stadt- und Landkreisen zur Verfligung.

Ein weiterer Meilenstein wird die neu eingerichte Mobilitatszen-
trale Baden-Wirttemberg als integraler Bestandteil der Lan-
desstelle sein, die sich derzeit im Aufbau befindet. Sie soll
Wegbereiter fir eine moderne und nachhaltige Mobilitdt in
Baden-Wiurttemberg sein. Die Mobilitdtszentrale soll durch die
(Weiter-)Entwicklung und Evaluierung multi- und intermodaler
Mobilitdtskonzepte sowie von Konzepten zum Klimaschutz im
StraBenverkehr einen wesentlichen Beitrag leisten, von dem
sowohl die Verkehrsteilnehmenden als auch die vom Verkehr
betroffenen Burgerinnen und Birger, aber auch die Umwelt
profitieren sollen. Minister Hermann: "Bislang gibt es die ,gri-
ne Welle® nur fiir Autos. Kiinftig wollen wir Ahnliches fiir Bus
und Rad.”

Um den kinftigen Aufgaben unmittelbar ab dem 1. Januar
2021 mdoglichst umfassend gerecht werden zu kdnnen, hat die
Landesstelle zum 1. August 2020 auf Grundlage in die neue
Struktur (siehe obiges Organigramm) gewechsel. In Ergdnzung
hierzu werden zur Neuordnung der StraBenbauverwaltung ab
dem 1. Januar 2021 auch Veradnderungen in den Abteilungen
4 ,StraBenwesen und Verkehr® der vier Regierungsprasidien
vollzogen.

Landratsamt Tubingen

FQ
Landkreis |
Tabingen »
Corona-Teststation auf dem Tiibinger Festplatz

hat wieder geéffnet

Seit Montag, 17.8.2020, hat die Corona-Teststation auf dem
TUbinger Festplatz wieder gedffnet. Die Station wird von der
Kassenérztlichen Vereinigung (KV) mit Unterstiitzung des DRK,
deren Kreisverbandsprasidentin Dr. Lisa Federle von der KV
zur Pandemie-Beauftragten des Landkreises Tibingen ernannt
wurde, als Drive-in-Station betrieben. Sie dient als reine Test-
station.

Die Teststation soll zur Entlastung der niedergelassenen Arzte
dienen. Seit den bundeseinheitlich geregelten Testmodalitaten
fur Einreisende aus dem Ausland und insbesondere die fir
Einreisende aus Risikogebieten bestehende Testpflicht besteht
eine hohe Testnachfrage. Einreisende aus dem Ausland wer-
den primér in den Testzentren getestet, die u.a. an Flughéafen,
Bahnhofen und Autobahnen eingerichtet sind.

Es wird dringend darum gebeten, die Teststation nicht direkt
aufzusuchen, sondern vorab den Hausarzt anzurufen oder im
Urlaubsfall dessen Vertretung. Das gilt sowohl fir symptom-
freie als auch symptomatische Personen. Die niedergelassenen
Arzte verweisen dann, sofern sie den Test nicht selbst durch-
fuhren konnen, an eine der im Kreis bestehenden Schwer-
punktpraxen oder an die Teststation. Auch kann vor allem
bei Personen mit (Erkaltungs-)Symptomen nur der Hausarzt
eine Einschétzung treffen, ob ein Test angezeigt ist. An der
Teststation auf dem Tulbinger Festplatz kann diese Einschét-
zung nicht erfolgen. Beim Gesundheitsamt finden keine Tests
und keine Beratungen diesbeziiglich statt. Die Teststation auf
dem Tubinger Festplatz hat montags bis samstags jeweils
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von 10.00 bis 18.00 Uhr gedffnet. Personen ohne Symptome
werden gebeten, im Zeitfenster zwischen 10.00 und 14.00 Uhr
zu kommen. In den ersten Tagen des Betriebs muss noch
mit Verzdgerungen gerechnet werden, da sich die Ablaufe erst
einspielen missen.

Wer zur Teststation kommt, muss seine Krankenversicher-
tenkarte mitbringen. Wer aus dem Ausland einreist, sollte ei-
nen Nachweis Uber den Auslandsaufenthalt mitbringen (Flug-,
Bahn-, Parkticket, Restaurantbeleg etc.).

Lehrer und Erzieher kdnnen sich laut Entscheidung des Lan-
des seit dem 17. August 2030 bis Ende September kosten-
frei zweimal testen lassen. Innerhalb von finf Tagen ist ein
zweiter Test moglich. Dieser Personenkreis wird gebeten, den
erhaltenen Testgutschein mitzubringen. Die Befundmitteilung
erfolgt Uber die Teststelle; zustédndig ist die Kassenérztliche
Vereinigung. Das Gesundheitsamt erhalt keine unauffalligen
Testresultate. Einreisende finden Informationen zu aktuellen
Risikogebieten unter https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/
Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html.

Der Landkreis TUbingen stellt fir Einreisende auf seiner Home-
page ein Merkblatt zur Verfigung, dieses kann unter www.
kreis.tuebingen.de/corona abgerufen werden. Dort finden sich
auch zahlreiche weitere Informationen, Kontaktadressen und
ein Chatbot, der viele Fragen zum Thema Corona beantwortet.

Hintergrund: Unterschied Fieberambulanz/Teststation

Die im Marz 2020 vom Landkreis aufgebaute und vom DRK
betriebene Fieberambulanz auf dem Tubinger Festplatz wurde
zundchst unabhéngig von der ebenfalls auf dem Festplatz
eingerichteten Corona-Teststation als Notfallambulanz einge-
richtet, da es in Zeiten steigender Erkrankungen mit Corona-
Verdacht den Arztpraxen vielfach nicht mdglich war, einen
geordneten Praxisbetrieb aufrechtzuerhalten. Zuséatzlich sollte
mit der Fieberambulanz auch die Notaufnahme des Klinikums
entlastet werden. Nachdem die Infektionszahlen im Landkreis
Tubingen seit Ende April 2020 riucklaufig waren, wurde die
Corona-Teststation im Mai geschlossen und die Durchfiihrung
von Tests in die Fieberambulanz verlagert. Die Kassenérztliche
Vereinigung hat nun beschlossen, die Teststation - nicht die
Fieberambulanz - zur Entlastung der niedergelassenen Arzte
und mit Unterstitzung des DRK wieder in Betrieb zu nehmen.

Erste Anlaufstelle sollte immer der Hausarzt sein.
[ ]
/4
(o

Notdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung lGiber geanderte Erreichbarkeit
des arztlichen Bereitschaftsdienstes:
Arztlicher Notdienst:

Rufnummer: 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis
Universitatsklinikum Tubingen
Ottfried-Muller-StraBe 49 (Gebaude 500)
72076 Tlbingen

Offnungszeiten:

Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
Patienten koénnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis

Kinder- und jugendarztlicher Dienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der Universitéts-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-StraBe 1 (Gebaude 410, Ebene 3)
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten k&nnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-éarztlicher Notfalldienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitatsklinikum
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5 (Gebaude 600)

Offnungszeiten:
Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr

Patienten koénnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis

Augenarztlicher Dienst
Rufnummer 116117

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Dienstwechsel jeweils um 8.30 Uhr

Die Notfall-Nummer des Apothekennotdienstes lautet:

0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz)

Kurzwahl vom Handy 22833 (max. 69 Cent/Minute)

Unter dieser Nummer wird Ihnen die diensthabende Apotheke
mitgeteilt.

Diakonie &
%ﬂr
Diakoniestation Harten Harten
Ambulante pflegerische Dienste fiir
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mahringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 37411
WeinbergstraBe 27, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 36272
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: Gisela Weber
Stellvertretende Pflegedienstleitung: Annegret Nowak
Einsatzleitung Hauswirtschaft: Sigrun Franz-Nadelstumpf
Geschéftsfuhrung: Gabi M6tzung
I ?
Landkrais %, |
Tabingen %

Kooperationspartner
Pflegestiitzpunkt
Landkreis Tibingen

Pflegestiitzpunkt-Beratung im
Alter und bei Pflegebediirftigkeit

Beratungsangebot fiir Kirchentellinsfurt

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tibingen ist Anlauf- und
Beratungsstelle fir alle Fragen rund um das Thema Pflege,
denn Krankheit oder Pflegebedirftigkeit kénnen unterschiedli-
che Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei hauslicher
Pflege? Welche Entlastungsmdglichkeiten gibt es fir pflegende
Angehorige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die
Mitarbeiterinnen des Pflegestutzpunktes geben Auskunft und
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und
Begleitung von pflege- und hilfsbedurftigen sowie chronisch
kranken Menschen und deren Angehérigen erfolgt neutral,
kostenlos und unabhangig.

Das Landratsamt Tibingen und seine AuBenstellen haben fir
den Publikumsverkehr gedéffnet.

Der Pflegestiitzpunkt ist vom 24.8. bis 15.9.2020 nicht besetzt,
in dringenden Fallen wenden Sie sich bitte an Frau Behrmann,
Tel. 07071 2076341. Alle weiteren Informationen finden Sie un-
ter www.kreis-tuebingen.de.

Pflegestltzpunkt Standort Mdéssingen
Frau Seitz, Bahnhofstr. 5, 72116 Mdssingen
Tel. 0170 3734377, t.seitz@kreis-tuebingen.de
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Vereinsnachrichten

Deutsches Rotes Kreuz

Kusterdingen 0 I

Ortsverein Kirchentellinsfurt-

DRK trifft BRK

Die jahrliche Langstreckenbewegungsfahrt nutzten gestern drei
unserer Helfer, um neue Kontakte zu knipfen. Eine formlose
Facebook-Anfrage bei der BRK-Bereitschaft Landsberg am
Lech wurde mit einer herzlichen Einladung zu einem WeiB-
wurstfrihstlick beantwortet. Daraus ergaben sich interessante
Stunden mit angeregten Unterhaltungen, Unterkunftsbesichti-
gung und Informationsaustausch. Wir freuen uns darauf, die
bayrischen Kameradinnen und Kameraden bald bei uns zu
einem Gegenbesuch begriiBen zu dirfen und sind Uberzeugt,
dass noch weitere gemeinsame Aktivitdten folgen werden.

| I

Bayerisches Rotes Kreuz

Fotos: DRK OV KIKU

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil

fiir Kirchentellinsfurter Mitglieder -

Mittwochsradgruppe
Radfahren am Nachmittag
am Mittwoch, 26. August
Treffpunkt ist um 14.00 Uhr am
Rathausbrunnen in Wannweil.
Auf befestigten Radwegen fahren
wir ca. 2 bis 2,5 Stunden.
Wir fahren vorwiegend mit E-Bikes
und Trekkingradern, wobei die E-
Biker nicht das Tempo bestimmen
sollten. Bei schlechter Witterung (Re-
gen) fahren wir nicht.

Jedermann (-frau) ist herzlich willkommen. Voraussetzung ist
ein verkehrstaugliches Fahrrad. Es besteht Helmpflicht.

Eine Einkehrpause unterwegs wird eingelegt werden.

Fragen beantworten wir gerne, Tel. 07121 550438.

Leitung: Kurt KrauB

60plus

Bericht RoBbergturm

Viele kennen den RoBberg mit seinem Aussichtsturm. Nicht
ganz so bekannt hingegen sind die weitlaufigen Wiesen um
den RoBberg herum und den Schoénberger Kapf.

Um dieses Gebiet zu erkunden, fuhren 22 Wanderinnen und
Wanderer in Fahrgemeinschaften zum RoBbergparkplatz ober-
halb von Goénningen. Der Rundweg unterhalb des RoBbergs
fuhrte ohne wesentliche Anstiege durch Wacholderheide und
schattenspendende méchtige Einzelbdume hinaus aufs RoB-
feld. Das war bei dem heiBen Sommertag recht angenehm.
Ein leichter Anstieg zum Rastplatz auf dem Schonberg wurde
ganz gemdtlich angegangen und nebenbei die prachtvoll ge-
offneten Silberdisteln bestaunt.

Foto: DS

Nach einer Trink- und Naschpause machte die Gruppe einen
Abstecher zum Aussichtspunkt des Schonberger Kapfs. Der
Blick vom Aussichtspunkt am Albrand reichte Gber Génningen,
Bronnweiler, Képfle (Alteburg), Achalm bis weit tber Reutlingen
hinaus.

Nach diesem Genuss ging es zurlick auf die RoBwiesen und
mit standigem Blick auf den RoBbergturm war der Rickweg
zum Parkplatz und zu den Autos schnell geschafft. Auf der
Rulckfahrt stoppte man zum Einkehrschwung im "Wiesaztal",
wo der Wandernachmittag in der Gartenwirtschaft einen ver-
gnlglichen Abschluss fand. Danke an die Wanderflhrer Ger-
linde und Manfred.

DS

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

FuBball Aktive

2. Pokalrunde
Zum Bezirkspokalauftakt am letzten Sonntag konnten beide
Mannschaften gewinnen. Der TBK Il gewann in Poltringen/
Pfaffingen 4:2 und die Erste am Faulbaum gegen den SV
Oberndorf 7:0.

Die 2. Pokalrunde findet am Sonntag, 23.8.2020, um 16.00 Uhr
statt.

TBK Il - Spvgg Méssingen

TSV Ofterdingen - TBK

Die Spiele am Samstag, 22.8.2020 (TBK |l - SV Rommelsbach
und TBK - TSV Oferdingen), sind abgesagt.

Vorbereitung:
Donnerstag, 27.8.2020
19.30 Uhr TBK Il - TV Derendingen
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Volkshochschule Tuibingen — AuRenstelle Kirchentellinsfurt

Programm der VHS Tiibingen/Aussenstelle Kirchentellinsfurt

202-84200V
Wenn die Sehkraft schwindet

Augenerkrankungen der zweiten
Lebenshilfte

Predrag Mitrovic

Vortrag mit Dr. med. Univ. Belgrad Predrag
Mitrovic, Facharzt fir Augenheilkunde,
Medizentrum Eckert, Reutlingen

Mit zunehmendem Alter kann es zu einer
krankheitsbedingten Abnahme des
Sehvermdgens kommen. Die haufigsten
Ursachen flr die Minderung des Sehens
sind die Entwicklung eines grauen Stars
(Katarakt), die altersbedingte
Makuladegeneraton (AMD -  eine
Erkrankung der zentralen Netzhaut) und
das vermehrte Auftreten eines griinen
Stars (Glaukom). Beim grauen Star tribt
die eigene Linse des Auges ein. Durch eine
heute sehr sichere und wenig belastende
Operation wird die getriibte eigene Linse
entfernt und durch eine Kunstlinse ersetzt.
Um das Sehen bei einer
Makuladegeneration zu erhalten, ist es
entscheidend, die Erkrankung moglichst
friihzeitig zu erkennen. Bei der feuchten
Form der AMD kann durch die Eingabe
spezieller Medikamente in das betroffene
Auge die Erkrankung aufgehalten oder
zumindest der Krankheitsverlauf positiv
beeinflusst werden. In der Anfangsphase
fuhrt der Grine Star weder zu
Beschwerden noch zu einer erkennbaren
Einschrankung des Sehens. Die Diagnose
der Frihstadien ist oft schwierig. Der

Patient sollte regelmanig
Vorsorgeuntersuchungen durchfiihren
lassen. Der Grine Star kann

medikamentds mit Augentropfen, mittels
Lasertherapie oder operativ behandelt
werden. Im Anschluss an den Vortrag
besteht die Mdglichkeit, dem Referenten
Fragen zu stellen.

Dieser Vortrag findet in Kooperation mit der
KVBW statt.

Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

Do, 19.11., 19:30-20:30 Uhr

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich.
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84336

Gut durch den Winter mit
Ayurveda

Christine Hack

Ayurveda heillt wortlich Ubersetzt das
Wissen vom Leben. Diese altbewahrte

Lehre stammt urspriinglich aus Indien und
erfreut sich auch bei uns zunehmender
Beliebtheit. Ayurveda betrachtet den
Menschen ganzheitlich und bezieht neben
der individuellen Konstitution auch das
jeweilige Umfeld mit ein. An den zwei
Abenden werde wir uns einerseits mit den
theoretischen Grundlagen befassen und
uns andererseits alltagstaugliche Tipps flr
die kalte Jahreszeit ansehen. Neben dem
mittlerweile bekannten Ingwertee hat
Ayurveda noch einiges mehr zu bieten.
Kursraum wird vor Ort bekannt gegeben.

dienstags 19:00-20:30 Uhr, ab 10.11.
2 Termine, 20,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84337
Stressbewaltigung durch
Achtsamkeit

Cornelia Hendel

Die achtsamkeitsbasierte Stressreduktion
(MBSR) ist ein erfolgreiches modernes
Stressbewaltigungsprogramm. Es  hat
seine Wurzeln in hinduistischen und
buddhistischen Traditionen und beinhaltet

das EinlGiben achtsamer
Korperwahrnehmung in Bewegung bzw. im
stilen  Sitzen. MBSR  wirkt sich
nachweislich positiv auf den

Gesundheitszustand aus. Kursraum: Aula

Samstag, 24.10., 10:00-14:00 Uhr
21,30 € + 1,00 € Materialgebiihren
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84338
Meditation
Christine Hack
Meditation ist eine bewahrte und
anerkannte  Methode  um unseren

unruhigen Geist zur Ruhe zu bringen und
nach innen zu lauschen. Eine regelmaflige
Praxis kann uns helfen unsere Mitte zu
starken und unseren Alltag gelassener zu
leben. Wir wollen verschiedene
Meditationsarten (ben. Es sind keine
Vorkenntnisse oder spezielle
Sitzhaltungen nétig, wir meditieren auf dem
Stuhl.

Gestaltung der Kurstage:

An den 4 Abenden im November lernen wir
unterschiedliche Arten der Meditation
kennen. Der Zeitraum bis zu den 2
Abenden im Januar dient dem hauslichen
Uben. Im Januar vertiefen wir die

Meditationspraxis und tauschen auch
unsere Erfahrungen aus.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
warme Socken, eine Decke und (wer nicht
auf einem Stuhl meditieren mdchte) ein

Sitzkissen.

mittwochs: 4.11., 11.11., 18.11.,
25.11., 13.01. und 20.01.21,
19:00-20:15 Uhr

55,00 €

Martinshaus Kirchentellinsfurt

202-84339
Tai Chi

fiir Anfianger und Fortgeschrittene
Eva NulRbaum

Tai Chi ist eine ganzheitliche Kérper- und
Bewusstseinsarbeit, die ihren Ursprung in
der Kampfkunst hat. Durch langsame
Bewegungsablaufe = werden  Muskeln
schonend aufgebaut, Gelenke entlastet,
die Konzentration gefordert und
Kérperhaltung sowie Koordination
verbessert und der Alltagsstress abgebaut.
Die Kursstunde beginnt mit einer
Meditation und Aufwarmibungen. Der
Hauptteil liegt beim Erlernen der Yang Tai
Chi Kurzform, die Stunde endet mit
Atemibungen. Alter und Fitnessgrad
spielen keine Rolle, alle Ubungen werden
im Stehen durchgefihrt. Kein Kurs am
18.12., und 15.01.,

Bitte mitbringen: Socken oder gleitfahige
Schuhe.

freitags 19:00-20:30 Uhr, ab 02.10.
12 Termine, 96,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt,

Raum: Aula

Wirbelsaulengymnastik

Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden
sind haufig bestimmte Muskelschwéchen
des Bewegungsapparates, die durch
jahrelange einseitige Belastung zustande
kommen. Ziel ist es, diese Schwachen
auszugleichen und insbesondere die
Rucken- und Bauchmuskulatur zu starken.
Teilweise werden Dehnungs-, Atem- und
Entspannungsiibungen mit einbezogen.
Bitte bequeme Kleidung, Turnschuhe und
IGymnastikmatte mitbringen.

202-84340
Angelika Singer

montags 18:30-19:30 Uhr, ab 28.09.
15 Termine, 80,00 €
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Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt
Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen.

202-84341
Angelika Singer

montags 19:30-20:30 Uhr, ab 28.09.
15 Termine, 80,00 €

Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen.

202-84343
Ausgleichsgymnastik
Kerstin Kley

Ziel dieses Kurses ist, die Beweglichkeit,
Koordination und Kraftausdauer zu férdern
und zu trainieren. Nach einer
Aufwarmphase trainieren wir mit gezielten

Ubungen wirbelsaulengerecht,
gelenkschonend und effizient
verschiedene Muskelgruppen und

Fahigkeiten. Korperliche Einschrankungen
sind kein Hinderungsgrund, da die
Ubungen individuell abgestimmt werden
koénnen. Dehn- und Entspannungsiibungen
runden die Stunde ab. Achtung kein Kurs
am 21.10.20. Bitte mitbringen: Matte,
Handtuch und Getrank.

mittwochs 16:30-17:30 Uhr, ab 30.09.,
14 Termine, 74,70 €, Alte Sporthalle
Kirchentellinsfurt

202-84344

Pilates, Riickenfit und mehr
Uta Neunhoeffer

Wir verbinden aktive Ubungen fiir Bauch,
Ricken und Beckenboden mit dem
ganzheitlichen Mattentraining von Pilates,
das besonders die Tiefenmuskulatur
kraftigt. Eingestreute  Yogaelemente
ermdglichen einen wunderbaren Ausgleich
zwischen Kraftigung, Muskelanspannung
und Dehnung. Jede Stunde endet mit einer
kurzen  Ganzkdrperentspannung.  Kurs
findet im Ergoraum statt. Bitte eigene
Gymnastikmatte mitbringen.

donnerstags 18:30-19:30 Uhr, ab 08.10.,
14 Termine, 102,70 €, Martinshaus
Kirchentellinsfurt

202-84345
Gelenktraining

Hiifte / Knie & Schulter / Arme
Renate Adrigan

Mit gezielten Ubungen fiir alle Gelenke in
den Bereichen Hiufte/Knie/FiiRe sowie
Schultergelenke und Arme wird die
Mobilitat trainiert und der Abbau der
Muskulatur aufgehalten und somit steigern
Sie |hre Leistungsfahigkeit. Bitte eigene
Gymnastikmatte mitbringen.

mittwochs 9:30-11:00 Uhr, ab 13.01.

5 Termin, 40,00 €, Volksbankle

202-84346
Beckenbodengymnastik
auch fiir Manner

Renate Adrigan

gnser Beckenboden wird durch viel Sitzen,
Ubergewicht oder Belastungen stark

beansprucht und geschwacht. Sanfte
Dehnungs- und Kraftigungsiibungen zur
Unterstlitzung des Beckenbodens und fiir
die aufrechte Haltung bilden ein Konzept
fur alle Altersgruppen.

Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen.

dienstags 09:30-11:00 Uhr, ab 12.01.
5 Termin, 40,00 €, Volksbankle

202-84348

Selbstverteidigung —
Selbstbehauptung

Anja Wulle

Selbstverteidigung besteht aus einfachen
Ablaufen, die auch unter hohem Stress
abrufbar sind. Im Kurs lernen Sie u. a.
effektive Schlage und Tritte, Abwehr von
Schlagen, Wirge- und Messerangriffen
und das richtige Fallen. Der Kurs ist fur alle
Altersgruppen geeignet und erfordert keine
besonderen korperlichen
Voraussetzungen.Bitte mitbringen: eigene
Gymnastikmatte, Sportkleidung,
Hallenschuhe und Getrank. Materialkosten
von 8,00€ sind im Kurs zu bezahlen.

dienstags 19:00-20:30 Uhr, ab 29.09., 10
Termine, 110,00 €, Graf-Eberhard-
Schule Kirchentellinsfurt

202-84350
Line Dance
Gerlinde Merkel

Line Dance ist eine choreografierte
Tanzform, bei der einzelne Tanzer
unabhangig vom Geschlecht in Reihen und
Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die
Tanze sind passend zur  Musik
choreografiert, die meisten aus den
Kategorien Country und Pop, aber auch
Folk und aktuelle, bekannte Hits. AuRer
Line Dance tanzen wir auch internationale
Tanze, z. B. israelische Kreistanze, Square
Dance. Alle Tanze werden immer erklart
und mit langsamen  Tanzschritten
begonnen. Fur jede Altersgruppe geeignet.
Bitte Turnschuhe mitbringen.

mittwochs 15:30-16:30 Uhr, ab 07.10.
10 Termine, 60,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

202-84351

Video-Clip Dancing

fiir Jugendliche von 10-14 Jahren
Annika Steurer

In diesem Basiskurs erhalten die Kids und
Jugendlichen einen Einblick in die
neuesten Videoclip Trends der Popstars.
Es werden viele verschiedenen
charakteristische Jazz und Hip Hop
Bewegungen einstudiert und kleine
Choreographien gelernt. Getanzt wird mit
Musik aus den aktuellen Charts, Jazz und
Hip Hop Musik. Viel Spal} ist garantiert!
Bitte mitbringen: Turnschuhe mit heller
Sohle und bequeme Sportkleidung.
samstags 14:00-15:15 Uhr, ab 10.10.

10 Termine, 100,00 €

Tanzschule TanzDesign

202-84402

Kranze binden —
Spatsommergriufe

Gabriele Hilberer-Klopfer
Spatsommergrifie in Form gebracht als
Kranz oder Herz mit Moos, Grasern,
Hortensien, herbstlichen Naturmaterialien.
Bitte bringen Sie mit, was Sie gerne
verarbeiten moéchten, Gartenschere.

Es konnen auch Materialien und
Dekoelemente im Kurs erworben werden.

Mittwoch, 30.09.20, 19:00-21:30 Uhr
19,30 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84404
Deko-Objekte aus Draht
Gabriele Hilberer-Klopfer

Draht ist so faszinierend und bietet
unendlich  viele  Moglichkeiten  zum
gestalterischen Tun. Abgewickelt und

verknotet werden wir den Draht zu
einzigartigen Objekten formen. Lassen Sie
sich inspirieren! Das nétige Material
koénnen Sie im Kurs erwerben. Bitte bringen
Sie mit, was Sie gerne verarbeiten
maochten, Gartenschere.

Es koénnen auch Materialien und
Dekoelemente im Kurs erworben werden.
Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

Donnerstag, 22.10.20, 19:00-21:30 Uhr
19,30 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84403
Ausgefallene
Adventsdekorationen
Gabriele Hilberer-Klopfer

Ganz einfach selbstgemacht — setzen Sie
Ideen und Inspirationen zu toller
Adventsdekoration um, die nicht alle haben
und mit der Sie |hr Zuhause
vorweihnachtlich schmicken kénnen. Das
ndtige Material kénnen Sie im Kurs
erwerben.

Bitte bringen Sie mit, was Sie gerne
verarbeiten mochten, Gartenschere. Es
koénnen auch Materialien und
Dekoelemente im Kurs erworben werden.

Samstag, 14.11.20, 10:00-13:00 Uhr
23,20 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84405
Gesangsworkshop
Katia Vargas

In diesem Workshop erkunden wir das
Instrument Stimme und seine vielfaltigen
Maoglichkeiten. Spielerisch erarbeiten wir
zunachst Grundlagen der Stimmbildung
und erfahren durch gezielte Ubungen das
Zusammenspiel von Atem, Kérper und
Stimme. Wir wenden das Erlernte dann
direkt an ausgewahltem Repertoire aus
dem Bereich Pop-und Weltmusik an.

Sa, 07.11., 14:00-17:00 Uhr

So, 08.11., 14:00-17:00 Uhr

46,40 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt
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202-84501
Everyday Englisch
fur Senioren A2
Angelika Vipond

In diesem Kurs werden wir mit viel Spal}
Uber einfache Zeitungsartikel, kleine
Geschichten und Themen des taglichen
Lebens sprechen. So aktivieren wir unsere
schon vorhandenen Kenntnisse und lernen
Neues hinzu. Auch Ubungen und Spiele
verfestigen auf lockere Weise Vokabular
und Strukturen. Themenvorschlage der
Teilnehmer sind willkommen.

mittwochs 09:30-11:00 Uhr, ab 30.09.
10 Termine, 80,00 €
Richard-Wolf-Halle, Vereinszimmer

202-84506
Conversation —
visite en France
Ruth Setzler

Die Liebe zu Frankreich ist momentan eine
Fernbeziehung. Daher reisen wir virtuell in
drei Regionen Frankreichs — en parlant
francais. Liebe geht durch den Magen — wir
sprechen Uber typische Gerichte. Vom
Auge und Ohr ins Herz — wir hoéren Lieder
und sehen Bilder, zunachst aus Elsal,
Bretagne und Provence. Révons ensemble
de la France...

Termine: mittwochs, 7.10., 21.10., 4.11.,
19:30-21:00 Uhr

24,00 €

Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

202-84601
Style von A-Z — Stilberatung
Ganna Bonelis

Sie nutzen nur einen Bruchteil Ilhrer
Garderobe?

Sie sehen in lhrer Kleidung alter aus als
lhnen lieb ist?

Sie koénnen lhre Kleidungsstiicke nicht
kombinieren?

Sie wissen nicht, was zu Ihnen passt?
Lernen Sie in diesem Kurs, wie Sie mit
Ihrer Kleidung |hre Starken in den Focus
stellen, lhr  Erscheinungsbild positiv
beeinflussen und lhre Personlichkeit
widerspiegeln kdnnen — passend zu Anlass
und Geldbeutel. Materialkosten von ca.
4,00€ sind im Kurs zu bezahlen.
donnerstags: 15.10., 22.10., 5.11.,
19:00-20:30 Uhr, 42,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

32,

Parteien ‘-'lg:

Griin-Alternative Liste (GAL) G AI&
Kirchentellinsfurt
Sommerliche Leseabende im Martinshaus
Liebe Freund*innen der som-
merlichen  Leseabende im
Martinshaus,
bestimmt ist es schon aufge-
fallen, dass dieses Jahr leider
keine sommerlichen Leseaben-
de im Martinshaus stattfinden
werden. Aufgrund der aktuel-
Adobe Stock/© Chepko Danil o "entschiossen. die Loss.
Foto: © Chepko Danil abende 2020 abzusagen. Eine
Durchfihrung im Martinshaus und in gewohnter Form waére
ohnehin nicht méglich gewesen. Wir hoffen sehr, dass zuklnf-
tig wieder Leseabende in Kooperation mit dem Martinshaus
moglich sind und diese schéne sommerliche Tradition fortge-
fuhrt werden kann.
Fir dieses Jahr wiinschen wir Euch/lhnen noch viele schéne
sommerliche Tage, Gesundheit und viel Zeit zum Lesen.
Mit sommerlichen GriBen

Eure/lhre GAL und Biindnis 90/Die Grlinen

-
Kirchliche Nachrichten |®

©
<
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Okumenische Nachrichten L&}

Liebe Menschen in Kirchentellinsfurt,
fur viele Menschen ist in diesen Corona-Zeiten wieder vieles
normaler geworden, andere leiden nach wie vor unter gro-
Ben Einschrankungen. Wir freuen uns, dass weiterhin groBe
Hilfsbereitschaft herrscht und Sie also gerne Unterstltzung
bekommen, wenn Sie diese brauchen.

Hilfe fiir Leib und Seele

Es gibt den Einkaufsdienst. Viele ehrenamtliche Personen

sind dazu bereit, fir Sie Besorgungen zu machen oder lhnen

anderweitig unter die Arme zu greifen.

1. Bitte melden Sie sich unter der Telefonnummer 07121
603835 (Pfarrerin Cordula Modrack). Dort hinterlassen Sie
lhren Namen und lhre Adresse. Wir vermitteln dies dann
an eine ehrenamtliche Person.

2. Die ehrenamtliche Person wird mit lhnen Kontakt aufneh-
men und einen Tag und eine Uhrzeit ausmachen, zu der
Sie eine Einkaufsliste und Bargeld aushandigen.

3. lhr Einkauf wird lhnen mit dem Restgeld gebracht. Der
Service ist natlrlich kostenfrei. Sollten Sie, was die Be-
zahlung des Einkaufs angeht, in Engpasse geraten, finden
wir auf jeden Fall Lésungen - auch diskret. Bitte haben
Sie keine Scheu, das anzusprechen, wenn Sie anrufen.

Auch bei seelsorgerlichem Gesprachsbedarf kénnen Sie sich

sehr gern an uns wenden:

Pfarrer Dr. Tomas Begovic, Tel. 07121 600765

Pfarrerin Dr. Susanne Edel, Tel. 07121 603836

Pfarrerin Cordula Modrack, Tel. 07121 603835

Rund um die Uhr und kostenfrei ist die Telefonseelsorge er-

reichbar unter 0800 1110111.

Grundversorgung mit Lebensmitteln iiber
www.tuebingertafel.de
Herzliche GriiBe und bleiben Sie behitet und getrostet!

Ihre Kirchengemeinden in Kirchentellinsfurt
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Hallo Ihr,
tolle Angebote fiir alle Kinder!

ﬁ “’! Guggloch
' ein tolles Angebot

fiir alle!
# Neugierig?
Dann schau rein!

www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de

E@EE Kiki to gol
Kinderkirche fir zu Hause!

i Weil Thr nicht mehr e

kommen kénnt, kommt @
fiir alle dte Kinderkirche mit einer

Uberraschung zu Euch nach Hause!

£

KIRCHE MiT
KiNDERN

HISCHE MIT
‘ RN RN

https://padlet.comiwolfgangdressler1266/l4wkhfpérc3bgazu
Und jetzt gibt es jeden Tag
JGute Nacht Geschichten"
fiir Kinder von 4-8 Jahren
Schaut mal einl

https:ifde.padiet.comiwolfgangdressler1966/ydikaacsahe5xme
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Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt

Homepage:
www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de
Jetzt mit Gedanken zur Woche
Instagram: ev.kirchekfurt

Erreichbarkeit Gemeindebiiro
Pfarramtssekretarin: Karin Hutmacher
Evangelisches Gemeindehaus, HohenbergerstraBe 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr
Freitag 8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarramter und Diakonat

Pfarrerin Edel

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603836 (bitte lange klingeln lassen)
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Diakon Wolfgang Dressler
Tel. 0176 21001204
wolfgang-dressler@gmx.de

Das Gemeindebiiro und die Pfarramter sind im August und
September nur teilweise besetzt.

Termine

Sonntag, 23. August - 11. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche: Gottesdienst

mit Pfrin. Dr. Susanne Edel

Opfer: eigene Kirchengemeinde

Bitte Mundschutz mitbringen!

11.00 Uhr Spielplatz ,Rotes Tor“ im Schoénbuch:
Gottesdienst im Grinen

Sonntag, 30. August - 12. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche: Gottesdienst

mit Klaus-Dieter Kriegeskorte

Opfer: Okumene und Auslandsarbeit

Bitte Mundschutz mitbringen!

Informationen

Die Emporen
sind wieder gedffnet. Allerdings darf in der ersten Reihe nie-
mand sitzen.

Taufen
dirfen jetzt auch wieder im normalen Gottesdienst sonntags
gefeiert werden. Bitte melden Sie sich im Pfarramt.

Bei Beerdigungen

ist die Personenzahl im Freien nicht mehr begrenzt. Wenn die
Platze in der Kirche nicht ausreichen, kbnnen Trauerfeiern ins
Freie Ubertragen werden.

Sie kdnnen um Hausbesuche
Ihrer Pfarrerin bitten. Dabei gelten die Schutzbestimmungen
(Abstand, Hygieneregeln, Mundschutz).

Hochzeitsgottesdienste
dirfen unter Einhaltung der Abstandsregeln und der Beschran-
kung der Anzahl der Mitfeiernden wieder gefeiert werden.

Darliber hinaus bestehen folgende Méglichkeiten des Kontakts
zu Kirche und Gemeinde:

Angebot fiir Kinder:
Guggloch - Die Seite fiir Kinder
(siehe auch CVJM und dkumenische Nachrichten)

Das Gemeindehaus

ist im Rahmen der geltenden Corona-Verordnungen wieder
gedffnet und kann auch gemietet werden. Néhere Auskinfte
dazu gibt's im Gemeindebiro.

Sie konnen uns Geld spenden.

Gerade jetzt mochten wir gerne in Kontakt zu Kindern bleiben
und ihnen GriBe ins Haus schicken (Kinderkirche to go). Auch
bringen wir Geburtstags- und JubilargriBe nach Hause und
unterstitzen Menschen in Notlagen. Uns fehlen die Gottes-
dienstopfer und mit einem Einbruch der Kirchensteuer ist zu
rechnen. Falls Sie die Mdglichkeit sehen zu spenden, freuen
wir uns (Spendenkonto: KSK Tubingen, IBAN: DE94 6415
0020 0001 0002 67, BIC: SOLADES1 TUB).

Alle praktischen Hilfsangebote vor Ort
gibt's im Gemeindeboten unter den 6kumenische Nachrichten.

Hilfsangebote in Lebenskrisen, Erziehungsfragen,

Sucht, finanziellen Notlagen u.v.m.

finden Sie auf unserer Homepage oder beim Diakonischen
Werk Tubingen.

Kath. Kirchengemeinde  christus
Christus Konig des Friedens

Konig des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu

Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645

Homepage: www.christus-koenig.eu

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr
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Gottesdienstordnung

O Tiefe des Reichtums, der Weisheit und der Erkenntnis
Gottes! Wie unergrindlich sind seine Entscheidungen, wie
unerforschlich seine Wege!

Rém 11,33

Anmeldung zu Gottesdiensten ist nicht mehr erforderlich. Es
liegen aber vor jedem Gottesdienst Teilnehmerlisten aus, in
die man sich eintragen muss.

Samstag, 22. August - Maria Ko6nigin
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse

Sonntag, 23. August - 21. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Jes 22,19-23; Rém 11,33-36; Ev: Mt 16,13-20
10.30 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Die Werktagsgottesdienste entfallen!

Samstag, 29. August - Enthauptung Johannes des Taufers
18.30 Uhr Wannweil: Vorabendmesse

Sonntag, 30. August - 22. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Jer 20,7-9; Rém 12,1-2; Ev: Mt 16,21-27
10.30 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

Vermeldungen

Offentliche Gottesdienste

Wir laden Sie herzlich zu unseren Gottesdiensten ein. Es ist

nun keine Anmeldung zu den Gottesdiensten mehr erforderlich.

Im Eingangsbereich liegt aber eine Teilnehmerliste aus, in der

Sie sich bitte eintragen. Da die Fallzahlen wieder ansteigen,

ist das Einhalten der Hygieneregeln der effektivste Schutz vor

einer Corona-Infektion, deshalb tragen Sie bitte einen Mund-

Nasen-Bedeckung und desinfizieren Sie sich die Hande. Das

Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist beim Betreten und

Verlassen der Kirche erforderlich. Wahrend des Gottesdiens-

tes kann die Maske - nur wenn nétig - am Platz abgesetzt

werden, muss aber beim Empfang der Kommunion wieder
getragen werden. Personen mit Krankheitssymptomen kdnnen
nicht an den Gottesdiensten teilnehmen. Beim Besuch der

Gottesdienste bitten wir Sie, folgende Regelung zu beachten:

- In Kirchentellinsfurt und Wannweil gibt es einen Eingang
und einen Ausgang, damit der Abstand von mindestens
1,5 Metern eingehalten werden kann. In Kusterdingen muss
dementsprechend Abstand eingehalten werden.

- In den Kirchen sind MaBnahmen zum Infektionsschutz not-
wendig, deshalb gibt es an den Eingangen die Mdglichkeit
zur Handdesinfektion.

- Zwischen den Mitfeiernden muss mindestens 1,5 Meter Ab-
stand nach allen Seiten gewéhrleistet sein. Deshalb bitten wir
Sie, nur die gekennzeichneten Platze einzunehmen. Stehplat-
ze sind nicht méglich. Familien dirfen nebeneinandersitzen.

- Gemeindegesang ist leider noch nicht mdoglich, der Frie-
densgruB nur auf Entfernung.

- Die Korbe fir die Kollekte werden nicht durch die Reihen
gereicht, sondern am Ausgang aufgestellt.

- Die Kommunion wird unter besonderen hygienischen As-
pekten erfolgen. Die Hostienschale ist wéhrend des Gottes-
dienstes abgedeckt. Der Kommunionspender tragt Mund-
Nasen-Schutz und verteilt die Hostien mit einer Zange.
Kinder werden ohne Berilihrung gesegnet. Vorne am Altar
gibt es ebenfalls gekennzeichnete Platze zur Austeilung der
Kommunion. Bitte hier die Abstandsregelung von mindes-
tens 1,5 Metern einhalten.

- Die Sonntagspflicht bleibt trotzdem bis auf Weiteres aus-
gesetzt, d.h. dltere Personen, die der Risikogruppe ange-
héren, sollen durch diese neuen Mdglichkeiten keine innere
Verpflichtung verspiren in den Gottesdienst zu kommen.

Achtung, Ferienordnung!

Im August wird es jede Woche immer nur eine Vorabendmes-
se am Samstag und eine hl. Messe um 10.30 Uhr am Sonn-
tag geben. Die Orte werden dabei wdchentlich wechseln. So
hat es unser Liturgieausschuss vorgeschlagen und der KGR
beschlossen. Diese Ferienordnung orientiert sich an kleineren
Gottesdienstbesucherzahlen und will zugleich den Vertreter
unseres Pfarrers entlasten.

Vertretung

Die Gottesdienste im August halt Pater Bernard Backenstrass,
er Ubernimmt auch die Vertretung in allen seelsorgerlichen
Notsituationen und bei Todesféllen.

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Bis 21.8.2020 ist das Pfarrblro immer vormittags von 8.30 bis
13.00 Uhr besetzt, ab 24.8. bis 11.9.2020 ist das Pfarrbiro
nur teilweise besetzt.

Freitag, 21.8.

Frauenkreis

Die Frauen des Frauenkreises machen einen Spaziergang zum
Gasthof "Adler" in Sickenhausen, um dort gemeinsam zu
essen. Treffpunkt ist um 18.00 Uhr am Gemeindezentrum in
Kirchentellinsfurt. Wer nicht so gut zu FuB ist, hat die Mog-
lichkeit, mit unserem Pfarrbus zum "Adler" zu fahren. Bitte
verbindlich im Pfarramt bis zum 18.8.2020 anmelden (Tel.
07121 600765), wer mit zum Essen geht und wer eine Fahr-
gelegenheit braucht. Bitte Mund-Nasen-Schutz mitbringen.

Abholung Caritasbriefe

Liebe Damen und Herren des Gemeindedienstes in Kirchentel-
linsfurt, am Freitag, 21.8.2020, kénnen Sie die Caritasbriefe fur
Ihren Bereich, in dem Sie austragen, im Foyer unserer Kirche
Christus Koénig des Friedens in Kirchentellinsfurt von 8.30 bis
13.00 Uhr abholen. Alle Briefe, die nicht abgeholt werden,
bleiben in der Sakristei in Kirchentellinsfurt und kdnnen bei
Gelegenheit geholt werden.

Homepage

Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

PS:

Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf der
Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von
Christus Konig gibt, erhalist du eine Mail.

Evang.-meth. Kirche .
Kirchentellinsfurt \

Evangelisch-
methodistische
Kirche

Pastor Christoph Klaiber
christoph.klaiber@emk.de

Tel. 07121 54566

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt

Bezirksgottesdienste im Sommer

In den Sommerferien gibt es Bezirksgottesdienste im Wechsel
in Kirchentellinsfurt und in Betzingen. Pastor Christoph Klaiber
bietet eine Predigtreihe unter dem Thema "HeiBe Eisen im
Sommer". Die verbleibenden Themen und Termine sind:

Sonntag, 23. August
10.00 Uhr Christuskirche in Kirchentellinsfurt
Geld - wenn Besitz besessen macht

Sonntag, 30. August
10.00 Uhr Friedenskirche in Betzingen
Schwéche - wenn nichts mehr mitmacht

Sonntag, 6. September
10.00 Uhr Christuskirche in Kirchentellinsfurt
Himmel und Holle - wer zum Schluss lacht

Alle Gottesdienste werden auch als Livestream Ubertragen un-
ter: youtube.com/c/evangelischmethodistischekirchebetzingen
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Neuapostolische Kirche

Wannweil, MarienstraBBe 84
Gemeindevorsteher Joachim Henes, Tel. 07121 505985
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 23. August

9.30 Uhr Gottesdienst in der Kirche

10.00 Uhr Gottesdienst .

als Internet-Livestream und Telefon-Ubertragung
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche
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Mittwoch, 26. August
20.00 Uhr Gottesdienst-Ubertragung
als Internet-Livestream und Uber Telefon

Sonntag, 30. August

9.30 Uhr Gottesdienst in der Kirche

10.00 Uhr Gottesdienst

als Internet-Livestream und Telefon-Ubertragung
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Links zum Internet-Livestream
Sonntag: https://www.youtube.com/c/NAKSueddeutschland
Mittwoch: http://bit.ly/nak-rt

Fir die Gottesdienste in der Kirche gilt folgende Regelung:
Wegen der Vorgaben zur Einddmmung der Corona-Pandemie
und dem dadurch verringerten Platzangebot ist eine Anmel-
dung beim Gemeindevorsteher unbedingt erforderlich.

Sonstiges

@!

Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg

VdK baut seine Social-Media-Prasenz aus

Auf eine mehr als 20-jahrige Internetprédsenz unter www.vdk-
bawue.de kann der mittlerweile gut 242.000 Mitglieder starke
VdK Baden-Wirttemberg zuriickblicken. Nun baut der Sozi-
alverband seine Social-Media-Prasenz aus. Neben Facebook
und Twitter ist der VdK Baden-Wurttemberg jetzt auch im On-
lineportal Instagram aktiv. Auf seinem Profil vdk_bw setzt sich
der Landesverband mit der Sozialpolitik auseinander. Es wer-
den auch Themen, die VdK-Mitglieder bewegen, angeschnit-
ten. Es gibt aktuelle Stellenausschreibungen und vieles mehr.
Wer dem Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg e.V. folgen
mochte, findet das Profil unter dem Link www.instagram.
com/vdk_bw/. Jeder Follower ist willkommen. Und der VdK
Baden-Wirttemberg hofft, mdglichst viele Mitglieder auf Ins-
tagram zu treffen. Interessierte mit Fragen oder Anregungen
zu den Social-Media-Auftritten des VdK Baden-Wirttemberg
kénnen sich direkt an das Team der Abteilung Marketing und
Kommunikation des Landesverbands unter der E-Mail-Adresse
marketing.bw@vdk.de wenden.

VdK-Webseminare zum Sozialrecht

Nach wie vor pragt die Corona-Krise auch Veranstaltungen und
Seminare. Online-Angeboten kommt seitdem eine besondere
Bedeutung zu. Der Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg
bietet schon lange Webseminare zum Sozialrecht an. Diese
fur alle Interessierten kostenlosen Online-Veranstaltungen gibt
es auch im Herbst 2020. Dafur steht VdK-Sozialrechtsreferent
Ronny Hubsch zur Verfligung. Der Jurist bietet am 15. Sep-
tember zum Thema ,ALG | und ALG Il — Anspruchsvorausset-
zungen“ ein Webseminar an. Weiter geht es am 13. Oktober
mit ,Voraussetzungen der Erwerbsminderungsrente“. Am 10.
November folgt ,Innerbetriebliche Rechte der Schwerbehinder-
tenvertretung”. Am 8. Dezember geht es dann um ,Grad der
Behinderung - Antragsverfahren und Gewahrung“. Alle VdK-
Webseminare finden von 11.00 bis 12.00 Uhr statt. Interessier-
te gelangen Uber https://www.vdk.de/bawue/pages/vdk_ange-
bote/webseminar/73335/webseminare zur Anmeldung. Bendtigt
wird nur ein internetfahiger PC oder ein Laptop.

Ab Oktober 2020 mehr Geld fir Zahnersatz

Eine Regelung des Terminservice- und Versorgungsgesetzes
(TSVG) betrifft die Festzuschisse fir Zahnersatz. Sie werden
ab 1. Oktober 2020 von 50 auf 60 Prozent der Kosten fir
die Regelversorgung, also die gesetzliche Standardtherapie
bei Zahnersatz, erhéht, informiert die in Stuttgart ansédssige
VdK-Patienten- und -Wohnberatung Baden-Wirttemberg. Der
Eigenanteil fir die Regelversorgung reduziert sich so auf 40
Prozent. RegelmaBige jéhrliche zahnarztliche Untersuchungen
erhdhen den Festzuschuss zusétzlich. Bei einem Uber flnf
oder gar zehn Jahre gefihrten Bonusheft klettert der Festzu-
schuss auf 70 oder sogar 75 Prozent. Ab 1. Oktober k&nnen
die Krankenkassen in Ausnahmeféllen den Bonus auch dann
gewahren, wenn die Kontrolluntersuchungen nicht lickenlos

durchgefiihrt wurden. Die Versicherten missen jedoch ihre
Zahne regelmaBig gepflegt haben und dirfen in den letzten
zehn Jahren vor Beginn der Behandlung nur einmal den Ter-
min zur Zahnvorsorge versaumt haben.

VdK auf SBV-Tagung in Ev. Akademie Bad Boll

Vom 14. bis 18. Oktober findet fir Behindertenvertreter aus
Betrieben, Behorden, Schulen und kirchlichen Einrichtungen
wieder ein Seminar — in Kooperation mit dem Sozialverband
VdK Baden-Wurttemberg und dem Kommunalverband fir Ju-
gend und Soziales (KVJS) - in der Evangelischen Akademie
Bad Boll statt. 2020 tragt die Traditionsveranstaltung den Titel
»-Kooperation und Konflikt 100 Jahre SBV - Riickblick und
Ausblick“. Im schwierigen Corona-Jahr begehen die Vertrau-
ensleute fur Menschen mit Behinderung bereits ihr 100-jahri-
ges Jubildum. 1920 wurden sie mit dem Betriebsverfassungs-
gesetz ebenfalls etabliert. In der Ev. Akademie vorgesehen
sind viele interessante Vortrage und etliche Workshops. Auch
der VdK wird wieder einen Workshop mit praktischen Tipps
zum Behindertenrecht veranstalten. Weitere Informationen zum
Seminar gibt es unter www.ev-akademie-boll.de auch mit der
Moglichkeit der Online-Anmeldung. Als Anmeldeschluss ist der
15. September 2020 vorgesehen.

Zehn Jahre Deafservice-Portal fiir Hérbehinderte

Das inklusive Internetportal Deafservice (www.deafservice.de)
hat 2020 zehnjéhriges Jubildum. Was in 2010 mit 50 Adres-
sen gestartet ist, hat sich zu einem groBen Serviceportal fir
die rund 200.000 gehdrlosen Menschen in Deutschland und
die insgesamt zirka 16 Millionen Personen mit H&rbehinde-
rung entwickelt. Auch die mehr als 37.000 Hoérbehinderten
in Baden-Wurttemberg kdénnen das bundesweite Angebot in
Sachen barrierefreie Kommunikation nutzen. So listet Deafser-
vice zwischenzeitlich Gber 800 Kontaktdaten aus mehr als 200
Branchen von ,A“ wie Altersheime, ,B“ wie Beratungsstellen
Uber ,,K*“ wie Kliniken bis hin zu ,,Z“ wie Zahnarzte oder Zahn-
techniker. Auch Kultur- und Freizeitangebote sind genannt.
Dabei werden unter anderem Ansprechpartner in Gebéarden-
sprache aufgefihrt. Und fiir Gehérlose und Hoérbehinderte, die
nicht selbst telefonieren kénnen, sind Faxnummern, Bildtele-
fonnummern, Mailadressen und Chatadressen (Skype, 0oVoo)
ebenfalls erfasst.

»Silver Surfer” holen auf

64 Prozent der 60- bis 69-Jahrigen und rund 30 Prozent
der Uber 70-Jéhrigen nutzen mittlerweile das mobile Inter-
net. Zu diesem Ergebnis kommt eine Studie des Bundeswirt-
schaftsministeriums. Danach gehen insgesamt 74 Prozent aller
Deutschen mit dem Smartphone ins Internet. Mit einem Plus
von neun Prozent liege der gréBte Zuwachs bei den 60- bis
69-Jahrigen, so die Studie. ,Silver Surfer — Sicher online im
Alter”, ein Projekt von der Medienanstalt fir Baden-Wirttem-
berg LFK, der Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg und
dem Volkshochschulverband, gibt unter www.silversurfer-bw.
de Tipps zum sicheren Surfen im Internet. Der Sozialverband
VdK ist mit eigenen Websites schon seit 1996 im Netz, zwi-
schenzeitlich auch auf wichtigen Social-Media-Kanélen. Unter
www.vdk-bawue.de finden sich beispielsweise die Seiten des
Landesverbands und unter www.vdktv.de das Internetfernse-
hen des Sozialverbands.
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