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Kirchentellinsfurt

Friedenslauf an der Graf-Eberhard-Schule

Das Leid, das durch den Krieg Uber die Menschen in der Ukraine gekommen ist, ist unermesslich. Taglich sehen
wir in den Nachrichten, wie Menschen in Kellern oder auf der StraBe leben missen, weil ihre Hauser und Wohnun-
gen zerstort wurden. Taglich sehen wir zerstérte Krankenhduser und téglich sehen wir Bilder von Orten, an denen
keine Kinder aufwachsen sollten.

Wir an der Graf-Eberhard-Schule verstehen unsere Schule als Lebensraum, in dem alle am Schulleben Beteiligten
Geborgenheit und Vertrauen erfahren. Unsere Schule soll ein Ort gelebter Demokratie sein, an dem wir Grundwerte
wie Ricksicht, Respekt, Offenheit, Achtsamkeit und Akzeptanz vermitteln und auch leben. Deshalb hat unsere SMV
verschiedene Aktionen Uberlegt, die bei uns umgesetzt wurden, um als Schulgemeinschaft gegen diesen Krieg Stel-
lung zu beziehen. Als ein deutliches Zeichen gegen den Krieg stellten sich alle Schiler*innen und Mitarbeitenden
der Schule zum groBen Peacezeichen zusammen. Doch es sollte nicht nur bei einem Zeichen bleiben, sondern
auch eine konkrete und aktive Unterstlitzung fir die unter dem Krieg leidenden Menschen geben.

Die SMV hat deshalb zusammen mit der Sportfachschaft einen Friedenslauf fir die Ukraine organisiert, bei dem
Spendengelder fir absolvierte Runden um das Schulhaus herum erlaufen wurden. Das Geld wurde fir die Men-
schen in der Ukraine gesammelt und dann an die Reutlinger Organisation ,3 Musketiere Reutlingen e.V.“ (https://
www.3musketiere.org/) Ubergeben. Bei den an unterschiedlichen Tagen im Unterricht stattfindenden Friedensldufen
haben die Schilerinnen und Schiler die groBartige Summe von 10.651,10 € fir die Unterstitzung der Menschen
in der Ukraine erlaufen. Wir sind sehr froh, dass wir mit der Organisation der ,3 Musketiere“ einen Partner haben,
der dazu beitragt, dass das Geld und die Hilfe wirklich bei den Menschen ankommen.

Wir bedanken uns bei allen Laufer‘innen und bei allen Spender*innen. Als Schulgemeinschaft haben wir uns wieder
daflr eingesetzt, dass Menschen weltweit Unterstiitzung erhalten da, wo sie nétig ist.

Krﬁllssparkasse Tubrngen

Frrcde,na u{ .M@

Mus

V.l.n.r.: Heike Knoblich, Ana Sauter, Sabine Menconi, Mathias Kessler Foto: Schule
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TVK
Sommerferienprogramm beim Tennisverein

Am Freitag, 9. September, konnten auch dieses Jahr wieder tennisinteressierte Kinder im Rahmen des Sommer-
ferienprogramms in den Tennissport hineinschnuppern. Bei herrlichem Wetter und sichtlich bester Laune haben
die Kids dabei diverse Ubungen und Trainingsspiele unter Anleitung der beiden Coaches absolviert und wurden
mit viel SpaB und am Ende sogar mit einer Medaille belohnt.

Vielen Dank an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer und an die Coaches flrs Mitmachen, und wir hoffen, euch
und eure Eltern bald wieder beim TVK begriiBen zu dirfen.

Bericht und Foto: Frank Medrow

vhs .} mewswe AuBenstelle
- Kirchentellinsfurt

Infostand
am Samstag, 17.9.2022, von 10.00 bis 12.00 Uhr
auf dem Rathausplatz Kirchentellinsfurt

Besuchen Sie uns!
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Kinderferienprogramm mit dem \

Obst- und Gartenbauverein am 6. September

ﬂ Obst & Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V.

Wie kommt der Apfel in d|e Flasche?
Endlich, nach drei Jahren, gab
es wieder einen Nachmittag,
an dem Kinder im Rahmen
des Ferienprogramms erleben
dirfen, wie aus reifen Apfeln
frischer Saft wird.

Wir durften eine Gruppe von
| Kindern im Alter von 6 bis 9
Jahren im Lehrgarten begri-
Ben. Doch vor dem Vergnugen
mussten zuerst Apfel aufge-
sammelt und mit dem Schubkarren zur Presse gebracht werden.
Einige Apfel waren fir etwas Besonderes bestimmt und wurden
vorsichtig in einen Korb gelegt. Die Apfel aus dem Schubkarren
wurden gewaschen, gemahlen und in die Saftpresse gefillt.
Jedes Kind durfte einmal am Hebel der Presse driicken. Der da-
raus flieBende kostliche Apfelsaft konnte spéater probiert werden
und der Rest wurde in die mitgebrachten Flaschen gefullt. Wer
Fragen hatte, wie z.B. ,Woran kann man erkennen, dass der
Apfel reif ist?“ oder ,Wann werden die meisten Apfel geerntet?”,
bekam von Walter die richtigen Antworten. Einen groBen Zu-
spruch fanden die Apfel aus dem Korb, die mit einem spe2|ellen
Apfelschneider in verschiedene T

Formen geschnitten und gleich verzehrt wurden. Danach gab
es verschiedene Spiele und wer Lust zum Basteln oder Malen
hatte, war bei Katharina gut aufgehoben. Nach dem obligatori-
schen Geschmackserlebnis des frischen Apfelsaftes lieBen sich
alle ihr Wurstchen im Wecken schmecken.

Ich bedanke mich ganz besonders bei den Helferinnen und
Helfern, die ganzen Einsatz gezeigt haben, um dieser fréh-
lichen und sehr disziplinierten Gruppe einen unterhaltsamen
Nachmittag zu bieten.

Fotos: Ingeborg Schauer
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X Kirchentellinsfurter Weihnachtsmarkt
am Samstag, 26. November 2022

Anmeldung

Anmeldeschluss: 14.10.2022

I. Angaben zum Bewerber

Verein/Organisation:

Ansprechpartner:

Stralle, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefon/Email:

Il. Angaben zum Stand
Hinweis: Es gibt keinen Anspruch auf die vergangenen Standplatze, da eine Erteilung nach Strombedarf
gemacht wird.

Ich/Wir haben einen [ stand O Pavillon
mit folgenden Malen:

Lange: Breite:

Ich/Wir méchte/n folgende Waren anbieten (eine Zulassung kann nur bei detaillierten Angaben
erfolgen und die angebotene Ware sollte weihnachtlich sein):

Zusatzlich bieten wir folgendes als Rahmenprogramm an (z.B. Kinderspiele, etc.):

I1l. Miillentsorgung

Ich/Wir erklare/n, dass der Mill nach Wert- und Reststoffen getrennt wird und selbststandig

entsorgt wird.
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IV. Technische Daten <><

Ich/Wir bendtige/n einen Stromanschluss von der Gemeinde Kirchentellinsfurt

[ ja (wenn ja, bitte unten genau angeben!) O nein

Anzahl Gerateart Watt Ampere Volt
Friteuse
Waffeleisen

Kaffeemaschine

Grill/Backofen -

Kochplatten

Mikrowelle UNBEDINGT
Wasserkocher ANGEBEN!!
Boiler

Lichterketten

Sonstiges

IHinweis! Nicht angemeldete Gerate diirfen nicht am Markt angeschlossen werden! Die Gerate
miussen den heutigen, technischen Bestimmungen entsprechen und einwandfrei funktionieren. Die
Gemeinde behalt sich vor Kontrollen durchfiihren zu lassen (z.B. durch Elektriker) und
nichtentsprechende bzw. defekte Gerate aus dem Verkehr zu ziehen. Kosten, die auf Grund eines
defekten Gerates entstehen, werden an den Betreiber des Gerates weitergegeben.

V. Bemerkungen/Anregungen

Ich/Wir garantiere/n fiir die Richtigkeit der oben gemachten Angaben

Datum Unterschrift
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I?ifcmeeissbierblr ab 11.00h :
Die fidelen Rdpple ab 11.30h
Kirchemer Weissbierbldaser ab 13.30h

Weisswurst + Schwabenburger
Kaffee + Kuchen
Bier, Sprudel + gute Laune

Schloss/RittersaaI - Eintritt: 15,00 EUR, erm. 10,00 EUR

« TRIO KLARIGOTT
Wurzburg

Carl Philipp Emanuel Bach
Felix Mendelssohn Bartholdy
Michail Glinka - Ludwig van Beethoven

| Samstag,
o T T8 24.09.2022 - 20 Uhr

im Schloss |—|

Kirchentellinsfurt Karten & In'FOS WWW kUIturImSChIOSS de

Veranstalter: Arbeitskreis Kultur im Schloss & Gemeinde Kirchentellinsfurt

Bild-Collage: M. Schneck

am 25. September ab 10 Uhr
ins ,Kernhaus' in unserem Lehrgarten ein.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
" Obst & Gartenbauverein

Kirchentellinsfurt 1928 .V,
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: ,Schatzkiste“ fiir alle ge6ffnet!

: Die ,Schatzkiste“ in Kirchentellinsfurt ist am Donnerstag, 22. September 2022, fiir alle Biirgerinnen und Biirger
¢ aus Kirchentellinsfurt von 14.00 bis 16.00 Uhr geéffnet. Sie befindet sich im Verwaltungsgebdude in der Kirch- :
: feldstraBe 1 im Dachgeschoss. Es gibt Bekleidung/Schuhe fiir Kinder und Erwachsene in jeglichen GroBen, :
: die kostenlos mitgenommen werden kénnen.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Antisemitismus und

Verschworungsmythen

- eine Gefahr fur die
Demokratie

DR. MICHAEL
BLUME

Beauftragter der baden-
wurttembergischen
Landesregierung

gegen

Antisemitismus

Dienstag, 20. September 2022
19.30 UHR

Rittersaal des Schlosses in
Kirchentellinsfurt

VERANSTALTER: Die evangelische, die
katholische und die methodistische
Kirchengemeinden Kirchentellinsfurt und
die Gemeinde Kirchentellinsfurt
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Amtliche Bekanntmachungen

Offentliche Gemeinderatssitzung

Die nachste offentliche Gemeinderatssitzung findet am Don-
nerstag, 22. September 2022, um 18.30 Uhr in der Richard-Wolf-
Halle statt. Hierzu wird die Bevolkerung freundlich eingeladen.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde (fir Einwohner und Jugendliche)

2. Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschliisse

3. Kauf von zwei weiteren ChargerCubes

4. Kommunale ErschlieBungsgesellschaft
Reutlingen-Kirchentellinsfurt mbH i.L.: Feststellung
des Jahresabschlusses fiir das Geschéftsjahr 2021

5. Kommunale ErschlieBungsgesellschaft
Reutlingen-Kirchentellinsfurt mbH i.L.: Entlastung
des Aufsichtsrats fiir das Geschaftsjahr 2021

6. Einrichtung eines Carsharing-Angebots durch teilAuto
Neckar-Alb

7. Zulassung von Ausnahmen von der Rechtsverordnung
Uber den Gemeingebrauch und das Verhalten
im Uferbereich am Baggersee Kirchentellinsfurt

8. Zustimmung zur Annahme von Spenden gem. § 78 GemO

9. Anfragen und Anregungen aus der Mitte des Gemeinderats

10. Verschiedenes, Bekanntgaben

Offentliche Sitzung
des Technischen Ausschusses

Die ndchste offentliche Sitzung des Technischen Ausschus-
ses findet am Montag, 26. September 2022, um 18.30 Uhr im
Ratssaal des Rathauses statt. Hierzu wird die Bevolkerung
freundlich eingeladen.

Tagesordnung:
1. Baugesuche/Bauvoranfragen
1.1 Baugesuch auf Anderung der bisherigen Aufteilung im
SB-Warenhaus, Tektur zum Baugesuch vom 21.7.2021
(Konzessionare in Teilbereichen, Brandschutz, Ergan-
zung Fischbedientheke, gréBere Werbeanlagen am Ein-
gang und Anlieferung, Einbau Warmepumpe), Wann-
weiler StraBe 77
1.2 Sonstige Baugesuche/Bauvoranfragen
2. Vergabe Schreinerarbeiten fir die ,Wechselausstellungen®
im Schlossmuseum
3. Verschiedenes, Bekanntgaben

Gemeinde Kirchentellinsfurt
Landkreis Tiibingen

Offentliche Bekanntmachung

der zugelassenen Bewerbungen

zur Wahl des Biirgermeisters (m/w/d)

am 9. Oktober 2022

Nachstehend werden die Bewerber fur die Wahl des Bulrger-
meisters bekannt gemacht, deren Bewerbung vom Gemeinde-
wahlausschuss zugelassen wurde. Sie sind in der Reihenfolge
des Eingangs der Bewerbungen aufgefihrt.

Lfd.{Name, Beruf oder Jahr der |Anschrift
Nr. _[Vorname(n) Stand Geburt _[(Hauptwohnung)
1 |Haug, Bernd | Blrgermeister 1968 [Wittumhalde 13

72766 Reutlingen
SchubertstraBe 11
74747 Ravenstein

Diese Bewerber werden in den amtlichen Stimmzettel aufge-
nommen.

Kirchentellinsfurt, 13. September 2022

£ 1z

Dr. Andreas Heusel
1. Stellvertretender Biirgermeister

2 |Speitelsbach, 1986

Samuel

Offentliche Vorstellung

der Bewerber fiir die Biirgermeisterwahl am 9. Oktober 2022
Fir die Bulrgermeisterwahl am 9. Oktober 2022 wurden
insgesamt zwei Bewerbungen zugelassen. Die 6ffentliche
Vorstellung der Bewerber findet am

Freitag, 23. September 2022, um 19.30 Uhr
in der Richard-Wolf-Halle

statt, Einlass ab 19.00 Uhr. Die Bewerber stellen sich in Ab-
wesenheit des Mitbewerbers in der Reihenfolge des Eingangs
ihrer Bewerbung vor. Dabei wird jedem eine Redezeit von 15
Minuten eingerdumt. Danach schlieBt sich fiir jeden Bewerber
direkt eine Fragerunde an. Die Birgerinnen und Biirger haben
so die Gelegenheit, dem Bewerber Fragen zu stellen. Die Dau-
er der Fragerunde wird auf 15 Minuten je Bewerber festgelegt.

gez. Dr. Andreas Heusel
1. Stellvertretender Blrgermeister

Herzlichen Gliickwunsch
Es feiern Geburtstag am:

Montag, 19.9.2022
Siegrid Hagenlocher den 80. Geburtstag
Michael Werner Geihe den 70. Geburtstag

Voriibergehende SchlieBung
der Lehrschwimmhalle

Leider sind im Bereich der Filteranlagen Beschadigungen
aufgetreten, die einen Weiterbetrieb nach den Sommerferien
nicht moéglich machen. Aus diesen Griinden missen wir die
Lehrschwimmbhalle voriibergehend schlieBen! Sobald uns
neue Informationen vorliegen, werden wir Sie informieren.

Vielen Dank fir lhr Verstandnis!

Ihr Birgermeisteramt Kirchentellinsfurt

Notdienst

Bereitschaftsdienst des Bauhofes

an den Wochenenden und an den Feiertagen

Fir besondere Notfalle auBerhalb der taglichen Arbeitszeit
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbriichen und sonstigen
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Alexander
Braun, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas Kief-
ner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Freiwillige Feuerwehr
Kirchentellinsfurt

www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de

Einsatzabteilung

Freitag, 16.9.2022
Ausschusssitzung
Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Gemeindebiicherei

Kirchentellinsfurt G EMEINDE

BUCHEREI

Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag, 15.30 bis 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 bis 11.30 Uhr

Tel. 07121 1385747

E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de

Onleihe Uber: www.onleihe.de/neckar-alb
Web-Opac-App: der Blichereikatalog als Android-App
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Noch eine Woche Sommerleseclub

Alles geht einmal zu Ende ... so auch der Sommerleseclub
»HeiB auf Lesen® in diesem Jahr. Letzter Abgabetermin fir
alle Clubblcher - die mit HAL-Logo und gelbem Punkt - und
alle Logbucher zur Wertung ist Donnerstag, 22. September
2022. Letzte Losabschnitte fur die Verlosung kdnnen bis dahin
auch noch gerne abgegeben werden.

B Bitte vormerken:

Die Abschlussveranstaltung fir alle Clubmit-
glieder findet am Donnerstag, 29. Septem-
Y. 0| ber 2022, ab 16.30 Uhr statt. Da gibt es
dann die Urkunden fir alle, die mindestens
ein Buch gelesen haben. Endlich wird auch
_ | der Hauptpreis verlost und ein bisschen fei-
| ern werden wir auch.

B

=

Standesamtliche Nachrichten

EheschlieBung

26.8.2022

Syed Zakir Hussain und Patricia Barbato, Kirchentellinsfurt
Sterbefalle

12.8.2022

Peter Erwin Nonnenmacher, Kirchentellinsfurt

23.8.2022

Klara Lore Wollpert, Kirchentellinsfurt

28.8.2022

Heinz Poley, Kirchentellinsfurt

Informationen anderer Amter

8

P
Landkreis l |
Tabingen )
j—
Veranstaltungsreihe WissensGenuss 2022:

Biotopverbund erleben, regionale Produkte genieBen
Spaziergang am Freitag, 30.9.2022, in M6ssingen
(Anmeldefrist Samstag, 24.9.2022)
Der Verein VIELFALT l4sst seine Veranstal-
VIEL tungsreihe WissensGenuss im Jahr 2022 mit
insgesamt drei Veranstaltungen wiederaufle-

a FA LT ben. Besonderheit dieser Vortragsreihe ist die

mLankrels — Verkniipfung von interessanten Naturschutzthe-

TUBINGEN eV. . . . N .
men mit kleinen Leckereien aus Uberwiegend
regionaler und naturschutzgerechter Erzeu-
gung. Bei den geplanten Veranstaltungen werden neben dem
Biotopverbundbotschafter Fabian Roser auch verschiedene Ex-
perten Uber MaBnahmen berichten, die dazu beitragen sollen,
Biotope und damit wichtige Lebensrdume miteinander zu ver-
binden, um die Lebensgrundlage verschiedenster Arten zu star-
ken.
Auftakt der Reihe bildet ein Biotopverbund-Spaziergang am
Freitag, 30.9.2022, um 17.00 Uhr im Rahmen der Md&ssinger
Apfelwoche. Treffpunkt ist an der Hutte des Freizeitgeldndes
Olgahdhe in Md&ssingen. Hierbei wird Thorsten Teichert vom
Landschaftserhaltungsverband Wissenswertes rund um die
landschaftsprédgenden Streuobstwiesen, PflegemaBnahmen so-
wie Uber seltene Orchideen vor Ort berichten. Fir das leibliche
Wohl sorgt anschlieBend in der Blockhitte der Olgahdhe das
vom Café Pausa befiillte Md&ssinger Picknickséckle, welches
jeder Teilnehmer erhalt. Darin enthalten sind ein kleines Ves-
per sowie ein Streuobstgetrdnk. Die Teilnahmegebihr betragt
10 € und ist vor Ort bar zu entrichten. Eine Anmeldung ist
erforderlich und bis einschlieBlich Samstag, 24.9.2022, méglich
(Tel. 07473 270-1286 oder per Mail unter info@vielfalt-kreis-

Landratsamt Tiibingen

tuebingen.de). Sofern Lebensmittelunvertréglichkeiten vorliegen
oder ein vegetarisches Vesper gewilnscht wird, wird um Mit-
teilung gebeten.

Als Folgeveranstaltungen sind eine Biotopverbund-Radtour in
Kusterdingen (Freitag, 7.10.2022, Start 15.00 Uhr) und ein
Spaziergang zu MaBnahmenflachen fir Amphibien in Wurmlin-
gen (Ende Oktober) geplant. Weitere Informationen unter www.
vielfalt-kreis-tuebingen.de/Startseite/aktuelles/termine.

Kindergarten-Info

Waldkindergarten
Kleine Wiesel e.V.

Save the date: Kleiderbazar am Samstag, 8. Oktober 2022
Am Samstag, 8. Oktober 2022, findet wieder ein Kinder-
Kleiderbazar statt.
Zeit: 11.00 - 13.00 Uhr
Ort: Pausenhof der Grundschule

(Graf-Eberhard-Schule Kirchentellinsfurt)

Kinderkleiderbazar

%. Oktober von 11-13 Uhr

Grundschulpausenhof
der Graf-Eberhard Schule

Voranmeldungen fir iberdachte Platze:
bazar@lkleine-wiesel.de

Fur die Spontanen: Am Verkaufstag mit Tisch + Ware im
Freien ein Platzchen suchen

Mehr Infos unter: kleine-wiesel.de/bazar

o

Plakat: Waldkindergarten Kleine Wiesel e.V.

%”i
7o)

Notdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung Uber geanderte Erreichbarkeit
des érztlichen Bereitschaftsdienstes:
Arztlicher Notdienst:

Rufnummer: 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis
Universitatsklinikum Tubingen
Ottfried-Muller-StraBe 49 (Gebaude 500)
72076 Tubingen
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Offnungszeiten:

Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr

Fr. 16.00 - 22.00 Uhr

Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Kinder- und jugendarztlicher Dienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der Universitats-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-StraBe 1 (Gebdude 410, Ebene 3)
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten kdnnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-éarztlicher Notfalldienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der HNO-KIlinik am Universitatsklinikum
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5 (Gebaude 600)

Offnungszeiten:

Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr

Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Augenarztlicher Dienst
Rufnummer 116117

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Dienstwechsel jeweils um 8.30 Uhr

Die Notfall-Nummer des Apothekennotdienstes lautet:

0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz)

Kurzwahl vom Handy 22833 (max. 69 Cent/Minute)

Unter dieser Nummer wird lhnen die diensthabende Apotheke
mitgeteilt.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

an Wochenenden und Feiertagen

falls der Haustierarzt nicht erreichbar ist:

Tierarztlicher Notdienst: Tel. 07071 365525

Tierérztliche Kliniken der Umgebung sind standig dienstbereit.

Diakonie &i
Station

Diakoniestation Harten Harten
Ambulante pflegerische Dienste fiir
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mahringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 77031-0
In der Braike 12, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 77031-40
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf:
Tel. 07071 77031-20
Stellvertretende Pflegedienstleitung
und Teamleitung
fur Wannweil und Kirchentellinsfurt:
Tel. 07071 77031-21
Teamleitung
fur Kusterdingen, Immenhausen,
Jettenburg, Mahringen und Wankheim:
Tel. 07071 77031-22
Rechnungswesen: Tel. 07071 77031-31
Geschéftsfihrung: Tel. 07071 77031-30

Gisela Weber

Annegret Nowak

Clemens Digel

Suse Hirrle
Gabi Moétzung

T
Landkmi&
Tabingen

Kooperationspartner
Pflegestiitzpunkt
Landkreis Tibingen

Pflegestiitzpunkt-Beratung im
Alter und bei Pflegebediirftigkeit

Beratungsangebot fiir Kirchentellinsfurt

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tibingen ist Anlauf- und
Beratungsstelle fur alle Fragen rund um das Thema Pflege,
denn Krankheit oder Pflegebedirftigkeit kénnen unterschiedli-
che Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei hauslicher
Pflege? Welche Entlastungsmdglichkeiten gibt es fir pflegende
Angehorige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die
Mitarbeiterinnen des Pflegestitzpunktes geben Auskunft und
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und
Begleitung von pflege- und hilfsbedirftigen sowie chronisch
kranken Menschen und deren Angehérigen erfolgt neutral,
kostenlos und unabhéngig.

Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in
der Hauslichkeit erfolgen. Termine nach Vereinbarung.

Neue Sprechstundezeit ab September:

Dienstag von 12.00 bis 16.30 Uhr im Alten Rathaus
Emil-Martin-StraBe 2 in Kusterdingen

Bitte um vorherige Terminvereinbarung.

Telefonisch ist Frau Seitz von Dienstag bis Donnerstag un-
ter Tel. 0171 5693151 oder E-Mail: psp-moessingen@kreis-
tuebingen.de erreichbar.

Vereinsnachrichten 7:3/3
CVJM

Kirchentellinsfurt e.V.

Trainee-Projekt

Unsere ,Alt“-Trainees laden wir ein zu einem Treffen am Mitt-
woch, 21. September 2022, um 19.30 Uhr im CVJM. An die-
sem Abend wollen wir zusammen sein und einiges besprechen!
Wir planen ein gemeinsames Wochenende im November in
Zimmern.

TeensTreff

Im TeensTreff treffen sich Jugendliche ab 14 Jahren jeden
Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr im CVJM.

Wir laden herzlich dazu ein!

Info: David Nerz, Hofstattweg 18, Tel. 1360256

Posaunenchor

Chorproben
jeden Freitag um 20.00 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter

Jungblaserprobe
jeden Freitag um 14.30 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Markus Schmid

Handball
Leitung/Info: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788

Handballtraining

Jetzt nach den Sommerferien ist die beste Zeit, um sich das
Handballtraining anzuschauen und neu anzufangen. Wer einen
Freund oder eine Freundin mitbringen mdéchte, sehr gerne -
wir freuen uns Uber alle, die neu dazu kommen!

Wir haben die Trainingszeiten unserer Mannschaften angepasst:
Trainingszeiten

dienstags in der neuen Sporthalle:

17.00 - 18.00 Uhr Minis (jinger als 2014)

mit Julia, Annette und Gerhard

17.00 - 18.00 Uhr wE-/D-Jugend (2010 - 2014)
mit Sara, Annika, Berna und Tobias

17.30 - 18.30 Uhr mE-Jugend (2012 - 2014)
mit David, Malte und Emil

18.00 - 19.00 Uhr wC-Jugend (2008 - 2009)
mit Linda und Nathalie



Seite 12 - Nummer 37 - Donnerstag, 15. September 2022

GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT

18.00 - 19.30 Uhr wB-Jugend (2004 - 2007) mit Jonathan
18.30 - 20.00 Uhr mB-Jugend (2006 - 2009)

mit Emanuel und Paul

19.00 - 20.30 Uhr Damen (ab 2005) mit Rolf

20.00 - 22.00 Uhr Herren (ab 2005) mit Richard

freitags in der neuen Sporthalle (hinteres Drittel):
18.00 - 20.00 Uhr gemischtes Training fir alle ab 15 Jahren

Die Spieltermine und Infos zum CVJM-Handball findet lhr un-
ter www.eichenkreuzliga.de.

Alle weiteren Infos, Bilder und aktuelle Beitrdge finden Sie auf
unserer Homepage www.cvjm-kirchentellinsfurt.de.

Die Raume des CVJM sind im Dachgeschoss des ev. Gemein-
dehauses, Hohenberger StraBe 1.

DLRG
Ortsgruppe Kirchentellinsfurt
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Hilfeaufruf zur aktiven Mitarbeit

in der DLRG-OG Kirchentellinsfurt

Wir brauchen eure Hilfe! Die Ortsgruppe wéchst und wir
bendtigen in den Bereichen Trainingsorganisation, Offentlich-
keitsarbeit und Vorstandsarbeit eure Unterstitzung! Rund 150
Kinder, Jugendliche und Erwachsene erfreuen sich wéchentlich
in mittlerweile einem der groBten Vereine Kirchentellinsfurts
am Schwimmangebot der DLRG-OG Kirchentellinsfurt. Auch
auBerhalb der Schwimmhalle bieten wir regelméaBig Veran-
staltungen, Fortbildungen und Freizeitaktivitdten an. Fir die
Trainingsorganisation suchen wir wasseraffine Menschen mit
Eigeninitiative und Einsatzbereitschaft fir einen reibungslosen
Trainingsbetrieb. Ein bereits vorhandenes Rettungsschwimm-
abzeichen wére toll, ist aber kein Muss. Die weitere benétigte
Ausbildung wird von der DLRG Ubernommen und (ber die
Ortsgruppe finanziell ermdglicht. Fir die Offentlichkeitsarbeit
suchen wir engagierte Menschen, die gerne Texte schreiben,
gestalten und unsere 6ffentliche Kommunikation wie Gemein-
debote, Facebook und unsere Homepage pflegen sowie Poster

und Plakate gestalten und die Aufgaben des Jahresriickblicks
Ubernehmen. Fir unsere Vorstandsarbeit suchen wir ein wei-
teres proaktives Mitglied fir Einzelprojekte, Spendenaktionen,
Verbandsaktionen etc.

Was bieten wir fiir eine aktive Mitarbeit?

Die Bereitschaft zur Mitarbeit und die Wahl in ein Amt bie-
ten die Mdglichkeit der aktiven Teilhabe und Mitgestaltung
an Tatigkeiten der Ortsgruppe im Vorstand sowie Mithilfe in
der weltweit groBten Wasserrettungsorganisation. Der bendtig-
ten Einsatzbereitschaft, dem Engagement und proaktiven Mit-
denken/Mithelfen stehen eine umfassende Einarbeitung sowie
breite Ausbildungs- und Schulungsmdglichkeiten gegeniiber.
Fir die Ausbildungen kénnen wir auf die Angebote der bun-
desweit zahlreichen Bildungswerke der DLRG zugreifen. Bei
entsprechender Ausbildung ist eine aktive Mithilfe in der Was-
serrettungsgruppe und im Katastrophenschutz méglich. Zudem
bietet unser Jugendraum nicht nur einen Treffpunkt fir unsere
Jugend, sondern steht auch den Aktiven fiir Sitzungen, Schu-
lungen und ein gemitliches Beisammensein in angenehmer
Atmosphare zur Verfligung.

Die Zukunft der Vereine hangt am Ehrenamt! Helft uns dabei!
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KAB Kirchentellinsfurt
Wannweil, Kusterdingen

www.kab-kirchentellinsfurt.de

Herbstfest am 17.9.2022

Die KAB Kirchentellinsfurt — Kusterdingen — Wannweil freut
sich, nach Uber zwei Jahren pandemiebedingter Pause wieder
das traditionelle Zwiebelkuchenfest veranstalten zu kdnnen.
Am Samstag, 17.9.2022, um 19.00 Uhr I1&4dt das Leitungsteam
ins katholische Gemeindezentrum nach Kirchentellinsfurt ein.
Es ist uns wichtig, die Gelegenheit zu ergreifen, allen Mit-
gliedern, Freunden und interessierten Menschen bei Zwie-
belkuchen, Kurbissuppe, neuem Wein, Bier oder alkoholfrei-
en Getrénken frohliche, entspannte Stunden mit anregenden
Gesprachen und guter Laune zu bieten. Wir freuen uns jetzt
schon auf eine rege Teilnahme, die uns zeigt, dass wir die
vergangene Zeit wohlbehalten Uberstanden haben.

Kultur im Schloss
Kirchentellinsfurt

www.kulturimschloss.de

Mit Klassik zuriick im Schloss

Von vielen sehnsichtig erwar-
tet kommt am Samstag, 24.
September, um 20.00 Uhr mit
dem Trio Klarigott aus Wuirz-

burg die klassische Musik zu-

rick in das GroBe Schloss
Die Musizierenden des Abends nach Kirchentellinsfurt. Das

Foto: Anton/Lindner/Holder pzsertrio spielt Werke von

Carl Philipp Emanuel Bach, Felix Mendelssohn Bartholdy und
Michail Glinka. Als Héhepunkt des Abends erklingt Ludwig van
Beethovens Grand Trio (Trio op. 38, Es-Dur). Es spielen die
Professoren Manfred Lindner (Klarinette) und Albrecht Holder
(Fagott) sowie die Pianistin Barbara Anton. Alle drei kennen
sich von der Hochschule fir Musik in Wirzburg.

Eintritt: 15 €, ermaBigt 10 €

Kartenreservierung unter www.kulturimschloss.de mdglich.

Landfrauen Landt Frauen

Einladung zur Halbtageslehrfahrt

Die Landfrauen Kusterdingen laden zu einer Halbtageslehr-
fahrt nach Haigerloch ein. Am Donnerstag, 6. Oktober 2022,
fahren sie nach Haigerloch in Alraunes privates Museum: der
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Kunst-Mensch im Hotel, Textilkunst vom Feinsten. Alle Figuren
sind von der Kunstlerin selbst genaht. AnschlieBend wir des
noch eine Fihrung durch das Atomkeller-Museum geben. Zum
Abschluss gibt es im Schloss-Café in Glatt noch Kaffee und
Kuchen. Abfahrtszeiten sind um 11.30 Uhr auf dem Betriebs-
geléander der Firma Edel in der BellinostraBe 10 in Rottenburg
und um 12.00 Uhr am Festplatz in Tibingen. Gaste sind im-
mer herzlich willkommen.

Wir bitten um Anmeldung bis Samstag, 17. September 2022,
bei Renate Schuler-Wandel, Tel. 07071 37701 oder Lore Ddirr,
Tel. 07071 34939.

Einladung zum Mode-Event

Der Landfrauenverband Tibingen l&dt am Donnerstag, 22.
September 2022, ab 15.00 Uhr herzlich zu einem Mode-Event
nach dem Motto ,Neues Outfit, der Herbst kann kommen*
in das Bauernhofcafé ,Im Hofle® nach Kusterdingen ein. Bei
einem gemitlichen Kaffee und einem Stlick Kuchen lassen wir
uns die Herbst-/Winterkollektion 2022 vorstellen. Es besteht
die Moglichkeit, zum Kaufen und Bestellen. Jeder ist willkom-
men, wir freuen uns Uber viele neue Gesichter.

Anmeldung bitte bei Renate Schuler-Wandel unter Tel. 07071

37701.
il

musikvc’freI

Musikverein kirchentellinsf,
Kirchentellinsfurt e.V. g

www.mvk-furt.de

Ziinftiger Sonntag

Liebe Freunde des Musikvereins,

der Musikverein veranstaltet am Sonntag, 18.9.2022, wieder
einen zinftigen Sonntag in seinem Musikerheim Bahnhof, zu
dem wir euch recht herzlich einladen mdchten. Zur Unter-
haltung tragen bei ,Die fidelen Rapple“ und die ,Kirchemer
WeiBbierblaser“. Die Veranstaltung beginnt um 11.00 Uhr. Fur
das leibliche Wohl wird mit WeiBwurst, Schwabenburger, Kaf-
fee und Kuchen bestens gesorgt sein. Wir werden auch ein
kihles Bier vom Fass und alkoholfreie Getranke anbieten. Der
Musikverein freut sich Uber euer Kommen und wiinscht allen
viel SpaB bei dieser Veranstaltung.

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V. BN s Saretbouysiey

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Einladung zum Mostbesen am Sonntag, 25. September 2022
Am Sonntag, 25. September 2022, ab 10.00 Uhr laden wir alle
Mitglieder, Freunde und Mitbilrger ganz herzlich zum diesjah-
rigen Mostbesen ein. Ihr kdnnt Euch auf Schlachtplatte, Bau-
ernbratwirste mit Kraut, Vesperteller und Schmalzbrot freuen.
Dazu gibt es wie immer Most und Getranke aller Art. Fir die
Kinder gibt es naturlich auch Saitenwurste.

Wir freuen uns schon sehr auf euren Besuch!

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil

fiir Kirchentellinsfurter Mitglieder -

Etappenwanderung
durch die wiirttembergischen Weinbaugebiete

N TESER R Am 24./25.9.2022 findet die

P, siebte Etappe der Weinwan-

derung unserer Ortsgruppe
durch die wurttembergischen
Weinbaugebiete statt. Sie
fuhrt uns ins hintere Remstal
und ist spannend, informativ
und gut geplant. Vom Wan-
derpensum her ist sie fir die
Teilnehmer gut zu bewélti-
gen.

Foto: DS

1. Tag, Samstag, 24.9.2022

Wir treffen uns um 7.30 Uhr am Bahnhof Wannweil und fahren
mit dem Zug und der S-Bahn nach Weinstadt-Endersbach. Mit
dem Bus geht es weiter zum Weinort Strimpfelbach. Nach
einer kleinen Stadtfiihrung und einer Weinprobe mit Happchen
im alten Rathaus wandern wir auf dem Skulpturenpfad zum
Aussichtspunkt Karlstein. Nachdem wir die Uberwaltigende
Aussicht (mit Wetterglick bis zum Schwarzwald) genossen
haben, ist es ein kurzer Weg zu unserem Ubernachtungshotel
Landgut Burg auf der Hoéhe Uber den Weinbergen und mit
einer ebenso groBartigen Aussicht. Die Wanderstrecke auf
Uberwiegend festen Wegen betragt ca. 8 km.

2. Tag, Sonntag, 25.9.2022

Nach dem Frihstiick geht es durch die Weinberge hinunter in
den Silcher-Ort Schnait. Auf dem Liederweg geht es eben am
Rande der Weinberge nach Beutelsbach. Drei Liedertafeln am
Weg laden uns zum Singen von bekannten Volksliedern ein. In
der Gaststétte ,,Lowen” in Beutelsbach machen wir Mittagsrast
und anschlieBend einen kleinen Spaziergang durchs Dorf zum
Bahnhof. Die Wanderstrecke betragt ca. 8 km. Von Weinstadt-
Beutelsbach bringen uns die S-Bahn und der Zug zurlick nach
Wannweil, wo wir planmaBig um 18.05 Uhr ankommen.

FUr Fragen stehen die Wanderfiihrer gerne zur Verfligung:
Dieter Schmidt, Tel. 07121 52855

Berhard Baltzer, Tel. 07121 1372526

Anmeldung und Kostenbeitrag:

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Daher bitten wir um Anmel-
dung bis 16.9.2022. Als Anmeldung gilt die Uberweisung des
Kostenbeitrags in der Reihenfolge des Zahlungseingangs.
Konto der Ortsgruppe Wannweil des Schwabischen Albvereins:
IBAN DE31 6039 0000 0006 9070 08 - Volksbank Reutlingen
Stichwort: Weinwanderung, Name, Zimmerart

Kostenbeitrag:
Mitglied DZ/ | Mitglied EZ | Nichtmitglied | Nichtmitglied
Person DZ/Person EZ
110 € 140 € 125 € 155 €

In den Kosten sind enthalten: Bahn-/Busfahrt, Gepécktrans-
port, Ubernachtung/Frihstiick, Stadtfihrung, Weinprobe. Im
Kostenbeitrag ist auBerdem eine Organisationspauschale von
10 € enthalten, die im Falle einer Stornierung nicht ricker-
stattet wird. Bei kurzfristigen Stornierungen werden die Kosten
fir Bahnticket und Zimmer, sofern sie uns berechnet werden,
dem Teilnehmer belastet.
Weitere Informationen: )
Wir wandern mit leichtem Gepéack. Fir das Ubernachtungs-
gepack und die Wechselwasche bieten wir einen Gepack-
transport an. Das Material muss in einer kleinen, weichen
Tasche verpackt sein, Hartschalenkoffer und Trollis kdénnen
nicht transportiert werden. Das Gepack kann am Vorabend
23.9.2022 bei Manfred Wolfer, Karl-Conzelmann-Str. 57, von
17.00 bis 18.00 Uhr abgegeben werden. Zur Wanderung be-
nétigen wir feste Schuhe, evtl. Wanderstdcke, Sonnenschutz,
Regenschutz, Getranke und Snacks flr unterwegs.
Bitte beachten: In Bahn und Bus ist Maskenpflicht!

DS

3-tdgige Genussradtour ,,Schwarzwald-Panorama-Radweg“
Donnerstag, 18., bis Samstag, 20.8.2022

Teil 3: Samstag

Kaum hinaus aus Braunlingen, begann die schone weitlaufige
Landschaft den Brandbach entlang. An Baden war im Kirn-
bergsee bei leichtem Regen nicht zu denken. Ein einladender
Ort, direkt am See ein Campingplatz und ein kleiner Was-
serfall. Nach Unterbrand ging es einen 15 km aufsteigenden
Schwarzwaldweg mit etwas Regenbelastigung hinauf, was die
Akkus ganz schén in Anspruch nahm. Eine Panne und Akku-
Notstand wurden von der Alfred-Gruppe in Eisenbach am
FuB des Berges Hochst behoben. Nun vollends hoch durch
Waldidyll und Weiden zum Plateau des Berges Hochst mit
1.084 m U. NN. Nach genussvoller Schwarzwald-Rundum-
sicht wartete eine rasante Abfahrt auf gutem StraBenbelag
zur Strecke Richtung Titisee-Neustadt. Wegen des Reparatur-
Zeitverlustes verzichtete die Alfred-Gruppe auf den Schlenker
zum Titisee. Der bald gefundene Béhnles-Radweg fihrt von
Neustadt auf einer historischen ehemaligen Bahntrasse 27
km Richtung Bonndorf. Trotz seiner Breite erforderte der Weg
die volle Aufmerksamkeit. Dann ging der Weg nach Lenzkirch
und wieder ein Stiick zurtick Uber tiefgrine Wiesen und Wald
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Uber das Klausenbach-Viadukt nach Holzschlag. Dort ging’s
ebenfalls Uber eine kleine Holzbriicke (Reichenbachtal) ins
schéne Schwarzwaldrestaurant ,Nicklas“. Der Weiler gehort zu
Bonndorf und wurde im 17. Jahrhundert dem Schwarzwald
abgerungen. Die Reinhold-Gruppe fuhr wahrenddessen den
urspriinglich geplanten Weg. Ein steiler Wanderweg, auf dem
man ein Stlck schieben musste, (statt die Schleife tber Lenz-
kirch) sollte etwas Zeit sparen.

2
to: Verein

Fo
Der Anblick des schénen Titisees entschadigte daflir. SchlieB-
lich trafen sich alle im Restaurant ,Nicklas“ und genossen
einen wohlschmeckenden Mittagstisch. Ortsauswaérts ging es
Uber Bonndorf erstmal den Berg hinab, um dann wieder auf
ein Hochplateau mit einem herrlichen Blick hinaufzustram-
peln, wo eine bedrohliche Wolkenformation Respekt einfl6Bte.
Schnell die Regenjacken angezogen. Nun eilte die Abfahrt ins
nahe Ewattingen, denn es setzte sogleich starker Regen ein.
Die schnellere Gruppe hatte den Durst schon im Gasthof ,,Zur
Burg“ gestillt und Eis geschlotzt, als Gruppe 2 so schnell es
ging zum bereits wartenden Radbus fuhr. Die Titisee-Gruppe
hatte ca. 85 km hinter sich, die andere war ca. 75 km gefah-
ren. Nun hieB es mit vereinten Kréften die Rader im strdmen-
den Regen einladen und im behaglichen Bus die Heimreise
genieBen. Alfred lieB hier die Reise Revue passieren und lobte
die Teilnehmer flr ihre vorsichtige Fahrweise. Er freut sich
Uber Vorschldge, gerne auch Mitarbeit, bei den Planungen fir
die Genussradtour 2023. Siegfried wiederum lobte Allgaiers
und Reinhold fir ihre Reisevorbereitung und -flihrung.

Bericht: BK

Zugwanderfahrt nach Geislingen an der Steige

Am Sonntag, 18. September 2022, treffen wir uns bis 8.50 Uhr
am Bahnhof Wannweil. Es geht mit der Bahn Uber Plochingen
und Geislingen nach Amstetten auf die Alb. Von dort wandern
wir am Steighof vorbei zur Ziegelhitte, meistens am Albtrauf
entlang. Immer wieder haben wir einen guten Blick auf die
Bahnstrecke. Der Erlebnispfad Geislinger Steige wird uns bis
zum Bahnhof Geislingen begleiten. Vom Odenturm haben wir
dann eine herrliche Aussicht auf Geislingen und die Burgru-
ine Helfenstein, zu der wir hinwandern und sie besichtigen.
Nun steigen wir hinunter zum Bahnhof und werden gegen
16.40 Uhr wieder mit der Bahn zuriickfahren. Geplant ist eine
Abendeinkehr in Oberboihingen. Gegen 20.52 Uhr werden wir
wieder in Wannweil sein. Die Strecke betragt ca. 9 km, und
es sind ca. 200 Hoéhenmeter, Uberwiegend bergab. Flr die
Wanderung empfehlen wir feste Schuhe, Wanderstécke und
Rucksackvesper fiir unterwegs. Die Kosten fir die Fahrkarte
betragt ca. 11 €. Wahrend der Fahrt wird eine Maske benétigt.
Anmeldung ist erforderlich bis Samstag, 17. September 2022,
18.00 Uhr, unter Tel. 07121 678363 oder michaelbeck1970@
gmx.de.

Willkommen sind alle Mitglieder und Wanderinteressierten. Auf
Eure Teilnahme freut sich Wanderfihrer Michael Beck.

Familiengruppe: Lust auf eigenen Apfelsaft?

Frisch gepresst schmeckt er am besten!

Am Montag, 3. Oktpber, treffen sich interessierte Familien und
ernten gemeinsam Apfel auf der Streuobstwiese hinter der Uh-
landschule. Wir brauchen groBe und kleine Hande von Eltern
und Kindern, die die Apfel von den Baumen schitteln und
reiche Beute fiir die Saftproduktion einsammeln.

Wann: 3. Oktober 2022, 13.00 bis 14.30 Uhr

am Eingang zur Streuobstwiese hinter der Uhlandschule

Die Apfel pressen wir dann miteinander am Dienstag, 4. Ok-
tober, in der Mosterei zu gutem Apfelsaft. Natlrlich kann auch
vor Ort verkostet werden und dann wird der Saft in 3- oder
5-Liter-Boxen pasteurisiert abgefiillt. Nach einer Abkihlphase
erhalt dann jede beteiligte Familie ihren eigenen Apfelsaft fur
zuhause zum Selbstkostenpreis.

Wann: 4. Oktober 2022, 16.00 bis 16.45 Uhr

Mosterei in der GrieBstraBe in Wannweil

Wir freuen uns Uber eine zahlreiche Teilnahme

Anmeldung bei Familie Bernhard:

oelpo@web.de oder Tel. 3878139

Gesundheitswanderung mit dem Albverein

Unsere letzte Gesundheitswanderung in diesem Jahr findet
bald statt. Die Wanderung wird begleitet von Martina Kolb
(Fitness-, Gesundheits- und Wellnesstrainerin).

Termin: Freitag, 30. September 2022

von 17.00 bis ca. 19.00 Uhr

Treffpunkt und Riickkehr: Parkplatz

(oberhalb Kleintierziichterheim Wannweil, Gewand Warth 1)
Auf unserer Wanderung tauchen wir in die Atmosphére des
Waldes ein, so dass alle Sinne angesprochen und geoffnet
werden. Wir sind langsam unterwegs und halten an schénen
Platzen an, um dort unsere Muskulatur mit Ubungen aus der
Gymnastik zu kraftigen und zu lockern. Bewegungen aus dem
Qigong dienen der Entspannung und dem Wohlbefinden. So
wird auch unser Immunsystem an der frischen Luft gestérkt.
Denken Sie bitte an bequeme Kleidung, Schuhe und ein Ge-
trank. Walkingstcke kénnen gerne benutzt werden. Bei Regen
muss die Wanderung leider ausfallen. Géste sind herzlich will-
kommen! Wir freuen uns auf Eure/lhre Teilnahme.

Aquafitness-Kurs

Aquafitness bietet dem Teilnehmer die Méglichkeit, im Wasser
auf sanfte Weise Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordina-
tion zu trainieren. So wird mit der Aquagymnastik ein sehr ge-
lenkschonendes Ganzkdérpertraining durchgefiihrt, das flr jede
Altersgruppe geeignet ist. Wir trainieren und lockern unsere
Muskelgruppen (mit und ohne Handgerét) zu fetziger Musik im
Wasser und abschlieBende Dehnlibungen bringen so Kérper
und Geist in Einklang. Durch den Widerstand des Wassers
wird gleichzeitig unsere Haut massiert und gut durchblutet.
Der Kurs ist flir alle Altersgruppen geeignet.

Beginn: Donnerstag, 6.10.2022, von 10.45 bis 11.45 Uhr

(8 Ubungseinheiten) im Schwimmbad der Uhlandschule
Kursgebiihr: Mitglieder 60,00 €, Nichtmitglieder 65,00 €

Die Kursgebuhr bitte auf das Konto des Schwabischen Albver-
eins Vereinigte Volksbanken DE09 6039 0000 0006 9070 16
Uberweisen - Aquafitness Martina Kolb.

Bitte meldet Euch unbedingt telefonisch (auch AB ) oder per
E-Mail bei mir an.

Bitte auch alle Teilnehmer, die auf der Frihbucherliste stehen.
Ich freue mich auf Eure Anmeldung.

Martina Kolb, Tel. 52931 oder Martina.Kolb@gmx.net

Tennisverein
Kirchentellinsfurt e.V.

[ TVK |
Moonlight-Tennis am Samstag, 24. September
Liebe Kinder, liebe Eltern!
Zum Ende der Saison wollen wir wieder unser Moonlight-
Tennis stattfinden lassen. Dabei werden wir wieder zwei Platze
mit Flutlicht beleuchten und kdénnen bis tief in die Nacht Tennis
spielen. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen im Alter
von 10 bis 18 Jahren. In Absprache mit uns, sind dabei aber
auch Ausnahmen mdglich. Start ist Samstagabend um 18.00
Uhr mit einem gemeinsamen Grillen. AnschlieBend sind Moon-
light-Tennis, Lagerfeuer sowie Spiel und SpaB geboten. Die
Kosten fir das Moonlight-Tennis belaufen sich auf 8,00 € p.P.
Darin enthalten sind Abendessen, Sprudel und zwei Softdrinks.
Wer sich dafir anmelden mochte, schreibt bitte einfach eine
E-Mail an jugend@tv-kirchentellinsfurt.de.
Wir hoffen darauf, ein unvergessliches Event mit vielen Kin-
dern und Jugendlichen auf der Anlage erleben zu kdénnen!
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After-Summer-Turnier 2022
am Sonntag, 25. September 2022, ab 13.00 Uhr

[ER-SUNMMER
TURMIER 2022

% e SONNTAG 25, SEPTEM BEM
'.-fﬁl_le}_J_n:Ihre wiederladenwir herzlichizulunserem TV
i Kampf um dig grofien Fokale ein )

Plakat: Frank Medrow

Saisonabschluss der U15 und U18
Bei etwas durchwachsenem Wetter, aber mit viel SpaB, been-
deten die Jugendspieler der Gemischten U18 und der Junioren
U15 die Verbandsspielsaison 2022 am vergangenen Samstag
beim Jugendtag auf der Anlage. Zum Abschluss gab es dann
zur Starkung noch eine Pizza. Wir winschen allen nun, dass
sie gut Uber den Winter kommen und im Frihjahr 2023 wieder
mit Elan in die neue Saison gehen kdnnen. Schdén ware es,
wenn wir n&chstes Jahr auch eine U12 melden kdnnten. Wer
Interesse hat schreibt bitte an: jugend@tv-kirchentellinsfurt.de.
'_'Eu” s e e

X e
Foto: Markus Heusel

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

FuBball Aktive

Erneute Niederlage der SGM

SGM K'furt/Kusterdingen | - TSV Eningen 0:4
Nach dem ungliicklichen Unentschieden gegen Altingen wollte
die SGM beim Heimspiel gegen Eningen endlich den ersten
Dreier einfahren. Doch die ersten 30 Minuten waren die Gaste
die spielbestimmende und bessere Mannschaft. Folgerichtig
gingen die Gaste in der 17. Minute mit 0:1 in FlUhrung. Nur
acht Minuten spéater erhdhten sie sogar auf 0:2. Nach dem
Rickstand lief es bei der SGM besser und man kam Uber
Standards auch geféhrlicher vor das Tor der Gaste. Nach dem
Seitenwechsel war die SGM weiter am Drlcker, doch die
gelb-rote Karte fiir Alalawi in der 60. Minute warf die Gastge-
ber wieder zurlick. Die Eninger spielten das Spiel nun souve-
rén zu Ende und erhdéhten in der 79. und 90. Minute auf 0:4.
Das nachste Spiel findet bereits am Freitag in Hirrlingen statt.

Freitag, 16.9.2022
19.00 Uhr SV Hirrlingen - SGM K'furt/Kusterdingen

Sonntag, 18.9.2022

13.00 Uhr FC Reutlingen Il - SGM K'furt/Kusterdingen Il
15.00 Uhr SGM K'furt/Kusterd. Il - Anadolu SV Reutlingen
Spielort: Kusterdingen

Turnabteilung

TB Kirchentellinsfurt
Turnen

Wettkampfgruppe Madchen
sucht
Nachwuchstalente

Jahrgang 2013 - 2014 - 2015

Maglichst erste Erfahrungen
im Gerateturnen

Hast du Lust?
Dann komm zu unserem Schnuppertraining:

Montags, 19. + 26.9.2022 16:30 - 18:30 Uhr
Turnhalle Kirchfeldstralte
und
Freltags, 23, + 30,9.202214:00 - 16:00 Uhr
Neue Sporthalle, Hallenteil 1

Wir freuen uns auf euch!
Kontakt: turnen-kurse@tbkirchentellinsfurt.de

Kursprogramm 2022/2023

Die neuen Kurse starten ab dem 19.9.2022.

Der Ein- bzw. Ausstieg ist nur halbjahrlich und in Absprache
mit dem jeweiligen Ubungsleiter mdglich. Insbesondere die
Aufnahme in die Wettkampfgruppen ist nur nach Sichtung
durch die Ubungsleiter moglich.

Die angegeben Kursgebthren sind Halbjahresbeitrage.

Unsere Kurse werden von engagierten Ubungsleitertinnen
durchgefihrt.

Kurzfristige Anderungen oder Hinweise werden auf der Home-
page und ggf. im Gemeindeboten verdffentlicht.

Kurs 1 - Bambini-Turnen Mutter, Vater und Kind
fiir Kinder ab ca. 15 Monaten

Do., 10.45 - 11.30 Uhr, Turnhalle KirchfeldstraBe
Ubungsleitung: Gabi Bechtum

Geblhren fur Mitglieder/Nichtmitglieder: 30 €/58 €

Kurs 2 - Mutter, Vater und Kind

fiir Kinder von 2 bis 3 Jahren

Do., 9.30 - 10.30 Uhr, Turnhalle KirchfeldstraBe
Ubungsleitung: Gabi Bechtum

Geblhren fur Mitglieder/Nichtmitglieder: 30 €/58 €

Kurs 3 - Mutter, Vater und Kind

fiir Kinder von 2 bis 3 Jahren

Mi., 15.15- 16.45 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 2
Ubungsleitung: Anna Mazzone

Geblhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 35 €/63 €

Kurs 4 - Mutter, Vater und Kind
fiir Kinder von 2 bis 3 Jahren
Findet bei Bedarf statt (je nach Anmeldungen fir Kurs 3).

Kurs 5 ,,Rennméause” - Kinderturnen 4 Jahre

Mi., 16.00 - 16.50 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 1
Ubungsleitung: Nina Reinhardt und Helfer

Geblhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 35 €/63 €

Kurs 6 ,Kletteraffen*“ - Kinderturnen 5 Jahre

Mi., 16.50 - 17.40 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 1
Ubungsleitung: Nina Reinhardt und Helfer

Gebulhren fur Mitglieder/Nichtmitglieder: 35 €/63 €
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Kurs 7 ,,Hipfkangurus“ - Kinderturnen 6 Jahre

fur Schulanféanger 2023

Mi., 17.40 - 18.30 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 1
Ubungsleitung: Nina Reinhardt und Helfer
Gebuhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 35 €/63 €

Bitte beachten:

In den Kursen 5, 6 und 7 turnen die Kinder zum ersten Mal
ohne Eltern. Nach der Stunde muss das Kind punktlich ab-
geholt werden, da dann die Aufsichtspflicht wieder bei den
Eltern liegt.

Kurs 8 - Geratturnen fiir Madchen

Jahrgang 2015/2016

Start erst ab 30.9.2022!

Fr., 17.00 - 18.30 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 2
Ubungsleitung: Annika Mdullerschén und Helfer
Gebuhren fur Mitglieder/Nichtmitglieder: 50 €/78 €

Bitte beachten:

Kurs 8 ist als Vorbereitung auf die Gruppen Gerat- und Wett-
kampfturnen Madchen (Kurs 9 und 11) gedacht. Ziel dieser
Gruppe ist es, die Grundlagen (Korperspannung, Kraft etc.)
und Grundelemente (Rad, Handstand etc.) fir das Geratturnen
zu erlernen. AnschlieBend kann man sich mit Empfehlung fir
die weiterfihrenden Gruppen entscheiden.

Kurs 9 - Gerétturnen fiir Madchen

Jahrgang 2013/2014

Fr., 15.30 - 17.00 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 2
Ubungsleitung: Julia Burkhardt und Helfer
Gebuhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 50 €/78 €

Kurs 10 - Geratturnen fiir Madchen ab 5. Klasse
Fr., 15.30 - 17.00 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 1
Ubungsleitung: Sandra Schneider und Helfer
Gebuhren fur Mitglieder/Nichtmitglieder: 50 €/78 €

Kurs 11 - Wettkampfturnen fiir Madchen

Jahrgang 2013/2014/2015

Mo., 16.30 - 18.30 Uhr, Turnhalle KirchfeldstraBe und

Fr., 14.00 - 16.00 Uhr, Neue Sporthalle, Hallenteil 2
Ubungsleitung: Mirjam Wallmen, Sabrina Kontrowatz und Helfer
Gebdlhren fir Mitglieder (TBK-Mitgliedschaft ist Voraussetzung):
100 €

Kurs 12 - Wettkampfturnen fiir Madchen

ab Jahrgang 2012

Start bereits ab 12.9.2022!

Mo., 17.00 - 19.30 Uhr und Fr.,, 17.00 - 19.30 Uhr

Neue Sporthalle, Hallenteil 1

Ubungsleitung: Bernhard Dehlen, Angela Mdullerschén

und Gudrun Gabrin-Neher

Gebuhren fir Mitglieder (TBK-Mitgliedschaft ist Voraussetzung):
2 x wéchentlich: 100 €

1 x wdchentlich: 50 € (nur nach Absprache mdglich)

Kurs 13 - Geratturnen fiir Jungen 1. bis 4. Klasse
Turnen an Geraten, Kraft, Beweglichkeit und Spiel
Di., 15.00 - 16.00 Uhr, Turnhalle KirchfeldstraBe
Ubungsleiter: Jérg Breiter und Helfer

Gebuhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 35 €/63 €

Kurs 14 - Geratturnen fiir Jungen ab der 5. Klasse
Turnen an Geraten, Kraft, Beweglichkeit

Di., 17.30 - 19.00 Uhr, Turnhalle KirchfeldstraBe
Ubungsleiter: Jérg Breiter und Helfer

Gebuhren fir Mitglieder/Nichtmitglieder: 50 €/78 €

Kurs 15 - Wettkampfturnen fiir Jungen

ab der 1. Klasse

Di., 16.00 - 17.30 Uhr und Fr., 14.15 - 15.45 Uhr

Turnhalle KirchfeldstraBe

Ubungsleitung: Joérg Breiter und Helfer

Geblhren fir Mitglieder (TBK-Mitgliedschaft ist Vorausset-
zung): 80 €

Weitere Informationen:

Es gelten die aktuell giltigen Verordnungen und Hygienekon-
zepte. Die Anmeldung fir alle Kurse erfolgt ausschlieBlich tUber
unser Online-Formular.

In der Anmeldung finden Sie auch die Einzugserméachtigung
fur die Abbuchung der Kursgebiihren. Wir bitten auf die kor-
rekten Angaben zu achten und erlauben uns bei Unstimmig-

keiten (z.B. Ricklastschrift) eine Bearbeitungsgebihr von 5 €
zu berechnen.

Die Abbuchung der Kursgebihren erfolgt am 15. Oktober 2022.
Wichtig: Sofern bis zum 31. Januar 2023 keine Kindigung
vorliegt, erfolgt die Abbuchung fir das 2. Halbjahr am 15.
Marz 2023.

Geschwisterrabatt: 2. Kind 4 €/3. Kind 8 € auf Grundgebdihr,
bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben.

Die Datenschutzerkldrung sowie die Einverstédndniserklarung
zur Verdffentlichung von Personenbildnissen sind ebenfalls in
der Anmeldung hinterlegt.

Uber die Teilnahme am Kurs werden Sie von uns Uber eine
separate Bestatigungsmail vor Kursbeginn informiert.

Sie haben noch Fragen?

Gerne durfen Sie sich an unsere Abteilungsleiterin Sandra
Schneider wenden:

E-Mail: turnen@tbkirchentellinsfurt.de.

Hinweis:

Alle Teilnehmenden missen in Besitz einer persénlichen Haft-
pflichtversicherung sein. Der Veranstalter lehnt jede Haftung
gegenuber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab!

Wir freuen uns auf viele spannende Stunden in der Turnhalle.

Die Ubungsleitertinnen und Helfer‘innen der Turnabteilung
Freizeit- und Gesundheitssport

Neues Semester im Freizeit- und Gesundheitssport

Ab 19. September 2022 beginnt das neue Semester.

Sie méchten sich gern bewegen und mit anderen gemeinsam
etwas fur lhre Gesundheit tun?

Dann sind Sie im Freizeit- und Gesundheitssport beim Turner-
bund Kirchentellinsfurt an der richtigen Adresse.

Es ist nie zu spat, etwas flir seinen Korper und die Gesund-
heit des Bewegungsapparates zu tun.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, auch Neu- oder Wieder-
einsteiger sind herzlich eingeladen, mitzumachen.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann schnuppern Sie doch
einfach mal hinein in unsere Kurse.

Alle Kurse werden von qualifizierten Ubungsleitern geleitet.
Wir bitten Sie um rechtzeitige Anmeldung, da unsere Kurse
erfahrungsgemaB schnell ausgebucht sind.

Unsere Gruppen treffen sich an verschiedenen Tagen und Uhr-
zeiten in der Sporthalle Billinger Allee, in der Turnhalle Kirchfeld-
straBe sowie in den Raumlichkeiten der methodistischen Kirche.

Wichtige Info:

Die Anmeldung fir alle Kurse im Bereich Freizeit- und Ge-
sundheitssport erfolgt online auf unserer Homepage www.
tbkirchentellinsfurt.de unter der Abteilung Freizeit- und Ge-
sundheitssport.

In der Anmeldung finden Sie auch die Einzugserméachtigung
fur die Abbuchung der Kursgebthren, da wir die Kursgebihren
abbuchen werden.

Die Datenschutzerkldrung sowie die Einverstédndniserklarung
zur Verdffentlichung von Personenbildnissen sind ebenfalls in
der Anmeldung hinterlegt.

Néhere Informationen erhalten Sie bei der Abteilungsleiterin Frei-
zeit- und Gesundheitssport Ulrike Hoffmann, E-Mail: freizeitsport@
tbkirchentellinsfurt.de oder telefonisch unter 07121 9294716.

Alle unsere Kurse obliegen der jeweilig giiltigen Corona-Ver-
ordnung.

Anderungen veroffentlichen wir rechtzeitig auf unserer Home-
page und im Gemeindeboten.

Riickenschmerzen gehéren zu den haufigsten Beschwerden
unserer Zeit. Insbesondere unsere beiden Kurse 20 und 21
widmen sich genau diesem Thema.

Immer mehr Menschen aller Altersgruppen sind von Rickenbe-
schwerden betroffen. Die Griinde sind vielféltig: Wir belasten uns
einseitig, sitzen zu viel, leiden unter Stress und nehmen oft fal-
sche Kérperhaltungen ein. In diesen Kursen férdern wir den be-
wussten Umgang mit dem eigenen Ricken und lernen funktionell
Wirbelsdulengymnastikiibungen aus den Bereichen Bewegung,
Kréftigung, Dehnung, Kérperwahrnehmung und Entspannung.
Tipps zum ruckenfreundlichen Alltagsverhalten ergénzen die
Kurseinheiten.

Mit unserem ganzheitlichen Kursangebot méchten wir durch
eine spezielle Rickengymnastik mit hilfreichen Informationen
und praktischen Tipps lhren belasteten Ricken stérken.



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT

Nummer 37 - Donnerstag, 15. September 2022 - Seite 17

Kurs 20 - Haltung und Bewegung (max. 20 TN)
Dienstag von 9.30 bis 10.30 Uhr

Start: 20. September 2022 (18 x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 53 €/Nichtmitglieder: 90 €
Kursleitung: Diplom-Sportpadagogin Angela Millerschén
Turnhalle KirchfeldstraBe

Kurs 21 - Standfest und stabil (max. 20 TN)

Mittwoch von 18.30 bis 19.30 Uhr

(bitte gednderte Zeit beachten)

Start: 21. September 2022 (18 x)

Kursgebihr*: Mitglieder 53 €/Nichtmitglieder: 90 €
Kursleitung: DOSB-Ubungsleiterin B Sport in der Prévention
Heike Geckeler

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 3

Kurs 22 - Ausgleichsgymnastik mit Musik (Frauen)

Montag von 19.30 bis 20.30 Uhr

Start: 19. September 2022 (18 x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 53 €/Nichtmitglieder: 90 €
Kursleitung: Claudia Renz-Epp

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

In dieser Gruppe bieten wir eine vielseitige Ausgleichsgymnas-
tik mit fetziger Musik und bringen den Koérper in Schwung.
Durch gezielte Ubungen werden die Rumpfmuskulatur und
der Bewegungsapparat gekraftigt, die korperliche Ausdauer
verbessert und die Beweglichkeit trainiert. Verschiedene Hand-
gerdte wie Thera-Band, Hanteln, Tennisbéalle und andere Klein-
geridte unterstiitzen die Intensitidt der Ubungen. Am Ende der
Stunde entspannen wir uns durch Dehnlibungen mit Musik.

Kurs 23 - High Energy (Frauen)

Dienstag von 20.30 bis 21.30 Uhr

Start: 20. September 2022 (18 x)

Kursgebihr*: Mitglieder 53 €/Nichtmitglieder: 90 €
Kursleitung: Carmen Fauser

Turnhalle KirchfeldstraBe

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrénk nach Bedarf

Ein intensives Ganzkd&rpertraining mit verschiedenen Fitness-
geraten und Musik, angelehnt an das HIIT (High Intensity
Intervall Training).

Mit viel SpaB und Motivation schwitzen wir durch den Diens-
tagabend.

Kurs 24 - Fit-Gymnastik fiir Frauen

Mittwoch von 9.00 bis 10.30 Uhr

Start: 21. September 2022 (18 x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 70 €/Nichtmitglieder: 117 €
Kursleitung: Physiotherapeutin Sabine Faif3t

Turnhalle KirchfeldstraBe

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

Dieser Kurs bietet ein vielseitiges Programm mit wechselnden
Schwerpunkten. Wir haben 1,5 Stunden Zeit, um gemeinsam
die Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer und Korpergefihl zu trai-
nieren.

Ziel des Kurses ist es, sich in seiner Haut wohlzufiihlen und
gekréaftigt und gestarkt dem Alltag zu begegnen. Jede Frau
ist herzlich eingeladen, auf ihrem personlichen Leistungslevel
mitzutrainieren.

Kurs 25 - Turnen fiir Erwachsene

Montag von 20.30 bis 22.00 Uhr

Start: 19. September 2022 (18 x)

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

N&here Info bei Angela Miillerschon:

Tel. 07121 600177 oder per E-Mail: angi.muellerschoen@web.
de

Kurs 26 - Pilates (max. 12 TN)

Dienstag von 18.30 bis 19.30 Uhr

Start: 20. September 2022 (18 x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 81 €/Nichtmitglieder: 108 €
Kursleitung: Pilates- und Yogalehrerin Ulrike Hoffmann
Methodistische Kirche, Schlossgartenstrae 8

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Matte, Kissen, Getrénk
nach Bedarf

Ein ausgewogenes Programm nach dem Konzept von Joseph
Pilates, bestehend aus Kraftigungs- und Dehnungsibungen.
Auf sanfte Art und Weise werden Muskeln gekréftigt sowie
Beweglichkeit und Kérperhaltung verbessert. Die Ubungen
schulen die Kérperwahrnehmung, starken die Korpermitte und
tragen dadurch dazu bei, Rickenbeschwerden vorzubeugen.
Dieser Kurs ist fur alle geeignet.

Kurs 27 - Yoga (max. 12 TN)

Dienstag von 19.45 bis 21.00 Uhr

Start: 20. September 2022 (18 x)

Kursgebihr*: Mitglieder 103 €/Nichtmitglieder: 148 €
Methodistische Kirche, Schlossgartenstrae 8

Kursleitung: Pilates- und Yogalehrerin Ulrike Hoffmann

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Matte, Kissen und Decke,
Getrank nach Bedarf

Die verschiedenen aktiven Yogaitibungen dehnen und kraftigen
unsere Muskeln, Faszien und Gelenke. Neben sanft flieBenden
Bewegungsabfolgen praktizieren wir auch Haltelbungen. Im
Vordergrund steht die Verbesserung von koérperlichem und
seelischem Wohlbefinden. Meditative Elemente unterstitzen
den Stressabbau und normalisieren Muskelspannung und At-
mung. Dieser Kurs ist flr alle geeignet.

Kurs 29 FitMix

Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr

Start: 22. September 2022 (18 x)

Kursgebiihr*: Mitglieder 53 €/Nichtmitglieder: 90 €
Kursleitung: DOSB-Ubungsleiterin B Sport in der Pravention
Heike Geckeler

Turnhalle KirchfeldstraBe

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getréank nach Bedarf

Ein Kurs fur alle, die SpaB an der Bewegung haben. Wir
trainieren nach der Vorlage von FunTone - hier werden jede
Stunde auf Intervalle sémtliche Muskelgruppen trainiert. Vorge-
geben werden drei Steigerungen - jede/-r Teilnehmer/-in kann
fir sich entscheiden, welches Level sie/er machen mochte.
Einfach ausprobieren; kommt vorbei und macht mit!

In den Herbst- und Weihnachtsferien finden keine Kurse
statt.

Dieses Angebot ist vorlaufig, eventuelle Anderungen werden
im Gemeindeboten verdffentlicht!

*Kursgebiihr:

Ehepaare sparen 10 €, so dass sich die Kursgebihr je TN um
5 € reduziert - gultig fir alle Kurse.

Hinweis:

Jeder Teilnehmer muss in Besitz einer personlichen Haftpflicht-
versicherung sein. Der Teilnehmer sichert mit seiner Anmel-
dung zu, sich in tauglicher kérperlicher Verfassung zu befinden
und er nimmt auf eigenes Risiko und in eigener Verantwortung
an diesem Kurs teil. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ge-
geniber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab.

Das gesamte Kursprogramm erscheint auch in unserer Home-
page unter www. tb-kirchentellinsfurt.de.

IMPRESSUM Verantwortlich fiir den amtlichen
. Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
Herausgeber: und Mitteilungen:

Gemeinde Kirchentellinsfurt Biirgermeister Bernd Haug, Rathaus-

platz 1, 72138 Kirchentellinsfurt,
oder sein Vertreter im Amt.

Druck und Verlag: Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,

71263 Weil der Stadt,

Merklinger Str. 20,

Tel. 07033 525-0,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir,,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, OpelstraBe 29,
68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt,

Tel. 07033 6924-0,
E-Mail: info@gsvertrieb.de
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf:
wds@nussbaum-medien.de
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Volkshochschule Tubingen — AuBenstelle Kirchentellinsfurt

222-84102V
Umgang mit Kindernotfallen
Dr. med. Steffen Wiechers

Vortrag mit Dr. med. Steffen Wiechers,
Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin,
Tubingen.

Der Gedanke an Kindernotfalle 16st bei den
meisten Betreuungspersonen, ob im
privaten Umfeld (Eltern, Grofeltern,
Babysitter, Patentante, etc.) oder im
beruflichen Rahmen (Erzieherinnen,
Padagogen, Jugend-/
Kindergruppenleiterinnen, etc.) ein
mulmiges Geflhl aus: Kann ich damit
umgehen? Schétze ich die Situation richtig
ein? Wann muss der Rettungsdienst oder
Notarzt gerufen werden? Dieser Abend soll
allen Interessierten eine Basis flr ein
stressarmes und zielgerichtetes Handeln
im  Kindernotfall  ermdglichen.  Ob
Fieberkrampf, Pseudokrupp oder
Vergiftung — die ersten Maflnahmen sind
einfach und erlernbar. Allerdings kann und
mochte dieser eine Abend keinen
kompletten Kurs der Ersten Hilfe am Kind
mit Ubungen ersetzen, ein solcher wird
regelmaflig von den Hilfsorganisationen
angeboten. Im Anschluss an den Vortrag
besteht die Mdglichkeit, dem Referenten
Fragen zu stellen. Dieser Vortrag findet in
Kooperation mit der KVBW statt. Eintritt
frei, Anmeldung erforderlich.

Do, 16.02., 19:30-20:30 Uhr
ohne Gebiihr,
Graf-Eberhard-Schule, Aula

222-84103V

Beschwerden an FuB, Ferse
und Sprunggelenk

Dr. med Gudrun Schanz

Vortrag mit Dr. med. Gudrun Schanz,
Facharztin fur Chirurgie und
Unfallchirurgie, Tiibingen.

Im Mittelpunkt des Vortrages steht die
Entstehung und Therapie von Schmerzen
an Ful und Ferse sowie Instabilitdt und
Arthrose in den Sprung-, FuB- und
Zehengelenken. Die haufigsten Griinde fur
Schmerzen in den  FiGRen  mit
entsprechenden Schmerztherapien
werden erlautert und wann operative
Therapien bei Ful-, Fersen- und
Sprunggelenkbeschwerden sinnvoll sind.
Im Anschluss an den Vortrag kénnen der
Referentin Fragen gestellt werden.

Dieser Vortrag findet in Kooperation mit der
KVBW statt.

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich.

Do, 24.11., 19:30-20:30 Uhr
ohne Gebiihr
Graf-Eberhard-Schule, Aula

222-84104V

Richtig versorgt mit
Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung

Dr. Sascha Straub

Vortrag mit  Dr.
Rechtsanwalt

Viele Menschen sorgen sich fur den Fall,
dass sie nicht mehr Uber ihre eigene
medizinische Versorgung, Pflege und
Regelung ihrer sonstigen Angelegenheiten
bestimmen koénnen. Der Vortrag gibt
Auskunft Uber rechtliche Madglichkeiten,
wie im Voraus fir den Fall der Falle

Sascha  Straub,

verbindliche Handlungsanweisungen
festgelegt werden koénnen. Anmeldung
erforderlich.

Do, 17.11., 19:30-20:30 Uhr
5,00 €, Graf-Eberhard-Schule, Aula

222-84210

Literatur im Gesprach

Michael Raffel

Jede/-r liest ein Buch auf ganz eigene Art,
und jede davon ist wertvoll. Gemeinsam
erschlieBen wir uns im Gesprach
ausgewahlte Bicher und bereichern
unsere individuellen Lektiren mit denen
der anderen.

Termine: 19.10., 16.11., 14.12., 18.01.,
15.02., mittwochs 20:00-21:30 Uhr,

ab 19.10., 5 Termine, 48,00 €
Gemeindebiicherei Kirchentellinsfurt

222-84211

Kreative Digitalfotografie
fiir Erwachsene

Zsanett Kreitli

In diesem Kurs lernen Sie den richtigen
Umgang mit lhrer Kamera, um schéne und
originelle Fotos zu erstellen. Zuerst erfolgt
eine theoretische Einflihrung, bei der

wichtige fotografische Grundlagen
vermittelt werden. Daneben werden
Methoden aus der Gestaltungslehre und
kreative Techniken besprochen.

AnschlieBend werden wir das Gelernte in
die Praxis umsetzen und ganz individuelle
Fotos machen (auch im AuRenbereich,
bitte entsprechende Kleidung mitbringen).
Bitte mitbringen: digitale Kamera (kein
Smartphone), geladener Akku,
Speicherkarte,  wetterfeste  Kleidung,

Vesper und Getranke, ggf.
Bedienungsanleitung der Kamera

Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

Sa, 14.01., 10:00-16:00 Uhr

51,20 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

Qigong

Qigong ist ein wertvoller, ganzheitlicher
und sanfter Ubungsweg zur
Gesunderhaltung und  Starkung der

Lebenskraft (Qi), basierend auf dem
jahrhundertealten Erfahrungsschatz der
Traditionellen Chinesischen Medizin. Die
langsamen, flieRenden
Bewegungsubungen tragen dazu bei,
Korper, Geist und Seele zu harmonisieren,
zur Ruhe zu kommen, Blockaden zu l6sen
und Selbstheilungskrafte zu starken. In
diesem Kurs unterrichte ich leicht
erlernbare  Ubungsfolgen insbesondere
aus dem  ,Gesundheitsschitzenden
Qigong“ (Prof. Zhang Guangde) . Ebenso
beziehe ich Ubungen zur Jahreszeit ein
und kann je nach Bedarf ein wenig zu den
Hintergrinden des Qigong einflieRen
lassen. Die Ubungen sind fiir jedes Alter
geeignet, fur Anfanger und
Fortschreitende. Wir werden vorwiegend
im Stehen Uben. Bitte ziehen Sie lockere
Kleidung an und flache weiche Schuhe
oder dicke Socken. Ich freue mich auf Sie!

222-84335
Mechthild Bigge

dienstags 09:00-10:15 Uhr, ab 11.10.
9 Termine, 67,50 €, Volksbankle

222-84336
Mechthild Bigge

montags 18:30-19:45 Uhr, ab 10.10.
9 Termine, 67,50 €, Volksbankle

222-84339

Tai Chi — Yang Style

fur Anfanger/-innen und Fortgeschrittene
Eva NuRbaum

Tai Chi ist eine ganzheitliche Korper- und
Bewusstseinsarbeit, die ihren Ursprung in
der Kampfkunst hat. Durch langsame
Bewegungsabldufe = werden  Muskeln
schonend aufgebaut, Gelenke entlastet,
die Konzentration gefordert und
Kérperhaltung sowie Koordination
verbessert und der Alltagsstress abgebaut.
Die Kursstunde beginnt mit einer
Meditation und Aufwarmibungen. Der
Hauptteil liegt beim Erlernen der Yang Tai
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Chi Kurzform, die Stunde endet mit
Atemubungen. Alter und Fitnessgrad
spielen keine Rolle, alle Ubungen werden
im Stehen durchgefiihrt. Bitte umgezogen
kommen und Socken oder gleitfahige
Schuhe mitbringen.

freitags 19:00-20:30 Uhr, ab 11.11.
12 Termine, 108,00 €
Graf-Eberhard-Schule, Aula

222-84338
Hatha Yoga
Michael Stockel

Nach der Arbeit ist vor der Entspannung!
Dieser Kurs soll die Mdglichkeit geben, das
am Tag Erlebte zu verarbeiten, indem wir
An- und Verspannungen I6sen und den
Koérper leicht mobilisieren. Mithilfe von
Entspannungsphasen mdchten wir den
(Arbeits-)Tag sanft abschlieRen und so
Korper und Geist bewusst wahrnehmen.
Die eigenen Gesundheitskompetenzen
und -ressourcen sollen gestarkt werden,
die fur die Regeneration, Erholung und die
stressreduzierte Gestaltung des (Berufs-
/Familien-) Alltags eingesetzt werden
kénnen.

donnerstags 18:30-20:00 Uhr, ab 29.09.
16 Termine, 144,00 €, Volksbankle

Wirbelsaulengymnastik
Angelika Singer

Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden
sind haufig bestimmte Muskelschwachen
des Bewegungsapparates, die durch
jahrelange einseitige Belastung zustande
kommen. Ziel ist es, diese Schwachen
auszugleichen und insbesondere die
Riicken- und Bauchmuskulatur zu starken.
Teilweise werden Dehnungs-, Atem- und
Entspannungsiibungen mit einbezogen.
Bitte umgezogen kommen und Turnschuhe
sowie Gymnastikmatte mitbringen.

222-84340

montags 18:30-19:30 Uhr, ab 26.09., 15
Termine 90,00 €, Alte Sporthalle
Kirchentellinsfurt

Bitte umgezogen kommen und Turnschuhe
sowie

Gymnastikmatte mitbringen.

222-84341

montags 19:30-20:30 Uhr, ab 26.09., 15
Termine 90,00 €, Alte Sporthalle
Kirchentellinsfurt

Bitte bringen Sie eine Gymnastikmatte mit.

222-84344
Frauengesundheit —
machen Sie lhren
Beckenboden fit!
Christina Erben

Der Beckenboden hat eine weitreichende
Bedeutung fur Gesundheit und
Wohlbefinden. Er ist eine wichtige Stiitze

der inneren Organe und beeinflusst
Koérperhaltung und Korperstatik.
Schwangerschaft, schwaches

Bindegewebe, korperliche Belastungen und
das natirliche Alterwerden kénnen Einfluss

auf die Funktionsfahigkeit haben. Dieser
Kurs méchte Frauen ansprechen, die einer
Beckenbodenfehlfunktion wirksam
vorbeugen bzw. entgegnen wollen. Mit
leicht erlernbaren Ubungen und vielfaltigen
Anwendungsmaoglichkeiten im Alltag bietet

dieser Kurs wertvolle  Hilfe und
Unterstutzung fir Frauen jeden Alters. Bitte
umgezogen kommen, eigene

Gymnastikmatte, Handtuch oder Decke
und warme Socken mitbringen.

dienstags 17:45-19:00 Uhr, ab 29.11.
7 Termine, 52,50 €, Volksbankle

222-84350
Line Dance
Gerlinde Merkel

Line Dance ist eine choreografierte
Tanzform, bei der einzelne Tanzer
unabhangig vom Geschlecht in Reihen und
Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die
Tanze sind passend zur Musik
choreografiert, die meisten aus den
Kategorien Country und Pop, aber auch
Folk und aktuelle, bekannte Hits. Aul3er
Line Dance tanzen wir auch internationale
Tanze, z. B. israelische Kreistanze und
Square Dance. Alle Tanze werden immer
erklart und mit langsamen Tanzschritten
begonnen. Fir jede Altersgruppe geeignet.
Bitte Turnschuhe mitbringen.

mittwochs 15:30-16:30 Uhr, ab 28.09.,
14 Termine, 93,40 €, Alte Sporthalle
Kirchentellinsfurt

222-84352
Zumba® Gold -

die leichte Form von Zumba®
Nina Karle-Daiber

Maochten Sie sich fit tanzen? Im Gegensatz
zu den Zumba® Fitness-Kursen richtet sich
Zumba® Gold an aktive, altere Menschen,
Schwangere, Fitnesseinsteiger/-innen und
Menschen mit Bluthochdruck. Zumba®
Gold Dbietet immer wieder neue
gelenkschonende  Schritte und ein
angenehmes Tempo, um fit, gesund und
bis ins hohe Alter in Bewegung zu bleiben.
Ein  lebendiger  TanZzfitnesskurs in
Gesellschaft, der vor allem Spafld macht.
Bitte in Sportkleidung kommen und
Handtuch und Getrank mitbringen.

mittwochs 16:30-17:30 Uhr, ab 05.10.
10 Termine, 73,30 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

222-84365
Nordic Walking
Wolfgang Gross

In diesem Kurs erwartet Sie eine
Einfihrung in das Nordic Walking sowie ein
gezieltes Ausdauertraining fur
Neueinsteiger und Fortgeschrittene. Das
Walking oder auch Fitness-Gehen kann u.
a. Osteoporose, Bluthochdruck und Herz-
Kreislauferkrankungen effektiv vorbeugen,
ist ein wahrer ,Stimmungsaufheller* und
unterstiitzt das Immunsystem. Dieser Kurs
entlastet die Knie- und Huftgelenke und ist
gut fur den aufrechten Gang. Fast alle
Muskeln werden aktiviert und trainiert,

insbesondere Schultergirtel, Wirbelsaule
und die Armrickseiten. Jahreszeitlich
bedingt wird dieser Kurs teilweise bei
Dunkelheit stattfinden. Aus
Sicherheitsgrinden ist die Verwendung
einer Stirnlampe sowie das Tragen
reflektierender Kleidung Bedingung fir die
Teilnahme an diesem Kurs.

donnerstags 17:30-18:30 Uhr, ab 29.09.
17 Termine, 79,30 €, Treffpunkt:
Parkplatz Billinger Allee an der Neuen
Sporthalle

222-84401

Schmieden eines
Silberringes

oder einer Armspange
Michael Uhlig

Schmuckstlicke wie aus dem Schaufenster
vom Goldschmied. Wir schmieden Ringe,
Armspangen und Anhanger die aus 935er
Silberstreifen gearbeitet werden. Alle
kénnen im Kurs zwei Streifen verarbeiten.
Anfangerinnen arbeiten zuerst einen
einfachen Ring. Wir gestalten gemeinsam
die Oberflache und kreieren neue Muster
und Einprdgungen. Wenn Sie bestimmte
Vorstellungen haben, bitte dazu zwei
Wochen vor Kursbeginn mit dem Kursleiter
Rucksprache halten. Handy: 0174-
9883615 oder uhligsart@aol.com

Sie koénnen in die Schmuckstiicke auch
Edelsteine in 2mm Durchmesser
versenken. Oder auch alte Schmuckstiicke
zum Aufarbeiten mitbringen, nicht aber
zum Umarbeiten. Silberpreisliste und

weitere Informationen unter
www.dieMitmachwerkstatt.de Die
Materialkosten und 4.- €

Werkzeugverschleill werden direkt im Kurs
vom Kursleiter abgerechnet.

Bitte mitbringen: Vesper und Getranke,
Schreibzeug, bei langen Haaren ein
Haargummi, nicht die neuesten Kleider,
Mund- und Hoérschutz (Ohrenstopsel).

So, 06.11., 10:00-18:00 Uhr, 69,20 €
Graf-Eberhard-Schule, Werkraum

222-84403
Tonwerkstatt
Ulrike Sarvari

An vier Abende modellieren wir kleine
Gebrauchsgegenstande aus Ton wie z.B.
Seifenschale, Salzstreuer, Lieblingstasse,
Butterdose. Auch eigene Ideen konnen
unter Anleitung hergestellt werden. Wir
verwenden Steinzeugglasuren, die
besonders gute Eigenschaften fir den
Einsatz im Haushalt haben. Engoben (das
sind fein vermahlene, eingefarbte Tone),
die auf den noch feuchten Ton aufgetragen
werden, bieten weitere
Gestaltungsmoglichkeiten. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Werkzeuge
werden gestellt, Ton und Glasuren je nach
Verbrauch werden im Kurs abgerechnet.

freitags 18:00-21:00 Uhr, ab 07.10.

4 Termine, 80,30 €, Graf-Eberhard-
Schule, Tonraum
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Handlettering Grundkurs

Jasmin Klett

Kleine Botschaften kunstvoll gestalten: Im
Handlettering werden Buchstaben
geschrieben und  gezeichnet  und
verschiedene  Schriftarten  kombiniert.
Handschriftlich lassen  sich dann

inspirierende S&tze und motivierende
Worte kreieren. In diesem Kurs erlernen
Sie die Grundlagen des Handlettering und
gestalten lhr erstes eigenes Lettering-
Kunstwerk. Mit einigen Tipps und Tricks
kdnnen Sie selbst weitere eigene
Kunstwerke wie z.B. Geburtstags- oder
Einladungskarten, Tischkartchen, o.4.
anfertigen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Die Materialkosten von 5,00
EUR werden im Kurs entrichtet, auRerdem

kénnen auf Wunsch zusatzlich
Handlettering-Stifte-Sets erworben
werden.

222-84408

fur Erwachsene

Sa, 26.11., 15:00-18:00 Uhr, 25,60 €
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-84409
fur Kinder und Jugendliche von 10-16
Jahren

Sa, 26.11., 11:00-14:00 Uhr, 25,60 €
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-84404
Deko-Herzen

Gabriele Hilberer-Klépfer

Herzen ganz klein oder groR3, Herzen zum
Hangen und Legen, zur Deko oder als
individueller Grabschmuck zu Allerheiligen
— fertigen Sie ihr individuelles Unikat!
Gearbeitet wird mit Papier, Draht, Moos und
sonstigen Naturmaterialien. Bitte bringen
Sie eine Schere, eine Gartenschere und
(wenn vorhanden) eine Klebepistole mit.
Materialkosten zwischen vier und zehn
Euro werden je nach Verbrauch im Kurs
abgerechnet.

Di, 25.10., 19:00-21:00 Uhr, 17,10 €
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-84405
Sternenglanz fiir lhr Zuhause
Gabriele Hilberer-Klépfer

Zur Weihnachtszeit sind selbst gebastelte
Sterne der nicht wegzudenkende schdnste
Schmuck. Wir fertigen diese in vielfaltiger
Form und Farbe, gefaltet, gebunden,
gedrahtet... Lassen Sie sich von den
bereitgestellten unterschiedlichen
Materialien inspirieren und verzaubern sie
Ihr Zuhause drinnen und draufen. Bitte
bringen Sie Schere und Gartenschere mit.
Materialkosten zwischen 4-10 € (je nach
Verbrauch) werden im Kurs abgerechnet.

Do, 08.12., 19:00-21:00 Uhr, 17,10 €
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-84406
Engel-Werkstatt
Gabriele Hilberer-Klépfer

Engel begegnen uns Uberall, besonders in
der Weihnachtszeit. Sie sind himmlische
Botschafter, Beschitzer und Begleiter. An
diesem Abend haben Sie die Mdglichkeit,
aus ganz verschiedenen Materialien und
Anregungen lhren besonderen Engel zu
schaffen. Papier, Draht, Holz und weitere
Werkstoffe stehen zu Verfiigung. Bitte
bringen Sie eine Schere, eine Gartenschere
und (wenn vorhanden) eine Klebepistole
mit. Materialkosten zwischen vier und zehn
Euro (je nach Verbrauch) werden im Kurs
abgerechnet.

Di, 22.11., 19:00-21:00 Uhr, 17,10 €
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-84407
Filzen im Herbst
Regine Kern

Aus weicher bunt gefarbter,
naturbelassener Wolle und Rohwolllocken
filzen wir in diesem Kurs kleine herbstliche
Geschenke oder wunderschdne Objekte fiir
die Dekoration Zuhause. In diesem Kurs
wird nass mit Wasser und Seife und trocken
mit der Nadel gefilzt. Kleine Igel, umfilzte
Kastanien, Pilze, Apfel, Kirbisse und
Blattergirlanden  kénnen an  diesem
Samstag entstehen. Es wird genligend Zeit
sein, um verschiedene Dinge
auszuprobieren.

Bitte mitbringen: 1-2 Frotteehandtiicher, 1
Schissel, Stoffschere, 1 Cutter Messer,
Nahzeug, 1 AutofuBmatte aus Gummi,
Kastanien, Perlen, Filzkissen aus
Schaumstoff, wer hat Filznadeln,
Schreibutensilien, Vesper und Getrank.
Wolle und Rohwolllocken kénnen im Kurs
erworben werden (max. 5 Euro).

Sa, 08.10., 10:00-16:00 Uhr, 51,20 €,
Graf-Eberhard-Schule, Tonraum

222-10320
Verantwortung ibernehmen
Schoff/-in werden!

Michael Rosenberg-Ponhl, Friedrich
Brutsche
»~Schoffinnen und Schoffen sind ein

unverzichtbarer Teil der Rechtspflege.
Durch ihr Mitwirken in der Justiz bringen sie
ihren Sachverstand, ihre Berufs- und auch
ihre Lebenserfahrung in das gerichtliche
Verfahren ein.” Das Zitat von
Justizministerin Marion Gentges betont die
Bedeutung der Beteiligung von Schoff/-
innen und  Jugendschéff/-innen  an
Gerichtsverhandlungen. Schdéffengerichte
schaffen eine volksnahe Basis bei der
Urteilsfindung. Sie sind ein Garant gelebter
Demokratie.

Interessierte fir dieses ganz besondere
Ehrenamt kdnnen sich im Frahjahr 2023
bewerben, um sich fir die neue
Amtsperiode von 2024 bis 2028 zur Wahl
stellen zu lassen. Wie sieht die Arbeit von

Schéff/-innen aus? Welche
Herausforderungen sind mit diesem
Ehrenamt verbunden? Interessierte
gewinnen in dieser Veranstaltung Einblicke
in das Schoffenamt, erhalten
Hintergrundinformationen und  konnen

Fragen an die Referent/-innen richten.

Michael Rosenberg-Pohl gehért ebenso
wie Friedrich Brutsche dem Vorstand der
Vereinigung der Schéffinnen und Schoffen
in Baden-Wirttemberg an. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit
dem  Volkshochschulverband  Baden-
Warttemberg und dem Landesverband
Baden-Wirttemberg der Vereinigung der
Schéffinnen und Schoéffen (DVS-BW e.V.)
statt.

Mi, 08.02., 18:00-20:00 Uhr
ohne Gebiihr, Online-Seminar

222-89400

Kl6ppeln —

altes Kunsthandwerk
Grundmuster der Kléppelspitze
Ina Jeromin

Wir werden eine Mustertafel mit den 13

wichtigsten Grundmuster der Kloppelspitze

kléppeln. Ablauf der Kursstunden:

Besprechung des neu zu Erlernenden

detaillierte Videoanleitung ( alle Videos
stehen den Kursteiinehmern dauerhaft
zur Verfugung, die Mitgliedschaft in der
,Kloppelkurs-Videothek® ist im Kurs
inbegriffen)

gemeinsamer Beginn des neuen Musters
(Gelegenheit, Probleme zu entdecken
und Fragen zu stellen)

Das neue Muster muss dann als

Hausaufgabe bis zur nachsten Woche

beendet werden (Zeitaufwand 1-2

Stunden). Ein Bild des fertigen Musters

(Foto, Scan) sollte bis Sonntagabend per

eMail an Frau Jeromin gesendet werden,

so dass zum Beginn des nachsten Kurses

eventuelle  Fehlerquellen  besprochen

werden kénnen.

Bitte besorgen Sie sich die Kldppel-

Ausstattung ca. 10 Tage vor Kursbeginn,

da kénnen wir mit ziemlicher Sicherheit

sagen, ob der Kurs stattfinden kann. Frau

Ina Jeromin, eMail: unikate-aus-

wolle@gmx.de

Bendtigte Kloppel-Ausstattung

(vorab bestellbar auf

www.InasFilzshop.de, ca. 125 €):

Kloppelsack, mind. Tisch-Kl6ppelstander

10 Paar Kléppel

rostfreie saubere Stecknadeln

10 Umstecknadeln

15 Briefnadeln

diinne Hakelnadel

Kloppelpappe ca. 25x35 cm

1 Bogen Kléppelfolie farblos

Kloppelbrief

dickes Leinengarn, mindestens 3 Farben

montags 18:30-20:00 Uhr, ab 02.01.
14 Termine, 154,00 €, Zoom Online-
Seminar
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Okumenische Nachrichten

"Diese Zeit gehdrt dir!”

Diesmal mit dem Thema .Hoffnung”.

Nachdenkliche Texte - bewegende
Musik und Gedanken schaffen Raum
zur Rube zu kommen,

Einmal heraustreten fur einen

Augenblick aus der Hektik des Alitags
in einen Raum der Stille.
Die vergangenen Tage loslassen und

Kraft fur die kommendan Wochen
schoplen. Nur mit dem Herzen {Ghlen
und dabei seln

Zur "AusZeit" am 18.09,2022, 18:30 - 19:00 Uhr
in der kath. Kirche 5t, Michael in Wannweil
laden Sie e

Maren Stanislaus und Gerlinde Mdnch (Kath.
Kirche), Ute Rexer (Ev, Kirchal, Traude Neuscheler
(Nouapostofischa Kircha)

in Kooperation mix . (nig dhat Aiadine
.-mu;cun-..unu = t" s
Neuspostnliacher Kirche Wanmaed

Liebe Menschen in Kirchentellinsfurt!

In unseren Gottesdiensten beten wir
weiterhin fur die Ukraine.

#PrayForUkraine

Foto: Klaiber/Public Domain

Okumenische Andachten im Martinshaus
Wir laden hierzu ein am Samstag, 24. September 2022, um
10.30 Uhr. Zutritt nur mit aktuellem Schnelltest.

Evang. Kirchengemeinde

|
Kirchentellinsfurt o
Homepage: www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de
Instagram: ev.kirchekfurt

Erreichbarkeit Gemeindebiiro

Pfarramtssekretéarin: Karin Hutmacher
Evangelisches Gemeindehaus, Hohenberger StraBe 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr

Freitag 8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarramter und Diakonat

Pfarrerin Edel

Evangelisches Pfarramt, Hohenberger StraBe 7
Tel. 07121 603836 (bitte lange klingeln lassen)
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack

Evangelisches Pfarramt, Hohenberger StraBe 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Diakonin Simone Heimann

Evangelisches Gemeindehaus, Hohenberger StraBe 1
Tel. 07121 1373448
Diakonat.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Liebe Menschen in unserer Kirchengemeinde,
gerne haben wir in den Pfarrdmtern ein offenes Ohr fir Sie.

Hilfsangebote

in Lebenskrisen, Erziehungsfragen, Sucht, finanziellen Notla-
gen u.v.m. finden Sie auf unserer Homepage oder beim Dia-
konischen Werk Tubingen.

Die Telefonseelsorge ist kostenlos erreichbar
1110111.

Gottesdienste

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten!

Sie sind mit und ohne Maske willkommen. Wir empfehlen
weiterhin im Abstand zu sitzen.

unter: 0800

Sonntag, 18. September - 14. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Martinskirche, Gottesdienst mit Taufen

(Pfrin. Dr. Edel)

Im Gottesdienst werden Marie Sophie Grauer, Jan Liebig und
Lennart Franz Selg getauft. Wir winschen den T&auflingen und
deren Eltern Gottes Segen.

10.00 Uhr Gemeindehaus, Kindergottesdienst

Samstag, 24. September
10.30 Uhr Martinshaus, dkumenische Andacht

Sonntag, 25. September - 15. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche, Gottesdienst

(Pradikant Werner Kemmler)

10.00 Uhr Gemeindehaus, Kindergottesdienst

11.00 Uhr Spielplatz Rotes Tor im Schoénbuch
Gottesdienst im Griinen

Herzliche Einladung zur Kinderkirche!

Wir starten am kommenden Sonntag wieder mit der Kinder-
kirche und freuen uns Uber alle Kinder, die mit dabei sind.
Los geht’s am Sonntag, 18. September 2022, um 10.00 Uhr
im Gemeindehaus.

Das Kiki-Team freut sich schon!

Sonstige Termine und Angebote:

Donnerstag, 15. September
20.00 Uhr Gemeindehaus, offentliche Sitzung
des Kirchengemeinderats

Montag, 19. September
19.30 Uhr Martinskirche, Chor

Dienstag, 20. September

Antisemitismus und Verschwérungsmythen
Eine Gefahr fiir unsere Demokratie!
Am Dienstag, 20. September
2022 (19.30 Uhr) beschéftigt
sich der Religions- und Politik-
wissenschaftler Dr.  Michael
Blume mit den Gefahren von
alten und aktuellen Verschwo-
rungsmythen fur unsere liberale
Demokratie. In Zeiten der Co-
ronapandemie und des Ukrai-
nekrieges erleben viele Men-
schen personlich groBe
Verunsicherungen. Egal, ob in
Deutschland, Europa oder in
der vernetzten Welt von Sozia-
len Medien: Menschen suchen
Schuldige fir ihre eigenen Kiri-
sen und die Krise der Welt.
Mal werden generell ,die da
Foto: privat oben®, Politiker oder Arzte be-
schuldigt. Dann wiederum sind
es Journalisten, Muslime oder Frauen, die zur Zielscheibe wer-
den. Und am Ende dieser Verschwdérungsspirale findet sich
haufig ein jahrhundertealtes Feindbild: die Erzahlung von einer
judischen Weltverschwérung. Dr. Michael Blume stellt vor, wie es
sein kann, dass Menschen aus der Mitte der Gesellschaft plotz-
lich Antworten in antisemitischen Verschwérungsmythen suchen.
Er klart dartiber auf, welche Gefahren in diesen Weltdeutungen
liegen und wie sie unsere gesamte liberale Demokratie in Frage
stellen kdnnen. Doch wer die Welt verstehen und ihre Probleme
wirklich angehen mdchte, muss Abstand von platten Schuldzu-
weisungen und vermeintlich einfachen Antworten nehmen.
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Das ist das Thema des Vortrags von Dr. Michael Blume, Beauf-
tragter des Landes Baden-Wurttemberg gegen Antisemitismus.
Die Veranstaltung im Rittersaal des Schlosses in Kirchentellins-
furt beginnt am Dienstag, 20. September 2022, um 19.30 Uhr.
Veranstalter sind die evangelische, evangelisch-methodistische,
und katholische Kirchengemeinden Kirchentellinsfurt und die
Gemeinde Kirchentellinsfurt.

Mannervesper

der evangelischen Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt

am Dienstag, 20. September 2022

Betriebsrundgang bei der Firma Karcher Municipal GmbH
(Holder) im Industriegebiet Reutlingen-Kirchentellinsfurt mit an-
schl. Imbiss. Wir treffen uns um 17.00 Uhr am Gemeindehaus.
Beginn des Rundgangs ist um 17.30 Uhr.

Mittwoch, 21. September
15.00 Uhr Gemeindehaus, Konfirmandenunterricht

Donnerstag, 22. September
18.15 Uhr Gemeindehaus, Treffen des Besuchsdienstes
19.30 Uhr Gemeindehaus, Brennpunkt

Montag, 26. September
19.30 Uhr Martinskirche, Chor

Dienstag, 27. September
20.00 Uhr im ev. Gemeindehaus Hohenbergerstr. 1

Read and Talk

Gesprachsabend Gber Nachwirkungen

des deutschen Naziregimes in Familien

Menschen, die Bechtolsheim erste Blicher lber ihren GroBvater

Graf von Stauffenberg und dessen familidaren Nachwirkungen

gelesen haben, schildern, welche Auswirkungen die Kriegszeit

auf ihr Leben als Kinder und Enkel hatte. Ein Gesprachsabend,

in den eigene Wahrnehmungen eingetragen werden.

Herzliche Einladung - mit und ohne vorherige Lektire!

V.i.S.d.P.

ev. Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt

Vorschau:

Gemeindeausflug 2022

Wir laden herzlich ein zum Gemeindeausflug am Montag,
3. Oktober 2022 (Feiertag)! Unser erstes Ziel ist das ,Ober-
schwabische Museumsdorf Kirnbach“ bei Bad Schussenried
mit fast 40 eingerichteten alten Geb&duden aus dem l&ndlichen
Oberschwaben. Dort werden wir auch Mittagessen. Wer Es-
sen und Getrdnke mitbringen mdchte, findet dort Platz zum
Picknick unter schattigen Baumen. Nach dem Mittagessen
fahren wir nach Bad Buchau. Wir haben eine Fihrung mit
dem besonderen Blick auf die ehemals reiche jldische Kul-
tur in Buchau gebucht. Danach ist Gelegenheit zum Besuch
des Federsees oder auch nur zum Kaffeetrinken. Es gibt das
Federsee-Museum mit Steinzeitdorf und den Steg durch me-
terhohes Schilf zum Federsee. Fir Kinder lohnt der Besuch im
~Wackelwald“. Wir fahren dieses Jahr aus Kostengriinden mit
Kleinbussen. Die Kosten fir den Ausflug betragen € 15,00 fur
Erwachsene; Kinder und Jugendliche sind frei.

Wir bitten um Anmeldung bis spétestens Dienstag, 27. Sep-
tember 2022, im Gemeindeblro

Kath. Kirchengemeinde  christus
Christus Konig des Friedens

Koénig des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu

Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645

Homepage: www.christus-koenig.eu

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Was ich beginne, ich halte es durch. Ich bleibe beharrlich treu!

Hildegard von Bingen

Samstag, 17. September - Hildegard von Bingen
11.00 Uhr Kusterdingen: Taufe

von Manuel, Maja und Lukas Kienzle

18.30 Uhr Wannweil: Vorabendmesse

Sonntag, 18. September - 25. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen: Am 8,4-7; 1 Tim 2,1-8; Ev: Lk 16,1-13
9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

10.30 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

und Taufe von Anna Sophie Hérter

18.30 Uhr Wannweil: Auszeit

Samstag, 24. September - Rupert

11.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe von Joah Hauck
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse

(Wechsel mit Wannweil)

Sonntag, 25. September - 26. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen: Am 6,1a.4-7; 1 Tim 6,11-16; Ev: Lk 16,19-31

9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: Patrozinium

18.00 Uhr Wannweil: Musik fir die Seele ,Franzdsische Klange*®

Vermeldungen

Aktuelle Regelung

Es wird empfohlen, wahrend des Gottesdienstes einen FFP2-
Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Kindern ab 6 bis 18 Jahren
wird das Tragen einer OP-Maske empfohlen. Die Abstandsrege-
lung entfallt, die HygienemaBnahmen werden beibehalten.

Donnerstag, 15.9.

Einschulungsgottesdienste

Jeweils um 9.00 Uhr finden die Einschulungsgottesdienste in
Wannweil in der Uhlandhalle, in Kusterdingen in der Turn- und
Festhalle und in Kirchentellinsfurt bei schénem Wetter auf der
Wiese beim Martinshaus (bzw. in der evangelischen Kirche)
statt. Wir wiinschen den Kindern viel Freude und Erfolg sowie
Gottes Segen zum Schulbeginn.

Let's dance!

Ab dem 15.9.2022 wird im Jugendkeller der KjG in der Kirch-
feldstraBe 21 ins neue Semester getanzt! Es startet somit
das neue Semester der beliebten Hip-Hop-Kids- und -Teenie-
Kurse. Zu aktuellen Charts werden coole Choreographien er-
arbeitet. Egal, ob absoluter Anfédnger oder bereits tanzerfahren:
Fir alle ist das Passende dabei und jede/-r ist willkommen!
Wir freuen uns Uber neue Gesichter und Uber diejenigen, die
wieder mit dem Tanzen anfangen md&chten. Carola Scheuing,
tanzerisch seit vielen Jahren aktiv im Bereich Hip-Hop, Jazz-
tanz, Ballett und festes Mitglied der Profitanzgruppe ,Shirley
Apple & the Sweet Peas®, widmet sich mit groBem Enga-
gement den kleinen und groBen Ténzern und versucht, auf
jeden Schiler einzugehen und sensibel zu férdern. Im Anfén-
gerkurs liegt der Fokus auf der Sensibilisierung fir Rhythmik
und Taktgefiihl, Kérperwahrnehmung, erste kleinere Auftritte,
Selbstbewusstsein entwickeln und SpaB an der Bewegung
ohne Leistungsdruck haben - also der perfekte Einstieg flr
das Hobby Tanz. Im Kurs der Fortgeschrittenen werden auf-
wendigere Choreographien und schwierigere Hip-Hop-Schritte
gelernt und wir erfahren dadurch einen tollen Team Spirit. Zu-
dem wird der eigene Ehrgeiz geférdert, so dass gréBere Auf-
tritte wie an der Kulturnacht Reutlingen das Highlight bilden.
Die bewusst niedrig gehaltenen Kursgebihren sollen es allen
Kindern und Jugendlichen ermdglichen, ein gutes Kursangebot
zu erhalten, da der soziale Aspekt des Kursangebotes und ein
gutes Miteinander die hochste Prioritdt haben.

Immer donnerstags finden die Kurse wie folgt statt:

16.30 — 17.30 Uhr Anfanger ab 8 Jahren

17.30 - 18.30 Uhr Anfanger mit Vorkenntnissen ab 11 Jahren
Die neuen Kurse starten am 15.9.2022 und enden am
16.2.2023 (Kosten pauschal 126,50 Euro fir 23 Termine). Ein
kostenloses Schnuppertraining oder ein Einstieg unterjéhrig ist
jederzeit méglich — einfach vorher kurz Carola Scheuing eine
E-Mail schreiben. Die Kursgebiihren werden dann nur anteilig
berechnet.

Kontaktdaten fir Anmeldungen, Infos etc.:

Carola Scheuing, E-Mail: carolascheuing@gmail.com

Samstag, 17.9.
Um 18.30 Uhr findet die Vorabendmesse in der Kirche St.
Michael in Wannweil statt.

KAB-Herbstfest

Die KAB Kirchentellinsfurt/Kusterdingen/Wannweil 1adt ihre
Mitglieder und Interessierte um 19.30 Uhr ins katholische
Gemeindezentrum Kirchentellinsfurt zum diesjahrigen Zwiebel-
und Krautkuchenfest ein. Neben Zwiebel- und Krautkuchen
bieten wir kd&stliche herbstliche Kirbissuppe sowie neuen
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Wein, Bier und alkoholfreie Getranke an. Sofern das Wetter
es zulasst, kénnen wir die Speisen auch im Freien genieBen.
Die KAB freut sich auf zahlreiche Besucher und wiinscht allen
schone letzte Sommerwochen.

Sonntag, 18.9.

Am Sonntag, 18.9., feiern wir die hl. Messe um 9.00 Uhr in
der Kirche Christus Koénig des Friedens in Kirchentellinsfurt
und um 10.30 Uhr in der Kirche St. Stephanus in Kusterdin-
gen mit Taufe von Anna Sophie Harter. Die Kollekten sind fir
Projekte der Kirchengemeinde bestimmt.

Auszeit - ,Diese Zeit gehort dir!“

Um 18.30 Uhr laden wir Sie herzlich ein zur ,Auszeit in
der Kirche St. Michael in Wannweil, diesmal mit dem Thema
»,Hoffnung“. Nachdenkliche Texte, bewegende Musik und Ge-
danken schaffen Raum, zur Ruhe zu kommen.

Dienstag, 20.9.

Kirchenchor

Um 19.30 Uhr probt der Kirchenchor in der Kirche Christus
Konig des Friedens in Kirchentellinsfurt.

Mittwoch, 21.9.

Meditation

Um 20.00 Uhr laden wir alle Interessierten ein zur Meditation im
Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt. Mit leichten kérperlichen
Ubungen zur Ruhe kommen und in der Stille in sich hineinho-
ren, die Nahe Gottes splren und daraus Kraft schopfen (Mund-
Nasen-Schutz, Wolldecke, Isomatte und bequeme Kleidung).

Samstag, 24.9.

Bitte beachten Sie den Gottesdienstwechsel: Um 18.30 Uhr
findet die Vorabendmesse in der Kirche St. Stephanus in Kus-
terdingen statt, da wir am Sonntag das Patrozinium unserer
Kirche in Wannweil feiern.

Sonntag, 25.9.
Um 9.00 Uhr findet die hl. Messe in der Kirche Christus Konig
des Friedens in Kirchentellinsfurt statt.

Patrozinium St. Michael

Um 10.30 Uhr feiern wir das Patrozinium der St.-Michaels-
Kirche in Wannweil mit einem Festgottesdienst, musikalisch
mitgestaltet vom Kirchenchor. Die Kollekte ist fir die Caritas
zugunsten karitativer Aufgaben in der Di6zese sowie der Diens-
te und Projekte der Caritas vor Ort bestimmt. Die Halfte der
Spenden bleibt fur die karitative Arbeit in der Kirchengemeinde.

Musik fiir die Seele

Andacht mit Orgel, Klavier, Violine und Gesang

Um 18.00 Uhr laden wir anlasslich des Patroziniums herzlich
ein zu einer Musikandacht in unserer Kirche St. Michael in
Wannweil. Die Andacht wird von Julien Flad (Orgel), Carsten
Engel (Gesang) und Emilia Naske (Klavier) musikalisch gestal-
tet. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

mit Orgel, Gesang und Klavier

Franzodsische Klinge
Werle von Widor, Guilmant, Dubols, Dapré, Bedllmann, Geonod..,

Mimwirkende: Tulisn Flad (Orvgel; Carsten Engel (Gesang), Emilia Maske
(Klxvier)

Sonntag, 25. September 2022, 18 Uhr
5t. Michael-Kirche, Wannweil

Chiristus lz-fl Kiinig des Friedens

ek wrat e
e et St d

Hinweise:

Flohmarkt ,,Rund ums Kind“

Die Eltern des kath. Kindergartens St. Mi-
chael in Wannweil veranstalten am Sams-
tag, 24. September 2022, von 10.00 bis
12.00 Uhr (Schwangere ab 9.30 Uhr) einen
Flohmarkt ,Rund ums Kind“ im Gemeinde-
haus Wannweil (EinfahrtstraBe 9, hinter dem
Rathaus). Fir das leibliche Wohl gibt es
Kaffee, Kuchen und Brezeln.

Jeder kann mitmachen und seine Ware selbst verkaufen.
Die Tischmiete betrdgt 12 €. Infos und verbindliche Tisch-
vergabe (nur so lange der Vorrat reicht) beim Elternbeirat,
Mail: kleiderbasar.wannweil@gmx.de.

Herzliche Einladung zum 5. Maria-2.0-Gottesdienst

diesmal in Wannweil. Es ist schon zur Tradition geworden,
dass die katholischen Kirchengemeinden von Reutlingen und
Kirchentellinsfurt alle zwei Monate einen gemeinsamen Got-
tesdienst zu Maria 2.0 feiern und gestalten. Eingeladen sind
Manner und Frauen aller christlichen Konfessionen, um die
Botschaft von Jesus in der heutigen Zeit weiterzugeben. Die
Maria-2.0-Bewegung ist eine von Frauen in der Rdmisch-
Katholischen Kirche in Deutschland ausgehende Initiative. Be-
gonnen hat sie im Mai 2019 in Mdinster. Das Anliegen der
Anhanger*innen von Maria 2.0 ist es, Reformen in der katho-
lischen Kirche zu erwirken. Besonders wichtig ist dabei die
Aufarbeitung von Missbrauchsféllen und deren Vermeidung,
die Hinterfragung der Hierarchie und die Gleichstellung der
Frauen in unserer Kirche. Dieser Gottesdienst soll aber nicht
ein Protestgottesdienst werden, sondern das Evangelium in
den Mittelpunkt stellen. Dabei wollen wir charismatische Frau-
en aus der Bibel hervorheben.

' Maria 2.0

8- Andacht & Gesprach

Freitag, 30. September 2022,
19.00 Uhr
Katholische Kirche
,St. Michael in Wannweil,

ré J Rosenstralie 11 3
/4 | y ] —_
Katholische Fraueninitiative Maria 2.0, Krels Reﬁ!lingen unbarstutzt durch di @

Ministrantenausflug

Dieses Jahr kénnen wir uns bei unseren
Ministrant*innen endlich wieder mit ei-
nem Ausflug bedanken. Am Samstag, 1.
Oktober 2022, fahren wir mit einem Om-
nibus nach Tripsdrill in den Erlebnispark.
Abholzeiten:

8.30 Uhr Haltestelle Rathaus in Wannweil
8.40 Uhr Kirche Christus Konig

des Friedens in K'furt

8.50 Uhr Kirche St. Stephanus

in Kusterdingen

Wir wilnschen unseren Ministrant*innen einen erlebnisreichen
Tag sowie Gottes Geleit und Segen!

Homepage

Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

PS: Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf
der Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von
Christus Konig gibt, erhaltst du eine Mail.
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Evang.-meth. Kirche f @ Cangeich
- - i methodstische
Kirchentellinsfurt \ Kirche

Pastor Christoph Klaiber
christoph.klaiber@emk.de

Tel. 07121 54566

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt

Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 18. September
10.00 Uhr Gottesdienst mit Segnung zum Schuljahresbeginn

Bei Gott geborgen

Gottesdienst

mit Angebot _
zur personlichen ,;;r'"‘t;nnw‘.“,;_
Segnung ' it

| o
So, 18.09.2022
10:00 Uhr

|

e T

Foto: pixabay/klaiber

Montag, 19. September
19.30 Uhr Posaunenchor

Dienstag, 20. September

9.00 - 11.00 Uhr Café ,Bohne“

17.15 - 18.45 Uhr Jungschar in Betzingen
19.00 - 21.00 Uhr Young Planet in Betzingen

Mittwoch, 21. September

14.30 Uhr Seniorenkreis 60+ in Betzingen zum Thema ,Glaube
und Heilung. Der Einfluss von Religion auf die Gesundheit” mit
Prof. Holger Eschmann

Sonntag, 25. September
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

'éLD
NS

{

Neuapostolische Kirche

Wannweil, MarienstraBe 84
Gemeindevorsteher, Tel. 0162 9371097
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Samstag, 17. September

18.00 Uhr Gottesdienst in Reutlingen, Dirrstr. 15

18.00 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder (ber Telefon
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Sonntag, 18. September
In allen Gemeinden finden keine Gottesdienste statt!

Mittwoch, 21. September

20.00 Uhr Gottesdienst in Reutlingen, DurrstraBe 15

20.00 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder (ber Telefon
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Sonntag, 25. September

9.30 Uhr Gottesdienst

9.30 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder Uber Telefon
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Links zum Internet-Livestream bei Bedarf bitte beim Gemein-
devorsteher erfragen.

Was noch

Aus dem Verlag

Zucchini stiB-sauer

Zucchini lassen sich super einlegen. Hier ein leckeres Rezept
mit Paprika und Zwiebeln.

Zubereitungszeit: 1 Stunde

Schwierigkeitsgrad: leicht

Rezeptautor/Rezeptautorin: Sven Bach

Zutaten

+  2kg Zucchini

+ 4 Paprika (oder einfach 3 kg Zucchini anstatt 2 kg)
. 2,normale” Zwiebeln

. 2rote Zwiebeln

« 2 Knoblauchzehen (optional)

« 750 ml Wasser

« 750 ml Apfelessig

« 3 TL Gurkeneinmach-Gewdrz

« 2,5ELSalz
« 2509 Zucker
Zubereitung

1. Zucchini, Paprika, Zwiebeln und Knoblauch reinigen. Knob-
lauch grob hacken. Zucchini, Paprika und Zwiebeln in mund-
gerechte Stiicke schneiden.

2. Einen groBen Topf mit Wasser, Essig, Gurkeneinmach-Gewiirz,
Salz und Zucker fillen. Das Gemiise direkt dazugeben und
alles zusammen ca. 5 Minuten kochen lassen. Danach die
Flussigkeit und das Gemiise gleichmaBig in Twist-Off-Glaser
fullen (nicht ganz fiillen! - ca. 2 cm vom Deckel Platz lassen).

3. Die Glaser verschlief3en, auf den Kopf stellen und vollstandig
auf dem Kopf abkiihlen lassen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR

Mokka

Die dlteste bekannte Methode der Kaffeezubereitung wird
bis heute in der Tiirkei gepflegt. Dabei wird kriftiges Kaffee-
pulver zusammen mit Wasser gekocht und zusammen mit
dem Kaffeesatz serviert.

Zubereitungszeit: 15 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: Pro Portion (2): Kcal: 40; KJ: 168; E: 0 g; F: 0 g; KH: 10 g
Rezeptautor/Rezeptautorin: Kevin Bandel

Zutaten

« 50 ml Wasser

« 1TL Kaffeepulver, fein gemahlen (dunkle Réstung)
e 1-2TL Zucker

AufBerdem:
+ Mokka-Topf oder kleiner Stieltopf
+ 1Tasse

Zubereitung

1. Das Wasser im Topf erhitzen. Kaffeepulver und Zucker hinzu-
geben und mit dem Teel6ffel unterriihren. Den Mokka zum
Kochen bringen und vom Herd nehmen.

2. Den entstandenen Schaum unterriihren und wenn der Mokka
nicht mehr kocht, erneut auf den Herd stellen. Unter Rihren
erneut aufkochen und wieder vom Herd nehmen.

3. Den entstandenen Schaum mit einem Teeloffel in eine Tasse
geben. Ubrigen Mokka kurz stehen lassen, damit sich das Kaf-
feepulver auf dem Boden absetzt. Mokka in die Tasse fiillen
und servieren.

Tipp: Bei der Mokka-Zubereitung kommt immer auch Kaffeesatz

in die Tasse. Daher trinkt man die Tasse nie ganz leer und lasst den

Kaffeesatz in der Tasse Ubrig. AnschlieBend kann man die Tasse

auf der Untertasse auf den Kopf drehen und Kaffeesatz-lesen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR



