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Sternsingeraktion 2022
„Segen bringen, Segen sein. Gesund werden – gesund 
bleiben. Ein Kinderrecht weltweit“, so hieß das Motto 2022
Ein Recht auf eine gute Gesundheitsversorgung hat jeder 
Mensch. Doch während wir uns hier in Deutschland auf 
unser Gesundheitssystem verlassen können, Ärzte und 
Krankenhäuser erreichbar sind und fast jede und jeder 
von uns krankenversichert ist, ist das in den meisten Län-
dern unserer Welt leider nicht so. Bei uns gibt es mehr als 
400.000 Ärzte für 83 Millionen Einwohner, im Südsudan 
zum Beispiel gerade einmal 200 Ärzte für 11 Millionen 
Menschen. Wer hier zum Arzt oder ins Krankenhaus muss, 
hat oft einen weiten und beschwerlichen Weg vor sich.

Die UN-Kinderrechtskonvention verpflichtet ihre Unter-
zeichnerstaaten, ein Recht auf Gesundheitsversorgung für 
Kinder umzusetzen. Deshalb setzen sich die Projektpart-
ner der Sternsinger besonders dafür ein, dass Kinder 
gesund aufwachsen. Mit Ihrer Spende tragen Sie hierzu 
maßgeblich bei.

Segen für das neue Jahr kontaktlos verteilt
Auch dieses Jahr mussten wir uns bei der Durchführung 
der Aktion Dreikönigssingen für eine Alternative entschei-
den. Um der schwierigen Pandemiesituation gerecht zu 
werden, fand die Aktion, so wie im letzten Jahr, kontakt-
los statt. Die Sternsinger aus elf Familien machten sich 
in Kirchentellinsfurt auf den Weg, Segensaufkleber und 
Handzettel in den Häusern und Wohnungen zu verteilen 
bzw. den Segen an den Haustüren kontaktlos zu erneu-
ern. Anders als 2021 standen jedoch vier Sternsinger am 
Silvestermorgen königlich gekleidet auf dem Rathausplatz 
und sprachen den Segen für alle, die vorbeikamen.

Die Spenden für die Sternsingeraktion waren auch dieses 
Jahr wieder großzügig. Das Sammelergebnis liegt in der 
Seelsorgeeinheit bei derzeit 8.430,52 € (11.120,52 € ein-
schließlich der Spenden für Pater Eduardo).

Herzlichen Dank im Namen der Kinder, denen diese Hilfe 
zugutekommt, allen Sternsingern und ihren Eltern für ihre 
großartige Unterstützung bei der Aktion.

Und einen besonderen Dank auch an unsere großzügigen 
Spenderinnen und Spender sowie dem Naturkostladen 
und der Bäckerei Padeffke, die uns auch dieses Mal 
wieder ermöglicht haben, Spendendosen für die Sternsin-
geraktion aufzustellen.

Es ist weiterhin möglich, für die Sternsingeraktion zu 
spenden:
Konto bei der KSK Tübingen
IBAN: DE03 6415 0020 0001 0094 71
Verwendungszweck: Sternsingeraktion

Sternsinger am Silvestermorgen auf dem Rathausplatz

Im Gottesdienst am Fest der Erscheinung des Herrn (Heilige Drei 
Könige) wurde der Segen ebenfalls in gesprochener Form ge-
spendet.

Bericht und Fotos: Kath. Kirche
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Unappetitliche Haufen
Liebe Hundebesitzer und Hundebesitzerinnen,

auch wenn sich die allergrößte Mehrheit der Menschen, die 
mit ihrem Hund Gassi gehen, sehr vorbildlich verhält und sich 
immer und an jeder Stelle bemüht, die Häufchen der Hunde 
einzusammeln, kommt es doch leider immer wieder vor, dass 
gegenteilige Erfahrungen gemacht werden.
Im Sinne der Gemeinschaft bitte ich Sie, dass Sie beim 
Gassigehen verantwortungsvoll handeln. Dazu gehört, dass 
der Vierbeiner an die Leine genommen wird und die gemach-
ten Häufchen entsprechend aufgesammelt werden. Wir haben 
in unserem Gemeindegebiet zahlreiche Spender mit entspre-
chenden Beuteln aufgestellt, so dass es daran nicht fehlen 
kann. „Ich zahl‘ ja schließlich Steuern“, ist eine oft verwen-
dete Ausrede, um sich mit „reinem Gewissen“ nicht mehr um 
die Hinterlassenschaften des Vierbeiners kümmern zu müssen. 
Mit Verlaub, so einfach ist es eben nicht und so funktionieren 
auch Gemeinschaft und ein gedeihliches Miteinander nicht. 
Bitte nehmen Sie Rücksicht, vor allem auf die Schwächeren 
in der Gesellschaft, die aufgrund einer körperlichen Einschrän-
kung die herumliegenden Häufchen nicht erkennen können.
Leider sind in letzter Zeit die Beschwerden über die Hinter-
lassenschaften häufiger geworden, so dass ich es abermals 
zum Anlass nehme, darüber im Gemeindeboten zu schreiben. 
Das Ärgernis ist bei den Hundebesitzern oft am größten, die 
sich völlig regelkonform verhalten, jedes Häufchen ihres Vier-
beiners einsammeln und dennoch dafür „verdächtigt“ werden, 
dass gerade ihr Hund die sichtbaren Hinterlassenschaften 
vermeintlich produziert hat.
In der Hoffnung, dass mein Appell motiviert, die Häufchen 
einzusammeln, denn alle anderen im Ort werden es Ihnen 
danken, hoffe ich, bei den wenigen Menschen etwas zu 
erreichen, die bislang leider etwas gedankenlos mit ihrem 
Vierbeiner nach draußen gehen.

Ihr
Bernd Haug
Bürgermeister

 Foto: privat

Treppenturm am alten  
Verwaltungsgebäude
Liebe Kirchentellinsfurterinnen und Kirchentellinsfurter,

seit einigen Tagen ist ein Treppenturm am alten Verwal-
tungsgebäude aufgebaut. Dieser Turm wurde deswegen 
dort aufgestellt, weil der zuletzt als Trauzimmer genutzte 
Raum mittlerweile durch die Kerni mit einer weiteren 
Gruppe belegt ist. Auch wenn wir den Turm baurecht-
lich nicht hätten aufbauen müssen, wollten wir für den 
Notfall einen zweiten Rettungsweg aus dem 1. Stock 
des Gebäudes vorhalten. Sicherheit geht vor, auch wenn 
dafür zwei Parkplätze geopfert werden mussten. So ha-
ben wir eine pragmatische Lösung gefunden, die auch 
wieder ohne Weiteres abgebaut werden kann, sollte 
sich die Nutzung der Räume in der Zukunft abermals 
ändern und ein zweiter Rettungsweg nicht mehr not-
wendig sein.

Ihr
Bernd Haug
Bürgermeister

 Foto: Gemeinde
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September 1975: In der Oberen Rait eröffnete der 
neue Esbella-Markt - eines der ersten großen Ein-
kaufszentren im Umkreis. Bald schon wurde Kir-
chentellinsfurt Einkaufsziel für Tübingen und die 
ganze Region - und bald schon wuchs die Sorge, 
dass der Esbella den Geschäften im Dorfkern die 
Kundschaft abwerben könnte. Sein Angebot war 
für die damalige Zeit enorm: ein eigenes Res-
taurant, eine eigene Tankstelle, 15.000 Artikel im 
Food-Bereich, 25.000 im Non-Food-Bereich, 20 
Kassenstellen, 600 Einkaufswagen, 800 Parkplätze 
und eine Verkaufsfläche von 7.800 qm (bei einer 
Nutzfläche von 8.100 qm) lockten die Kundschaft 
an - und wurden zum Anreiz für andere Ketten, 
sich ebenfalls im Kirchentellinsfurter Täle niederzu-
lassen. Die Wannweiler Straße wurde rund um das 
leuchtend grüne Esbella-Gebäude - entgegen dem 
Willen der Regionalplaner - zur Einkaufsmeile für 
die umliegenden Dörfer und Städte.

 1985 wurde der Esbella in Kirchentellinsfurt bun-
desweit bekannt. Am 3. Juni überfielen Terroristen 
der RAF einen Geldboten, der - wie damals üblich 
- mit den Geldbomben den Haupteingang zum 
Geschäft benutzt hatte. Der Bote wurde durch 
einen Schuss in den Hals verletzt, die Täter ent-
kamen mit 157.000 DM - und wurden am 29.11. 
in der Sendung „Aktenzeichen XY… ungelöst“ 
öffentlichkeitswirksam gesucht. 50.000 DM wur-
den als Belohnung für Hinweise ausgesetzt, die 
zur Ergreifung der damaligen Täter führten. Eine 
davon, Barbara Meyer, stellte sich sieben Jahre 
später den Behörden. Ebenfalls der Mittäterschaft 
verdächtigt wurde unter anderem Birgit Hogefeld, 
die 1993 am Bahnhof Bad Kleinen verhaftet und 
bis 2011 inhaftiert wurde.

Der verletzte Geldbote arbeitete bereits vier Tage später wieder, veruntreute knapp vier Wochen später Gelder der Ludwigs-
hafener Commerzbank und setzte sich ins Ausland ab.

1994 folgte der Wechsel von „Esbella“ zu „real“ - doch unter dem alten Namen blieb der Markt noch lange bekannt - und 
kam zu neuer Bekanntschaft durch den Synchronisationskünstler Dodokay, der unter anderem 2010 Karl Lagerfeld angeblich 
als „Headsupervisor an der Schnellkasse im Esbella-Supermarkt in Kirchentellinsfurt, unten im Industriegebiet“ arbeiten ließ.

Geschichten  
aus der Ortsgeschichte

Zukünftig werden hier wöchentlich von Herrn Dr. Andreas Heusel in kurzer Form Ereignisse, 
Orte oder Personen der Ortsgeschichte präsentiert!

Heute: Der Esbella-Markt in der Wannweiler Straße und warum er nicht nur in der Region, 
sondern auch im ganzen Land bekannt wurde.

Haben Sie noch Erinnerungsstücke an den alten Esbella-Markt (Tüten, Fotos …), die Sie 
der Gemeinde für eine spätere Ausstellung im Schlossmuseum zur Verfügung stellen könn-
ten? Wir würden uns freuen, wenn Sie diese im Bürgerbüro im Rathaus abgeben würden!
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Amtliche Bekanntmachungen

Öffentliche Gemeinderatssitzung
am Donnerstag, 27. Januar 2022, um 18.30 Uhr
in der Richard-Wolf-Halle
Die nächste öffentliche Gemeinderatssitzung findet am Don-
nerstag, 27. Januar 2022, um 18.30 Uhr in der Richard-Wolf-
Halle statt. Hierzu wird die Bevölkerung freundlich eingeladen.
Bei der Gemeinderatssitzung wird die Einhaltung der 3G-
Regelung (Test-, Genesenen- oder Impfnachweis) kontrolliert. 
Bitte bringen Sie den entsprechenden Nachweis mit. Der Zu-
tritt ist für Besucher nur noch mit FFP2-Maske erlaubt.

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde (für Einwohner und Jugendliche)
2. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
3. Haushaltssatzung und Haushaltsplan 2022
4. Zustimmung zur Annahme von Spenden gem. § 78 GemO
5. Anfragen und Anregungen aus der Mitte des Gemeinderats
6. Verschiedenes, Bekanntgaben

Herzlichen Glückwunsch
Es feiert Geburtstag am:

Sonntag, 30.1.2022
Wilhelm Wörn den 80. Geburtstag

Entsorgungstermine Februar 2022
Restmüll
Mittwoch, 2. Februar
Mittwoch, 16. Februar

Bioabfall
Mittwoch, 9. Februar
Mittwoch, 23. Februar

Gelber Sack
Montag, 14. Februar
Montag, 28. Februar

Altpapier-Tonne
Montag, 7. Februar

Altpapier-Bündelsammlung
Samstag, 12. Februar

Öffnungszeiten des Mulchplatzes  
Februar 2022
Im Februar ist der Mulchplatz freitags und samstags von 
14.00 bis 16.30 Uhr geöffnet. Nur während dieser Zeiten darf 
Baum- und Heckenschnitt angeliefert werden.
Wir bitten die Bevölkerung, die Öffnungszeiten einzuhalten und 
auch wirklich nur holziges Material (Baum- und Heckenschnitt) 
anzuliefern. Plastiksäcke o.Ä. sind wieder mitzunehmen. 
Als zusätzlicher Service ist ein Container aufgestellt. Dort 
kann gegen eine Gebühr von 2,00 €/Papiersack und 5,00 
€/Pkw-Anhänger zu den üblichen Öffnungszeiten Laub und 
Grasschnitt entsorgt werden.
Die Gebühr ist am Mulchplatz zu entrichten.

Öffnungszeiten  
der Problemstoffsammelstelle Februar 2022
Die Problemstoffsammelstelle ist im Februar geöffnet:
Freitag, 4., 11., 18. und 25. Februar 2022, 17.00 - 18.00 Uhr
Es wird dringend gebeten, keine Schadstoffe vor verschlosse-
ner Türe abzustellen.

Notdienst
Bereitschaftsdienst des Bauhofes
an den Wochenenden und an den Feiertagen
Für besondere Notfälle außerhalb der täglichen Arbeitszeit 
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein 
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbrüchen und sonstigen 
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Alexander 
Braun, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas Kief-
ner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Freiwillige Feuerwehr 
Kirchentellinsfurt
www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de

Einsatzabteilung

Dienstag, 1.2.2022
Übung Nottüröffnungsgruppe (Aus- und Fortbildung)
Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Mittwoch, 2.2.2022
Übung Atemschutzgruppe Gruppe 5
(Aus- und Fortbildung/Belastungsübung)
Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Gemeindebücherei
Kirchentellinsfurt

Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag, 15.30 bis 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 bis 11.30 Uhr
Tel. 07121 1385747
E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de
Onleihe über: www.onleihe.de/neckar-alb
Web-Opac-App: der Büchereikatalog als Android-App

Beachten Sie die 2G-Regel für Erwachsene und bringen Sie 
den digitalen Nachweis mit!

Informationen anderer Ämter

Landratsamt Tübingen

Ministerium für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz 
-  Präsident Robert Jakob: „Mit der Flurneuordnung Kirchentel-
linsfurt werden die landwirtschaftlichen Arbeits- und Produk-
tionsbedingungen vor Ort nachhaltig verbessert.“

-  Die Teilnehmergemeinschaft der Flurneuordnung Kirchentel-
linsfurt erhält eine Förderung in Höhe von rund 410.000 Euro.

„Durch den Bau eines zeitgemäßen Wege- und Gewässer-
netzes schaffen wir die Grundlagen für eine rationelle Be-
wirtschaftung der landwirtschaftlichen Grundstücke und ent-
schärfen wir die Konflikte mit dem überörtlichen Verkehr“, 
sagte der Präsident des Landesamtes für Geoinformation und 
Landentwicklung Baden-Württemberg Robert Jakob anlässlich 
der Bewilligung des Wege- und Gewässerplans im Flurneu-
ordnungsverfahren Kirchentellinsfurt. Die Umsetzung der neuen 
Infrastruktur einschließlich der landschaftspflegerischen Maß-
nahmen werde mit Fördermitteln in Höhe von 410.000 Euro 
unterstützt. In Kirchentellinsfurt werden durch den Ausbau 
eines neuzeitlichen Wege- und Gewässernetzes die wachsen-
den Konflikte zwischen landwirtschaftlichem und überörtlichem 
Verkehr sowie den Freizeitnutzern entschärft. Künftig werden 
die Wege mit ihrem neuen Ausbaustandard neben Landwirten 
auch Radfahrern, Spaziergängern oder Joggern gerecht. Die 
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geplanten Wege stellen darüber hinaus das Grundgerüst für 
die neue Feldeinteilung dar. Die in die Flurneuordnung einbe-
zogene 42-Hektar-Verfahrensfläche verteilt sich aktuell auf fast 
600 Grundstücke. „Hier darf mit einem spürbaren positiven 
Zusammenlegungseffekt und verbesserten Grundstücksformen 
gerechnet werden“, ergänzte Jakob abschließend.
Hintergrundinformationen:
Detaillierte Informationen zu Flurneuordnungsverfahren im All-
gemeinen oder zum Projekt Kirchentellinsfurt finden Sie im In-
ternet unter www.lgl-bw.de/4145 oder www.kreis-tuebingen.de. 
Umfassende Informationen zu den Themen Vermessung und 
Landentwicklung finden sich auf den Seiten des Landesamts 
für Geoinformation und Landentwicklung (LGL) unter www.
lgl-bw.de. Weitere Informationen zu den Themen Ländlicher 
Raum, Landentwicklung und Landwirtschaft sind auf der Inter-
netseite des Ministeriums für Ländlichen Raum und Verbrau-
cherschutz unter www.mlr-bw.de zu finden.

Flurbereinigung in Kirchentellinsfurt: 
Zumeldung zur Pressemitteilung des Ministeriums für Länd-
lichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Württemberg
Mit der Genehmigung des Wege- und Gewässerplans im Flur-
neuordnungsverfahren Kirchentellinsfurt teilte das Ministerium 
für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz der Teilnehmer-
gemeinschaft mit, dass die Umsetzung der Maßnahmen mit 
Fördermitteln in Höhe von rund 410.000 Euro unterstützt wird. 
Der Landkreis Tübingen ergänzt diese Kosten um einen frei-
willigen Beitrag in Höhe von 130.000 Euro. „Damit werden die 
zentralen Voraussetzungen dafür geschaffen, dass im Flurneu-
ordnungsgebiet gute Lösungen für Erschließungs- und Ent-
wässerungsmängel, Flächen für Ausgleichsmaßnahmen für den 
Naturschutz und die generelle Nutzung der Flurstücke umge-
setzt werden können“, so Landrat Joachim Walter. Sein Dank 
gelte insbesondere auch der Teilnehmergemeinschaft und der 
Gemeinde Kirchentellinsfurt für die gute Zusammenarbeit. 
Für das Flurbereinigungsverfahren Kirchentellinsfurt wurde am 
24. April 2017 der Beschluss gefasst. Das Flurbereinigungs-
gebiet erstreckt sich zwischen der Ortslage Kirchentellinsfurt 
und dem Gewerbegebiet Mahden. Es sind 582 Flurstücke 
im Verfahrensgebiet betroffen. Die Teilnehmerzahl beläuft sich 
auf 224. Sie alle bilden die Teilnehmergemeinschaft. Die vor-
handenen Schlaglängen und Flurstücksgrößen sind für eine 
moderne Landwirtschaft zu klein. Die bestehenden Wege sind 
in schlechtem Zustand und werden den heutigen Bedürfnis-
sen einer effizienten Bewirtschaftung nicht mehr gerecht. Das 
schlechte Wegenetz führt zum Nutzungskonflikt der durch das 
Gebiet führenden Kreisstraße 6908. Auf dieser bewegen sich 
Kraftfahrzeuge, landwirtschaftlicher Verkehr wie auch Radfahrer 
und Fußgänger. Ein Begleitweg entlang der Straße für den 
landwirtschaftlichen Verkehr und Radfahrer soll die Situation 
entspannen. 
Mit der Umsetzung der Maßnahmen soll bis zum Jahresende 
begonnen werden. 
Zu diesem und weiteren Verfahren hat die untere Flurbe-
reinigungsbehörde des Landratsamts Tübingen unter www.
kreis-tuebingen.de (Suchbegriff Flurbereinigung) Informationen 
zusammengestellt. Dort finden sich auch Kontaktdaten und 
Ansprechpersonen für Rückfragen.

Öffentliche Bekanntmachung des Landkreises Tübingen
Landratsamt Tübingen - Untere Flurbereinigungsbehörde
Flurbereinigung Kirchentellinsfurt
Öffentliche Bekanntmachung vom 24.1.2022
Unterrichtung der Öffentlichkeit von der Plangenehmigung 
im Rahmen der Umweltverträglichkeitsprüfung
In der Flurbereinigung Kirchentellinsfurt hat das Landesamt 
für Geoinformation und Landentwicklung Baden-Württemberg 
den Bau der gemeinschaftlichen und öffentlichen Anlagen so-
wie Änderung, Verlegung oder Einziehung vorhandener Anla-
gen am 9.12.2021 genehmigt. Die Umweltauswirkungen des 
Vorhabens wurden unter Einbeziehung der Äußerungen der 
Öffentlichkeit bewertet und berücksichtigt. Es wurden keine 
erheblichen nachteiligen Umweltauswirkungen festgestellt. Die 
Öffentlichkeit wird hiervon gemäß § 27 des Gesetzes über die 
Umweltverträglichkeitsprüfung (UVPG) unterrichtet. Die Plan-
genehmigung und eine Ausfertigung des Plans liegen zwei 
Wochen lang ab Bekanntgabe im Rathaus in Kirchentellinsfurt, 
Rathausplatz 1, 72138 Kirchentellinsfurt, zur Einsicht aus. Bitte 
beachten Sie, dass der Zugang zum Rathaus derzeit nur mit 
einem vorab telefonisch vereinbarten Termin möglich ist. Ter-

mine zur Einsichtnahme können telefonisch unter der Nummer 
07121 900531 vereinbart werden. Außerdem beachten Sie 
bitte die jeweils gültigen Hygiene- und Verhaltensregeln und 
-empfehlungen zur Vorbeugung von Infektionen.
Die Entscheidung und die zugehörigen Unterlagen können 
auch auf dem zentralen Internetportal nach § 20 UVPG (www.
uvp-verbund.de) eingesehen werden. Informationen zum Ver-
fahren finden Sie auch auf der Internetseite des Landesamts 
für Geoinformation und Landentwicklung unter dem o.g. Ver-
fahren (www.LGLBW. de/4145).

gez. Schnelle D.S.

Aufnahme von geflüchteten Menschen:  
Landkreis Tübingen sucht weiterhin Unterkünfte
In Baden-Württemberg ist das Regierungspräsidium Karlsruhe 
für die Zuweisung der Asylbewerberinnen und Asylbewerber in 
die Stadt- und Landkreise zuständig.
Entsprechend dem kreisbezogenen Verteilerschlüssel wurde 
dem Landkreis Tübingen im Dezember 2021 insgesamt 42 
geflüchtete Menschen zugewiesen. Sie stammen aus Syri-
en, Afghanistan, dem Irak und Nordmazedonien. Im Januar 
muss der Landkreis weitere 27 Personen unterbringen. Es 
ist davon auszugehen, dass sich diese Entwicklung auch in 
den kommenden Monaten fortsetzen wird - mit steigender 
Tendenz. Die aktuelle Kapazität an zur Verfügung stehenden 
Unterkunftsplätzen im Landkreis Tübingen lag Ende Dezember 
bei 228 Plätzen. Von diesen sind mittlerweile über 85 Prozent 
belegt, so dass der Landkreis dringend neue dezentrale Un-
terbringungsmöglichkeiten sucht. Benötigt wird leerstehender 
Wohnraum, der unmittelbar oder nach entsprechendem Um-
bau längerfristig angemietet werden kann. Auch bebaubare 
Flächen, auf denen Wohnraum mit Hilfe von Containern oder 
in Modulbauweise geschaffen werden kann, sind gesucht. 
Im Falle einer Vermietung an den Landkreis Tübingen sind 
zuverlässige Mietzahlungen ebenso selbstverständlich wie die 
entsprechende Betreuung und Wartung der Objekte durch die 
jeweiligen Hausmeister und die Landkreisverwaltung.
Für Hinweise, Angebote, Informationen und ein unverbindliches 
Gespräch stehen Herr Steimle, Leiter der Abteilung Ordnung 
und Baurecht des Landratsamts, T.Steimle@kreis-tuebingen.de, 
Tel. 07071 207-3101, sowie der Leiter des Sachgebietes Unter-
bringungsverwaltung, Herr Taci, Tel. 07071 207-3129, d.taci@
kreis-tuebingen.de, zur Verfügung. Allgemeine Informationen 
zur Aufnahme, Unterbringung und Verteilung von geflüchteten 
Menschen finden sich auf der Homepage des Regierungsprä-
sidiums Karlsruhe https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/
international/fluechtlinge/seiten/aufnahme-und-verteilung/.

Notdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung über geänderte Erreichbarkeit
des ärztlichen Bereitschaftsdienstes:
Ärztlicher Notdienst:
Rufnummer: 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis
Universitätsklinikum Tübingen
Ottfried-Müller-Straße 49 (Gebäude 500)
72076 Tübingen
Öffnungszeiten:
Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag  8.00 - 22.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.

Kinder- und jugendärztlicher Dienst
Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)
Notfallpraxis in der Universitäts-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-Straße 1 (Gebäude 410, Ebene 3)
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.
Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft
zwischen 18.00 und 21.00 Uhr
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HNO-ärztlicher Notfalldienst
Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)
Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitätsklinikum
Elfriede-Aulhorn-Straße 5 (Gebäude 600)
Öffnungszeiten:
Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.

Augenärztlicher Dienst
Rufnummer 116117

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende 
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Dienstwechsel jeweils um 8.30 Uhr 
Die Notfall-Nummer des Apothekennotdienstes lautet:
0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz)
Kurzwahl vom Handy 22833 (max. 69 Cent/Minute)
Unter dieser Nummer wird Ihnen die diensthabende Apotheke 
mitgeteilt.

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst

an Wochenenden und Feiertagen
falls der Haustierarzt nicht erreichbar ist:
Tierärztlicher Notdienst: Tel. 07071 365525
Tierärztliche Kliniken der Umgebung sind ständig dienstbereit.

Diakoniestation Härten

Ambulante pflegerische Dienste für
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mähringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 77031-0
In der Braike 12, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 77031-40
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: 
Tel. 07071 77031-20

Gisela Weber

Stellvertretende Pflegedienstleitung 
und Teamleitung
für Wannweil und Kirchentellinsfurt: 
Tel. 07071 77031-21

Annegret Nowak

Teamleitung
für Kusterdingen, Immenhausen, 
Jettenburg, Mähringen und Wankheim:
Tel. 07071 77031-22

Clemens Digel

Rechnungswesen: Tel. 07071 77031-31 Suse Hirrle
Geschäftsführung: Tel. 07071 77031-30 Gabi Mötzung

Pflegestützpunkt-Beratung im 
Alter und bei Pflegebedürftigkeit

Kooperationspartner
Pflegestützpunkt
Landkreis Tübingen

Beratungsangebot für Kirchentellinsfurt
Der Pflegestützpunkt im Landkreis Tübingen ist Anlauf- und 
Beratungsstelle für alle Fragen rund um das Thema Pflege, 
denn Krankheit oder Pflegebedürftigkeit können unterschiedli-
che Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei häuslicher

Pflege? Welche Entlastungsmöglichkeiten gibt es für pflegende 
Angehörige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die 
Mitarbeiterinnen des Pflegestützpunktes geben Auskunft und 
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und 
Begleitung von pflege- und hilfsbedürftigen sowie chronisch 
kranken Menschen und deren Angehörigen erfolgt neutral, 
kostenlos und unabhängig.
Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in 
der Häuslichkeit erfolgen, Termine nach Vereinbarung.
Mittwochs wird von 12.30 bis 16.30 Uhr eine Sprechstun-
de im Alten Rathaus (Emil-Martin-Straße 2) in Kusterdingen 
angeboten. Telefonisch ist Frau Seitz von Dienstag bis Don-
nerstag unter 0171 5693151 oder E-Mail: psp-moessingen@
kreis-tuebingen.de erreichbar.
Das Landratsamt Tübingen und seine Außenstellen haben für 
den Publikumsverkehr geöffnet.
Die Außensprechstunde am Mittwochnachmittag kann aus 
Gründen des Infektionsschutzes nur nach vorheriger Termin-
vereinbarung stattfinden.
Alle weiteren Informationen finden Sie unter www.kreis-tue-
bingen.de.

Der Pflegestützpunkt informiert zur Pflegereform 2022
Seit dem 1.1.2022 sind einige neue Regelungen im Bereich 
der Pflegeversicherung in Kraft getreten. Im Folgenden werden 
einige der wesentlichen Änderungen beschrieben:

Pflegesachleistungen:
Die Pflegesachleistungen erhöhen sich um 5 %. Bei PG 2: 
von 689 € auf 724 €, bei PG 3: von 1.298 € auf 1.363 €, bei 
PG 4: von 1.612 € auf 1.693 € und bei PG 5: von 1.995 € 
auf 2.095 €.

Kurzzeitpflege:
Der Betrag für die Kurzzeitpflege wurde von 1.612 € auf 1.774 € 
aufgestockt.

Umwandlung von Entlastungsleistungen:
Nach wie vor kann ein Teil der Pflegesachleistungsbeträge für 
Entlastungsleistungen genutzt werden. Doch während diese 
bisher bei der Pflegekasse beantragt werden mussten, können 
seit Januar 2022 bis zu 40 Prozent der ungenutzten Pflege-
sachleistungsbeträge ohne vorherigen Antrag für Entlastungs-
leistungen verwendet werden.

Stationäre Pflege:
Neu ist, dass die Pflegeversicherung allen Heimbewohnern 
seit dem 1. Januar 2022 zusätzlich zum bisherigen Leistungs-
betrag einen Leistungszuschlag bezahlt, der gestaffelt ist und 
sich an der Dauer des Aufenthaltes im Pflegeheim orientiert. 
Durch diesen Leistungszuschlag verringert sich der jeweilige 
persönliche Eigenanteil der Pflegekosten. Im ersten Jahr trägt 
die Pflegekasse fünf Prozent des pflegebedingten Eigenanteils, 
im zweiten Jahr 25 Prozent, im dritten Jahr 45 Prozent und 
danach 70 Prozent. Dieser Zuschlag muss nicht extra bean-
tragt werden.
Andere Leistungen wie das Pflegegeld, die Tagespflege, die 
Verhinderungspflege oder der Entlastungsbetrag sind gleich-
geblieben.

Übergangspflege im Krankenhaus:
Des Weiteren wurde der Anspruch auf eine Übergangspflege 
im Krankenhaus gesetzlich festgelegt. Die Übergangspflege 
kann in Anspruch genommen werden, wenn im Anschluss an 
einen Krankenhausaufenthalt die Versorgung nicht oder nur 
mit erheblichen Aufwand sichergestellt werden kann. Das kann 
zum Beispiel sein, wenn häusliche Krankenpflege, eine Reha-
Behandlung, Kurzzeitpflege oder weitere Leistungen nach dem 
Pflegeversicherungsgesetz (Verhinderungspflege, Tagespflege 
oder andere) nicht verfügbar sind. Dann können Betroffene in 
dem Krankenhaus, in dem sie ihre Behandlung erhalten ha-
ben, für bis zu zehn Tage eine Übergangspflege in Anspruch 
nehmen. Der Anspruch auf Übergangspflege im Krankenhaus 
muss bei der Krankenkasse beantragt werden, nicht bei der 
Pflegekasse.

Für weitere Informationen:
Theresa Seitz
Pflegestützpunkt Landkreis Tübingen
Außenstelle Härten/Kirchentellinsfurt
Tel. 0171 5693151, t.seitz@kreis-tuebingen.de
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Vereinsnachrichten

CVJM
Kirchentellinsfurt e.V.

TeensTreff
Im TeensTreff treffen sich Jugendliche ab 14 Jahren jeden 
Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr.
Wir laden herzlich dazu ein!
Wir treffen uns wegen Corona meist über Zoom. 
Info: David Nerz, Hohenberger Straße 5, Tel. 1360256

Posaunenchor
Chorprobe
jeden Freitag um 20.00 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter, Tel. 07121 678762

Jungbläserprobe
mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Markus Schmid

Handballtraining findet weiterhin statt
Regelmäßige Bewegung ist besonders für Kinder wichtig. Des-
halb wollen wir unser Angebot aufrechterhalten. Wer nicht will, 
muss nicht kommen; wer will, der kommt. Wir freuen uns auf 
euch. Daher gibt es weiterhin jeden Dienstag Handball in der 
Sporthalle
Leitung/Info: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788
Es gibt noch einige Einschränkungen: Die Umkleiden können 
nur eingeschränkt benutzt werden, daher am besten schon 
direkt umgezogen kommen. Zuschauer*innen auf der Bühne 
sind nicht erlaubt. Alles Weitere klären wir dann direkt mit den 
Kindern im Training und in den WhatsApp-Gruppen. Wer einen 
Freund oder eine Freundin mitbringen möchte – sehr gerne. 
Wir freuen uns über alle, die neu dazukommen.
Für Schüler reichen die regelmäßigen Coronatests in der 
Schule.
Erwachsene: je nach Corona-Stufe, aktuell 2G+

Trainingszeiten
dienstags in der neuen Sporthalle:
17.00 - 18.00 Uhr Minis (jünger als 2011)
mit Julia, Anette und Gerhard
17.00 - 18.00 Uhr wE-/D-Jugend (ab 1.1.2011/1.1.2009)  
mit Sara, Berna und Annika
17.00 - 18.00 Uhr mE-Jugend (ab 1.1.2011) 
mit David, Malte und Emil
18.00 - 19.30 Uhr mC-Jugend (ab 1.1.2007)
mit Paul, Emanuel und Vincent
18.00 - 19.30 Uhr wB-Jugend (ab 1.1.2007)
mit Stephan und Joni
18.30 - 20.00 Uhr Damen (ab 16) mit Rolf
20.00 - 22.00 Uhr Herren (ab 17) mit Richard

Handballspiele
Wir wollen die Handballsaison wieder starten. Ab Februar 
finden wieder Rundenspiele unserer weiblichen B-Jugend, Da-
men und Männer statt. Um die Sicherheit unserer Spieler und 
deren Familien weiter zu erhöhen, setzen wir über die gesetz-
lichen Vorgaben hinaus auf selbstverantwortliche tagesaktuelle 
Schnelltests unserer Spieler, Trainer und Schiedsrichter an den 
Spieltagen. Natürlich haben wir volles Verständnis für alle, 
die sich diesem zusätzlichen Risiko der Spiele aktuell nicht 
aussetzen wollen, bitten euch aber, eurem Trainer bereits im 
Training zuvor für das Spiel am Wochenende abzusagen. Die 
Spieltermine findet Ihr unter www.eichenkreuzliga.de.

Homepage
Alle weiteren Infos, Bilder und aktuelle Beiträge finden Sie auf 
unserer Homepage www.cvjm-kirchentellinsfurt.de.
Die Räume des CVJM sind im Dachgeschoss des ev. Gemein-
dehauses, Hohenberger Straße 1.

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Kirchentellinsfurt-
Kusterdingen

 
 Plakat: DRK Kirchentellinsfurt-Kusterdingen

Kindergruppe e.V.
Kirchentellinsfurt

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2022
Liebe Mitglieder,
aufgrund der derzeitigen Lage laden wir euch zu unserer dies-
jährigen Jahreshauptversammlung am Dienstag, 15.2.2022, um 
20.15 Uhr per Zoom (der Link befindet sich auf der Homepage) 
ein.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Berichte
3. Entlastung
4. Kassenbericht
5. Bericht Kassenprüfer
6. Entlastung
7. Wahlen
8. Anträge
 - Änderung der Satzung § 2 (2)
   Alt: Bei Auflösung oder Aufhebung des Vereins oder bei 

Wegfall steuerbegünstigter Zwecke fällt das Vermögen 
des Vereins an die Tübinger Niederlassung des Verbands 
„terre des hommes“, die es ausschließlich und unmittel-
bar für gemeinnützige, mildtätige oder kirchliche Zwecke 
zu verwenden hat. 

   Neu: Bei Auflösung oder Aufhebung des Vereins oder 
bei Wegfall steuerbegünstigter Zwecke fällt das Vermö-
gen an eine ortsansässige Organisation, welche sich 
für Kinder einsetzt, die es ausschließlich und unmittelbar 
für gemeinnützige, mildtätige oder kirchliche Zwecke zu 
verwenden hat. 

9. Sonstiges

Wir freuen uns über rege Beteiligung. Vorschläge von Vereins-
mitgliedern für TOP 9 (Sonstiges) sowie Wahlvorschläge sind 
herzlich willkommen. Falls möglich, bitten wir, diese vor der 
Versammlung einem Mitglied des Vorstands mitzuteilen.
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Bitte nehmt zahlreich teil, damit der Verein auch in Zukunft 
aktiv sein und Angebote für Familien mit Kindern in Kirchen-
tellinsfurt machen kann.
Aktuelles gibt es unter www.kindergruppe-kirchentellinsfurt.de.

Der Vorstand

1. Radfahrerverein 1904
Kirchentellinsfurt e.V.

Jahreshauptversammlung 2022
Zu unserer Jahreshauptversammlung am 4.2.2022 um 19.00 
Uhr im großen Saal der Richard-Wolf-Halle laden wir alle Ver-
einsangehörigen sowie Gäste des Radsports herzlich ein. Die 
Versammlung findet unter der allg. Corona-Verordnung 2G+ 
statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Berichte der Funktionäre
3. Entlastung
4. Wahlen
5. Ehrungen
6. Anträge
7. Verschiedenes

Anträge können schriftlich bis zum 31.1.2022 beim 2. Vorsit-
zenden Ulrich Schwenk, In der Gass 18, 72138 Kirchentellins-
furt, oder per E-Mail: info@rv-kirchentellinsfurt.de eingereicht 
werden.

Die Vereinsleitung

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil
für Kirchentellinsfurter Mitglieder

Jahreshauptversammlung
Liebe Albvereinsmitglieder,
leider haben die augenblicklichen Coronabestimmungen uns 
wieder eine Veranstaltung verhindert. Die für 4. Februar 
2022 geplante Jahreshauptversammlung kann nicht statt-
finden. Wir planen, sie auf einen Zeitraum zu verschieben, 
wenn wieder eine größere Anzahl Personen zusammenkom-
men kann. Den Termin für die verschobene JHV werden wir 
in den üblichen Medien rechtzeitig bekanntgeben.
Wir wünschen euch allen, dass ihr euch bestmöglich 
schützt und gesund bleibt. Wir freuen uns, dass unsere 
Wanderungen unter Einhaltung der notwendigen Schutz-
maßnahmen noch durchgeführt werden können, und laden 
euch herzlich dazu ein.

Der Vorstand

60plus-Wanderung
am Mittwoch, 9. Februar 2022
Treffpunkt: 13.00 Uhr am Gemeindehaus in Wannweil
Wir fahren mit Privat-Pkw nach Tübingen-Hagelloch und par-
ken in der Nähe vom Bogentor. Von dort wandern wir zur 
Becklesgarten-Hütte und auf dem Weg im Hagsteigentäle zur 
Platoeiche. Nun erreichen wir das Kayher Sträßle und bald da-
rauf die Königliche Jagdhütte. (Seine Königliche Hoheit Prinz 
Wilhelm von Württemberg ließ im Jahre 1888 die "Jagdhütte 
Schönbuch" – wie die Königliche Jagdhütte damals genannt 
wurde – errichten.)
An der Grillstelle machen wir Rast und können uns bei kaltem 
Wetter am Feuer aufwärmen. Über den Neuen Jagdhütten-
weg und vorbei an dem ehemaligen Entringer Pflanzgarten 
erreichen wir das Mufflongehege und unmittelbar in der Nähe 
den Erlenweiher. Nach wenigen Metern im Ahrenbachtal geht 
es gemütlich aufwärts zum Sträßle nach Hohenentringen und 
vorbei an den Mammutbäumen zum Parkplatz.  

 
 Foto: DS

Streckenlänge: ca. 8 km bei 130 Hm, Gehzeit ca. 2,5 Stunden
Trittfeste, stabile Schuhe werden erwartet, Wanderstöcke be-
dingt erforderlich. Nach den Corona-Regeln ist der Impfstatus 
2G+ nachzuweisen sowie das Tragen einer Maske während 
der Fahrt im Pkw erforderlich. Eine Abendeinkehr ist vorgese-
hen. Die Fahrtkosten betragen 3,00 €.
Wir laden Mitglieder und Gäste zu dieser Wanderung ein.
Wanderführer: Kurt Krauß

Sonntags-Halbtagswanderung
Durchs Ermstal zum Rietheimer Bänkle
Unsere Sonntags-Halbtagswanderung am 20. Februar 2022 
führt uns in Ermstal. Wir treffen uns um 13.00 Uhr auf dem 
Parkplatz hinter dem Gemeindehaus in Wannweil und fahren 
dann (in Fahrgemeinschaften) nach Seeburg auf den Parkplatz 
hinter der Bushaltestelle. Von dort wandern wir an der Erms 
entlang bis zur Fischzucht. Nun geht es ca. 45 Min. bergauf 
bis zum 25 Hektar großen Vulkanschlot, danach auf den Grill-
platz „Rietheimer Bänkle“, wo wir eine Rast einlegen.

 
 Foto: GeF

Hier genießen wir die Aussicht auf Rietheim und die Münsin-
ger Alb. Dann geht es hinunter nach Rietheim und durch eine 
schöne Schlucht zurück zur Erms.
Die Wanderung ist ca. 10 Kilometer lang. Gutes Schuhwerk, 
Wanderstöcke, Vesper (evtl. Grillgut) und Getränke werden 
empfohlen. Eine Abendeinkehr ist geplant. Der Fahrtkostenbei-
trag beträgt 4 Euro. Die Coronaregeln 2G+ sind einzuhalten. 
Wanderführer ist Gerhard Fundinger (Tel. 07121 958438).

Tennisverein
Kirchentellinsfurt e.V.

Einladung zur Hauptversammlung 2022
Sehr geehrte Mitglieder, Sie sind herzlich zur TVK-Hauptver-
sammlung in die Richard-Wolf-Halle in Kirchentellinsfurt am 
Montag, 14. März 2022, um 19.30 Uhr eingeladen.
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Tagesordnung:
1. Begrüßung und Ehrungen
2. Bericht des Vorstandes und der Ressortleitungen
3.  Bericht der Kassenprüfer und  

Entlastung des gesamten Vorstandes
4.  Beratung und Beschlussfassung über Anträge,  

Anträge zur Beitragsordnung
5. Sonstiges

Anträge zur Hauptversammlung müssen schriftlich gestellt 
werden und spätestens am 28. Februar 2022 beim Vorsitzen-
den eingehen (Frank Medrow, Fritz-Bauer-Straße 29, 72074 
Tübingen, vorsitzender@tv-kirchentelinsfurt.de). Bitte machen 
Sie von Ihrem Mitwirkungsrecht Gebrauch und kommen Sie 
zur Hauptversammlung. Ein Verein lebt vom Engagement sei-
ner Mitglieder. Aktuelle Informationen erhalten Sie auch über 
unseren neuen Newsletter. Bitte melden Sie sich hierfür über 
unsere Homepage www.tv-kirchentellinsfurt.de an.

Mit freundlichem Gruß
Frank Medrow (Vorstand)

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

Turnabteilung

Kursprogramm 2022
Die neuen Kurse starten ab dem 14.2.2022.
Unsere Kurse werden von qualifizierten Übungsleitern durch-
geführt.
Aufgrund der momentanen Situation gelten die aktuell gülti-
gen Hygienekonzepte und Verordnungen (3G-Regel - geimpft, 
genesen, getestet).
Eine Teilnahme mit Husten, Schnupfen, Fieber ist nicht erlaubt.
Kurzfristige Änderungen oder Hinweise werden auf der Home-
page und ggf. im Gemeindeboten veröffentlicht.
Alle anderen Kurse sind leider voll.

Kurs-Nr. 1
Bambini-Turnen
Mutter/Vater und Kind ab ca. 15 Monate
max. 17 Kinder
Übungsleiterin: Gabi Bechtum
Turnhalle Kirchfeldstraße
donnerstags, 10.45 - 11.30 Uhr

Kurs-Nr. 2
Mutter/Vater und Kind (2 - 3 Jahre)
max. 17 Kinder
Übungsleiterin: Gabi Bechtum
Turnhalle Kirchfeldstraße
donnerstags, 9.30 - 10.30 Uhr

Kurs-Nr. 10
Geräteturnen für Mädchen
Jahrgang 2012 - 2013
max. 20 Kinder
Übungsleiterin: Julia Burkhardt und Helfer
Neue Turnhalle, Hallenteil 2
freitags, 15.30 - 17.00 Uhr

Kurs-Nr. 14
Geräteturnen für Jungen
Wettkampfgruppe ab 1. Klasse
Übungsleiter: Jörg Breiter und Helfer
Turnhalle Kirchfeldstraße
dienstags, 16.00 - 17.30 Uhr und
freitags, 14.15 - 15.45 Uhr

Kurs-Nr. 15
Geräteturnen für Mädchen
ab Jahrgang 2011 und älter
max. 20 Kinder
Übungsleiterin: Sandra Schneider und Helfer
Neue Turnhalle, Hallenteil 1
freitags, 15.30 - 17.00 Uhr

Kursgebühren
Vereinsbeiträge
Kinder bis 14 Jahre 40,00 €
Jugendliche 14 - 18 Jahre und Studenten 50,00 €
Erwachsene 70,00 €
Familien 95,00 €
Rentner 45,00 €

Kursgebühren der Turnabteilung
1. Kind 2. Kind 3. Kind

Kurs 1 Mitglieder  48,00 €  44,00 €  40,00 €
Nichtmitglied  88,00 €  84,00 €  80,00 €

Kurs 2,4,5,6,7,8 Mitglieder  60,00 €  56,00 €  52,00 €
Nichtmitglied 106,00 € 102,00 €  98,00 €

Kurs 3,3/1,11,12 Mitglieder  70,00 €  66,00 €  62,00 €
Nichtmitglied 118,00 € 114,00 € 110,00 €

Kurs 9,10,13,15 Mitglieder  80,00 €  76,00 €  72,00 €
Nichtmitglied 128,00 € 124,00 € 120,00 €

Kurs 14 Mitglieder 132,00 € 122,00 € 112,00 €
Nichtmitglied 224,00 € 214,00 € 200,00 €

Turn-AG 2 x wöchentlich 40,00 € pro Quartal
1 x wöchentlich 20,00 € pro Quartal
(nur nach Absprache möglich)

Die Abbuchung der Kursgebühren erfolgt am 15. März 2022.
Die Kursgebühren der Turn-AG werden jeweils zum 1. des 
Quartals abgebucht (1. Januar/1. April/1. Juli/1. Oktober).
Sie haben sich für einen Kurs entschieden?

Wichtige Infos:
Eine Anmeldung ist ausschließlich über E-Mail möglich bei 
unsere Abteilungsleiterin Maria Rosa Goller, E-Mail: turnen@
tbkirchentellinsfurt.de.
Jeder Teilnehmer muss in Besitz einer persönlichen Haftpflicht-
versicherung sein. Der Veranstalter lehnt jede Haftung gegen-
über Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab.
Wir freuen uns auf viele spannende Stunden in der Turnhalle.

Die Übungsleiter der Turnabteilung

Basketball

TBK II gewinnt auswärts gegen Spitzenreiter
Nach einer verlängerten Winterpause läutete die 2. Mannschaft 
des TBK am Samstag, 22.1.2022, das neue Basketballjahr ein. 
Auswärts ging es gegen die Titanen des TSV Bad Boll – die 
Bad Baller –, die mit einer stolzen Bilanz von 6 Siegen aus 7 
Spielen die Krone der Kreisliga behaupteten. An diesem Tag 
jedoch sollte deren Krone an Glanz verlieren … Dazu kommen 
wir noch.
Hochball war um 14.30 Uhr in der schönen „Neuen Sporthal-
le“ – vom Namen her ein Heimspiel für beide Mannschaften 
– in Bad Boll. Die Kontrahenten trafen bereits im Dezember 
aufeinander und daher war die Taktik klar geprägt durch die 
erste Begegnung. Coach Werner heizte seiner Mannschaft 
vorab ordentlich ein. Abschlüsse in den ersten 8 Sekunden 
eines Angriffs suchen, war die Devise. Es galt, Bad Boll mit 
Schnellangriffen zu überrennen, was vor allem der Youngster 
im Team, Kosta Z. (42 Jahre), in den ersten Spielminuten zur 
Freude der angereisten TBK-Fans umsetzte wie kein anderer. 
Bad Boll – in dieser Phase alles andere als ein Bollwerk – 
konnte mit dem schnellen Spiel des TBK nicht mithalten und 
unterlag im ersten Viertel 9:20. Das war mal eine Ansage 
gegen den Tabellenführer!
Hätte man die Energie der ersten 10 Minuten aufrechterhalten 
können, wäre es ein Paukenschlag für K‘furt geworden. Doch 
das Spieltempo verlangsamte sich zu Gunsten des TSV und 
es entwickelte sich ein Schlagabtausch auf Augenhöhe. Die 
Zonenverteidigung beider Mannschaften erschwerte Abschlüs-
se in Korbnähe, so dass die Punkte zu größten Teilen jenseits 
der 3-Punkte-Linien erzielt werden mussten. Ein Glück für den 
TBK, denn Kaspar Meyer hatte an diesem Tag sein Zielwasser 
ausgetrunken. Mit 3 erfolgreich verwandelten Distanzwürfen 
bot er Bad Boll die Stirn. 27:17 für K‘furt … Halbzeitpause.
In der zweiten Halbzeit passierte nicht viel. Bisschen Ge-
stänker hier, paar Freiwürfe da. Ach, und natürlich in alter 
K‘furt Manier ein Krimi zum Schluss. Diesmal jedoch behielt 
der TBK die Oberhand und entschied die Partie mit 39:36 
für sich. Ein glorreicher Auftakt in ein hoffentlich noch langes 
Basketballjahr.
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221-84103V 
Richtig erben  
und vererben 
Fehlervermeidung vor und nach dem 
Erbfall 
Vortrag mit Dr. Sascha Straub, 
Rechtsanwalt 
Maschinengeschriebene Testamente, 
vergessene Erbverträge oder plötzlich 
auftauchende Kinder – vieles kann dazu 
führen, dass der letzte Wille doch nicht gilt. 
Der Vortrag zeigt, was Sie beim Testament 
beachten sollten und wie sich Erben und 
Enterbte nach dem Erbfall richtig verhalten. 
Anmeldung erforderlich. 
Do, 17.03., 20:00-21:00 Uhr 
ohne Gebühr 
Graf-Eberhard-Schule, Aula 
 
221-84106V 
Digitaler Nachlass 
Matthias Bauer, Verbraucherzentrale 
Das digitale Zeitalter beherrscht 
mittlerweile unser Leben. Doch was 
passiert mit Daten, wenn jemand verstirbt? 
Bilder, Videos, Kontaktdaten, 
Freundeslisten auf Social Media-Sites – 
für manche sind es Erinnerungen, für 
andere wichtige, persönliche Daten, die im 
Internet gespeichert sind. Doch was 
passiert mit den gespeicherten 
Informationen, wenn der Nutzer stirbt? 
Wer kann darauf zugreifen? Auch 
Smartwatch, TV oder Smartphone – 
immer mehr Geräte werden mit einer 
Verbindung zum Netz genutzt. Dafür wird 
ein Kundenkonto angelegt, das ebenfalls 
persönliche Daten des Nutzers speichert. 
Herr Bauer von der Verbraucherzentrale 
Baden-Württemberg e. V. zeigt auf, 
welche Daten ins Internet gelangen, wie 
richtig Vorsorge getroffen wird und was zu 
tun ist, damit Daten nach dem Tod in die 
richtigen Hände gelangen. Das Projekt 
Verbraucherbildung für Familien und 
Erwachsene in Baden-Württemberg wird 
vom Ministerium für Ernährung, 
Ländlichen Raum und Verbraucherschutz 
Baden-Württemberg gefördert und von der 
Evangelischen 
Landesarbeitsgemeinschaft der Familien-
Bildungsstätten in Württemberg und dem 
Volkshochschulverband Baden-
Württemberg durchgeführt. 
Mi, 06.04., 19:00-20:30 Uhr 
ohne Gebühr, Anmeldung erforderlich 
Graf-Eberhard-Schule, Aula 
 

221-84201 
Wertschätzende  
Kommunikation 
Ute Boehme 
Wie gehen wir mit unterschiedlichen 
Interessen und Bedürfnissen konstruktiv 
um? Wie lösen wir Konflikte auf friedliche 
Art und Weise? In Zeiten von Hatespeech, 
Shitstorms, Mobbing und #metoo ist es 
wichtiger denn je, den Gegenentwurf 
hierzu ins Bewusstsein zu rücken und zu 
stärken: Die wertschätzende und 
gewaltfreie Kommunikation. Sprache, die 
verbindet statt zu spalten. Kommunikation 
auf Augenhöhe, respektvoll und 
anerkennend. Eine innere Haltung 
entwickeln. Wie funktioniert das? Was und 
wie können wir selbst dazu beitragen? 
Dieser Vortrag informiert Sie zunächst über 
die Idee, die Inhalte und die 
Einsatzmöglichkeiten der wertschätzenden 
und gewaltfreien Kommunikation. Vor 
allem aber sehen Sie an konkreten 
Beispielen, wie Sie selbst in verschiedenen 
Situationen wertschätzend kommunizieren 
und damit Ihre persönlichen Beziehungen 
entscheidend verbessern können. 
Anmeldung erforderlich. 
Do, 19.05., 19:00-20:30 Uhr 
9,00 €, Graf-Eberhard-Schule, Aula 
 
221-84210 
Literatur im Gespräch 
Michael Raffel 
Jede/r liest ein Buch auf ganz eigene Art, 
und jede davon ist wertvoll. Gemeinsam 
erschließen wir uns im Gespräch 
ausgewählte Bücher und bereichern 
unsere individuellen Lektüren mit denen 
der anderen. Aktuelle Titel werden ebenso 
besprochen wie zeitlose, klassische 
Werke.  
Termine: 16.03., 27.04., 18.05., 22.06., 
20.07., 21.09., 
mittwochs 20:00-21:30 Uhr, ab 16.03. 
6 Termine, 55,20 € 
Gemeindebücherei Kirchentellinsfurt 
 
221-84104V 
Wenn die Schulter schmerzt 
Vortrag mit Prof. Dr. med. Philip Kasten, 
Facharzt für Orthopädie, Tübingen 
Das Schultergelenk ist das beweglichste 
Gelenk des menschlichen Körpers, der 
Aufbau ist komplex, die Beanspruchung 
groß. Schulterschmerzen sind ein weit 
verbreitetes Leiden und kommen mit 
unterschiedlicher Häufung in jedem Alter 

vor. Während in jüngeren Jahren 
Verletzungen am Schultergelenk 
überwiegen, treten mit zunehmendem Alter 
Verschleißerscheinung und entzündliche 
Veränderungen in den Vordergrund. 
Woher kann der Schulterschmerz kommen 
und was können die Ursachen sein? 
Welche konservativen und operativen 
Behandlungsmöglichkeiten gibt es und 
wann sind sie sinnvoll? Diese und andere 
Fragen werden beim Arzt-Patienten-Forum 
behandelt. Im Anschluss besteht die 
Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu 
stellen. 
Dieser Vortrag findet in Kooperation mit der 
KVBW statt. 
Do, 10.03., 19:30-20:30 Uhr 
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich. 
Graf-Eberhard-Schule, Aula 
 
221-84105V 
Welches Bett ist  
das richtige? 
Vortrag mit Dr. med. Uwe Heldmaier, 
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Kinderorthopädie, 
Sportmedizin, Tübingen. Neben vielen 
anderen Ursachen können ungeeignete 
Matratzen und falsche 
Lattenrosteinstellungen häufig zu 
folgenden Symptomen führen: 
Nackenschmerzen, Verspannungen, 
Rückenschmerzen, Schlafstörungen, 
Schulterschmerzen und Müdigkeit. 
Erfahren Sie, welche unterschiedlichen 
Bettsysteme es auf dem Markt gibt und für 
wen welches Bettsystem das richtige ist. 
Neben den Schlafgewohnheiten sind es 
auch individuelle orthopädische Aspekte, 
die beim Bettenkauf berücksichtigt werden 
sollten. Der Vortrag beleuchtet auch die 
populärsten sechs Irrtümer zum Thema 
Bett, die sich hartnäckig in den Köpfen der 
Menschen halten. Nach dem Besuch 
dieser Veranstaltung sollten Sie alle 
notwendigen Informationen haben, um die 
richtige Matratze und den idealen 
Lattenrost zu finden. Im Anschluss an den 
Vortrag können dem Referenten Fragen 
gestellt werden. Dieser Vortrag findet in 
Kooperation mit der KVBW statt. 
Mi, 27.04.,  
19:30-20:30 Uhr 
Eintritt frei  
Anmeldung erforderlich. 
Graf-Eberhard-Schule, Aula 
 
 
 

Leitung: Claudia Döcker 
Graf-Eberhard-Schule, Sekretariat, Kirchfeldstr. 15, 72138 Kirchentellinsfurt 
Tel.: 07121 900338, E-Mail: kirchentellinsfurt@vhs-tuebingen.de  
 
Anmeldung:  
Tel.: 07071 5603-29, Fax: 07071 5603-28 

Volkshochschule Tübingen – Außenstelle Kirchentellinsfurt 
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22184337 
Naturheilkundlich 
entschlacken –  
eine Wohltat für Körper  
und Seele 
Christine Hack 
Das Frühjahr ist die Jahreszeit, in der unser 
Körper sich von der Schwere des Winters 
befreien möchte, um leicht und beschwingt 
in  den  Sommer  gehen  zu  können.  Die 
Naturheilkunde  bietet  hierfür  vielfältige 
Unterstützung an. An diesem Abend wollen 
wir uns zunächst einen Überblick über die 
Angebote der Naturheilkunde verschaffen, 
um  dann  ganz  praktisch  einige  bewährte 
Tipps  genauer  anzusehen.  Hilfreiche 
Rezepte für die Entschlackung runden den 
Abend  ab.  Bitte  bringen  Sie  Schreibzeug 
und  Papier  mit.  Bitte  Schreibzeug 
mitbringen.  Raum  wird  vor  Ort  bekannt 
gegeben. 
Mi, 16.03., 19:0020:30 Uhr 
10,00 €, GrafEberhardSchule  
Kirchentellinsfurt 
 
22184336 
Qigong 
Mechthild Bigge 
Qigong  ist  ein  wertvoller,  ganzheitlicher 
und  sanfter  Übungsweg  zur 
Gesunderhaltung  und  Stärkung  der 
Lebenskraft  (Qi),  basierend  auf  dem 
jahrhundertealten  Erfahrungsschatz  der 
Traditionellen  Chinesischen  Medizin.  Die 
langsamen,  fließenden  Bewegung
sübungen  tragen  dazu  bei  Körper,  Geist 
und Seele zu harmonisieren, zur Ruhe zu 
kommen,  Blockaden  zu  lösen  und 
Selbstheilungskräfte  zu  stärken.  Es 
werden  leicht  erlernbare  Übungsfolgen 
unterrichtet,  insbesondere  aus  dem 
„gesundheitsschützenden Qigong“ (Prof. 
Zhang  Guangde).  Ebenso  werden 
Übungen zur Jahreszeit einbezogen und je 
nach  Bedarf  wird  die  Kursleiterin 
Informationen  zu  den  Hintergründen  des 
Qigong  einfließen  lassen.  Qigong  ist  für 
jedes  Alter  geeignet,  für  Anfänger  und 
Fortschreitende.  Es  wird  vorwiegend  im 
Stehen  geübt.  Bitte  ziehen  Sie  lockere 
Kleidung  an  und  flache  weiche  Schuhe 
oder dicke Socken. 
montags 18:3019:45 Uhr, ab 04.04. 
10 Termine, 68,30 €, Volksbänkle 
 
22184338 
Tai Chi – Spaziergang – 
Outdoor 
Erfrischt ins Wochenende 
Eva Nußbaum 
An  diesem  Tag  verbinden  wir  das 
belebende  sowie  entspannende 
Bewegungssystem  des  Tai  Chi  mit  der 
herrlichen  Aussicht  auf  den  Albtrauf  und 
die  Burg  Hohenzollern.  Die  Auswahl  der 
Bewegungen  erlaubt  individuell 
dosierbares  Belasten  an  mehreren 
Stationen,  wobei  der  Spaß  an  der 
Bewegung  im Vordergrund  steht. Danach 
starten wir mit gefüllten Energiereserven in 
die neue Woche. 

Sonntag, 15.05., 9:0011:00 Uhr 
Ausweichtermin: 22.05., 9:0011:00 Uhr 
8,30 €, Wendeplatte Kastanienweg,  
Kirchentellinsfurt 
 
22184339 
Tai Chi – Yang Style 
für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
Eva Nußbaum 
Tai Chi  ist eine ganzheitliche Körper und 
Bewusstseinsarbeit, die  ihren Ursprung  in 
der  Kampfkunst  hat.  Durch  langsame 
Bewegungsabläufe  werden  Muskeln 
schonend  aufgebaut,  Gelenke  entlastet, 
die  Konzentration  gefördert  und 
Körperhaltung  sowie  Koordination 
verbessert und der Alltagsstress abgebaut. 
Die  Kursstunde  beginnt  mit  einer 
Meditation  und  Aufwärmübungen.  Der 
Hauptteil liegt beim Erlernen der Yang Tai 
Chi  Kurzform,  die  Stunde  endet  mit 
Atemübungen.  Alter  und  Fitnessgrad 
spielen keine Rolle, alle Übungen werden 
im Stehen durchgeführt. 
Bitte  umgezogen  kommen  und  Socken 
oder gleitfähige Schuhe mitbringen. 
freitags 19:0020:30 Uhr, ab 01.04. 
12 Termine, 98,40 € 
GrafEberhardSchule, Aula 
 
Wirbelsäulengymnastik 
Die  Ursachen  vieler  Alltagsbeschwerden 
sind  häufig  bestimmte  Muskelschwächen 
des  Bewegungsapparates,  die  durch 
jahrelange  einseitige  Belastung  zustande 
kommen.  Ziel  ist  es,  diese  Schwächen 
auszugleichen  und  insbesondere  die 
Rücken und Bauchmuskulatur zu stärken. 
Teilweise  werden  Dehnungs,  Atem  und 
Entspannungsübungen  mit  einbezogen. 
Bitte umgezogen kommen und Turnschuhe 
sowie Gymnastikmatte mitbringen. 
 
22184340 
Angelika Singer 
montags 18:3019:30 Uhr, ab 07.03. 
15 Termine, 82,00 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
22184341 
Angelika Singer 
montags 19:3020:30 Uhr, ab 07.03. 
15 Termine, 82,00 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
22184349 
MeditationsWorkshop 
Christine Hack 
Mediation  ist  eine  bewährte  und 
anerkannte  Methode  um  unseren 
unruhigen Geist zur Ruhe zu bringen und 
nach innen zu lauschen. 
Wenn wir  regelmäßig meditieren, stärken 
wir  unsere  Mitte  und  können  im  Alltag 
gelassener  mit  Herausforderungen 
umgehen. Die positiven Effekte für unsere 
körperliche und seelische Gesundheit sind 
mittlerweile  auch  wissenschaftlich 
bewiesen. 
Dieser Workshop  ist sowohl  für Anfänger 
geeignet, die einfach mal  reinschnuppern 

möchten,  wie  auch  für  erfahrenere 
Meditierende,  die  die  besondere 
Atmosphäre  einer  Meditation  in  der 
Gruppe erleben möchten. 
Wir  werden  verschiedene 
Meditationsarten  üben,  dabei  ist  keine 
spezielle Sitzhaltung notwendig. Wir sitzen 
auf dem Stuhl. Wer möchte, kann natürlich 
eine  andere  Haltung  einnehmen  (bitte 
entsprechende  Hilfsmittel  wie  Sitzkissen 
o.ä. mitbringen). 
Bitte  mitbringen:  Bequeme  Kleidung, 
warme Socken und eine Decke. 
Samstag: 26.03., 16:0018:00 Uhr 
Sonntag: 27.03., 10:0012:00 Uhr 
25,60 €, Volksbänkle 
 
22184350 
Line Dance 
Gerlinde Merkel 
Line  Dance  ist  eine  choreografierte 
Tanzform,  bei  der  einzelne  Tänzer 
unabhängig vom Geschlecht in Reihen und 
Linien vor und nebeneinander tanzen.  
Die  Tänze  sind  passend  zur  Musik 
choreografiert,  die  meisten  aus  den 
Kategorien  Country  und  Pop,  aber  auch 
Folk  und  aktuelle,  bekannte  Hits.  Außer 
Line Dance tanzen wir auch internationale 
Tänze,  z.  B.  israelische  Kreistänze  und 
Square Dance. Alle Tänze werden  immer 
erklärt  und  mit  langsamen  Tanzschritten 
begonnen. 
Für jede Altersgruppe geeignet.  
Achtung: kein Kurs am 1. 06., 
Bitte Turnschuhe mitbringen. 
mittwochs 15:3016:30 Uhr, ab 09.03. 
14 Termine, 84,00 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
22184352 
Zumba® Gold –  
die leichte Form von Zumba® 
Nina KarleDaiber 
Möchten Sie sich fit tanzen? Im Gegensatz 
zu den Zumba® FitnessKursen richtet sich 
Zumba® Gold  an aktive,  ältere Menschen, 
Schwangere,  Fitnesseinsteiger/innen  und 
Menschen mit Bluthochdruck. Zumba® Gold 
bietet immer wieder neue gelenkschonende 
Schritte und ein angenehmes Tempo, um fit, 
gesund und bis ins hohe Alter in Bewegung 
zu bleiben. Ein  lebendiger Tanzfitnesskurs 
in Gesellschaft, der vor allem Spaß macht. 
Bitte  in  Sportkleidung  kommen  und 
Handtuch und Getränk mitbringen. 
mittwochs 16:3017:30 Uhr, ab 16.03. 
14 Termine, 95,20 € 
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
22184353 
Family Zumba® 
Zumba für die ganze Familie 
Nina KarleDaiber 
Ein  Raum  für  Interaktion  zwischen  Eltern 
und  Kindern.  Kinder  und  Erwachsene 
gleichsam  sind  eingeladen,  tanzend  und 
spielend die Bindung innerhalb der Familie 
zu stärken. Die Gelegenheit für Eltern und 
Kinder,  besondere  Momente  der 
gegenseitigen  Anerkennung  zu  teilen  und 
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eine wertvolle Zeit zu erleben,  in  der sich 
alle  begegnen  und  wahrnehmen  können. 
Gebühr: 1 Erwachsener und 1 Kind 36,00 €, 
jedes weitere Kind 18,00 €, Achtung: nur 
telefonische Anmeldung unter 07071/5603
29 möglich. 
samstags 09:0009:45 Uhr, ab 12.03. 
4 Termine, 36,00 €,  
GrafEberhardSchule 
Kirchentellinsfurt 
 
Selbstverteidigung – 
Selbstbehauptung für Kinder 
und Jugendliche 
Björn Streng  
In  diesem  Workshop  lernt  Ihr  Kind  die 
notwendigen  Praktiken,  um  sich  in 
Konfliktsituationen  behaupten  und  zur 
Wehr  setzen  zu  können.  Die  Techniken, 
die  überwiegend  aus  dem  KungFu 
stammen,  werden  so  trainiert,  dass  sie 
nach  ein  wenig  Übung  auch  in  einer 
gefährlichen  Situation  angewandt  werden 
können und Ihrem Kind die Chance geben, 
diese schnellstmöglich zu beenden bzw. zu 
entschärfen. Ihr Kind lernt „Nein!“ zu 
sagen, Grenzen zu setzen und nicht in die 
Opferrolle zu fallen. Ziel ist es, Grundlagen 
der Selbstverteidigung zu erlernen, die zu 
einem  sicheren  und  selbstbewusstem 
Auftreten beitragen. Bitte  in Sportkleidung 
kommen. 
 
22184360 
Workshop für Kinder von 610 Jahren 

Sa, 26.02., 10:0011:30 Uhr 
11,00 €, GrafEberhardSchule, Aula 
 
22184361 
Workshop Jugendliche von 1114 Jahren 

Sa, 19.03., 11:0012:30 Uhr 
11,00 €, GrafEberhardSchule, Aula 
 
22184362 
Selbstverteidigung für 
Erwachsene 
Björn Streng 
Eine  Unterrichtseinheit  besteht  aus  einer 
ausgewogenen Mischung von Belastungs 
und  Entlastungskomponenten.  Auf  ein 
Aufwärmtraining folgen Verteidigungs und 
Angriffstechniken, Dehnpraktiken, Phasen 
der  Regeneration  und  eine  intensive 
Schulung der Atmung und der physischen 
Ausrichtung.  Nach  und  nach  werden  die 
Techniken  in  einer  dem  Praktizierenden 
angepassten  Geschwindigkeit  erweitert 
und  neue  hinzugefügt.  Durch 
unkomplizierte  und  schnell  zu  erlernende 
Bewegungsabläufe ist jede/r Teilnehmer/in 
schon  nach  kürzester  Zeit  in  der  Lage, 
sämtliche  Übungen  auch  außerhalb  der 
Unterrichtsstunden  auszuführen.  Alter, 
Fitnesszustand  und  Geschlecht  spielen 
keine Rolle.  
donnerstags 18:3019:30 Uhr, ab 24.02. 
6 Termine, 44,00 € 
Neue Sporthalle Kirchentellinsfurt 
 
 
 

22184365 
Nordic Walking 
Wolfgang Gross 
In  diesem  Kurs  erwartet  Sie  eine 
Einführung in das Nordic Walking sowie ein 
gezieltes  Ausdauertraining  für 
Neueinsteiger  und  Fortgeschrittene.  Das 
Walking oder auch FitnessGehen kann u. 
a. Osteoporose, Bluthochdruck  und Herz
Kreislauferkrankungen effektiv vorbeugen, 
ist ein wahrer „Stimmungsaufheller“ und 
wirkt positiv auf das Immunsystem. Dieser 
Kurs  entlastet  die  Knie  und  Hüftgelenke 
und  ist gut für den aufrechten Gang. Fast 
alle Muskeln werden aktiviert und trainiert, 
insbesondere  Schultergürtel,  Wirbelsäule 
und die Armrückseiten. 
Treffpunkt:  GrafEberhardSchule, 
Kirchfeldstr. 15, vor den Fahrradständern. 
donnerstags 18:0019:00 Uhr,  
ab 17.03., 12 Termine, 65,60 € 
 
22184401 
Schmieden eines  
individuellen Silberkreuzes 
Michael Uhlig 
Das  Kreuz  ist  das  Symbol  des 
Christentums. Ein Kreuz selbst herzustellen 
ist  etwas  ganz  Besonderes.Unter 
fachkundiger  Anleitung  wird  mit 
verschiedenen  Techniken  wie  biegen, 
hämmern,  prägen,  schleifen,  polieren  und 
mattieren  ein  individuell  gestaltetes 
Silberkreuz  hergestellt.  Auf  der  Rückseite 
wird  noch  der  Name  und  das 
Herstellungsjahr  graviert  und  wer  möchte 
kann  in  das Kreuz einen echten  Edelstein 
(Kosten:  816  Euro)  einsetzen.  Die 
Materialkosten,  zuzügl.  4.  € 
Werkzeugverschleiß,  werden  direkt  beim 
Kursleiter  beglichen  –  die  aktuellen 
Silberpreise  entnehmen  Sie  bitte  seiner 
Website  (www.uhligsart.de).  Bitte 
mitbringen:  Schreibzeug  und  ein  kleines 
Vesper  und Getränk,  bei  längeren Haaren 
ein Haargummi. 
Fr, 29.04., 15:0019:00 Uhr, 34,60 € 
GrafEberhardSchule, Werkraum 
 
22184215 
Kalligraphie – Die Kunst des 
schönen Schreibens 
Sara Vakili 
Schreiben  ist  nicht  einfach ein Mittel zum 
Darstellen  von  Gedanken,  die  eigene 
Handschrift  kann  auch  ein  wesentliches 
Gestaltungselement  sein.  Doch  wie 
komme  ich  mit  meiner  Handschrift  zu 
ausdrucksvollen,  kreativen  Ergebnissen? 
Dieser  Kurs  bietet  Neulingen  bzw. 
Anfängern/innen  auf  dem  Gebiet  der 
Kalligrafie eine gute Möglichkeit, Vertrauen 
in  Material  und  Werkzeug  (Tinte,  Pinsel, 
Schreibfeder  und  Papier)  zu  finden  und 
den  ganz  persönlichen  Stil  zu  entdecken 
um Botschaften kunstvoll zu gestalten. Sie 
erlernen Schritt  für Schritt die Grundlagen 
und üben schöne Einladungen, Briefe oder 
Karten  von  Hand  zu  gestalten.  Für  den 
ersten Termin  bringen Sie  bitte  schwarze 
Tinte  mit.  Eine  Schreibfeder  und  einen 
Federhalter können Sie vor Ort erwerben. 

mittwochs 18:0019:30 Uhr, ab 09.03. 
4 Termine, 36,00 € 
GrafEberhardSchule, Werkraum 
 
22184404 
Dekorative Gartenstecker aus 
Draht 
Gabriele HilbererKlöpfer 
Draht  inspiriert  zu  den  ungewöhnlichsten 
Objekten:  Er  ist  biegsam,  wetterfest  und 
gut  formbar.  Sie  gestalten  auf  einem 
Metallstab  Ihr  dekoratives  Gartenstecker
Unikat.  Ob  Blumen,  Kelch  oder 
Schalenform,  Ihrer  Fantasie  sind  keine 
Grenzen  gesetzt!  Bitte  bringen  Sie  eine 
Gartenschere oder Zange mit. Es können 
Materialien  und  Dekoelemente  im  Kurs 
erworben werden. 
Raum wird vor Ort bekannt gegeben. 
Do, 05.05., 19:0021:00 Uhr 
15,50 €, GrafEberhardSchule, 
Werkraum 
 
22184405 
Outdoor BetonBüste zum 
Bepflanzen 
Gabriele HilbererKlöpfer 
Aus unterschiedlichen Materialien  fertigen 
wir  diesen  besonderen  Blickfang  für 
draußen:  Aus  einem  Block 
Blumensteckmasse  wird  der  Körper 
geschnitten  und  in  Form  gebracht.  Ein 
Plastikeimer dient als Basis für den Kopf. 
Nun modellieren wir das Gesicht und den 
Torso  aus  Knetbeton,  der  die  Büste 
wetterfest macht. Fertige Größe: ca. 40x40 
cm.  Materialkosten  von  ca.  10,00 € sind 
direkt  im  Kurs  zu  bezahlen.  Bitte 
mitbringen: Plastikeimer, scharfes Messer 
Sa, 21.05., 10:0013:00 Uhr 
So, 22.05., 11:0014:00 Uhr 
44,00 €, GrafEberhardSchule, 
Werkraum 
 
22184406 
Nana Workshop 
Gabriele HilbererKlöpfer 
Was  ist  eigentlich  eine  Nana?  Nana 
Figuren  sind  üppige,  bunte,  weibliche 
Skulpturen von Niki de Saint Phalle, einer 
französischschweizerische Künstlerin, die 
diese  in  den  60er  Jahren  erschuf.  Im 
Workshop wollen wir in Anlehnung an die 
Nanas  unsere  eigene  farbenfrohe  Figur 
Schritt  für  Schritt  gestalten.  Am  ersten 
Kurstag  wird  die  Figur  auf  einem 
Holzsockel mit Hasendraht aufgebaut und 
mit Papier und Gips gestaltet. Am zweiten 
Tag bekommt die Nana  (ca. 60 cm groß) 
ihre Farben und Muster. Das Material wird 
zur  Verfügung  gestellt.  Es  sind  keine 
Vorkenntnisse erforderlich.  
Materialkosten von ca. 25,0030,00 € sind 
direkt im Kurs zu bezahlen. 
Fr, 18.03., 18:0022:00 Uhr 
Sa, 19.03., 11:0016:00 Uhr 
Fr, 25.03., 18:0022:00 Uhr 
95,30 €, GrafEberhardSchule, 
Werkraum 
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Volkshochschule
Tübingen e.V.
Außenstelle Kirchentellinsfurt

Online-Kurse für den Beruf
Die erfahrene EDV-Dozentin Susanne Ludwig bietet im Februar 
zwei Vhs-Online-Kurse im Bereich der beruflichen Bildung an. 
Im Word-Grund- und Aufbaukurs, der ab Montag, 7.2., bis 
Donnerstag, 10.2.2022,  jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr statt-
findet, erfahren und trainieren die Teilnehmer/-innen, wie sie 
Microsoft Word effizienter und kreativer für den Beruf nutzen 
können - von der Erstellung von Formatierungen und Format-
vorlagen, der Arbeit mit Grafiken bis hin zur Arbeit mit großen 
Dokumenten. Die Kursgebühr beträgt 140,00 €, eine Anmel-
dung unter Kursnummer 212-53051 ist ebenso erforderlich 
wie PC-Grundkenntnisse und das Office-Paket auf dem PC.
Am Montag, 14.2.2022, von 18.30 bis 20.00 Uhr führt die 
Dozentin in den Umgang mit den Moderationswerkzeugen, 
um eine Zoom-Online-Veranstaltung souverän durchführen zu 
können. Auch die wichtigen Sicherheitseinstellungen und die 
Einstellung von Kamera und Ton werden behandelt. Eine An-
meldung unter Kurnummer 212-50003 ist auch für diese On-
line-Veranstaltung erforderlich, die Kursgebühr beträgt 19,00 €.
Bei Beratungsbedarf zu diesen Kursen kann man sich direkt 
an Alexander Ries, Fachbereichsleiter Beruf und EDV an der 
Vhs Tübingen, unter Tel. 07071 5603-37 wenden.
Eine Anmeldung zu den Kursen ist auch direkt möglich auf 
www.vhs-tuebingen.de, per E-Mail über anmeldung@vhs-tue-
bingen.de oder telefonisch unter 07071 560329.

Kirchliche Nachrichten

Ökumenische Nachrichten

Liebe Menschen in Kirchentellinsfurt!
Wir sind dankbar, dass wir Sie zu unseren Gottesdiensten ein-
laden können. Die jeweiligen Regelungen finden Sie unter den 
Nachrichten der Kirchengemeinden. Auf den Seiten unserer 
Kirchengemeinden finden Sie Angebote, die Sie unabhängig 
von der eigenen Konfession gerne nutzen können. Alle sind 
immer offen für Gäste der anderen Gemeinden.

Herzliche Einladung zum ökumenischen Bibelnachmittag
Donnerstag, 27. Januar
15.00 Uhr evangelisch-methodistische Christuskirche
„Wenn Gefahren drohen“ (Daniel 3 und 6)
Pfarrerin Dr. Susanne Edel
Versehentlich wurde bisher statt Donnerstag, 27. Januar, Mitt-
woch, 26. Januar, veröffentlicht. Wir bitten das Versehen zu 
entschuldigen!

Ökumenische Andachten im Martinshaus
Wir laden ein am Samstag, 29. Januar, um 10.30 Uhr. Zutritt 
ist nur mit aktuellem Schnelltest möglich.

Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt
Homepage: www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de
Instagram: ev.kirchekfurt

Erreichbarkeit Gemeindebüro
Pfarramtssekretärin: Karin Hutmacher
Evangelisches Gemeindehaus
Hohenberger Straße 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de
Öffnungszeiten:
Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch  8.30 - 11.30 Uhr
Freitag  8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarrämter und Diakonat

Pfarrerin Edel
Evangelisches Pfarramt, Hohenberger Straße 7
Tel. 07121 603836 (bitte lange klingeln lassen)
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack
Evangelisches Pfarramt, Hohenberger Straße 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Gemeindediakonatsstelle derzeit nicht besetzt!

Liebe Menschen in unserer Kirchengemeinde,
gerne haben wir in den Pfarrämtern ein offenes Ohr für Sie.

Hilfsangebote
in Lebenskrisen, Erziehungsfragen, Sucht, finanziellen Notla-
gen u.v.m. finden Sie auf unserer Homepage oder beim Diako-
nischen Werk Tübingen.
Die Telefonseelsorge ist kostenlos erreichbar unter: 0800 
1110111.

Gottesdienste
Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten! Wir haben nun 
die Abstände zwischen den Sitzplätzen wieder auf zwei Meter 
erhöht, tragen durchgängig Mund-Nasen-Schutz und gestalten 
die Gottesdienste kürzer - dies trägt der verschärften Pande-
mielage Rechnung. Wir erfassen die Kontaktdaten - nun ist 
das Einchecken auch über die Luca-App möglich.
Gerne lassen wir Ihnen eine Aufnahme des jeweiligen Gottes-
dienstes auf CD oder auch als Manuskript zukommen!
Bitte zu allen Gottesdiensten eine FFP2-Maske mitbringen 
und die Hygieneanforderungen beachten!

Samstag, 29. Januar
10.30 Uhr ökumenische Andacht im Martinshaus
(Zutritt nur mit aktuellem Schnelltest!)

Sonntag, 30. Januar - letzter Sonntag nach Epiphanias
10.00 Uhr Martinskirche, Gottesdienst zur Predigtreihe
im Distrikt: „Alles hat seine Zeit“: „Es wird sein in den letzten 
Tagen“ mit Pfarrer Wünsch aus Mähringen/Immenhausen

Sonntag, 6. Februar - 4. Sonntag vor der Passionszeit
10.00 Uhr Martinskirche, Gottesdienst zur Predigtreihe 
im Distrikt: „Alles hat seine Zeit“: „Carpe diem! - Nutze den Tag“ 
mit Pfarrer Kreuser aus Dettenhausen

Sonstige Termine und Angebote:

Herzliche Einladung zur ökumenischen Bibelwoche:

Donnerstag, 27. Januar
15.00 Uhr evangelisch-methodistische Christuskirche
„Wenn Gefahren drohen“ (Daniel 3 und 6)
Pfarrerin Dr. Susanne Edel
Die Veranstaltungen finden gemäß den aktuell gültigen Bestim-
mungen des Landes Baden-Württemberg und der gastgeben-
den Gemeinde statt.

Freitag, 28. Januar- Samstag, 29. Januar 
Worte sind Mauern - oder Fenster
Miteinander reden - auch in Coronazeiten
Einführung in die „Gewaltfreie Kommunikation“
nach Marshall Rosenber
Leitung: Dr. Susanne Edel
(Pfarrerin und Trainerin in Ausbildung)
Martina Maier-Schmid (Sozialpädagogin)
Freitag von 17.00 bis 21.30 Uhr
Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr
im ev. Gemeindehaus in Kirchentellinsfurt
Kurzfristig Interessierte bitte melden bei Susanne.Edel@elkw.
de oder Tel. 603836.

Montag, 31. Januar
19.30 Uhr Chor

Mittwoch, 2. Februar
15.00 Uhr Konfirmandenunterricht 
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Angebote für Kinder: 

Kinderkirche pausiert!
Leider muss die Kinderkirche live sonntagmorgens im Gemein-
dehaus pandemiebedingt noch immer pausieren. Wir bedauern 
das wirklich sehr!
Am Sonntag, 6. Februar, wird es wieder die KiKi-to-go, die 
Kinderkirche in der Tasche geben - und dann weiter im 
14-täglichen Rhythmus mit Geschichte, Gebet und Bastelset 
an Eurer Haustür.
Wer neu dazu einsteigen möchte, kann sich einfach melden 
bei Pfarrerin Dr. Edel, Tel. 603836 (lange klingeln lassen) oder 
unter Susanne.Edel@elkw.de.

Vorankündigung:

Kleidersammlung für Bethel
Die nächste Kleidersammlung für Bethel findet vom 7. bis 12. 
Februar 2022 statt.
Die Kleidersäcke können in diesem Zeitraum in der Hohenber-
gerstraße 5 in die linke Garage gestellt werden.
Mit Ihrer Kleiderspende für Bethel unterstützen Sie unsere 
Arbeit für Menschen, die Hilfe brauchen, denn die Erlöse aus 
den Kleidersammlungen fließen in unsere diakonische Arbeit.
Bitte beachten Sie: Geben Sie nur gut erhaltene Kleidung und 
Schuhe zur Sammlung.
Kleidersäcke können in der Kirche oder vor dem Gemeinde-
haus mitgenommen werden.

Kath. Kirchengemeinde
Christus König des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu
Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645
Homepage: www.christus-koenig.eu
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Gott wohnt in deiner Seele, wenn du ihn hereinlässt.
Hildegard von Bingen

Samstag, 29. Januar
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse 

Sonntag, 30. Januar - 4. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Jer 1,4-5.17-19; 1 Kor 12,31-13,13; Ev: Lk 4,21-30
 9.00 Uhr Wannweil: hl. Messe
10.30 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Samstag, 5. Februar - Agatha (Märtyrin in Catania)
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse
mit Kerzensegnung und Blasiussegen

Sonntag, 6. Februar - 5. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Jes 6,1-2a.3-8; 1 Kor 15,1-11; Ev: Lk 5,1-11
 9.00 Uhr Wannweil: hl. Messe
mit Kerzensegnung und Blasiussegen
10.30 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe
mit Kerzensegnung und Blasiussegen 

Vermeldungen
Bitte beachten Sie die neuen Verordnungen: Alle 
Gottesdienstbesucher*innen sind verpflichtet, auch während 
des Gottesdienstes einen FFP2-Mund-Nasen-Schutz zu tragen 
(OP-Masken sind nicht mehr zulässig). Im Eingangsbereich 
liegt eine Teilnehmerliste aus, in die Sie sich bitte eintragen 
oder Sie melden sich mit der Luca-App an. Der Abstand von 
mindestens 1,5 Metern muss weiterhin eingehalten werden. 
Deshalb bitten wir Sie, nur die gekennzeichneten Plätze ein-
zunehmen. Die Kirchengemeinde darf die Lieder mit Maske 
mitsingen. Bitte bringen Sie Ihr eigenes „Gotteslob“ mit. Es 
dürfen Gesangbücher ausliegen, müssen aber nach dem Got-
tesdienst in den Bänken liegen bleiben, um ordnungsgemäß 
desinfiziert zu werden.

Samstag, 29. und Sonntag, 30.1.
Am Samstag, 29.1., laden wir Sie um 18.30 Uhr ein zur Vor-
abendmesse in der Kirche St. Stephanus in Kusterdingen, am 
Sonntag, 30.1., findet die hl. Messe um 9.00 Uhr in der Kir-
che St. Michael in Wannweil und um 10.30 Uhr in der Kirche 
Christus König des Friedens in Kirchentellinsfurt statt.

Montag, 31.1.
Erstkommunionvorbereitung Wannweil
Um 16.00 Uhr treffen sich die Erstkommunionkinder aus 
Wannweil im Gemeindesaal St. Michael zur Erstkommunion-
vorbereitung (Thema: Im Gespräch mit Gott - Gebet).

Dienstag, 1.2.

Erstkommunionvorbereitung Kirchentellinsfurt
Um 15.30 Uhr trifft sich die Gruppe I und um 17.00 Uhr die 
Gruppe II der Erstkommunionkinder aus Kirchentellinsfurt im 
kleinen Saal im Gemeindezentrum Christus König des Friedens 
zur Erstkommunionvorbereitung (Thema: Im Gespräch mit Gott 
- Gebet).

Kirchenchor
Um 20.00 Uhr findet die Chorprobe in der Kirche Christus Kö-
nig des Friedens in Kirchentellinsfurt statt. Alle, die sich noch 
testen müssen, sollen bitte 20 Minuten früher da sein. Bitte 
auch alle Chormappen mitbringen, da wir an diesem Abend 
alle Noten, die wir nicht mehr brauchen, aussortieren.

Mittwoch, 2.2. - Darstellung des Herrn
Erstkommunionvorbereitung Kusterdingen und Härten
Um 15.30 Uhr treffen sich die Erstkommunionkinder aus der 
Gesamtgemeinde Kusterdingen im Gemeindehaus St. Stepha-
nus zur Erstkommunionvorbereitung (Thema: Im Gespräch mit 
Gott - Gebet).

Samstag, 5. und Sonntag, 6.2.
Am Samstag, 5.2., laden wir Sie um 18.30 Uhr ein zur Vor-
abendmesse mit Kerzensegnung und Blasiussegen in der Kir-
che St. Stephanus in Kusterdingen. Am Sonntag, 6.2., finden 
die hl. Messen mit Kerzensegnung und Blasiussegen um 9.00 
Uhr in der Kirche St. Michael in Wannweil und um 10.30 Uhr 
in der Kirche Christus König des Friedens in Kirchentellinsfurt 
statt.  

Hinweise:

Ökumenische Bibelwoche 2022
Herzliche Einladung zum Bibelabend
Bitte beachten Sie die Änderung!
Donnerstag, 27.1., 15.00 Uhr
Evangelisch-methodistische Christuskirche (Kirchenchor)
„Wenn Gefahren drohen“ (Daniel 3 und 6)
Pfarrerin Susanne Edel
Die Veranstaltung findet gemäß den aktuell gültigen Bestim-
mungen des Landes Baden-Württemberg und der gastgeben-
den Gemeinde statt:
- Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes
- Hände desinfizieren
- Eintrag in die Teilnehmerliste
-  Abstand einhalten, bitte nur die gekennzeichneten Plätze 
einnehmen.

Sternsingeraktion 2022
"Segen bringen, Segen sein. 
Gesund werden - Gesund 
bleiben - Ein Kinderrecht 
weltweit" so hieß das Motto 
2022. Ein Recht auf eine 

gute Gesundheitsversorgung hat jeder Mensch. Doch während 
wir uns hier in Deutschland auf unser Gesundheitssystem 
verlassen können, Ärzte und Krankenhäuser erreichbar sind 
und fast jede und jeder von uns krankenversichert ist, ist das 
in den meisten Ländern unserer Welt leider nicht so. Bei uns 
gibt mehr als 400.000 Ärzte für 83 Millionen Einwohner, im 
Südsudan zum Beispiel gerade einmal 200 Ärzte für 11 Milli-
onen Menschen. Wer hier zum Arzt oder ins Krankenhaus 
muss, hat oft einen weiten und beschwerlichen Weg vor sich. 
Die UN-Kinderrechtskonvention verpflichtet ihre Unterzeichner-
staaten, ein Recht auf Gesundheitsversorgung für Kinder um-
zusetzen. Deshalb setzten sich die Projektpartner der Stern-
singer besonders dafür ein, dass Kinder gesund aufwachsen. 
Mit Ihrer Spende tragen Sie hierzu maßgeblich bei.
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Auch dieses Jahr mussten wir uns bei der Durchführung der 
Aktion Dreikönigssingen für eine Alternative entscheiden. Um 
der schwierigen Pandemiesituation gerecht zu werden, fand 
die Aktion, so wie im letzten Jahr, kontaktlos statt. Die Stern-
singer aus elf Familien machten sich in Kirchentellinsfurt auf 
den Weg, Segensaufkleber und Handzettel in den Häusern 
und Wohnungen zu verteilen bzw. den Segen an den Haus-
türen kontaktlos zu erneuern. Im Vergleich zu 2021 standen 
jedoch in Kirchentellinsfurt vier Sternsinger am Silvestermorgen 
königlich gekleidet auf dem Rathausplatz und sprachen den 
Segen für alle, die vorbeikamen. Auch in allen Gottesdiens-
ten am Fest der Erscheinung des Herrn (Heilige Drei Könige) 
wurde der Segen ebenfalls in gesprochener Form gespendet.
Die Spenden für die Sternsingeraktion waren auch dieses Jahr 
wieder großzügig. Das Sammelergebnis liegt in der Seelsorge-
einheit bei derzeit 8.445,52 € (11.135,52 € einschließlich der 
Spenden für Pater Eduardo). Herzlichen Dank im Namen der 
Kinder, denen diese Hilfe zugutekommt, allen Sternsingern und 
ihren Eltern für ihre großartige Unterstützung bei der Aktion. 
Und einen besonderen Dank an unsere großzügigen Spende-
rinnen und Spender.
Es ist weiterhin möglich, für die Sternsingeraktion zu spenden:
Konto bei der KSK Tübingen
IBAN: DE03 6415 0020 0001 0094 71
Verwendungszweck: Sternsingeraktion

Homepage
Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche 
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

Neue Beiträge auf der Homepage
1. Der Sumpf ist noch lange nicht trocken
… weiterlesen auf der Homepage
2. Sie ist wieder da - die Madonna in Wannweil
… weiterlesen auf der Homepage
3. Sternsingerergebnis 2022
… weiterlesen auf der Homepage
4. Anmeldung zum Hip-Hop mit Carola Scheuing
… weiterlesen auf der Homepage

PS: Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf 
der Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von 
Christus König gibt, erhältst du eine Mail.

Evang.-meth. Kirche
Kirchentellinsfurt
Pastor Christoph Klaiber
christoph.klaiber@emk.de
Tel. 07121 54566
Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt

Gottesdienste und Veranstaltungen:
Donnerstag, 27. Januar
15.00 Uhr Bibelnachmittag im Rahmen der ökumentischen 
Bibelwoche: „Wenn Gefahren drohen“ (Daniel 3 und 6) mit 
Pfarrerin Susanne Edel

Sonntag, 30. Januar
10.00 Uhr Gottesdienst 
Am kommenden Sonntag geht es - passend zum Abschluss 
der ökumenischen Bibelwoche - im Gottesdienst der Christus-
kirche um das letzte Kapitel des Danielbuchs.
Pastor Christoph Klaiber predigt über Daniel 12. Dort geht es 
um letzte Kämpfe und Wartezeiten, um Gericht und Auferste-
hung und um das ewige Licht.
"Sie werden leuchten wie des Himmels Glanz - Von Aufer-
stehung und neuem Leben". So ist dieser Gottesdienst über-
schrieben.
Gäste sind herzlich willkommen!

 
 Foto: Neukirchner Verlag/Klaiber

Montag, 31. Januar
19.30 Uhr Posaunenchorprobe

Dienstag, 1. Februar
17.15 Uhr Jungschar in Betzingen
19.00 Uhr Young Planet - der Abend für junge Menschen!

Sonntag, 6. Februar
10.00 Uhr Gottesdienst mit Dr. Manfred Marquardt

Eine Anmeldung für den Besuch der Gottesdienste ist nicht 
nötig, es gelten  jedoch folgende Regeln:
- Die Gottesdienste finden als 3G-Veranstaltungen statt (ge-

impfte, genesene und getestete Personen können am Got-
tesdienst teilnehmen).

- Wer nicht voll geimpft oder genesen ist, muss (max. 24 
Stunden) vor dem Gottesdienst einen Schnelltest machen 
(entweder an einer Teststation, als Selbsttest zuhause oder 
vor dem Gottesdienst im Untergeschoss der Kirche - bitte 
spätestens 20 Minuten vor Beginn da sein).

- Während des ganzen Gottesdienstes besteht Maskenpflicht, 
auch am Platz. Nicht mehr nur eine Empfehlung, sondern 
eine Anordnung des Landes: Bei Veranstaltungen in ge-
schlossenen Räumen, auch bei Gottesdiensten, ist grund-
sätzlich und durchgehend eine FFP2-Maske (oder vergleich-
barer Standard K95) zu tragen, außer von Personen unter 
18. Die "medizinischen Masken" sind nicht mehr ausrei-
chend. Bitte beim Gottesdienstbesuch beachten! Ein paar 
Masken werden wir auch am Eingang vorrätig halten. Bitte 
tragen Sie die Masken die ganze Zeit über Mund und Nase, 
auch vor und nach dem Gottesdienst, solange Sie mit an-
deren Personen zusammen im Gebäude sind. 

- Bitte lassen Sie unbedingt zwei Plätze zwischen sich und 
Menschen aus anderen Haushalten frei.

- Nach dem Gottesdienst bitte das Kirchengebäude verlassen 
und draußen reden.

- Alle, die am Gottesdienst ohne Maske gestalterisch tätig 
sind, machen - auch wenn sie geimpft sind - vor dem 
Gottesdienst einen Test.

Gottesdienst als Livestream
Weiterhin werden wir die Gottesdienste aus Betzingen im 
Livestream übertragen, gerade auch für die, die Kontakte 
reduzieren wollen oder müssen (youtube.com/c/evangelisch-
methodistischekirchebetzingen).
Vielen Dank für den Zusammenhalt in komplizierten Zeiten!
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Neuapostolische Kirche
Wannweil, Marienstraße 84
Gemeindevorsteher, Tel. 0162 9371097
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 30. Januar
 9.30 Uhr Gottesdienst
 9.30 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder über Telefon 
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Mittwoch, 2. Februar
20.00 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder über Telefon

Sonntag, 6. Februar
 9.30 Uhr Gottesdienst
 9.30 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream oder über Telefon 
als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Alle Gottesdienste in der Kirche
unter Vorbehalt aufgrund eventuell kurzfristiger Änderungen 
wegen der Entwicklung der Corona-Pandemie!
Der Gottesdienst als Internet-Livestream findet auf jeden Fall 
statt. Aktuelle Termine finden Sie auch im Schaukasten an 
unserer Kirche. Links zum Internet-Livestream bei Bedarf bitte 
beim Gemeindevorsteher erfragen.

Für die Gottesdienste in der Kirche gilt folgende Regelung:
Wegen der Vorgaben zur Eindämmung der Corona-Pandemie 
und des dadurch verringerten Platzangebots in der Kirche ist 
eine Anmeldung beim Gemeindevorsteher unbedingt erforderlich.

Sonstiges

Zukunft Altbau
Nach dem Hauskauf gelten energetische Nachrüstpflichten
Käufer haben zwei Jahre Zeit, um Vorgaben umzusetzen
Was Kaufinteressenten von älteren Ein- oder Zweifamilienhäu-
sern über die Nachrüstpflichten unbedingt wissen sollten.
Der energetische Zustand vieler älterer Wohnhäuser ist 
schlecht. Ein Großteil von ihnen ist nur teilweise oder gar nicht 
modernisiert. Käuferinnen und Käufer von Altbauten sollten in 
solchen Fällen bedenken, dass sie unter Umständen energe-
tisch nachrüsten müssen. Das fordert der Gesetzgeber. Darauf 
weist das vom Umweltministerium Baden-Württemberg geför-
derte Informationsprogramm Zukunft Altbau hin. Es gibt drei 
Nachrüstpflichten für Ein- oder Zweifamilienhäuser: Heizungs- 
und Warmwasserleitungen in unbeheizten Räumen müssen 
gedämmt werden. Oberste Geschossdecken ohne Dämmung 
sind ebenfalls mit einer Dämmschicht zu versehen. Hinzu 
kommt der Austausch von Heizungen, die älter als 30 Jahre 
sind. Die Eigentümerinnen und Eigentümer haben zwei Jahre 
Zeit, die Vorgaben umzusetzen. In der Regel sind Häuser von 
der Nachrüstpflicht betroffen, die vor dem Jahr 2002 errichtet 
worden sind. Übrigens: Die Investition in energetische Maß-
nahmen rechnet sich auch wirtschaftlich.
Neutrale Informationen gibt es auch kostenfrei am Beratungs-
telefon von Zukunft Altbau unter 08000 123333 (Montag bis 
Freitag von 9.00 bis 13.00 Uhr) oder per E-Mail an beratungs-
telefon@zukunftaltbau.de.
Der Sanierungsbedarf in Deutschland ist enorm, da sind sich alle 
Fachleute einig. Der Anteil von Häusern mit einem energetisch 
schlechten Niveau liegt aktuell bei rund 70 Prozent. Unsanierte 
Wohnhäuser verbrauchen hierzulande durchschnittlich etwa 150 
bis 200 Kilowattstunden Endenergie pro Quadratmeter und Jahr. 
Viel mehr, als für warme Räume eigentlich erforderlich ist. Meist 
werden gerade energetisch unsanierte Häuser auch noch mit fos-
silen Brennstoffen wie Öl oder Gas beheizt. Als Faustregel kann 
man sich an folgendem Wert orientieren: Gebäude, die älter als 
20 Jahre alt sind, gelten als Altbau. Sie entsprechen meist einem 
energetischen Niveau, das weder dem neuen Gebäudeenergiege-
setz (GEG) noch der bisherigen Energieeinsparverordnung EnEV 
entspricht. Beim Verkauf gibt es im Gesetz deshalb entsprechen-
de Nachrüstpflichten, um den Energieverbrauch zu senken.

Energetische Nachrüstung ist lohnenswert
Neben den Kosten für Kauf, Umbauten und Schönheitsre-
paraturen müssen die neuen Immobilieneigentümerinnen und 
-eigentümer daher auch eine Investition in die energetische 
Nachrüstung einplanen. „Die neuen Eigentümer sollten davor 
aber nicht zurückschrecken“, sagt Frank Hettler von Zukunft 
Altbau. „Im Gegensatz zu Fassadenanstrichen und neuen Bä-
dern rechnen sich energetische Maßnahmen wirtschaftlich, da 
durch sie die Heizkosten sinken.“ Hinzu komme ein höherer 
Wohnkomfort durch angenehm warme Räume. Damit die neu-
en Besitzerinnen und Besitzer nach Kauf und Einzug nicht 
sofort sanieren müssen, lässt ihnen der Gesetzgeber zwei 
Jahre Zeit, die Maßnahmen umzusetzen. Zudem werden viele 
energetische Sanierungsmaßnahmen staatlich gefördert.

Dämmung von Leitungen und Armaturen
Nachrüstpflicht Nummer eins: Nicht gedämmte Heizungs- und 
Warmwasserleitungen sowie Armaturen, die in unbeheizten 
Räumen - etwa dem Keller - liegen und zugänglich sind, 
müssen nachträglich gedämmt werden. Wie dick die Däm-
mung sein soll, ist klar geregelt. Rohrleitungen und Armaturen, 
die einen Durchmesser von bis zu 2,2 Zentimetern aufweisen, 
benötigen eine zwei Zentimeter dicke Dämmung. Haben sie 
einen Umfang bis 3,5 Zentimeter, sind drei Zentimeter Isolie-
rung erforderlich. Hat die Rohrleitung einen Durchmesser über 
3,5 bis zehn Zentimeter, muss die Dämmung genauso dick 
sein wie der Durchmesser.
Befinden sich die Leitungen und Armaturen in Wand- und 
Deckendurchbrüchen, im Kreuzungsbereich von Leitungen, an 
Leitungsverbindungsstellen oder bei zentralen Leitungsnetz-
verteilern, reicht die Hälfte der Dämmschicht. Die nötigen 
Dämmstoffdicken beziehen sich auf einen Dämmstoff mit der 
Wärmeleitfähigkeit von 0,035 Watt pro Meter und Kelvin. Hat 
ein Dämmmaterial eine andere Wärmeleitfähigkeit, wird umge-
rechnet und die Dämmstoffdicke angepasst.

Oberste Geschossdecke mit Wärmeschutz versehen
Zweite Nachrüstpflicht: Nicht gedämmte oberste Geschoss-
decken sind ebenfalls mit einer Dämmschicht zu versehen. 
„Betroffen ist die Decke, die einen beheizten von einem un-
beheizten Raum trennt“, erklärt Paul Schüle vom Verband des 
Zimmerer- und Holzbaugewerbes Baden-Württemberg. „Nor-
malerweise liegt sie zwischen dem bewohnten Obergeschoss 
und dem nicht ausgebauten Dachboden.“ Als gesetzliche Vor-
gabe für die Dämmung gilt ein Wärmedurchgangskoeffizient 
von 0,24 Watt pro Quadratmeter und Kelvin. Ungedämmt 
beträgt der Wärmedurchgangskoeffizient ein Vielfaches davon. 
„Damit die Wärmeverluste durch eine Nachrüstung auf den 
geforderten Wert gesenkt werden können, wird eine Dämm-
dicke von zwölf bis 18 Zentimetern benötigt, je nachdem, 
welcher Dämmstoff eingesetzt wird“, so Schüle.
Zukunft Altbau empfiehlt, gleich deutlich mehr Dämmstoff ein-
zubauen, als der Gesetzgeber fordert. Platz ist häufig da: 
Meist bestehen bei der Dämmung der obersten Geschoss-
decke keine Einschränkungen hinsichtlich der Dämmstoffdi-
cke. Langfristig sehr gute U-Werte liegen unter 0,14 Watt 
pro Quadratmeter und Kelvin. Diese erreicht man durch eine 
Dämmstoffdicke von 20 bis 30 Zentimeter. Dann gibt es auch 
finanzielle Förderung als BEG-Einzelmaßnahme, die die Mehr-
kosten für die zusätzliche Dämmung ausgleicht. Wenn die 
Geschossdecke bereits den Mindestwärmeschutz aufweist, 
gibt sich der Gesetzgeber damit zufrieden - auch wenn der 
Zielwert nicht erreicht wird. Der Mindestwärmeschutz beträgt 
in der Regel vier Zentimeter.
Alternativ zur obersten Geschossdecke kann auch die Dach-
schräge gedämmt werden. Laut Fachmann Schüle kann das 
sogar weitaus sinnvoller sein. „Durch eine Dachdämmung ent-
steht statt eines kaum nutzbaren kalten Raums ein zweckmä-
ßiger Lagerraum bei annähernd gleichem Wärmebedarf“, so 
Schüle. „Wer das Dach dämmt, schafft zudem die Vorausset-
zung für einen möglichen Dachausbau.“

Tausch von Uraltheizkesseln
Nachrüstpflicht Nummer drei bezieht sich auf den Heizungs-
tausch: Heizungskessel müssen grundsätzlich nach Ablauf 
von 30 Jahren erneuert werden. Wurde der Kessel im Haus 
etwa vor dem Jahr 1992 eingebaut, darf er seit 2022 nicht 
mehr betrieben werden. Das Alter der Heizung findet man auf 
dem Typenschild, im Schornsteinfegerprotokoll oder in den 
Bauunterlagen. Von der Austauschpflicht sind Konstanttempe-
raturkessel betroffen. Niedertemperatur- und Brennwertkessel 
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hingegen dürfen weiterlaufen. Prüfen sollte man laut Frank 
Hettler von Zukunft Altbau aber immer, ob es sich lohnt, den 
vorhandenen Kessel auszutauschen. Aufgrund der besseren 
Wirkungsgrade neuer Heizungen und der guten finanziellen 
Förderung beim Umstieg auf erneuerbare Energien rechnen 
sich die Investitionskosten in vielen Fällen, vor allem wenn 
zusätzliches Energiesparpotenzial bei Regelung und Hydraulik 
genutzt wird. Das schont nicht nur das Klima, sondern ist 
auch insgesamt günstiger.
Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von Wohn-
häusern gibt es auch auf www.zukunftaltbau.de oder www.
facebook.com/ZukunftAltbau.

Verkehrsverbund naldo
Führerschein zurückgeben und  
kostenloses Senioren-Abo erhalten
Der Verkehrsverbund naldo beteiligt sich am landesweiten Pro-
jekt „Bus und Bahn statt Führerschein“. Dabei können Seni-
orinnen und Senioren, wenn sie ihren Führerschein dauerhaft 
zurückgeben, im Gegenzug ein Jahr lang ein kostenloses 
netzweit gültiges naldo-Senioren-Abo erhalten. Der Verbund 
bietet das Projekt in Zusammenarbeit mit den vier Landkreisen 
Reutlingen, Tübingen, Sigmaringen und dem Zollernalbkreis 
an. Es gelten folgende Voraussetzungen:
- Die Antragsstellenden sind 65 Jahre alt oder aber mindes-

tens 60 Jahre alt und bereits in Rente oder Pension.
- Der Erstwohnsitz ist innerhalb des Kerngebiets des naldo, 

also in einem der vier Landkreise Reutlingen, Tübingen, 
Sigmaringen oder des Zollernalbkreises.

- Der Führerschein wird freiwillig bis zum 10. August 2022 
an die Fahrerlaubnisbehörde zurückgegeben. Bei der Abga-
be ist ein Altersnachweis und ggf. ein Rentennachweis zu 
erbringen, zudem sollte an ein Lichtbild für die Fahrkarte 
gedacht werden.

- Nach zwölf Monaten läuft das Senioren-Abo automatisch 
aus und wird nicht verlängert. Auf Antrag kann es ohne 
Kostenerstattung weitergeführt werden.

Ansprechpartner im Landkreis Tübingen ist:
Landratsamt Tübingen
Tel. 07071 207-4380, fuehrerschein@kreis-tuebingen.de
Ausführliche Informationen und Formulare sind im Internet 
unter www.landkreis-tuebingen.de erhältlich.

DB Regio AG 
Jahresinformation 2022 über bevorstehende Baumaßnah-
men bei den Zügen der Linie RB 63 im Ammertal, Ermstal 
sowie auf der Neckar-Alb-Bahn
Auf der Neckar-Alb-Bahn finden zwischen Nürtingen, Metzin-
gen (Württ), Reutlingen und Tübingen Brücken- und Bahn-
steigarbeiten sowie zwischen Stuttgart-Bad Cannstatt und 
Stuttgart-Obertürkheim Oberleitungsarbeiten statt. Im Ammer-
tal und Ermstal liegen die Schwerpunkte hauptsächlich bei der 
Elektrifizierung der Strecken und beim zweigleisigen Ausbau.

Fahrplanauswirkungen auf die Züge der Linie RB 63:
Geplanter Zeitraum Fahrplanänderungen und 

Schienenersatzverkehr (SEV)
26. Februar - 6. März SEV Tübingen Hbf - Herrenberg
7. März - 1. April SEV SEV Tübingen Hbf - Herren-

berg (nur Montag bis Freitag in 
den Abend- und Nachtstunden)

8. April- 29. April SEV Tübingen Hbf - Metzingen - 
Bad Urach

2. Mai - 11. September SEV Tübingen Hbf - Herrenberg
7. Juni - 17. Juni 2022 SEV Metzingen - Bad Urach
1. August - 9. September SEV Metzingen - Bad Urach
14. Oktober - 4. November SEV Tübingen Hbf - Metzingen - 

Bad Urach
Zeitliche Änderungen sind aufgrund der noch nicht abge-
schlossenen Detailplanungen möglich!
Einen Überblick über die Zeiträume der Baumaßnahmen und 
die damit verbundenen Fahrplanauswirkungen finden Sie nach 
Abschluss der jeweiligen Detailplanungen auf der Seite bau-
infos.deutschebahn.com und in der App „DB Bauarbeiten“. 
Präzisieren Sie Ihre Suche mit Hilfe der Strecken- und Zeit-
raumfilter und bleiben Sie mit den kostenlosen Newsletter-

Abonnements immer auf dem neuesten Stand. Die digitalen 
Reiseauskunftsmedien auf bahn.de sowie im DB-Navigator 
werden vor Beginn der Baustelle aktualisiert und, wo notwen-
dig, um die Fahrzeiten der Ersatzbusse ergänzt. 

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Zwetschgen-Ginger Beer-Aperitif
Hier ist die Geheimzutat Ginger Beer. Die Limo macht den 
Drink spritziger und verleiht ihm den letzten Schliff. Dazu ein 
Spritzer Zitrone – für die Säure.
Zubereitungszeit: 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Silke Senft

Zutaten
•	 5 cl Zwetschgenlikör
•	 1 cl Zitronensaft
•	 10 cl Ginger Beer
•	 Außerdem:
•	 1 Cocktailschale
•	 Eiswürfel
•	 Rührlöffel
•	 2 Zitronenzesten

Zubereitung
1. Für den Zwetschgen-Ginger Beer-Aperitif Eiswürfel in die 

Cocktailschale geben. Zwetschgenlikör, Zitronensaft und Gin-
ger Beer dazugeben und mit einem Rührlöffel gut umrühren. 
Mit 1-2 Zitronenzesten dekorieren und genießen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Emil-Haag-Straße 27
71263 Weil der Stadt
Fon 07033 5266-75
info@brigitte-nussbaum.de

Erfolgreich investieren und ein gutes
Gewissen - GEHT DAS DENN??

Nachhaltige Solarbeteiligungen weltweit beim
Marktführer ab € 10.000,— / 4,8 % Rendite p.a. /
Laufzeit 10 Jahre!!!

- Investition in den größten Wachstumsmarkt -

Interesse? Rufen Sie uns unter 07033-5266-75 an!
Wir stellen für Sie den Kontakt her.
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