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Renovierung und Lockdown sind Uberstanden, nun kann
Kultur im Schloss wieder wértlich genommen werden. Den
Auftakt zum Herbstprogramm machte am Samstagabend,
4. September, das lokale Gesangsduo Hiby, auf das Kirchen-
tellinsfurt stolz sein kann. Im neu gestalteten Rittersaal, der
ohne Gemalde und mit modernen Leuchtréhren geradezu
puristisch wirkt, werden die Kiinstler akustisch und optisch
hervorragend in Szene gesetzt.

Oper und Operette? Nicht mein Ding, mag mancher sagen.
Aber der kurzweilige Streifzug durch die Geschichte der bei-
den Genres konnte auch

Background“ (Hiby) ,Die Zauberfléte®“. Nicht fehlen bei den
beliebten Opernarien durften Bizets weltweit meistgespielte
Oper ,Carmen”, Wagners ,Tannh&duser‘ und Saint-Saéns’
~Samson et Dalila“.

Zum Abschluss wandte sich das Duo Hiby dem leichteren
Genre der Operette zu. Auch hier ging es um Liebe, etwa
in ,Als gebliht der Kirschenbaum® - von diesem Lied aus
Zellers ,Vogelhandler bezieht der Recital-Abend seinen Titel.
Aber nicht nur um Liebe! Dem ,Schweineflirsten“ Zsupan aus
dem ,Zigeunerbaron® (darf eine Oper Uberhaupt so heiBen?)

Menschen begeistern,
die keine ausgespro-
chenen Opernfans sind.
Zunachst wurde das
Publikum an den Hof
der Medici im Florenz
des 16. Jahrhunderts
versetzt. Die Opern aus
dieser Anfangszeit der
Gattung sind weitge-
hend verschollen, aber
die schoénsten Arien
der Gattung ,Arie an-
tiche® blieben dank der
Sammlung von Alessan-
dro Parisotti erhalten.
So erklarte es Reiner
Hiby, der anschaulich,
unterhaltsam und hu-
morvoll durch das ge-
samte Programm fihrte
und auch die Liedtexte
Ubersetzte.

In weiteren Werken aus
dem 17. und 18. Jahr-
hundert von Scarlatti,
Caccini und anderen
dreht sich wieder alles
um die Liebe. Tania Hi-
bys herrliche Sopran-

stimme meisterte dabei

auch Koloraturen und héchste Téne. Nun gelangten wir zu
bekannteren Werken, beginnend mit einer heiteren Soprana-
rie aus Mozarts ,Le nozze di Figaro“, bei der es um den
Verlust einer bedeutsamen Nadel geht, gefolgt von einem
der bekanntesten Opernduette ,Reich mir die Hand, mein
Leben“ aus ,,Don Giovanni“. Das Paar Hiby spielte sich nicht
nur musikalisch, sondern auch mit Blicken und Gesten die
Bélle auf charmante Weise zu. Dass Reiner Hiby nicht nur
einfihlsam begleiten, sondern auch mit voluminéser Stimme
solo singen kann, bewies der Bariton mit der beriihmten
Arie des Papageno aus dem ,Kasperlespiel mit Freimaurer-

ist etwas anderes wichtig: ,Mein idealer Lebenszweck ist
Borstenvieh, ist Schweinespeck.” Die Bassarie wurde von
Reiner Hiby wunderbar ironisch interpretiert. Auf den Applaus
folgte die Zugabe aus einem Musical, sozusagen dem Nach-
folger der Operette: ,Das Phantom der Oper*.

Das Team von ,Kultur im Schloss“ unter Leitung von Ruth
Setzler freut sich nun auf weitere gut besuchte Veranstal-
tungen, die man auf der Homepage www.kulturimschloss.
de finden kann.

Bericht und Foto: Katrin Litjens
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Die Gemeindeverwaltung Kirchentellinsfurt hat bereits in 2020 fir das gesamte Gemein-
degebiet das sogenannte Starkregenrisikomanagement nach dem Leitfaden des Landes
Baden-Wirttemberg durchgeflhrt. Veranlasst wurde dieses vom Land mit 70 % der Un-
tersuchungskosten geférderte Programm durch Katastrophenereignisse wie z.B. das in
Braunsbach 2016. Dieses und auch die aktuellen Ereignisse zeigten eine neue Dimension
von Uberflutungsgefahren auch auBerhalb von Gebieten mit FlieBgewéssern. Es zeigte
sich auch, dass solche Ereignisse generell Uberall auftreten kénnen und vor allem dann in
einer Katastrophe enden, wenn niemand auf diese Gefahren wirklich vorbereitet ist. Und
hier steckt auch eines der Hauptprobleme bei Starkregen, ndmlich das der sehr kurzen
bzw. von keinen Vorwarnzeiten. Das Starkregenrisikomanagement ist nun dafir gedacht,
allen Akteuren die notwendigen Informationen an die Hand zu geben (Informationsvorsor-
ge).

Die Starkregengefahrenkarten zeigen beispielsweise, wo welche FlieBwege zu erwarten
sind und wo diese wie tief und mit welcher Geschwindigkeit auftreten kénnen. Ebenso
wird eine Aussage Uber eventuelle Gefahren durch Bodenerosion gegeben. Eine weitere
Karte zeigt z.B. die wichtigsten zu schitzenden Giter (Infrastruktur, Versorgungseinrich-
tungen, soziale Einrichtungen usw.). Damit ist auf Grundlage von Modellrechnungen eine
Vorbereitung mdglich und es muss nicht auf die tatsachliche Katastrophe gewartet wer-
den, um aus dem Schaden sprichwértlich klug zu werden.

Ein weiterer wichtiger Teil des Starkregenrisikomanagements ist dabei die Informationsvor-
sorge. Diese ist speziell fur Privatpersonen, Gewerbetreibende usw. gedacht. Hintergrund
dabei ist der im Wassergesetz verankerte Eigenschutz. Um diesen zu ermdglichen, stellt
die Gemeindeverwaltung im Zuge der Informationsvorsorge die Starkregengefahrenkarten
offentlich auch auf der Homepage zur Verfligung. So wird jeder Bilrger in die Lage ver-
setzt, fur sich selbst adédquate VorsorgemaBnahmen durchzuflhren bzw. durchflihren zu
lassen. Die Gemeindeverwaltung unterstitzt Sie dabei gerne.

Ein weiterer wichtiger Schritt daflr ist der Workshop. Dieser dient primér dazu, jeden
Blrger in die Lage zu versetzen, die Karten zu verstehen und damit auch richtig interpre-
tieren und seine Gefahrenlage einordnen zu kénnen. Ebenso werden rechtliche Aspekte
sowie mogliche SchutzmaBnahmen erlautert. Die Karten werden an diesem Tag 6ffentlich
ausgelegt und die Blrger erhalten die Mdglichkeit, mit den anwesenden Fachleuten vom
Ingenieurblro itr und dem Landratsamt Tdbingen sowie der Gemeindeverwaltung ihre in-
dividuellen Fragen zu besprechen.

Bitte melden Sie sich hierzu bis zum 24.9.2021 bei der Gemeindeverwaltung Kirchentel-
linsfurt, Fachbereich Bauen und Liegenschaften, Frau Steinmaier, Tel. 07121 9005-32 oder
Iris.Steinmaier@Kirchentellinsfurt.de an.

Wir weisen darauf hin, dass die an diesem Tag geltende Corona-Verordnung eingehalten
werden muss. Nach derzeitigem Stand kdénnen nur Personen teilnehmen, die genesen,
geimpft oder getestet sind (der Testnachweis darf nicht &lter als 24 Stunden sein). Die
Maskenpflicht ist zu beachten.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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Zweites Kirchentellinsfurter Jugendforum 2021
Mitgestaltung und Informationin deiner Gemeinde

Achtung: Verschiebung auf 22. September 2021 nach der Absage im Sommer!

Wer: Jugendliche ab 14 Jahren und junge Erwachsene

Wo: im Garten des Volksbankle, In der GaB 33

Wann: Mittwoch, 22. September 2021, um 18.30 Uhr

Was: Jugendbeteiligung — was euch in Kirchentellinsfurt wichtig ist (z.B. Neuigkeiten beim kinftigen

Jugendtreff ,Altes Schafhaus®, Veranstaltungen im Ort, z.B. Partys, Events ...)
Mit wem: mit euch, Blrgermeister Bernd Haug, Gemeinderat und kommunaler Jugendarbeit

Fir Jugendliche war und ist die Coronapandemie mit allen Einschrdnkungen besonders belastend.
Umso wichtiger ist ein optimistischer Blick nach vorne in die Zukunft. Sei dabei und komm zum Ju-
gendforum 2021! Hier kannst du mit Vertreter‘innen der Kommunalpolitik ins Gesprach kommen und
dich darlUber informieren, was flr dich in Kirchentellinsfurt geplant ist. Gleichzeitig kannst du auch
eigene Ideen entwerfen, mitgestalten und dich einbringen. Wie geht‘'s weiter mit dem Jugendhaus, was
fir Events braucht es in der Gemeinde (wenn man wieder darf), was wolltest du schon immer mal
im Gesprach mit allen Verantwortlichen loswerden ...? Du bist gefragt und wirst mit deinen Anliegen
ernst genommen! Fir Snacks und Getrénke ist gesorgt.

Ablauf/Organisation: Aufgrund des Platzes und der coronabedingten VorsichtsmaBnahmen kénnen
neben den kommunalen Vertreter‘innen bis zu 60 Personen an der Veranstaltung teilnehmen. Meldet
euch bitte vorher bei mir bis zum 21. September 2021 an. Das ist ganz einfach: entweder Uber Ins-
tagram (jugendreferatkfurt), E-Mail (jugendreferat.kfurt@sophienpflege.de), per Handy (0151 54067046)
oder im direkten Gesprdch mit mir. lhr werdet dann in die Liste aufgenommen. Auch Themenvor-
schlage nehme ich gerne auf. Bei schlechten Wetterprognosen werdet ihr noch rechtzeitig Uber einen
Ausweichort informiert. Denkt auch bitte an einen Impf- oder Genesenennachweis bzw. Testnachweis
(nicht alter als 48 Stunden)/Schiilerausweis, 3G-Regel (als Schuilersinnen seid ihr ohnehin getestet, zur
Not haben wir auch noch ein paar Schnelltests vorrdtig, wer mindestens 20 Minuten friiher kommen
mdochte).

r@ jugendreferatkfurt Wir freuen uns!

Jonas Klaus (Jugendreferent)
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&1 volkshochschule : .
Vhs ‘@® Tibingene.V. AuBenstelle Kirchentellinsfurt

Infostand
am Samstag, 18.9.2021, von 10.00 bis 12.00 Uhr auf dem Rathausplatz Kirchentellinsfurt

Besuchen Sie uns!

Mini-Olympiade
beim Sommerferienprogramm

Im Rahmen des Olympischen Jahres 2021 fand am Freitag,
3. September, die Mini-Olympiade der Kindergruppe Kirchen-
tellinsfurt fir 3- bis 5-jahrige Kinder statt. Der diesjahrige Aus-
tragungsort TuHaKi bot reichlich Platz fir Wettkampfarten wie
Nilpferdrennen, Hindernisparcours, Bergsteigen, DosenschieBen
und Balancelauf. Alle Olympioniken meisterten die Disziplinen
erfolgreich und wurden im Ziel mit einer olympischen Medaille
und einem Verpflegungspaket belohnt. Am Ende waren sowohl
die kleinen Sportler als auch die zahlreichen Helfer ausgepow-
ert, aber glicklich Uber eine gelungene Sommerferienaktivitat.

AT W it |
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Kinderferienprogramm
der Feuerwehr

Am 7.8.2021 fand endlich wieder das
Kinderferienprogramm der Feuerwehr
nach einjéhriger Corona-Pause statt.
Leider spielte das Wetter nicht ganz so
mit, wie wir das aus den letzten Jahren
eigentlich immer gewohnt waren. Aber
dies tat dem SpaB, der an diesem Tag
definitiv im Vordergrund steht, keinerlei
Abbruch, denn auch mit weniger heiBen
Temperaturen kann man einen schdnen
und ereignisreichen Tag bei der Feuer-
wehr erleben. AuBerdem kdénnen wir uns
das Wetter bei Ubungen oder Einsétzen
ja auch nicht aussuchen ...

Etwa 35 Kinder hatten an diesem Tag
wieder richtig Lust, mit uns eine span-
nende Reise durch die vielen Facetten
der Feuerwehrarbeit zu erleben. An ins-
gesamt neun Stationen mit teils meh-
reren Spielen konnte jede/-r ihre/seine
individuellen Fertigkeiten unter Beweis
stellen, um mit dem Team die einzelnen
Aufgaben so gut es geht zu meistern.
Egal, ob das nun am Wasserflipper,
an der Erbsenrutsche, beim Gras-Ski-
Laufen, beim Verletzten-Transport, beim
Spritzenhaus oder auch auf der Rund-
fahrt (um nur einige Beispiele zu nen-
nen) war, die Kinder hatten ihren SpaB.
Dabei stand oft auch die Zusammenar-
beit untereinander im Mittelpunkt, denn
alleine kdénnten auch wir keinen einzigen
Einsatz erfolgreich abschlieBen.

Zum Abschluss dieses fur alle ereignis-
reichen Nachmittages bei der Feuerwehr
erhielt jedes Kind eine Teilnahme-Urkun-
de und selbstversténdlich auch noch ein
erfrischendes Eis, bevor dann stolz der
Heimweg angetreten werden konnte.

Bis zum né&chsten Jahr und dann hof-
fentlich wieder bei strahlendem Sonnen-
schein!

Eure Feuerwehr
Bericht und Fotos: Andreas Armbruster




Seite 6 - Nummer 37 - Donnerstag, 16. September 2021

GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT

Y

58

Amtliche Bekanntmachungen

Geschwindigkeitsmessungen
durch den Landkreis Tubingen
Stationdre Geschwindigkeitsmessanlage:

72138 Kirchentellinsfurt, Wannweiler StraBe
Fahrtrichtung Tibingen

Uberschreitungen

Hachst . .
ochste Anzeigen (tiberschritten um ...km/h)  |um ...km/h

Zone |gem.
Geschw.

Zeitraum
2021

Gem. Fahr-|
zeuge

e Fahrzeuge |e Fzge. In %
21-25 [26-30 |31-40 [41-50 |51-60 [>60 | -10| 11-15[16-20

01.08.-

31.08.21 30 65 8

6 2 300 90 | 21 422

Stationare Geschwindigkeitsmessanlage:
72138 Kirchentellinsfurt, Wannweiler StraB3e
Fahrtrichtung Reutlingen

Uberschreitungen um

Hochste N
ochste itten um ...km/h) _|..kmvh

Zone |gem.
Geschw.

Zeitraum
2021

Gem. Fahr-
zeuge

Anzeigen (Uberschr

Fahrzeuge  [Fzge. In %

21-25 [26-30 |31-40 |41-50 [51-60 |>60 -10| 11-15 [16-20

01.08.-

31.08.21 30 59 7

1 484 | 124 | 26 642

Notdienst

Bereitschaftsdienst des Bauhofes

an den Wochenenden und an den Feiertagen

Flr besondere Notfélle auBerhalb der t&glichen Arbeitszeit
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbriichen und sonstigen
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Alexander
Braun, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas Kief-
ner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Freiwillige Feuerwehr

. . & <)
Kirchentellinsfurt
www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de
Einsatzabteilung
Samstag, 18.9.2021
Ubung Wasserrettungsgruppe (Aus- und Fortbildung)

Beginn: 16.00 Uhr im Feuerwehrhaus

Dienstag, 21.9.2021

Ubung luK-Gruppe (Aus- und Fortbildung)

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Mittwoch, 22.9.2021

Maschinisten-Ubung (Aus- und Fortbildung)

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus
Gemeindebiicherei —
Kirchentellinsfurt BUCHEREI
Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag: 15.30 - 18.30 Uhr

Mittwoch: 9.30 - 11.30 Uhr

Tel. 07121 1385747

E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de

Onleihe Uber: www.onleihe.de/neckar-alb

Web Opac App: der Blchereikatalog als Android-App
Beachten Sie die 3G-Regel fiir Erwachsene und bringen Sie
den Nachweis mit!

Neu im Thrillerregal
Beckett, S.: Die Verlorenen
Lloyd, E.: Like Hate

Merchant, J.: Schweig!

Russ, R.: Die erste Frau

Thiessler, S.: Im Versteck

Tudor, C.D.: Schneewittchen schlaft

HeiB auf Lesen
Der Sommer geht zu Ende - die
Schule hat begonnen und der Le-
seclub schliet fur dieses Jahr sei-
ne Pforte. Es konnen bis heute
Abend (Do., 16. September) 18.30
Uhr die letzten Blicher gegen einen
Stempel im Logbuch eingetauscht
werden. Spater abgegebene Blicher
werden nicht mehr mitgezahlt und
gewertet. Bitte die Logblcher mit
abgeben, die gibt es mit der Ur-
kunde wieder zurlick. Mehr Infos
Uber den Abschluss gibt's im
néchsten Gemeindeboten. Es wird wieder Urkunden und kleine
Uberraschungen geben ...
r?
Landkreis |
Tubmgen_/
Auch 2022 wieder PLENUM-Férderung
fur VIELFALTige Naturschutzprojekte moglich
Antréage kénnen bis zum 17. Dezember 2021 eingereicht werden
Dank PLENUM (Projekt des Landes zur Erhaltung und Entwick-
lung von Natur und Umwelt) kdnnen im Landkreis Tibingen
bereits seit mehreren Jahren Projekte unterstiitzt werden, die
helfen, die Biodiversitdt in unserer Kulturlandschaft durch na-
turschonende Wirtschaftsweisen zu bewahren. Auch fir 2022
besteht dazu wieder die Mdglichkeit. Wer Uber Investitionen
im Bereich der Landschaftspflege, Direktvermarktung oder der
Verarbeitung naturvertrdglich erzeugter Rohstoffe nachdenkt,
Natur- und Artenschutzprojekte plant oder im Bereich Bildung
fur Nachhaltige Entwicklung (BNE) tatig werden méchte, soll-
te sich bei VIELFALT e.V. melden. VIELFALT e.V. unterstitzt
Privatpersonen, Landwirt*innen, Gewerbetreibende, Initiativen,
Vereine und Kommunen dabei, Férdermittel aus dem Landes-
programm zu beantragen. Besonders willkommen sind Pro-
jekte, die eine gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit
sozialer Benachteiligung erméglichen.
Vor einer Antragstellung — Frist ist der 17. Dezember - sollte
mit dem Team der VIELFALT-Geschéftsstelle (Lowensteinplatz
1, 72116 Mdossingen) geklart werden, ob die Projektidee Uber
PLENUM Tubingen grundsatzlich férderfahig ist und welche
weiteren Voraussetzungen erfillt sein missen.
Terminvereinbarungen sind mdglich per Tel. 07473 270 12-86,
-61 oder -87 oder per E-Mail: info@vielfalt-kreis-tuebingen.
de. Weitere Informationen zu den Férdervoraussetzungen und

-mdglichkeiten und Uber VIELFALT e.V. gibt es unter www.
vielfalt-kreis-tuebingen.de.
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... das war‘s schon fast fir
dieses Jahr

Informationen anderer Amter

Landratsamt Tubingen

Marte-Meo-Fachtag in Tiibingen zum Thema Demenz:

Mut machen und im Wohlbefinden sein

Am Samstag, 9.10.2021, findet in Tubingen (Schaffhausenstr.
113) ein Marte-Meo-Fachtag mit Maria Aarts, der Griinderin
der Marte-Meo-Methode aus den Niederlanden, statt:

Die Veranstaltung richtet sich an Angehdrige von Menschen
mit Demenzerkrankung, ehrenamtlich oder professionell in der
Fursorge Tétige und ist eine Kooperationsveranstaltung des
Marte-Meo-Zentrums Tibingen (conTAKT gGmbH) mit dem
Kreisseniorenrat Tubingen e.V., dem Netzwerk DEMENZ des
Landkreis Tubingen sowie der Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Ziel des Fachtags ist es, den Teilnehmenden das international
anerkannte Handlungskonzept ,Marte Meo“ (= aus eigener
Kraft“) nédher zu bringen. Maria Aarts zeigt in videogestitzten
Vortragsteilen mit realen Situationen aus dem Pflege-Alltag
auf, wie es gelingen kann, in gutem Kontakt mit an Demenz
erkrankten Personen zu bleiben. Sie gibt Hilfestellungen im
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Umgang und in der Kommunikation mit den Pflegebeddrftigen.
Der Zugang zu dieser Veranstaltung ist fir alle zugéanglich ge-
staltet (Kostenbefreiung fir Angehdrige/ehrenamtlich Pflegende
plus Livestream-Angebot fir Pflegende im ganzen Landkreis).
Weitere Infos sowie Anmeldemodalitdten finden Sie unter htt-
ps://www.contakt-tuebingen.de.

Neben der Vermittlung von Fachwissen soll dieser Tag zum
persoénlichen Wohlbefinden der Teilnehmenden beitragen. In-
klusive (fir pflegende Angehérige ebenfalls kostenlos) ist ein
ausgewogenes Pausen-Catering sowie ein veg. 2-Gange-Menu
plus Getrank im benachbarten Restaurant "Japengo".

An Infostationen im Tagungsraum wird Material zu lokalen
Vereinen, Einrichtungen und Netzwerken zum Thema Pflege
und Demenz sowie aktuelle Fachliteratur aus dem Pflege- und
Betreuungsbereich angeboten.

Der Fachtag bildet den Auftakt zur regionalen Etablierung der
Marte-Meo-Methode im Pflegebereich: Im Fruhjahr 2022 bietet
das Marte-Meo-Zentrum TUbingen in Kooperation mit dem
Kreisseniorenrat Tubingen e.V. Marte-Meo-Ausbildungen zum
Umgang mit Demenz an.

Die Ausbildungen (jeweils 6 halbtagige Kurstermine) finden
im Steinlachtal, in Rottenburg und in Tubingen statt. Infos zu
Kursangeboten, Kosten und Terminen unter www.contakttue-
bingen.de.

Das Marte-Meo-Zentrum Tubingen ist DemenzPartnerin, un-
terstlitzt diese Initiative der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
e.V. und bietet 2022 kostenlos 1,5-stiindige Kursformate zum
Umgang mit Menschen mit Demenz (Prédsenz/Online) an. Wei-
tere Infos auf der conTAKT Website.

sWortwiese ... weil halt“: Ausstellungseréffnung

am Dienstag, 21. September 2021,

auf dem AuBengelande des Landratsamts Tibingen

Mit dem Férderprogramm ,Kultursommer 2021% soll im Land-
kreis Tubingen die regionale Kunst- und Kulturszene wieder
sichtbar gemacht und unterstitzt werden. Am Dienstag, 21.
September 2021, |adt der Landkreis Tubingen um 18.30 Uhr
auf seinem AuBengelande zur Ausstellungserdffnung ,,Wortwie-
se ... weil halt” ein. Bei diesem Literatur-Inszenierungsprojekt
préasentieren insgesamt zehn Autorinnen und Autoren aus der
Region ihre Werke unter der Uberschrift ,... weil halt“. Pro-
sa, Gedichte und weitere literarische Werke werden auf der
Ausstellungsflache im ,Art Space Outdoor“ beim Landratsamt
ausgestellt und von Lesungen zu verschiedenen Terminen be-
gleitet.

Prof. Wolfgang Sannwald, von dem die Konzeption stammt,
wird die Ausstellung am Dienstag, 21. September, um 18.30
Uhr gemeinsam mit dem Tubinger Kulturorganisator Michael
Raffel ertffnen. Die Besucherinnen und Besucher dirfen sich
auf interessante Kurzinterviews mit den Autorinnen und Auto-
ren freuen, in denen sie Fragen zu ihren Texten und zu ihrer
Situation in Zeiten von Corona beantworten. AnschlieBend
besteht Gelegenheit, die Ausstellung zu besichtigen und mit
den Autorinnen und Autoren ins Gesprdch zu kommen. Die
Veranstaltung findet unter den aktuell geltenden Corona-Rege-
lungen statt, die derzeit im AuBenbereich keinen 3G-Nachweis
vorsehen. Bei schlechtem Wetter wird die Eréffnung in den
Innenbereich verlegt, hier ist ein 3G-Nachweis erforderlich.
Notwendig ist in jedem Fall eine vorherige Anmeldung unter
kultur@kreis-tuebingen.de oder telefonisch unter 07071 207-
5223. Vor Ort werden zuséatzlich die Kontaktdaten erfasst.

Im Rahmen der Ausstellung finden dariiber hinaus jeweils um
18.30 Uhr Lesungen durch die Autorinnen und Autoren — bei
gutem Wetter im AuBenbereich - zu folgenden Terminen statt:
Dienstag, 28. September 2021, mit Eva Christina Zeller, Katja
Thomas und Nina Lenz

Dienstag, 5. Oktober 2021, mit Chandal Nasser, Mihaela Clau-
dia Condrat, Tibor Schneider

Dienstag, 19. Oktober 2021, mit Andrea Mittag, Christian
Schloyer, Klaus F. Schneider, Marcus Hammerschmitt

Fir den Besuch der Lesungen gelten die genannten coronabe-
dingten Regelungen. Es wird darum gebeten, sich unter www.
kreis-tuebingen.de kurzfristig tber die jeweils aktuell geltenden
Regelungen zu informieren und sich vorab anzumelden. In-
formationen zur Ausstellung findet man unter www.tlitexte.de.
AuBerhalb der Lesungen kann die Ausstellung, die noch bis
einschlieBlich Sonntag, 7. November 2021, zu sehen ist, jeder-
zeit ohne Anmeldung besucht werden.

Das Projekt ,Kultursommer 2021 im Landkreis TuUbingen“ fin-
det in Tragerschaft des Landkreises Tubingen und unter Lei-

tung des Kulturamts der Stadt Rottenburg am Neckar statt.
Das Kulturamt der Stadt Rottenburg hat die Bewerbung initi-
iert, der Landkreis lud weitere Kommunen zur Beteiligung ein.
Regionale Kinstlerinnen und Kinstler im Landkreis Tubingen
bekommen in der Zeit von Juni bis Dezember 2021 in insge-
samt sechs Kommunen aus dem Kreisgebiet eine Blhne. Die
vielféltigen Veranstaltungen richten sich an ein breites Publi-
kum, aber auch zielgerichtet an Familien, Kinder, Jugendliche
oder Erwachsene. Sie werden jeweils Uber die Tagespresse
angekilndigt.

Der Kultursommer im Landkreis Tibingen wird im Programm
»Kultursommer 2021“ durch die Beauftragte der Bundesregie-
rung fir Kultur und Medien (BKM) mit Mitteln aus NEUSTART
KULTUR gefordert. (Infos: www.kulturstiftung-des-Bundes.de)

$4
(o)

Notdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung Giber geanderte Erreichbarkeit
des arztlichen Bereitschaftsdienstes:
Arztlicher Notdienst:

Rufnummer: 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis
Universitatsklinikum Tubingen
Ottfried-Mdiller-StraBe 49 (Geb&ude 500)
72076 Tubingen

Offnungszeiten:

Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
Patienten kénnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis

Kinder- und jugendarztlicher Dienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der Universitats-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-StraBe 1 (Gebdude 410, Ebene 3)
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-érztlicher Notfalldienst

Rufnummer 116117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitatsklinikum
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5 (Gebaude 600)
Offnungszeiten:

Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr

Patienten koénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Augenarztlicher Dienst
Rufnummer 116117

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Dienstwechsel jeweils um 8.30 Uhr

Die Notfall-Nummer des Apothekennotdienstes lautet:

0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz)

Kurzwahl vom Handy 22833 (max. 69 Cent/Minute)

Unter dieser Nummer wird Ihnen die diensthabende Apotheke
mitgeteilt.
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Diakonie &
%ﬁ‘rﬁﬂ

Diakoniestation Harten Harten
Ambulante pflegerische Dienste fiir
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mahringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 77031-0
In der Braike 12, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 77031-40
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf:
Tel. 07071 77031-20
Stellvertretende Pflegedienstleitung
und Teamleitung
fur Wannweil und Kirchentellinsfurt:
Tel. 07071 77031-21
Teamleitung
fur Kusterdingen, Immenhausen, Jettenburg,
Mahringen und Wankheim:
Tel. 07071 77031-22
Rechnungswesen: Tel. 07071 77031-31
Geschéftsfiihrung: Tel. 07071 77031-30

Gisela Weber
Annegret Nowak

Clemens Digel

Suse Hirrle
Gabi Métzung

. ?
Landkrais |
Tibingen %

Kooperationspartner
Pflegestiitzpunkt
Landkreis Tiibingen

Pflegestiitzpunkt-Beratung im
Alter und bei Pflegebediirftigkeit

Beratungsangebot fiir Kirchentellinsfurt

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tlbingen ist Anlauf- und
Beratungsstelle fir alle Fragen rund um das Thema Pflege,
denn Krankheit oder Pflegebedirftigkeit kédnnen unterschiedli-
che Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei hauslicher
Pflege? Welche Entlastungsmdglichkeiten gibt es fir pflegende
Angehodrige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die
Mitarbeiterinnen des Pflegestitzpunktes geben Auskunft und
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und
Begleitung von pflege- und hilfsbedirftigen sowie chronisch
kranken Menschen und deren Angehérigen erfolgt neutral,
kostenlos und unabhéngig.

Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in
der Hauslichkeit erfolgen, Termine nach Vereinbarung.
Mittwochs wird von 12.30 bis 16.30 Uhr eine Sprechstun-
de im Alten Rathaus (Emil-Martin-StraBe 2) in Kusterdingen
angeboten. Telefonisch ist Frau Seitz von Dienstag bis Don-
nerstag unter 0171 5693151 oder E-Mail: psp-moessingen@
kreis-tuebingen.de erreichbar.

Das Landratsamt Tibingen und seine AuBenstellen haben fir
den Publikumsverkehr ged6ffnet.

Die AuBensprechstunde am Mittwochnachmittag kann aus
Griinden des Infektionsschutzes nur nach vorheriger Termin-
vereinbarung stattfinden.

Alle weiteren Informationen finden Sie unter:
www.kreis-tuebingen.de

IMPRESSUM Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
Herausgeber: und Mitteilungen:

Gemeinde Kirchentellinsfurt Biirgermeister Bernd Haug, Rathaus-

platz 1, 72138 Kirchentellinsfurt,
oder sein Vertreter im Amt.

Druck und Verlag: Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,

71263 Weil der Stadt,

Merklinger Str. 20,

Tel. 07033 525-0,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, Opelstra3e 29,
68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt,

Tel. 07033 6924-0,

E-Mail: info@gsvertrieb.de
Internet: www.gsvertrieb.de
Anzeigenverkauf:
wds@nussbaum-medien.de

Vereinsnachrichten Z O/&
CVJM

Kirchentellinsfurt e.V.

Trainee-Projekt

Wir laden alle 2020 und 2021 konfirmierten Jugendlichen und
auch alle anderen Interessierten im Alter von 14 bis 15 Jahren
ein, beim Trainee-Projekt dabei zu sein!

Wir treffen uns zu einem Info- und Gemeinschaftsabend am
Mittwoch, 22. September 2021, um 19.30 Uhr im CVJM.

Wir freuen uns, wenn viele kommen und mit dabei sind!

inee-Pr°

¢ nuf dabel

HAST DU DICH SCHON EINMAL GEFRAGT?

- Gibts eigentlich fiir mich eine Jugendgruppe?
Konfirmation und was dann?

- Wie wird man eigentlich Mitarbeiter beim Konfi-
Camp, beim Zeltlager oder anderen coolen
Events?

- Was braucht man, um selbst eine Gruppe zu
leiten?

Dann bist Du genau richtig beim
TRAINEE-PROJEKT!

Ein Angebot der evang. Kirchengemeinde
und des CVJM fiir alle 14-16 Jahrigen

TeensTreff

Im TeensTreff treffen sich Jugendliche ab 14 Jahren jeden
Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Wir laden herzlich dazu ein!

Info: David Nerz, Hohenberger StraBe 5, Tel. 1360256

Posaunenchor
Chorprobe jeden Freitag um 20.00 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter, Tel. 07121 678762

Jungblédserprobe
mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr im Gemeindehaus
Leitung: Markus Schmid

Handball

jeden Dienstag Handball-Training in der Sporthalle
Leitung/Info: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788

Hallo, liebe Handballfreunde und -freundinnen!

Wir freuen uns, dass wir uns jetzt auch nach den Sommer-
ferien wieder wie gewohnt in der Sporthalle treffen kénnen.
Wir hoffen, dass es auch weiterhin so bleiben wird und das
Handballtraining mdglich ist.

Es gibt noch einige Einschrédnkungen!
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Daher eine kurze Ubersicht iiber die wichtigsten Infos:

Die Trainingszeiten bleiben wie gehabt, also 17.00 bis 18.00
fir die Minis, die mE-Jugend sowie die wE-/D-Jugend, von
18.00 bis 19.30 fir die C-Jugend-Mannschaften.

Die Umkleiden kénnen nur eingeschrankt benutzt werden, da-
her am besten schon direkt umgezogen kommen.
Zuschauer*innen auf der Bihne sind nicht erlaubt.

Die wichtigste Voraussetzung ist ein negativer Schnelltest!
Diese werden direkt in der Schule (in K'furt) an alle Schuler
und Schilerinnen ausgegeben! Diesen bitte unbedingt mitbrin-
gen! Notfalls ein Foto vom Testergebnis machen, dann kann
auch der digitale Nachweis gelten.

Alles Weitere klaren wir dann direkt mit den Kindern im Training.
Wer einen Freund oder eine Freundin mitbringen mochte, sehr
gerne. Wir freuen uns Uber alle, die neu dazu kommen!

Wir freuen uns alle sehr, dass es mit dem normalen Training
wieder weitergeht!

Trainingszeiten:

dienstags in der neuen Sporthalle:

17.00 - 18.00 Uhr Minis (jinger als 2011)

mit Juli, Gerhard und Tobi

17.00 - 18.00 Uhr wE-/D-Jugend (ab 1.1.2011/1.1.2009)
mit Rieke und Sara

17.00 - 18.00 Uhr mE-Jugend (ab 1.1.2011)

mit Paul, Emanuel und David

18.00 - 19.30 Uhr mC-Jugend (ab 1.1.2007) mit Vincent
18.00 - 19.30 Uhr wB-Jugend (ab 1.1.2007) mit Stephan
18.30 - 20.00 Uhr Damen (ab 16) mit Rolf

20.00 - 22.00 Uhr Herren (ab 17) mit Richard

Homepage

Alle weiteren Infos, Bilder und aktuelle Beitrdge finden Sie auf
unserer Homepage www: cvjm-kirchentellinsfurt.de.

Die Raume des CVJM sind im Dachgeschoss des ev. Gemein-
dehauses, Hohenberger StraBe 1.

DLRG
Ortsgruppe Kirchentellinsfurt

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2021

Liebe Kameradinnen und Kameraden, liebe Géaste,

hiermit laden wir Euch zu unserer Jahreshauptversammlung
der DLRG-Ortsgruppe Kirchentellinsfurt am 24.10.2021 ein.
Ort: Richard-Wolff-Halle Kirchentellinsfurt

Zeit: Sonntag, 24.10.2021, 14.00 Uhr

Tagesordnung:

TOP 1 BegriBung und Regularien

TOP 2 Berichte und Aussprachen

TOP 3 Jahresabschluss 2020/Haushaltsplan 2021
inkl. Haushaltssatzung

Entlastungen

Wahlen

Jahresprogramm 2021

Antrédge und BeschllUsse

Verschiedenes

TOP
TOP
TOP
TOP
TOP

Aufgrund der aktuell giltigen Corona-VO dirfen nur Personen,
die die 3G-Regel erfiillen, und Schuler teilnehmen.

Durch den groBen Raum kann die Abstandregel eingehalten
werden und somit besteht am Platz keine Maskenpflicht.

Im Anschluss stellt die DLRG-OG Kirchentellinsfurt den Ju-
gendraum nebenan sowie Getrdnke und Snacks flr eine pri-
vate Zusammenkunft nach dem offiziellen Teil zur Verfligung.
Antrdge sind bitte spétestens bis zum 10.10.2021 schriftlich
beim Vorsitzenden einzureichen.

Viele GruBe

O~NO O A~

Mirco Romahn, Vorsitzender

Liederkranz 1857
Kirchentellinsfurt e.V.

Ehrungsmatinee
Nach langer Zeit konnte der Liederkranz Kirchentellinsfurt 1857
e.V. am Sonntag, 12.9.2021, um 11.00 Uhr seine langjéhrigen

passiven und aktiven Mitglieder im Rahmen einer Veranstal-
tung im Rittersaal unter Pandemiebedingungen ehren.

Der 1. Vorsitzende Peter Riegel begriite die Anwesenden und
Blrgermeister Bernd Haug als Gast. Nach dem GruBwort von
Blrgermeister Bernd Haug Ubernahmen Renate Ruck, die 2.
Vorsitzende des Liederkranzes, und Peter Riegel die Ehrungen
der anwesenden Jubilare. Die Damen erhielten zu den Urkun-
den und Nadeln Blumen und eine Flasche Sekt. Den Herren
wurde zu den Urkunden und Nadeln Wein Uberreicht. 30 Mit-
glieder wurden fur ihre langjahrige Mitgliedschaft geehrt — von
20 bis zu 65 Jahren. Peter Riegel konnte dann noch Karl
Thumm fir 70 Jahre Mitgliedschaft im Liederkranz gratulieren
und einen Geschenkkorb Uberreichen.

Danach folgte ein besondere Ehrung. Blrgermeister Bernd
Haug konnte zwei Landesehrennadeln fir groBes ehrenamtli-
ches Engagement an Peter Riegel und Renate Ruck verleihen.
In seiner Ansprache wirdigte er die ehrenamtliche Arbeit der
Geehrten und Uberreichte die von Ministerprasident Kretsch-
mann unterzeichneten Urkunden sowie die Landesehrennadeln.
AuBerdem gab es noch jeweils Wein und ein Spiel (,Kirchemer
argere dich nicht“) als Geschenk flr die beiden Geehrten.
Peter Riegel beendete die Matinee mit einer Ansprache und
dankte allen Mitwirkenden.

Die Veranstaltung wurde am Fligel musikalisch umrahmt von
Anna Sorecan und ihrer Schilerin Alina. Nach der Veranstal-
tung gab es noch Gelegenheit fir gute Gespréache. Firs leib-
liche Wohl sorgten Getrdnke und ein Uppiges Buffet.
Folgende Ehrungen wurden vorgenommen:

Karl Thumm 70 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Manfred  Docker 65 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Paul Fromm 65 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Fritz Gogel 65 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Willi Hagenlocher 65 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Gerhard Sautter 65 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Hans Zeeb 65 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Erich Fromm 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Reinhard  Hornung 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Peter Kehle 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Helmut Knoblich 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Peter Nonnenmacher 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Ferdinand Reith 50 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Walter Zeeb 50 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Ralf Bohner 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Gisela Kittl 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Bernhard Knauss 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Irene Koch 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Gisela Kurz 40 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Elfriede Mauser 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Gudrun Schettler 40 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Anne Thumm 40 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Inge Baumgartner 40 Jahre aktive Mitgliedschaft
Renate Ruck 40 Jahre aktive Mitgliedschaft
Martina Kehle-Kraft 30 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Sarah Lorenz 30 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Bérbel Deh 30 Jahre aktive Mitgliedschaft
Bernhard Deh 20 Jahre fordernde Mitgliedschaft
Renate Geiger 20 Jahre férdernde Mitgliedschaft
Renate Kerski-Nussbacher 20 Jahre fordernde Mitgliedschaft
ir
musikvere!
Musikverein kirchentellingg
Kirchentellinsfurt e.V. r

www.mvk-furt.de

Schwaben Drive-in

Liebe Kirchentellinsfurter, liebe Freunde des Musikvereins,
liebe Gaste,

unseren zilnftigen Sonntag im Bahnhof am 19. September
kénnen wir in gewohnter Form leider wieder wegen stark stei-
gender Corona-Zahlen nicht veranstalten. Wir werden daher
wieder einen Drive-in am Bahnhof und Lieferungen durchfih-
ren.

Wir bieten Ihnen zur Abholung Schwabenburger (5,50 €) oder
selbstgebackenen Zwiebelkuchen (3,50 €) an diesem Tag an.
Kommen Sie bei unserem ,Schwaben Drive-in mit Schwa-
benburger und Zwiebelkuchen“ am Sonntag, 19. September,
vorbei oder lassen Sie sich das Essen von uns nach Hause
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liefern (Liefergebiet Kirchentellinsfurt, ab 4 Burgern liefern wir
kostenlos sonst kostet die Lieferung 1 €). Wir bieten die Spei-
sen von 11.30 bis 15.00 Uhr an. Bestellen Sie bitte vor bis
spédtestens Freitag, 17. September unter der Telefonnummer:
015772085460 (Bestellung auch moglich per SMS, WhatsApp
oder Sprachnachricht auf die Mailbox) oder per E-Mail-Ad-
resse: schwabendrive@mvk-furt.de. Bitte geben Sie bei Ihrer
Bestellung den Wunschtermin fiir die Lieferung oder Abholung
an. Wir wirden uns freuen, wenn Sie unsere Aktion unterstiit-
zen wirden. Vielen Dank.

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V. BN B Sy

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Arbeitseinsatz

Um den Lehrgarten auf das Ende des Jahres vorzubereiten,
treffen wir uns am Samstag, 25.9.2021, ab 9.00 Uhr zum Ar-
beitseinsatz im Lehrgarten. Es stehen etliche Arbeiten an, die
wir gemeinsam angehen wollen.

Wir freuen uns Uber jede helfende Hand.

Schwaibischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil

fur Kirchentellinsfurter Mitglieder -

Wanderplanaufstellung

Liebe Albvereinler, Ausschussmitglieder
und Freunde des Albvereins,

am Freitag, 17.9.2021, wollen wir uns
zur Erstellung des Wanderplanes fir das
Jahr 2022 treffen. Hierzu laden wir alle,
die eine Wanderidee oder Veranstal-
tungsidee haben und als Wanderfihrer
s oder ,Mitmacher® aktiv werden mdchten,
| ganz herzlich ein.

Wie erfolgreich ein Verein sich prasen-
tieren kann, hangt wesentlich von der
Bereitschaft seiner Vereinsmitglieder und
Freunde zur Mitarbeit ab. Deshalb wiir-
den wir uns sehr freuen, hierzu viele
~Mitmacher® um 19.00 Uhr im Vereinszimmer im Gemeinde-
haus Wannweil begriiBen zu kdnnen.

Wer an dem Termin nicht kann, darf seine Ideen oder Vor-
schldge gerne per E-Mail, telefonisch oder schriftlich an die
Zustandigen abgeben.

Fir Wanderungen 60+ an Kurt KrauB:

E-Mail: kurt.krauss@wannweil.de, Tel. 07121 550438

Post: Karl-Conzelmann-StraBe 53

Fir Sonntagswanderungen und Radausfahrten

und anderes an Gerhard Fundinger:

E-Mail: g-g.fundinger@web.de, Tel. 07121 958438

Post: Unterer Haldenweg 16

Flr Seniorenausfahrten an Gunther Frank:

E-Mail: gunther.frank@gmx.de, Tel. 07121 58977

Post: Stockachweg 17

Fir Ausschuss und Vorstand

Dieter Schmidt

Zugwanderfahrt 2021

Am Sonntag, 19. September 2021, geht’s nach Albstadt-Laut-
lingen, Hossinger Leiter, Grabelesberg.

Wir treffen uns bis 8.50 Uhr am Bahnhof Wannweil, Gleis 1
(Abfahrt 9.02 Uhr) fir die Bahnfahrt zum Hbf Tlbingen. Dort
steigen wir um in den Zug, der direkt nach Lautlingen fahrt.
Mit einer leichter Steigung beginnt unsere Wanderung mit Blick
ins Eyachtal. Richtung Hossinger Leiter wird der Anstieg steiler.
Nachdem wir hochgestiegen sind, machen wir Mittagspause
mit unserem Rucksackvesper. Es folgen weitere Anstiege: an
der Felskante entlang und am Heimberg vorbei zum Grébe-
lesberg. In der Frihzeit war dieses Plateau befestigt und be-
wohnt. Ein steiler Abstieg flihrt uns dann nach Laufen (Eyach)
und zum Bahnhof. Unser Zug fédhrt um 16.10 Uhr ab, und wir
erreichen Kirchentellinsfurt voraussichtlich um 17.44 Uhr.

Fur die ca. zehn Kilometer lange Strecke bendétigen wir unge-
fahr vier Stunden und es sind 300 Héhenmeter zu bewaéltigen.
Bitte denkt an festes Schuhwerk, eventuell Wanderstdcke,
Rucksackvesper, genligend Getranke und einen Mund-Nasen-
Schutz.

AuBerdem muss nach den neuen Corona-Regeln im Innen-
bereich des Restaurants ein negativer Antigen-Test, ein Impf-
oder Genesenen-Nachweis vorgelegt werden.

Eine Abendeinkehr ist in der Fischerkiste geplant.

Die Fahrtkosten betragen ca. 5 €.

Anmeldung zur Zugwanderfahrt bitte am Donnerstag, 16.9.
oder Freitag, 17.9.2021, zwischen 17.00 und 21.00 Uhr bei
Michael Beck, Tel. 678363.

Unsere Wanderflhrer Michael Beck und Helmut Knoblich als
Begleitung freuen sich auf Euch und die Zugwanderfahrt.
Mitglieder und weitere Wanderfreunde sind herzlich willkom-
men.

Weinwanderung am 25. und 26.9.2021
Erinnerung!

1 Liebe Teilnehmer, wir treffen
uns am Samstag, 25.9.2021,
um 7.30 Uhr am Bahnhof
Wannweil und fahren mit der
Bahn nach Vaihingen an der
Enz. Bitte seid punktlich, der
Zug wartet nicht.
Die Wanderung findet unter
Corona-Bedingungen statt.
Das Hotel priift bei der An-
reise die drei Gs direkt, d.h.
jeder sollte dabei haben:
- Impfnachweis (entweder Impfbuch oder Handy-App)
- amtliches Zertifikat Uber durchstandene Infektion
- schriftlich bestatigter Schnelltest einer Schnellteststation
(nicht alter als 24 Stunden)
Ein vor Ort durchgefuhrter Selbsttest ist nicht gultig.
Bitte Maske nicht vergessen!
Rickfragen bitte an: Wanderfiihrer Axel Kern
Tel. 411711, E-Mail: axel.kern@web.de
Fir das Ubernachtungsgepack bieten wir einen Gepacktrans-
port an. Dieses sollte in einer kleinen weichen Tasche ver-
packt sein, Hartschalenkoffer und Trolleys kénnen nicht trans-
portiert werden.
Das Gepéck kann am Vorabend 24.9.2021 bei Manfred Wolfer,
Karl-Conzelmann-Str. 57, von 17.00 bis 19.00 Uhr abgegeben
werden (ggf. mit Namen versehen in die Garage stellen).

Das Organisationsteam

Fotos: DS

Gesundheitswanderung mit Martina Kolb

Wir freuen uns, dass unsere zweite Gesundheitswanderung
2021 moglich ist — wenn auch Corona-bedingt mit dem n6-
tigen Abstand zueinander. Eine Teilnehmerliste ist ebenfalls
erforderlich. Die Wanderung wird begleitet von Martina Kolb
(Fitness-, Gesundheits- und Wellnesstrainerin).

Termin: Freitag, 24. September

von 17.00 bis ca. 19.00 Uhr

Treffpunkt und Rickkehr: Parkplatz

oberhalb Kleintierziichterheim Wannweil, Gewand Warth 1
Waéhrend unserer Wanderung tauchen wir in die Atmosphé-
re des Waldes ein und &ffnen alle Sinne. Wir sind langsam
unterwegs und halten an schdnen Platzen an, um dort unse-
re Muskulatur mit Ubungen aus der Gymnastik zu kréftigen
und zu lockern. Bewegungen aus dem Qigong dienen der
Entspannung und dem Wohlbefinden. So wird auch unser
Immunsystem an der frischen Luft gestérkt. Bitte an bequeme
Kleidung, Schuhe und ein Getrdnk denken. Walkingstocke
kénnen gerne benutzt werden. Mitglieder und Géste sind herz-
lich willkommen! Bei Regen féllt die Wanderung aus.

Skifreunde
Kirchentellinsfurt 1975 e.V.

Mountainbike-Tour zur Weiler Hiitte am 26. September

Die Skifreunde bieten am Sonntag, 26. September, eine ge-
fihrte Mountainbike-Tour zur Weiler Hutte an. Geplant sind
zwei Touren. Die 33 km lange Familienrunde fiihrt uns Uber ca.
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420 Hm auf befestigten Waldwegen. Wer es noch etwas flotter
mochte, kann sich der Sportrunde anschlieBen. Auf befestig-
ten Waldwegen und den neu zugelassenen Mountainbike-Trails
des Naturparks Schénbuch sind 40 km mit ca. 600 Hm zu be-
waltigen. Wer méchte, kann auch mit dem E-Bike teilnehmen.
Beide Gruppen treffen sich an der Weiler Hitte, um sich dort
mit Kaffee und Kuchen zu starken. Nach einem gemiitlichen
Rickweg kdénnen wir gemeinsam im Sportheim am Faulbaum
in Kirchentellinsfurt zu Abend essen (ca. 18.00 Uhr) und den
Tag ausklingen lassen.

Weitere Informationen zur Tour gibt es unter:
https://www.komoot.de/tour/477460164?ref=wtd-m

Infos und Anmeldung:

Start in Kirchentellinsfurt: 13.00 Uhr Parkplatz am Faulbaum
Ankunft in Kirchentellinsfurt: ca. 18.00 Uhr

Sportheim am Faulbaum mit gemeinsamem Abendessen
Ausrlstung: Helm, Getrank fur die Tour, Schotterweg-géngiges
Bike bzw. fiir die Sportrunde Mountainbike

Wir bitten um Anmeldung bis zum 23. September, damit
wir fir das Abendessen im Sportheim entsprechend Plat-
ze reservieren kénnen. Anmeldung bei Peter Beckert, E-Mail:
sportwart@skifreunde-kirchentellinsfurt.de oder telefonisch un-
ter 07121 93037-20.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer, auch Nichtmitglieder
sind herzlich willkommen!

Nicht vergessen: Am 26. September ist Bundestagswahl, also
am besten noch vormittags, bevor wir starten, zur Wahl ge-
hen!
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Skizze: Komoot/P. Beckert
Kirchentellinsfurt e.V.
Festakt 125 Jahre TBK

@
in der Richard-Wolf-Halle am 17.9.2021

Liebe Mitglieder, mit einem Festakt in der Richard-Wolf-Halle
feiert der TBK am morgigen Freitag, 17.9.2021, im offiziellen
Rahmen sein 125-jahriges Bestehen. Aufgrund der aktuellen
Corona-Verordnungen haben wir uns entschieden, die Veran-
staltung nur fir geladene Gaste zuzulassen. So sind z.B. alle
TBK-Ehrenmitglieder, aktuelle Trainer, Betreuer und Funktionare
sowie Vertreter von Sportverbanden und des lokalen o&ffentli-
chen Lebens (Birgermeister, Gemeinderate, Kulturausschuss-
Mitglieder) eingeladen worden. Wir rechnen mit etwa 100 bis
120 Teilnehmern. Einen ausfihrlichen Bericht werden wir an
dieser Stelle nach der Veranstaltung verdffentlichen.

Fur alle geladenen Gaste des Festakts bitten wir zu beachten,
dass die 3G-Regel (geimpft, genesen, getestet) zwingend vor-
geschrieben ist. In der Richard-Wolf-Halle besteht ferner die
Pflicht zum Tragen einer medizinischen Schutzmaske, sofern
nicht ein Mindestabstand von 1,50 m zum N&chsten gewé&hr-
leistet werden kann. Eingeladene Géaste mit akuten Krank-
heitssymptomen bitten wir zum Wohle aller anderen auf den
Besuch der Veranstaltung zu verzichten. Wir bedanken uns im
Voraus fir das Beachten dieser Vorschriften!
Fiir alle TBK-Mitglieder und Freunde des TBK gilt natiirlich:
Wir feiern den 125. Geburtstag unseres TBK angemessen
nach! Am groBen Festwochenende vom 1. bis 3. Juli 2022
wird es soweit sein. Bitte markiert Euch das schon heute rot
im Kalender!
Mit sportlichen GriiBen

Michael Hoffmann

1. Vorsitzender

FuBball Aktive

TBK punktet in Eningen

Der TBK konnte auch in Eningen mit 3:3 einen Punkt ergat-
tern. Die Zweite gewann bei Croatia Reutlingen mit 2:0.

Am Sonntag haben wir zwei Heimspiele.

Sonntag, 19.9.2021
13.00 Uhr TBK Il - SGM Entringen/Altingen IV
15.00 Uhr TBK - FV Bad Urach

Nachholspiel:

Mittwoch, 22.9.2021
19.00 Uhr TBK - TSV Dettingen/Ro.

Freizeit- und Gesundheitssport

Ab 20. September 2021 beginnt das neue Herbstsemester
Sie méchten sich gern bewegen und mit anderen gemeinsam
etwas fiir lhre Gesundheit tun?

Dann sind Sie im Freizeit- und Gesundheitssport beim Turner-
bund Kirchentellinsfurt an der richtigen Adresse.

Es ist nie zu spat, etwas fir seinen Korper und die Gesund-
heit des Bewegungsapparates zu tun.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, auch Neu- oder Wieder-
einsteiger sind herzlich eingeladen, mitzumachen.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann schnuppern Sie doch
einfach mal hinein in unsere Kurse.

Alle Kurse werden von qualifizierten Ubungsleitern geleitet.
Wir bitten Sie um rechtzeitige Anmeldung, da unsere Kurse
erfahrungsgemaB schnell ausgebucht sind.

Unsere Gruppen treffen sich an verschiedenen Tagen und Uhr-
zeiten in der Sporthalle Billinger Allee, in der Turnhalle Kirchfeld-
straBe sowie in den Raumlichkeiten der Methodistischen Kirche.

Wichtige Info:

Bitte beachten Sie die geédnderte Laufzeit der Kurse. Ab jetzt bie-
ten wir fUr alle Kurse einheitliche Laufzeiten flr jeweils ein Schul-
halbjahr an. Dadurch verringern wir den administrativen Aufwand
und passen uns an die Vorgehensweise der anderen Abteilungen
an. Wir danken fir Ihr Verstandnis fir diese MaBnahme.

Die Anmeldung fir alle Kurse im Bereich Freizeit- und Ge-
sundheitssport erfolgt ab jetzt online. Das Formular dafir
finden Sie auf unserer Homepage www.tbkirchentellinsfurt.de
unter der Abteilung Freizeit- und Gesundheitssport.

In der Anmeldung finden Sie auch die Einzugserméachtigung
fir die Abbuchung der Kursgebihren, da wir zum Start der
neuen Kurse die Kursgebuhren nicht mehr bar kassieren, son-
dern abbuchen werden.

Die Datenschutzerklarung sowie die Einverstandniserklarung
zur Veroffentlichung von Personenbildnissen sind ebenfalls in
der Anmeldung hinterlegt.

N&here Informationen erhalten Sie bei der Abteilungsleite-
rin Freizeit- und Gesundheitssport Ulrike Hoffmann — E-Mail:
freizeitsport@tbkirchentellinsfurt.de oder telefonisch  unter
07121 9294716.

Alle unsere Kurse obliegen der jeweilig giiltigen Corona-Ver-
ordnung.

Zu Beginn unserer Kurse gehen wir davon aus, dass die 3G-
Regeln gelten: d.h. Teilnehmerinnen miissen entweder ge-
impft oder genesen sein. Teilnehmerlnnen die nicht geimpft
bzw. genesen sind, missen zu jedem Kurstag einen tagesak-
tuellen Schnelltest vorweisen.

Anderungen veréffentlichen wir rechtzeitig hier auf unserer
Homepage und im Gemeindeboten.
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Die Kurse 20 und 21 sind zertifiziert im Rahmen der Aktion fit
und gesund.

Rickenschmerzen gehéren zu den hdufigsten Beschwerden
unserer Zeit. Immer mehr Menschen aller Altersgruppen sind
von Rickenbeschwerden betroffen. Die Griinde sind vielfaltig:
wir belasten uns einseitig, sitzen zu viel, leiden unter Stress
und nehmen oft falsche Kdrperhaltungen ein. In diesen Kursen
férdern wir den bewussten Umgang mit dem eigenen Ricken
und lernen funktionell Wirbelsdulengymnastikiibungen aus den
Bereichen Bewegung, Kréftigung, Dehnung, Kdérperwahrneh-
mung und Entspannung.

Tipps zum rlckenfreundlichen Alltagsverhalten ergénzen die
Kurseinheiten.

Mit unserem ganzheitlichen Kursangebot méchten wir durch
eine spezielle Rickengymnastik mit hilfreichen Informationen
und praktischen Tipps lhren belasteten Ricken starken.

Kurs 20 - Haltung und Bewegung (max. 20 TN)
Dienstag um 9.30 - 10.30 Uhr

Start 21. September 2021 (17x)

Kursgebihr*: Mitglieder 50 €/Nichtmitglieder 85 €
Kursleitung: Diplom-Sportpadagogin Angela Millerschén

Kurs 21 - Standfest und stabil

Donnerstag um 18.00 — 19.00 Uhr

Start 23. September 2021 (5x bis einschl. 21.10.2021)
Kursleitung: DOSB-Ubungsleiterin B-Sport in der Pravention
Heike Geckeler

Turnhalle KirchfeldstraBe

Dieser Kurs hatte im Marz 2021 begonnen und wurde durch
die Pandemie unterbrochen. Die angemeldeten Kursteilnehmer
aus dem ersten Halbjahr kdnnen die ausgefallenen Kurstage
wahrnehmen.

Im Anschluss wird es einen neuen Kurs geben, der voraus-
sichtlich nach den Herbstferien starten wird.

Kurs 22 - Ausgleichsgymnastik mit Musik (Frauen)

Montag um 19.30 - 20.30 Uhr

Start: 20. September 2021 (17x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 50 €/Nichtmitglieder 85 €

Kursleitung: Claudia Renz-Epp

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

In dieser Gruppe bieten wir eine vielseitige Ausgleichsgymnas-
tik mit fetziger Musik und bringen den Kérper in Schwung.
Durch gezielte Ubungen werden die Rumpfmuskulatur und
der Bewegungsapparat gekraftigt, die korperliche Ausdauer
verbessert und die Beweglichkeit trainiert. Verschiedene Hand-
gerate wie Thera-Band, Hanteln, Tennisbélle und andere Klein-
gerate unterstitzen die Intensitdt der Ubungen. Am Ende der
Stunde entspannen wir uns durch Dehnlibungen mit Musik.

Kurs 23 - High Energy (Frauen)

Dienstag um 20.30 - 21.30 Uhr

Start: 21. September 2021 (17x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 50 €/Nichtmitglieder 85 €

Kursleitung: Carmen Fauser

Turnhalle KirchfeldstraBe.

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

Ein intensives Ganzkd&rpertraining mit verschiedenen Fitness-
gerdten und Musik, angelehnt an das HIIT (High Intensity
Intervall Training). Mit viel SpaB und Motivation schwitzen wir
durch den Dienstagabend.

Kurs 24 - Fit-Gymnastik fiir Frauen

Mittwoch um 9.00 - 10.30 Uhr

Start: 22. September 2021 (17x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 65 €/Nichtmitglieder 115 €
Kursleitung: Physiotherapeutin Sabine FaiBt

Turnhalle KirchfeldstraBe

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

Dieser Kurs bietet ein vielseitiges Programm mit wechselnden
Schwerpunkten.

Wir haben 1,5 Stunden Zeit, um gemeinsam die Beweglichkeit,
Kraft, Ausdauer und Kdrpergefuhl zu trainieren.

Ziel des Kurses ist es, sich in seiner Haut wohlzufihlen und
gekraftigt und gestérkt dem Alltag zu begegnen.

Jede Frau ist herzlich eingeladen auf ihrem persénlichen Leis-
tungslevel mitzutrainieren.

Kurs 25 - Turnen fir Erwachsene

Montag um 20.30 - 22.00 Uhr

Start: 20. September 2021 (17x)

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Nahere Info bei Angela Miillerschén

Tel. 07121 600177 oder per E-Mail: angi.muellerschoen@web.de

Kurs 26 - Pilates (max. 12 TN)

Dienstag um 18.30 - 19.30 Uhr

Start: 21. September 2021 (17x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 77 €/Nichtmitglieder 102 €
Kursleitung: Pilates- und Yogalehrerin Ulrike Hoffmann
Methodistische Kirche, SchlossgartenstraBe 8

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Matte, Kissen, Getrank
nach Bedarf

Ein ausgewogenes Programm nach dem Konzept von Joseph
Pilates, bestehend aus Kraftigungs- und Dehnungstibungen.
Auf sanfte Art und Weise werden Muskeln gekréftigt sowie
Beweglichkeit und Korperhaltung verbessert. Die Ubungen
schulen die Kdérperwahrnehmung, starken die Kdrpermitte und
tragen dadurch dazu bei, Rickenbeschwerden vorzubeugen.
Dieser Kurs ist fur alle geeignet.

Kurs 27 - Yoga (max. 12 TN)

Dienstag um 19.45 - 21.00 Uhr (17x)

Start: 21. September 2021

Kursgebuhr*: Mitglieder 98 €/Nichtmitglieder 140 €
Methodistische Kirche, SchlossgartenstraBe 8

Kursleitung: Pilates- und Yogalehrerin Ulrike Hoffmann

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Matte, Kissen und Decke,
Getrank nach Bedarf

Die verschiedenen aktiven Yogatibungen dehnen und kréaftigen
unsere Muskeln, Faszien und Gelenke. Neben sanft flieBenden
Bewegungsabfolgen praktizieren wir auch Haltelibungen. Im
Vordergrund steht die Verbesserung von korperlichem und
seelischem Wohlbefinden. Meditative Elemente unterstitzen
den Stressabbau und normalisieren Muskelspannung und At-
mung. Dieser Kurs ist flr alle geeignet.

Kurs 28 - Zumba (gemischte Gruppe, max. 20 TN)

Freitag um 20.00 — 21.00 Uhr

Start: 24. September 2021 (17x)

Kursgebuhr*: Mitglieder 65 €/Nichtmitglieder 90 €

Kursleitung: Zumba-Instruktorin Jacira Bunzel

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 2

Bitte mitbringen: Sportbekleidung, Sportschuhe, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

Zumba ist ein Tanz-Fitness-Workout auf mitreiBende latein-
amerikanische Musik. Tanzen, schwitzen und den Rhythmus
splren — macht nicht nur SpaB, sondern gibt Energie und
ein tolles Koérpergefiihl. Dynamische Bewegungen auf exoti-
sche Sounds stehen im Vordergrund und bringen das Herz-
Kreislauf-System ordentlich auf Touren. Variantenreiche Dance-
Moves schulen aber auch die Koordination und kraftigen alle
Muskelgruppen des Korpers.

Kurs 29 - Fit bis ins hohe Alter (gemischte Gruppe)

Mittwoch um 18.30 — 19.30 Uhr (bitte geédnderte Zeit beachten)
Start: 22. September 2021 (17x)

Kursgebihr*: Mitglieder 50 €/Nichtmitglieder 85 €

Kursleitung: offen

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 3

Bitte mitbringen: geeignete Sportbekleidung, Matte, Handtuch,
Getrank nach Bedarf

Wer rastet der rostet, aber wir wollen fit bis ins hohe Alter kom-
men! Der Kurs richtet sich an alle, die mit Kraftigungstibungen
der Ricken-, Arm-, Bein und GesaBmuskulatur ihren Ko&rper
ausgeglichen stérken mdéchten und aktiv, mit aufrechter Haltung
durchs Leben gehen wollen. Dehn- und Mobilisationstibungen
erhalten die Beweglichkeit, beugen Verspannungen vor und
lassen uns beweglich auf die Anforderungen des Alltags reagie-
ren. Balancelibungen verbessern unser Koérpergefihl und unser
Gleichgewicht. SpaB und Abwechslung bringen Koordinations-
Ubungen, die unsere Reaktionsfahigkeit trainieren und uns auch
mental fit halten. Ziel dieses Kurses ist es, mit SpaB und Freu-
de in netter Gesellschaft Korper und Geist etwas Gutes zu tun.
Achtung: Fiir diesen Kurs fehlt uns noch die Kursleitung. Wir
sind derzeit auf der Suche. Sie haben selbst Interesse ... oder
Sie kennen jemanden? Dann melden Sie sich gern bei uns.

Fortsetzung TBK siehe S. 16
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212-84104
Hande weg
von unserem Geld

Schutz des Familienvermégens im
Erbfall

Dr. Sascha Straub

Leichtsinnige Kinder, gierige
Schwiegerkinder ~ oder  nichteheliche
Enkelkinder — vieles kann dazu flhren,
dass vom eigenen Vermogen spater wenig
Ubrig bleibt. Der Vortrag zeigt, wie sie ihr
Vermdgen davor schiitzen, dass es in
falsche Hande gelangt.

Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

Mittwoch, 27.10.21, 19:00-20:00 Uhr
6,00 €, Anmeldung erforderlich.
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

212-84200V
Wenn die Gelenke schmerzen

Arthrose, Rheuma und Gicht

Vortrag mit Dr. med. Jurgen Fritz, Facharzt
fir  Orthopadie und Unfallchirurgie,
Tlbingen

Wenn Treppensteigen, in die Hocke gehen
oder langes Sitzen unertraglich wird, mit
50 Jahren hat fast jeder zweite Mensch
Gelenkschmerzen. Im Alter ist Arthrose,
der Verschlei® der Gelenke, eine weit
verbreitete Ursache fir Gelenkschmerzen.
Im Laufe der Zeit kommt es insbesondere
bei zu starker oder ungleichmaRiger
Belastung zu Abnutzungen an den
Gelenken. Oder aber steckt hinter den
Schmerzen eine chronische Entziindung,
hervorgerufen durch eine Stérung im
Immunsystem, also eher Rheuma? Der
Referent beleuchtet die vielschichtigen
Facetten des Problems Gelenkschmerz
und erlautert die therapeutischen
Moglichkeiten.

Dieser Vortrag findet in Kooperation mit
der KVBW statt.

Do, 14.10., 19:30-20:30 Uhr
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich.
Graf-Eberhard-Schule, Aula

212-84337

Ayurvedisch fasten im Herbst
Christine Hack

Ayurveda - das Wissen von leben
betrachtet den Menschen ganzheitlich.
Dabei werden unsere individuelle
Konstitution, unser Alter, unsere
Lebensumstédnde und auch die jeweilige
Jahreszeit berlcksichtigt. Der Herbst ist

eine ideale Zeit, den Kdrper mit leichtem
und typgerechtem Fasten gut auf den
Winter vorzubereiten. Der erste Abend
beschéaftigt sich mit den grundlegenden
Prinzipien des Ayurveda, am zweiten
Abend geht es um das typgerechte Fasten,
dabei werden auch einfache Rezepte
vorgestellt. Bitte Schreibzeug mitbringen.
Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

donnerstags 19:30-21:00 Uhr, ab 30.09.
2 Termine, 18,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

212-84201
Und damals?
Eine literarische Zeitreise

Hoffnung in der Literatur des 20.
Jahrhunderts
Ute Boehme

Gemeinsam werfen wir einen Blick zuriick
in das Deutschland des vergangenen
Jahrhunderts, das von epochalen
Katastrophen und Verwerfungen gepragt
war. Mittels zeitgendssischer Literatur,
umrahmt von Musik, wagen wir eine
Anndherung an die Hoffnungen der
Menschen in jenen Tagen. Was lie} die
Menschen damals hoffen und worauf
hofften sie? Unsere Hoffnung wiederum ist
es, lhnen Inspiration und Unterhaltung
gleichermallen zu schenken. Wir laden Sie
herzlich ein zu einer literarischen Zeitreise
und, im Anschluss an die Lesung, gerne zu
einem anregend angeregten Austausch
dartiber, ob die Menschen heute anders
und auf anderes hoffen.

Do, 21.10., 19:00-20:30 Uhr
9,00 €, Anmeldung erforderlich.
Graf-Eberhard-Schule, Aula

212-84210

Literatur im Gesprach

Michael Raffel

Jede/r liest ein Buch auf ganz eigene Art,
und jede davon ist wertvoll. Gemeinsam
erschlielen wir uns im Gesprach
ausgewahlte Blcher und bereichern unsere
individuellen Lektiren mit denen der
anderen. Aktuelle Titel werden ebenso
besprochen wie zeitlose, klassische Werke.
Termine: 20.10., 17.11., 15.12.20 und
19.01., 16.02.22, 20.00-21.30 Uhr

46,00 €, Gemeindebiicherei
Kirchentellinsfurt

Waldbaden im Herbst

Wald tut gut!

Wir werden in die herbstliche Atmosphare
des Waldes eintauchen und das spezielle
Farbspiel und die typischen Herbstgeriiche
mit allen Sinnen erfahren. Mit Achtsamkeit
und in Ruhe nehmen wir die
gesundheitsférdernden Stoffe des Waldes
in uns auf und stéarken uns fir die kaltere
Jahreszeit. Waldbaden ist keine
Wanderung im klassischen Sinne, es geht
vielmehr um die Verbindung mit der Natur
und die Erfahrung der Natur.

Ausrlstung: gute wasserdichte Schuhe,
zweckmafige Kleidung, eine wasserfeste
Sitzauflage (Verpackungsfolie 0.4.) und
alles , was Sie sonst noch bendtigen, um
sich fiir 3 Stunden im Wald wohl zu fuhlen.
Veranstaltungsort: wird zeitnah
bekanntgegeben, wir werden uns in einem
Waldstiick im Bereich Kirchentellinsfurt,
Wannweil, Kunsterdingen aufhalten.

212-84335
Christine Hack

Freitag, 1.10., 15:00-18:00 Uhr
Ersatztermin bei Regen am 15.10.21
18,80 €, Wald

212-84336
Christine Hack

Samstag, 16.10.21, 15:00-18:00 Uhr
Ersatztermin bei Regen am 30.10.21,
14:00-17:00 Uhr

18,80 €, Wald

212-84338
Meditation
Christine Hack

Mediation ist eine bewahrte und
anerkannte  Methode um  unseren
unruhigen Geist zur Ruhe zu bringen und
nach innen zu lauschen. Eine regelméaflige
Praxis kann uns helfen unsere Mitte zu
stérken und unseren Alltag gelassener zu
leben, die positiven Effekte fir unsere
kérperliche und seelische Gesundheit
kénnen so bald wirksam werden. Wir
wollen uns gemeinsam auf diesen Weg
machen und verschiedene
Meditationsarten Uben. Es sind keine
Vorkenntnisse oder spezielle
Sitzhaltungen nétig. Wir werden auf dem
Stuhl sitzend meditieren, wer méchte, kann
natirlich eine andere Haltung einnehmen
(bitte  entsprechende  Hilfsmittel wie
Sitzkissen 0.a. mitbringen). Entscheidend
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ist nicht eine strenge Haltung, sondern
dass die Meditation als wohltuend
empfunden wird. An den ersten 4 Abenden
lernen wir unterschiedliche Arten der
Meditation kennen. Der Zeitraum bis zu
den 2 Abenden im Januar dient dem
hauslichen Uben. Im Januar vertiefen wir
die Meditationspraxis und tauschen auch
unsere Erfahrungen aus.“ Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, warme Socken, eine
Decke und (wer nicht auf einem Stuhl
meditieren mdchte) ein Sitzkissen.

Termine: 10.11., 17.11,, 24.11,, 1.12.21
und 12.01., 19.01.22, 19.00-20.30 Uhr
57,60 €, Volksbénkle

212-84339
Tai Chi

fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Eva NuRbaum

Tai Chi ist eine ganzheitliche Kérper- und
Bewusstseinsarbeit, die ihren Ursprung in
der Kampfkunst hat. Durch langsame
Bewegungsablaufe = werden  Muskeln
schonend aufgebaut, Gelenke entlastet,
die Konzentration gefordert und
Koérperhaltung sowie Koordination
verbessert und der Alltagsstress abgebaut.
Die Kursstunde beginnt mit einer
Meditation und Aufwarmibungen. Der
Hauptteil liegt beim Erlernen der Yang Tai
Chi Kurzform, die Stunde endet mit
Atemibungen. Alter und Fitnessgrad
spielen keine Rolle, alle Ubungen werden
im Stehen durchgefuhrt. Bitte umgezogen
kommen und Socken oder gleitfahige
Schuhe mitbringen.

freitags 20:00-21:30 Uhr, ab 12.11.
12 Termine, 98,40 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

Wirbelsaulengymnastik

Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden
sind haufig bestimmte Muskelschwéachen
des Bewegungsapparates, die durch
jahrelange einseitige Belastung zustande
kommen. Ziel ist es, diese Schwachen
auszugleichen und insbesondere die
Rucken- und Bauchmuskulatur zu stéarken.
Teilweise werden Dehnungs-, Atem- und
Entspannungsiibbungen mit einbezogen.
Bitte umgezogen kommen und Turnschuhe
sowie Gymnastikmatte mitbringen.

212-84340
Angelika Singer
montags 18:30-19:30 Uhr, ab 27.09.

15 Termine, 82,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

212-84341
Angelika Singer
montags 19:30-20:30 Uhr, ab 27.09.

15 Termine, 82,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

212-84344

Beckenboden Gymnastik
Christina Erben

Der Beckenboden hat eine weitreichende
Bedeutung fur Gesundheit und
Wohlbefinden. Er ist eine wichtige Stltze
der inneren Organe und beeinflusst
Koérperhaltung und Korperstatik.
Schwangerschaft , schwaches
Bindegewebe, korperliche Belastungen
und das natirliche Alterwerden kénnen
Einfluss auf die Funktionsfahigkeit haben.
Dieser Kurs moéchte Frauen ansprechen,
die eine Beckenbodenfehlfunktion wirksam
vorbeugen bzw. entgegnen wollen. Mit
leicht erlernbaren Ubungen und vielfaltigen
Anwendungsmaoglichkeiten im Alltag, bietet
dieser Kurs wertvolle Hilfen und
Unterstltzung fur Frauen jeden Alters. Bitte
umgezogen kommen, eigene
Gymnastikmatte, Handtuch oder Decke
und warme Socken mitbringen.

dienstags 18:00-19:00 Uhr, ab 09.11.
7 Termine, 38,30 €, Volksbankle

212-84348

Yoga

auch fur Anfanger geeignet

Mira Lehmann

Im Alltag geht es oft drunter und druber.
Um innezuhalten und durchzuatmen zu
kénnen, hilft es sich Zeit fur sich selbst zu
nehmen und Korper, Geist und Seele zur
Ruhe kommen zu lassen. In diesem Kurs
werden einfache Asanas (Korperiibungen)
sowie kurze Meditations- und
Entspannungsiibungen praktiziert. Bitte
kommen Sie umgezogen zum Kurs und
bringen eine Gymnastikmatte mit.
donnerstags 18:30-19:30 Uhr, ab 07.10.
11 Termin, 60,10 €, Volksbankle

212-84352
Zumba® Fitness

fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Nina Karle-Daiber

Ein komplettes Workout mit
lateinamerikanischen und  weltweiten
Rhythmen, dass Elemente aus dem

Fitness-, Kardio- und Muskelaufbautraining
sowie Ubungen fiir Balance und Flexibilitat
kombiniert. Mega effektiv? Ja! Mega
Spall? Aber so was von Ja! Jedes Mal,
wenn Sie aus dem Kurs kommen, spriihen
Sie nur so vor Energie und fiihlen sich
einfach toll!

mittwochs 16:30-17:30 Uhr, ab 29.09.

16 Termine, 106,80 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

212-84353
Family Zumba®

Zumba fiir die ganze Familie
Nina Karle-Daiber

Ein Raum flr Interaktion zwischen Eltern
und Kindern. Kinder und Erwachsene
gleichsam sind eingeladen, tanzend und
spielend die Bindung innerhalb der Familie
zu starken. Sportlich und fantasievoll soll
die Begegnung, das Teilen und die Freude

am Zusammensein gefeiert werden. Die
Gelegenheit fir Eltern und Kinder,
besondere Momente der gegenseitigen
Anerkennung zu teilen und eine wertvolle
Zeit zu erleben, in der sich alle begegnen
und wahrnehmen kénnen.

Achtung: Nur telefonische Anmeldung bei
der vhs Tibingen unter 07071 5603-29
moglich.

samstags 09:00-09:45 Uhr, ab 13.11., 4
Termine, 36,00 € (1 Erwachsener und 1
Kind),

jedes weitere Kind +18,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

212-84350
Line Dance
Gerlinde Merkel

Line Dance ist eine choreografierte
Tanzform, bei der einzelne Tanzer
unabhangig vom Geschlecht in Reihen und
Linien vor- und nebeneinander tanzen. Die
Tanze sind passend zur Musik
choreografiert, die meisten aus den
Kategorien Country und Pop, aber auch
Folk und aktuelle, bekannte Hits. Aulder
Line Dance tanzen wir auch internationale
Tanze, z. B. israelische Kreistanze, Square
Dance. Alle Tanze werden immer erklart
und mit langsamen  Tanzschritten
begonnen. Fir jede Altersgruppe geeignet.
Bitte Turnschuhe mitbringen.

mittwochs 15:30-16:30 Uhr, ab 06.10.
13 Termine, 78,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

212-84351
Tanzen 60 Plus
Gerlinde Merkel

Tanzen ist bestes Training fir Herz,
Kreislauf, Gedachtnis und Koordination.
Gemeinsam erlernen wir Tanze aus aller
Welt, im Kreis oder zu Paaren.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte Turnschuhe mitbringen.

Kurs findet alle 2 Wochen statt.

mittwochs 14:00-15:00 Uhr, ab 29.09.
8 Termine, 48,00 €
Richard-Wolf-Halle, oberes
Vereinszimmer

212-84401
Silberschmieden fiir Frauen

Kurs fiir Anfangerinnen und
Fortgeschrittene
Michael Uhlig

“Wir schmieden Schmuckstiicke wie aus
dem Schaufenster vom Goldschmied®. Wir
schmieden Ringe, Armspangen und
Anhanger die aus 935er Silberstreifen
gearbeitet werden. Alle kdnnen im Kurs
zwei Streifen verarbeiten. Anfangerinnen
arbeiten zuerst einen einfachen Ring. Wir
gestalten gemeinsam die Oberflache und
kreieren neue Muster und Einpragungen.
Fir Fortgeschrittene ist es auch mdglich,
mit Steinen im Cabochon Schliff zu
arbeiten Wenn Sie bestimmte
Vorstellungen haben, bitte dazu mit dem
Kursleiter, zwei Wochen vor Kursbeginn,
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Ricksprache halten. Handy: 0174-
9883615 oder uhligsart@aol.com Sie
kénnen in die Schmuckstiicke auch
Edelsteine in 2mm Durchmesser
versenken. Oder auch alte
Schmuckstlicke zum Aufarbeiten
mitbringen, nicht aber zum Umarbeiten.
Silberpreisliste und weitere Informationen
unter

www.dieMitmachwerkstatt.de

Die Materialkosten und 4.- €
Werkzeugverschleis werden direkt im
Kurs vom Kursleiter abgerechnet.

Bitte mitbringen: Vesper und Getranke,
Schreibzeug, bei langen Haaren ein
Haargummi, nicht die neuesten Kleider,
Mund- und Horschutz (Ohrenstdpsel).
Raum wird vor Ort bekannt gegeben.

Fr,19.11., 18:00-22:00 Uhr

Sa, 20.11., 10:00-18:00 Uhr
80,00 €, Graf-Eberhard-Schule,
Werkraum

212-84402

Kranze binden —
SpatsommergriifRe

Gabiriele Hilberer-Klopfer
SpatsommergriiRe in Form gebracht als
Kranz oder Herz mit Moos, Grasern,
Hortensien und herbstlichen
Naturmaterialien. Bitte bringen Sie mit, was
Sie gerne verarbeiten mdchten aulRerdem
eine Gartenschere. Es konnen auch
Materialien und Dekoelemente im Kurs
erworben werden.

Donnerstag, 7.10.2119:00-21:30 Uhr
16,70 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

212-84403

Ab geht die Weihnachtspost

Gabriele Hilberer-Klopfer
Gestalten Sie doch einfach lhre Karten

selbst! Mit einer Auswahl an
unterschiedlichen Stempelmotiven,
Collage-ldeen mit Karton und

verschiedenen Papieren arrangieren Sie
nicht alltagliche ,Findlinge* zu einem
kleinen Kartenkunstwerk.

Bitte mitbringen: gesammelte Fotos, Bilder,
Postkarten und Dinge, die Sie gerne in
Szene setzen méchten.

Die Blanko-Karten konnen
erworben werden

Mittwoch, 8.12.21, 19:00-21:00 Uhr
13,40 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

im  Kurs

212-84404

Ausgefallene
Adventsdekorationen

Gabriele Hilberer-Klopfer

Ganz einfach selbst gemacht — setzen Sie
Ideen und Inspirationen zu toller
Adventsdekoration um, die nicht alle haben
und mit der Sie |hr Zuhause
vorweihnachtlich schmiicken kénnen. Bitte
bringen Sie eine Gartenschere mit;
auflerdem alles, was Sie gerne verarbeiten

mochten. Es kdnnen auch Materialien und
Dekoelemente im Kurs erworben werden.

Samstag, 13.11.21, 10:00-13:00 Uhr
20,00 €, Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

212-84501

Everyday Englisch A2

Angelika Vipond

In diesem Kurs werden wir mit viel Spal}
Uber einfache Zeitungsartikel, kleine
Geschichten und Themen des taglichen
Lebens sprechen. So aktivieren wir unsere
schon vorhandenen Kenntnisse und lernen
Neues hinzu. Auch Ubungen und Spiele
verfestigen auf lockere Weise Vokabular
und Strukturen. Themenvorschlage der
Teilnehmer sind willkommen.

mittwochs 09:30-11:00 Uhr, ab 29.09.
10 Termine, 90,00 €
Richard-Wolf-Halle, unteres
Vereinszimmer

212-84506

Conversation - visite en
France

Ruth Setzler

Die Liebe zu Frankreich war in den letzten
Monaten eine Fernbeziehung. Daher
reisen wir gedanklich in drei Regionen
Frankreichs — en parlant francais. Liebe
geht durch den Magen — wir sprechen uber

typische Gerichte. Vom Auge und Ohr ins
Herz — wir horen Lieder und sehen Bilder,

zunachst aus Elsal, Bretagne und
Provence. Révons ensemble de la
France...

Raum wird vor Ort bekannt gegeben.
mittwochs 19:30-21:00 Uhr, ab 12.01.
3 Termine, 27,00 €
Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt
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Fortsetzung TBK:

Bei Interesse an diesem Kurs melden Sie sich gern. Wir setzen
Sie auf die Liste und informieren, wenn der Kurs zustande kommt.
Dieses Angebot ist vorlaufig, eventuelle Anderungen werden
im Gemeindeboten veroffentlicht!

* Kursgebiihr: Ehepaare sparen 10 €, so dass sich die Kursge-
bihr je TN um 5 € reduziert - giiltig fiir alle Kurse

Hinweis:

Jeder Teilnehmer muss im Besitz einer personlichen Haft-
pflichtversicherung sein. Der Teilnehmer sichert mit seiner An-
meldung zu, sich in tauglicher korperlicher Verfassung zu
befinden und er nimmt auf eigenes Risiko und in eigener
Verantwortung an diesem Kurs teil. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung gegentber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab.
Das gesamte Kursprogramm erscheint auch in unserer
Homepage unter www. tb-kirchentellinsfurt.de.

Parteien

3L,
o

Biindnis 90/Die Griinen
Ortsverband Kirchentellinsfurt

el

Infostand auf dem Rathausplatz mit Chris Kiithn

Liebe MitbUrger‘innen, am Samstag, 18.9.2021, kommt der
Grlinen-Bundestagskandidat fir den Wahlkreis Tibingen, Chris
Kihn (MdB), auf den Rathausplatz nach Kirchentellinsfurt. Von
11.00 bis 13.00 Uhr wird er am Infostand von Bindnis 90/
Die Grunen fir Fragen und Gespréche zur Verfigung stehen.
Mitglieder des Ortsverbandes von Bindnis 90/Die Grinen,
der GAL und der GAL-Gemeinderatsfraktion werden ab 9.00
Uhr fir Sie/fir euch am Infostand sein. (Am Stand gelten die
jeweils aktuellen Corona-Regelungen.)

Chris Kihn und der Ortsverband von Bindnis 90/Die Griinen
freuen sich Uber lhren Besuch und das personliche Gesprach
mit lhnen.

Weitere Infos unter:

www.chriskuehn.de

www.gal-kirchentellinsfurt.de
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SPD
Ortsverein Kirchentellinsfurt

Dr. Martin Rosemann stellt sich lhren Fragen

Liebe Burgerinnen und Blrger!

Am Freitag, 17. September, von 16.00 bis 17.00 Uhr kommt
unser TUbinger SPD-Bundestagsabgeordneter Dr. Martin Rose-
mann auf den Rathausplatz nach Kirchentellinsfurt. Von 14.00
bis 17.30 Uhr haben wir dort einen Info-Stand des SPD-

Ortsvereins. Trotz Corona haben wir uns zu diesem Info-Stand
entschieden, der selbstverstandlich Corona-konform durchge-
fuhrt wird. Martin Rosemann freut sich mit uns und mit lhnen
ins Gesprach zu kommen, unterstitzt er doch schon seit 2013
als Bundestagsabgeordneter unsere Gemeinde.
Wir SPD-Gemeinderédte werden gemeinsam mit Ortsvereinsmit-
gliedern am Info-Stand im Wechsel vertreten sein.
Herzliche Einladung an alle Interessierten!
Es gruBt herzlich fur den Vorstand des SPD-Ortsvereins und
die SPD-Fraktion
Petra Kriegeskorte
Vorsitzende SPD-Ortsverein Kirchentellinsfurt
Gemeinderétin, Kreisratin

Foto: Fionn Grosse
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Okumenische Nachrichten

Liebe Menschen in Kirchentellinsfurt!

Wir sind dankbar, dass wir Sie zu unseren Gottesdiensten
einladen konnen. Die jeweiligen Regelungen finden Sie unter
den Nachrichten der Kirchengemeinden. Immer sind Géaste aus
den anderen Gemeinden ganz herzlich willkommen!

Auf den Seiten unserer Kirchengemeinden finden Sie Ange-
bote, die Sie unabhangig von der eigenen Konfession gerne
nutzen koénnen. Alle sind immer offen fir Géste der anderen
Gemeinden.

Okumenische Gottesdienste im Martinshaus

Auch im Martinshaus dirfen nun wieder regelmaBig Gottes-
dienste stattfinden. Wir laden ein am Samstag, 25. September
2021, um 10.30 Uhr.

Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt FEREY

Homepage:
www.gemeinde.kirchentellinsfurt.elk-wue.de
Instagram: ev.kirchekfurt

Erreichbarkeit Gemeindebiiro

Pfarramtssekretérin: Karin Hutmacher
Evangelisches Gemeindehaus, Hohenberger StraBe 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr

Freitag 8.30 - 10.00 Uhr
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Erreichbarkeit Pfarramter und Diakonat

Pfarrerin Edel

Evangelisches Pfarramt, Hohenberger StraBe 7
Tel. 07121 603836 (bitte lange klingeln lassen)
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack

Evangelisches Pfarramt, Hohenberger StraBe 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Diakon Wolfgang Dressler
Tel. 0176 21001204
wolfgang-dressler@gmx.de

Liebe Menschen in unserer Kirchengemeinde,

die Sommerzeit geht zu Ende - und nach der Sommerpause
starten wir nun wieder mit mancherlei Veranstaltungen. Wir
freuen uns auf Begegnungen mit |hnen!

Wahrend der Sommerferien gab’s Bewegung

im Pfarrhaus in der HohenbergerstraB3e 7:

Pfarrer Boger, Ehemann von Pfarrerin Modrack, arbeitet seit
etlicher Zeit in der Eberhardskirchengemeinde in der Tubinger
Sudstadt. Nun ist das Pfarrhaus dort fertig saniert und Familie
Boger-Modrack ist dorthin umgezogen - wir wiinschen ihnen
ein gutes Einleben dort!

Die Biirordume in HohenbergerstraBe 7 sind geblieben
und so erreichen Sie Pfarrerin Modrack und Pfarrerin Dr. Edel
dort wie gewohnt.

Auffilhrung unseres Projektchors

Wir freuen uns auf eine Auffihrung unseres Projektchors im
Gottesdienst am kommenden Sonntag.

Ganz herzlichen Dank an Frau Friederike Ramin fur die Leitung
von Chorproben und Auffiihrung!

Herzliche Einladung zu einer nachsten Projektchorrunde!

Wir proben fiir eine Adventsmusik am 2. oder 3. Advent unter
Leitung von Brigitte Haberli.

Wir freuen uns auf vertraute und neue Gesichter im Kreis der
Séngerinnen und Sénger!

Die Proben sind ab Montag, 27.9., jeweils von 19.30 bis 21.00
Uhr in der Martinskirche. Sie kdnnen gerne einfach zur Probe
kommen oder sich melden unter Susanne.Edel@elkw.de oder
Tel. 603836.

Seelsorge

Die lange Zeit des Lockdowns belastet viele. Gerne haben wir
in Pfarramtern und Diakonat ein Ohr fur Sie. Hilfsangebote in
Lebenskrisen, Erziehungsfragen, Sucht, finanziellen Notlagen
u.v.m. finden Sie auf unserer Homepage oder beim Diako-
nischen Werk Tubingen. Die Telefonseelsorge ist kostenlos
erreichbar unter 0800 1110111.

Gottesdienste

Gerne lassen wir lhnen eine Aufnahme des jeweiligen Gottes-
dienstes auf CD oder auch als Manuskript zukommen.

Bitte zu allen Gottesdiensten einen medizinischen Mundschutz
mitbringen und die Hygieneanforderungen beachten.

Sonntag, 19. September - 16. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr an der Martinskirche, Gottesdienst

mit Pfrin. Modrack

Im Gottesdienst werden die neuen Konfirmanden der Gemein-
de vorgestellt.

Der Gottesdienst soll - wenn mdglich - im Freien stattfinden.

Samstag, 25. September

10.30 Uhr Martinshaus, dkumenischer Gottesdienst

15.00 Uhr Martinskirche, kirchliche Trauung

von Manuel und Kathrin GroB geb. Euchner

Wir winschen dem Paar auf seinem gemeinsamen Lebensweg
alles Gute und Gottes Segen.

Sonntag, 26. September - 17. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Martinskirche, Gottesdienst

mit Gemeindepraktikantin Anna Loew

und Pfrin. Dr. Susanne Edel

Im Gottesdienst wird getauft: Matteo Doring

11.00 Uhr Spielplatz Rotes Tor im Schénbuch
Gottesdienst im Griinen

Sonstige Termine und Angebote:

Angebot zum Chorsingen
montags, 19.30 Uhr (siehe an entsprechender Stelle)

Kirchengemeinderat
am Donnerstag, 16. September
20.00 Uhr Gemeindehaus, o&ffentliche Sitzung

Chillen und grillen: Lecker grillen ohne Fleisch

am Freitag, 17. September

im Garten des ev. Gemeindehauses, Hohenberger Str. 1
ab 17.00 Uhr gemeinsames Schnippeln

(unter fachkundiger Anleitung)

ab 19.00 Uhr gemeinsames gemditliches Essen

Eine Veranstaltung der Gruppe ,,Die Welt ins Dorf lassen
der ev. Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt

“

Zum 2. Mal: Chillen und grillen:
Lecker grillen ohne Fleisch

Am Freitag 17. September 2021 im Garten des
Evangelischen Gemeindehauses, Hohenbergerstrafle 1

Ab 17h gemeinsames Schnippeln unter fachkundiger
Anleitung, ab 19 Uhr gemeinsames gemiitliches Essen

Wir wollen nun zum zweiten Mal gemeinsam Zubereiten,
Grillen und Essen — nachdem wir schon
2019 mit groRer Beteiligung einen

frohlichen und ungezwungenen
Abend zusam- & men verbracht
haben. Natur- = lich gibt es
auch wieder Zeit sich
miteinander auszutau-
schen - z.B. Uber alter-
native fleisch- lose Grill-
zutaten oder wie wir es
"im Kleinen" schaffen, dass

es Tier, Mensch und Umwelt besser
geht. Der Abend ist offen fir Menschen
jeden Alters und jeder Glaubensuberzeugung und Konfes-
sion und wer nur zum Essen kommen mdchte, ist ebenfalls
herzlich eingeladen!

Wir freuen uns auf Menschen, die Lust haben, den Alltag zu
unterbrechen und neue Ideen gemeinsam zu entwickeln.
Kommen Sie einfach dazu! Wenn es Ihnen mdglich ist, dann
melden Sie sich vorher kurz in unserem Pfarrbliro mit wie

vielen Personen Sie dabei sind.
Die Hygieneregeln werden eingehalten. Wir miissen uns leider vorbehalten, die Veranstaltung
aufgrund der aktuellen Lage oder bei schlechtem Wetter kurzfristig abzusagen.

,Die Welt im Dorf lassen* ist eine offene Gruppe
der Evangelischen Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt

V.i.S.d.P Pfarrerin Dr. Susanne Edel

Plakat: Ev. Kirchengemeinde

Mannervesper

der evangelischen Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt
Manner im Alter zwischen 20 und 120 Jahren laden wir ein
und méchten gemeinsam Uber die unterschiedlichsten Themen
- auch im Blick auf Gottes handeln in dieser Welt - reden
und nachdenken.

Wegen Corona mussten wir im Herbst 2020 unsere Termine
absagen und planen jetzt im Herbst wieder neue Angebote
und hoffen, sie durchfiihren zu kdnnen.

Dienstag, 21. September

Wir besuchen den jludischen Friedhof in Wankheim und haben
eine Fihrung mit Harald Schwaderer vom Fo&rderverein fir
judische Kultur in TUbingen e.V.

Abfahrt ist um 17.30 Uhr am Gemeindehaus (Beginn der Flh-
rung: 18.00 Uhr).

Wer nicht lange stehen kann, sollte einen Klappstuhl mitbrin-
gen!

Konfirmandenunterricht und Konfirmandenelternabend

am Mittwoch, 22. September

15.00 Uhr Gemeindehaus, Konfirmandenunterricht

20.00 Uhr Konfirmandenelternabend online im Zoom-Format
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Trainee-Projekt

Wir laden alle 2020 und 2021 konfirmierten Jugendlichen und
auch alle anderen Interessierte im Alter von 14/15 Jahren
ein beim Trainee-Projekt dabei zu sein. Ein erster Info- und
Gemeinschaftsabend findet am Mittwoch, 22. September, um
19.30 Uhr im CVJM statt.

Angebote fiir Kinder:

Die Kinderkirche
ist nach den Sommerferien ab 26. September 2021 wieder
fir euch da.

Kath. Kirchengemeinde  christus
Christus Konig des Friedens

Koénig des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu

Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645

Homepage: www.christus-koenig.eu

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Es gibt keinen Weg zum Frieden, denn Frieden ist der Weg.
Mahatma Gandhi

Donnerstag, 16. September

Kornelius (Papst) und Cyprian (Bischof, Martyrer)
9.00 Uhr Kusterdingen: Einschulungsgottesdienst
9.00 Uhr Wannweil: Einschulungsgottesdienst

9.15 Uhr Kirchentellinsfurt: Einschulungsgottesdienst
auf der Wiese hinter dem Martinshaus

Samstag, 18. September
11.00 Uhr Wannweil: Taufe von Hugo Stegmaier
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Vorabendmesse

Sonntag, 19. September - 25. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen: Weish 2,1a.12.17-20; Jak 3,16-4,3; Ev: Mk 9,30-37
9.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: hl. Messe und Taufe

von Leonhard Bruno Heinzelmann

10.30 Uhr Wankheim: 6kum. Gottesdienst

(Rathaushock Musikverein)

Samstag, 25. September
11.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe von Benjamin Daniel Krebs
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Vorabendmesse

Sonntag, 26. September - 26. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen: Num 11,25-29; Jak 5,1-6; Ev: Mk 9,38-43.45.47-48
9.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: Patrozinium (Kirchenchor)

18.00 Uhr Wannweil: Musik fur die Seele — eine Andacht

Vermeldungen

Kollekten
Die Kollekten sind fur Projekte der Kirchengemeinde bestimmit.

Bitte beachten Sie

Alle Gottesdienstbesucherinnen sind verpflichtet, auch wéh-
rend des Gottesdienstes einen medizinischen Mund-Nasen-
Schutz (OP-Masken, Masken der Standards KN95/N95 oder
FFP2) zu tragen. Im Eingangsbereich liegt eine Teilnehmerliste
aus, in die Sie sich bitte eintragen. Der Abstand von mindes-
tens 1,5 Metern muss weiterhin eingehalten werden. Deshalb
bitten wir Sie, nur die gekennzeichneten Platze einzunehmen
Die Kirchengemeinde darf die Lieder mit Maske mitsingen.
Bitte bringen Sie Ihr eigenes ,Gotteslob“ mit. Es dirfen Ge-
sangblcher ausliegen, missen aber nach dem Gottesdienst
in den Béanken liegenbleiben, um ordnungsgemaB desinfiziert
zu werden.

=

Fflicht: GP-Maska,
FFP2, KN95/N95

%9

HEnde
desinfizieren

1,5 Meter
Abstand haltan

)

Gamelndagasang Haln Laufwada
mit OP-, KN95/N95-, Hérparkontakt beachten

FFP2-Maske am Platz
maglich

Kein Gottesdienstbesuch -
bei Krankheitssymptomen

Teilnehmererfassung

A GELE ROT ELA Didrase 47

Q o ) ROFENBUR G-
L STUSGART
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T

T Lockdmroen

Samstag, 18.9.
Die ,,Orgelgeschichte” muss leider aus organisatorischen Griin-
den auf den Oktober verschoben werden.

Sonntag, 19.9.

Okumenischer Gottesdienst

Um 10.30 Uhr laden wir ein zum 6kumenischen Gottesdienst
vor dem Rathaus in Wankheim anldsslich des Rathaushocks
des Musikvereins. Das Thema des Gottesdienstes lautet: ,Gott
selber 1adt uns ein.”

Dienstag, 21.9.

Seniorennachmittag

Liebe Seniorinnen und Senioren, herzliche Einladung am
Dienstag, 21.9.2021, um 14.30 Uhr in die Kirche St. Michael
in Wannweil. Dort wird unser Pfarrer mit uns die hl. Messe
zum Gedenken an die verstorbenen Mitglieder unseres Kreises
feiern. Beim anschlieBenden gemutlichen Kaffeetrinken im Ge-
meindesaal kdnnen Sie wieder einmal nach Herzenslust mitei-
nander reden. Nach der langen Pause gibt es daflir sicherlich
groBen Bedarf. Beim Singen wird uns Frau Sier musikalisch
unterstiitzen. Bei dieser Gelegenheit méchten wir uns von lh-
nen verabschieden und freuen uns auf Ihr Kommen!

Ulrike Schober und Rosemarie Walker

Kirchenchor
Um 20.00 Uhr ist Kirchenchorprobe in unserer Kirche in Wann-
weil.

Donnerstag, 23.9.

Firmung 2022 - Einladung zur Firmvorbereitung

»Viele Gaben. Ein Geist.“

Um 20.00 Uhr findet der Informationsabend zur Firmvorberei-
tung im katholischen Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt,
KirchfeldstraBe 21, statt. Am Samstag, 12.3.2022, um 16.00
Uhr wird Weihbischof Matthdus Karrer Jugendlichen aus un-
serer Gemeinde das Sakrament der Firmung spenden. Alle
Jugendlichen, die 2016 Erstkommunion hatten oder zwischen
dem 1.9.2006 und dem 31.8.2007 geboren wurden, haben
bereits eine Einladung zur Firmvorbereitung erhalten. Solltest
du einen Brief bekommen, aber dieses Jahr noch nicht da-
bei sein wollen, dann sag einfach kurz Bescheid, damit du
néchstes Jahr erneut eine Einladung bekommst. Sollte kein
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Brief bei dir angekommen sein und du hast Interesse an der
Firmvorbereitung, melde dich bitte bei Gemeindereferentin Eva
Schlegel unter Tel. 01577 3956975 oder eva.schlegel@christus-
koenig.eu oder komm am Donnerstag, 23.9.2021, um 20.00
Uhr zum Informationsabend ins katholische Gemeindezentrum
in Kirchentellinsfurt, KirchfeldstraBe 21. In den vergangenen
Jahren haben wir alle zwei Jahre zur Firmvorbereitung einge-
laden. Dieses Jahr wollen wir in Anbetracht der nach wie vor
unsicheren Pandemielage im Herbst und Winter vorbeugen
und nur die Jugendlichen einladen, die 2016 Erstkommunion
hatten.

Viele Gaben.
Ein Geist.

Sonntag, 26.9.

Patrozinium St. Michael

Um 10.30 Uhr feiern wir das Patrozinium der St.-Michaels-
Kirche in Wannweil mit einem Festgottesdienst, musikalisch
mitgestaltet vom Kirchenchor. Im Anschluss laden wir ein zum
Kirchencafé im Gemeindesaal St. Michael. Die Kollekte ist fir
die Caritas zugunsten karitativer Aufgaben in der Didzese so-
wie fur die Dienste und Projekte der Caritas vor Ort bestimmt.
Die Halfte der Spenden bleibt fUr die karitative Arbeit in der
Kirchengemeinde.

Ebenfalls um 10.30 Uhr findet die Investitur der neuen evan-
gelischen Pfarrerin in Wankheim, Frau Golde Wiesner, in der
evangelischen Jakobuskirche in Wankheim statt. Wir freuen
uns auf die 6kumenische Zusammenarbeit und winschen ihr
Gottes Segen fir ihr Wirken.

Musik fir die Seele:

Andacht mit Orgel, Klavier und Violine

Um 18.00 Uhr laden wir anlasslich des Patroziniums herzlich
ein zu einer Musikandacht in unserer Kirche St. Michael in
Wannweil. Die Andacht wird von Kristina Stiegler (Klavier),
Dagmar Tumele (Klavier), Matthias Buck (Violine), Simon Breu-
er (Violine) und Julien Flad (Orgel) musikalisch gestaltet. Wir
freuen uns auf lhren Besuch!

Werke von Schubert, Beethoven, Chopin, Biber, Pirt, Messiaen

Mirwirkende: Kristina Stiegler (Klavier), Dagmar Tumele [Klavier),
Matthias Buck (Vialine), Simon Breuer (Vialine), Julien Flad (Qrgel)

Sonntag, 26. September, 18 Uhr
§t. Michael-Kirche, Wannweil

Christusj?’l{ﬁmg des Friedens

P

Hinweise/Berichte:

Informationen zur Erstkommunion 2022

Elternabende

Dienstag, 19.10.2021, um 20.00 Uhr

im Gemeindehaus St. Stephanus in Kusterdingen
Donnerstag, 21.10.2021 um 20.00 Uhr

im Gemeindezentrum Christus Konig des Friedens in K'furt
Mittwoch, 27.10.2021 um 20.00 Uhr

im Gemeindesaal St. Michael in Wannweil

Erstkommunionfeiern

Sonntag, 1.5.2022 um 10.30 Uhr

in der Kirche Christus Kénig des Friedens in K'furt

Sonntag, 8.5.2022 um 10.30 Uhr

in der Kirche St. Michael in Wannweil

(Erstkommunionkinder aus Wannweil)

Sonntag, 15.5.2022 um 10.30 Uhr

in der Kirche St. Michael in Wannweil

(Erstkommunionkinder aus der Gesamtgemeinde Kusterdingen)
Die Einladungen wurden an die Familien der Erstkommunion-
kinder bereits verschickt. Sollte eine Familie keine Einladung
erhalten haben, bitten wir, dies im Pfarrburo, Tel. 07121 600765
oder per E-Mail pfarramt@christus-koenig.eu zu melden.

Homepage

Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

Neue Beitrage auf der Homepage
1. Das Offentlichkeitsteam ist zuriick
... weiterlesen auf der Homepage
2. #offen geht — 31. Interkulturelle Woche
... weiterlesen auf der Homepage
3. Hoffnungsloser Haufen Ubernachtet
. weiterlesen auf der Homepage

PS: Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf
der Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von
Christus Koénig gibt, erhéltst du eine Mail.
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Evang.-meth. Kirche
Kirchentellinsfurt \

Evangelisch-
methedistische
Kirche
Pastor Christoph Klaiber

christoph.klaiber@emk.de

Tel. 07121 54566

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt

Gottesdienste und Veranstaltungen:

Sonntag, 19. September
10.00 Uhr Gottesdienst mit Bischof i.R. Dr. Walter Klaiber

Montag, 20. September
19.30 Uhr Posaunenchorprobe

Dienstag, 21. September

9.00 Uhr Café ,Bohne*

3G-Veranstaltung (geimpt/genesen/getestet)

Bitte entsprechende Nachweise mitbringen.

17.00 Uhr Jungschar in Betzingen

19.00 Uhr Young Planet - Abend fiir junge Menschen

Mittwoch, 22. September
14.30 Uhr Seniorenkreis 60+ in Betzingen
mit Pastor Flemming Nowak zur ,,Okologie in der Bibel“

Samstag, 25. September
9.30 Uhr kirchlicher Unterricht in Betzingen

Sonntag, 26. September
10.00 Uhr Segnungsgottesdienst zum Schuljahresanfang
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Aufgrund der Corona-Pandemie

finden unsere Gottesdienste aus Betzingen auch online statt.
Uber unsere Videoplattform youtube.com/c/evangelischmetho-
distischekirchebetzingen kénnen Sie unsere Gottesdienste mit-
feiern - zeitgleich und auch noch spater.

Wer die Gottesdienste gerne auf DVD oder CD oder eine
ausgedruckte Predigt erhalten médchte, bekommt das gerne
auf Anfrage.

L
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Neuapostolische Kirche

Wannweil, MarienstraBe 84
Gemeindevorsteher, Tel. 0162 9371097
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 19. September

9.30 Uhr Gottesdienst

9.30 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream

oder Uber Telefon als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Mittwoch, 22. September

20.00 Uhr Gottesdienst

20.00 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream

oder Uber Telefon als Alternative zum Gottesdienst in der Kirche

Sonntag, 26. September

9.30 Uhr Gottesdienst

9.30 Uhr Gottesdienst als Internet-Livestream

oder Uber Telefon als Alternativezum Gottesdienst in der Kirche
11.00 Uhr Jugend-Gottesdienst in Reutlingen, Durrstr. 15

Links zum Internet-Livestream
bei Bedarf bitte beim Gemeindevorsteher erfragen.

Fiir die Gottesdienste in der Kirche gilt folgende Regelung:

Wegen der Vorgaben zur Einddmmung der Corona-Pandemie
und des dadurch verringerten Platzangebots in der Kirche ist
eine Anmeldung beim Gemeindevorsteher unbedingt erforderlich.

@?

Unfallkasse Baden-Wiirttemberg (UKBW)

Sicher und gesund ins neue Schuljahr

Ob Unfall oder Ansteckung mit dem Coronavirus

UKBW bietet Schulkindern umfassenden Schutz

Jetzt heit es wieder Stifte spitzen und Schulranzen pa-
cken: Fir rund 1,5 Millionen Schilerinnen und Schiler in
Baden-Wirttemberg begann das neue Schuljahr - aufgrund
der anhaltenden Corona-Pandemie auch in diesem Jahr an-
ders als gewohnt. SchutzmaBnahmen wie Testungen auf das
Coronavirus oder regelmaBiges Luften und Handewaschen,
missen beachtet und eingehalten werden, um das Risiko einer
Ansteckung zu reduzieren. Doch nicht nur in Sachen Corona-
virus, sondern auch im Bereich Bau, Verkehrssicherheit oder
Bewegung und Sport ist die Unfallkasse Baden-Wirttemberg
(UKBW) seit Uber 50 Jahren ein zuverldssiger Partner, wenn es
um die Sicherheit und Gesundheit im Schulalltag geht.

Tanja Hund, designierte Geschéaftsfihrerin der UKBW: ,Wir
wulnschen allen Kindern und Jugendlichen einen guten Start
ins neue Schuljahr. Das Coronavirus steht auch in diesem
Jahr im Fokus, wenn es um die Sicherheit und Gesundheit
junger Menschen geht. Andere wichtige Themen wie Verkehrs-
sicherheit oder Bewegung dirfen jedoch gerade jetzt nicht
in Vergessenheit geraten: Ich freue mich sehr, dass wir mit
Verkehrsaktionstagen in Freizeitparks und den Schulschwimm-
passen fir Grundschulen tolle neue Angebote fur Schilerinnen
und Schiler schaffen konnten.“

Sonstiges

Kostenfreier Versicherungsschutz - auch bei einer Infektion
mit dem Coronavirus sowie Testungen und Impfungen

Die UKBW begleitet Schiilerinnen und Schiler von der Ein-
schulung bis zum Schulabschluss: Alle Kinder und Jugendliche
stehen in der Schule, bei schulischen Veranstaltungen und auf
dem Schulweg automatisch und kostenfrei unter dem Schutz
der gesetzlichen Unfallversicherung. Eltern missen hierfir kei-
ne besondere Versicherung abschlieBen. Im Fall der Falle
reichen die Leistungen der UKBW von der Erstversorgung
im Rahmen der Ersten Hilfe Uber &rztliche und zahnérztliche
Behandlung bis hin zur stationdren Pflege und Verletztenrente
bei bleibenden Unfallschéden.

Dieser umfassende Schutz besteht auch im Regelbetrieb unter
Pandemiebedingungen: Sollten sich Schilerinnen und Schi-
ler nachweislich in der Schule mit dem Coronavirus anste-
cken, sind sie bei der UKBW versichert und werden umfas-
send versorgt. Der Versicherungsschutz besteht zudem bei
Testungen auf das Coronavirus im Zusammenhang mit dem
Schulbesuch sowie bei Corona-Schutzimpfungen, die von der
Schule organisiert werden. Mit regelmdBig an die jeweilige
Pandemielage angepassten Schutzhinweisen gibt die UKBW
Schulen auBerdem ein kompaktes Hilfsmittel an die Hand,
um eine verlassliche Orientierung zu bestehenden Regelungen
und HygienemaBnahmen zu geben. Weitere Informationen zum
Versicherungsschutz in der Corona-Pandemie gibt es immer
aktuell unter www.ukbw.de/coronavirus.

Verkehrssicherheit: Sicherer Schulweg im Fokus

Schulkinder von Anfang an fit fir den StraBenverkehr ma-
chen - das ist das Ziel der zahlreichen Praventionsangebote
der UKBW im Bereich Verkehrssicherheit. ,Im Vergleich zum
Vorjahr hat sich 2020 durch Corona die Zahl der deutschland-
weiten Schulwegunfélle um etwa ein Drittel auf rund 72.000
verringert”, erklart Karin Hoffmann, Abteilungsleiterin fir Si-



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT

Nummer 37 - Donnerstag, 16. September 2021 - Seite 21

cherheit und Gesundheit der UKBW: ,Die Zahl ist sehr er-
freulich, gleichzeitig hat die Pandemie jedoch dazu gefihrt,
dass Schulkinder deutlich weniger Ubung im StraBenverkehr
haben. Umso mehr freue ich mich, dass wir zum ersten Mal
ein Aktionswochenende am 2. und 3. Oktober 2021 im Erleb-
nispark Tripsdrill veranstalten werden, um Schulanfédngerinnen
und Schulanfanger auf die Herausforderungen im StraBenver-
kehr und einen sicheren Schulweg vorzubereiten.“ Darlber
hinaus ist die UKBW am 25. und 26. September 2021 erneut
bei den ,Internationalen Verkehrssicherheitstagen® im Ravens-
burger Spieleland dabei.

Mit dem verkehrspadagogischen Theaterstliick ,Das kleine Ze-
bra“ bringt die UKBW in Kooperation mit der landesweiten
Aktion ,Gib Acht im Verkehr® das Thema Verkehrssicherheit
direkt in die Klassenzimmer - oder mit der sechsteiligen Vi-
deoreihe wahlweise auch nach Hause oder im Unterricht auf
den Bildschirm. Informationen hierzu sind zu finden unter
www.ukbw.de/verkehrssicherheit. Darlber hinaus bietet die
UKBW Akademie Lehrkraften folgende Onlineseminare im Be-
reich Verkehrssicherheit an: ,Verkehrserziehung von Anfang
an“ am 6. Oktober, ,Sicher Fahrrad fahren“ am 14. Oktober
und ,Sicherer Schulweg“ am 11. Oktober. Anmeldungen sind
moglich unter www.ukbw.de/akademie.

Fit im Schulalltag durch Bewegung und Sport

»,Die Motorik-Modul-Studie des Karlsruher Instituts fir Tech-
nologie zeigt, dass die sportliche Aktivitdt von Kindern und
Jugendlichen durch den Wegfall von organisiertem Schul- und
Vereinssport in der Corona-Pandemie signifikant zurlickgegan-
gen ist“, so Hoffmann: ,Als UKBW mdochten wir Schulen in Ba-
den-Wirttemberg dazu ermutigen, die korperliche Aktivitadt und
damit die physische, psychische und soziale Gesundheit von
Schiilerinnen und Schiilern zu férdern. Gemeinsam mit dem
Kultusministerium Baden-Wurttemberg setzt die UKBW einen
Schwerpunkt im Schwimmunterricht: Die Broschire fir Lehr-
kréfte ,,Schwimmen Lehren und Lernen in der Grundschule“ soll
dazu beitragen, mdéglichst alle Schulkinder zu guten Schwimme-
rinnen und Schwimmern auszubilden. Mit Beginn des aktuellen
Schuljahres kommen zudem bald etwa 105.000 Schwimmpé&sse
in die ersten Klassen an Grundschulen, die den individuellen
Leistungsstand von Schulkindern dokumentieren sollen.

Von Bau bis Versicherungsschutz:

Fachexperten beraten vor Ort

Die UKBW steht Schulen und Schultrdgern in allen Belangen
rund um Neubau, Umbau und Sanierung als kostenfreier und
verlasslicher Berater zur Seite. Die Fachexperten der UKBW be-
raten Bildungseinrichtungen in Baden-Wirttemberg hierzu sowie
zu allen umfassenden Praventionsangeboten der UKBW und
zum Versicherungsschutz regelméBig vor Ort. Einen Uberblick
Uber alle Unterstitzungsangebote, Medien und Unterrichtsmate-
rialen fir Schulen gibt es unter www.ukbw.de/schulen.

Was noch

Wassergrundstiicke in Kanada ¢

Schliisselfertige Hausbeschreibung m
av

Am 7 MILE LAKE und HIRTLE-LAKE gibt es noch
freie Grundstiicke:

Unser schliisselfertiger Preis beinhaltet folgende Arbeiten:

+ Haus nach Plan sowie allen eingezeichneten AuBenarbeiten, wie .8
Balkon/Terrasse, voll isoliert mit einer Schlagwetterschalung in Holz.

+ komplette Kiiche mit Elektrogeréten (Kihlschrank, Herd, Spiilmaschine
und Dunstabzug)

« samtliche auf dem Plan eingezeichneten
Badarmaturen

« alle Bodenbelage (Fliesen/Laminat) installiert "

« kompletter Innenausbau wie auf dem Plan 1 Mile Lake - 2.B.
eingezeichnet LOT Grundstiicksgr. Wasserfront Preis

5301 m? 40m

« Zu- und Abwassersystem wird nach den 1 Kanadische $  67.000
Vorlagen des értlichen Gesundheitsamtes installiert 2 Kanadische $ 70.000
und abgenommen 3 6839m 58 m Kanadische $ 72.000

« StraBBe zum Haus sowie komplette Stromverlegung e e
ans Haus

 die Erdarbeiten sind auf einer Budget-Basis kalkuliert | Hirtl Lake South - 2B,

Im Hauspreis nicht enthalten l ) LOT Grundstiicksgr. Wasserfront  Preis

+ Couch mit Couchtisch i 1 Kanadische$ 95.000

« Betten mit Matratzen i £ - y

T e | * . 2 8snm 64m Kanadische $ 98.000

Kanadische $ 110.000

« Besteck sowie alle Kleinutensilien 3 9469m’ 75m
.. und noch viele mehr!

6.839 m? 39m

7.567 m? 63m

iger Preis/Bsp: fiir

i Ale ZufahrtsstraBen zu den Grundsticken sind bereits erstellt und in den
je nach m? und GréBe inkl. 15 % HST ab kanadische $ 255.000.00

Grundstiickspreisen enthalten. Ale Preise sind zuziglich 15% HST

mil-Haag-StraBe 2 o 7
1263 W J\ adt Provisionsfrei!
Wir i Sie direkt an den Ei¢ 17

Brigitte Nussbaum

Aus dem Verlag

HYGIENISCH SAUBER

So reinigen Sie Trinkflaschen am besten

Trinkflaschen sind einfach super praktisch fiir unterwegs. Da-
mit sie hygienisch sauber bleiben und wir auch lange was von
ihnen haben, sollten wir die Flaschen griindlich reinigen. So
geht’s:

Um den hygienischen Gebrauch zu gewahrleisten und die Le-
bensdauer zu erhdhen, sollten Sie lhre Trinkflaschen griindlich
reinigen. Die meisten Bestandteile sind spilmaschinenfest, je-
doch gibt es auch vereinzelt empfindlichere Teile, die Sie besser
von Hand mit Hilfe einer Flaschenbiirste spulen.
Aluminiumflaschen beispielsweise dirfen nicht in die Spilma-
schine. Sie werden mit Hilfe von Spilmittel, einer Flaschenbiirs-
te und gegebenenfalls einer Sprudeltablette gereinigt. Generell
sind einige Verschliisse mit Gummidichtung nicht spllmaschi-
nenfest, daher sollten Sie immer auf die Angaben des Herstellers
achten.

Fir jede Art von Trinkflasche gilt: Bewahren Sie diese nach griind-
lichem Trocknen unverschlossen auf.

Das sind unsere Tipps

« Beim Reinigen den Trinkverschluss nicht vergessen. Soweit es
geht auseinanderbauen, um alle Teile griindlich mit einer Fla-
schenbiirste oder Zahnbiirste reinigen zu kénnen.

« Nach dem Reinigen immer alle Teile griindlich trocknen las-
sen, damit keine Restfeuchte in der Flasche zurtickbleibt und
somit eine Grundlage fir Bakterien bildet.

« Nie zu lange mit der Reinigung warten. Sobald die Flasche
leer ist, einmal mit kaltem Wasser ausspiilen und spater zu
Hause reinigen.

« Nur Flaschen mit groBen Offnungen kopfiiber in der Spiilma-
schine reinigen, da ansonsten nicht gentigend Wasser in das
Innere gelangen kann.

« Ablagerungen in Trinkflaschen kénnen Sie mit Reis oder gro-
bem Meersalz beseitigen: Hierfiir die Flasche mit ein paar
Essloffeln davon befiillen, mehrmals kréftig schiitteln und an-
schlieBend ausspulen. Diesen Vorgang kdnnen Sie bei Bedarf
mehrmals wiederholen.

- Mit Hilfe von Backpulver lassen sich Trinkflaschen Giber Nacht
reinigen. Dafilir 2 Packungen in die Flasche geben und die
Flasche zu 3/4 mit heiBem Wasser fiillen. Am néchsten Tag
grindlich ausspilen.

+ Auch Essigessenz eignet sich zur Reinigung, vor allem bei
Kalkresten. Hierfiir Essigessenz und heil3es Wasser in eine Fla-
sche geben und kraftig schitteln. Anschlieend die Flasche
mit warmem Wasser auffiillen und fiir mehrere Stunden ste-
hen lassen. Danach griindlich ausspilen.

« Gebissreiniger und Spiiltabs konnen Sie ebenfalls zur Reini-
gung verwenden. Gemeinsam mit warmem Wasser flr ein
paar Stunden in die Flasche geben und danach gegebenen-
falls mit einer Flaschenbiirste nochmals reinigen.

Achtung:

Um Verbrennungen zu vermeiden, bitte kochend hei3e Getranke
und Speisen immer nur in isolierte, dicht verschlossene Thermo-
behalter geben und auf die Temperaturangaben auf den Behal-
tern achten. Gerade Edelstahl und Aluminium sind gute Warme-
leiter und kénnen in diesem Fall zu Verbrennungen fiihren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr im SWR



