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,»Ohrenkino“ mit Holger Schlosser im Bahnhof

Die alte Wartehalle des denkmalge-
schitzten Kirchentellinsfurter Bahnhofs
bot am vergangenen Samstag, 8. Febru-
ar 2020, ein nostalgisches Ambiente fir
die Krimilesung des Schauspielers Hol-
ger Schlosser. Der Arbeitskreis Kultur im
Schloss hatte eingeladen zu ,Boése Kiri-
mis im Bahnhof“ mit finf Kurzgeschich-
ten von einem einzigen Autor: Henry
Slesar (1927 geboren in New York als
Henry Schlosser!). Sie spielen im GroB-
raum New York der 50er-dahre des ver-
gangenen Jahrhunderts, als die Taxifahrt
noch 50 Cent kostete und eine Nobel-
villa fir 175.000 Dollar zu haben war
(und als der Kirchentellinsfurter Bahnhof
noch Fahrkartenschalter und Wartehalle
besaB). Slesar war seinerzeit der meist-
gelesene Krimiautor in den USA und
ein bekannter Drehbuchautor fir Film
und Fernsehen. Seine Kurzgeschichten,
die sich auszeichnen durch schwarzen
Humor und eine Uberraschende Wen-

de zum Schluss, wurden auch von Al-
fred Hitchcock verfiimt. ,Man wei3 nie,
was auf der letzten Seite passiert”, so
formulierte KiS-Sprecherin Ruth Setzler
treffend. Typischerweise geht es darum,
dass der Protagonist das schnelle Geld
machen will, und nachdem es ihm fast
gelungen ist, kommt die verdiente Ra-
che fir den Pechvogel.

In einer Zeit von Multimedia und Reiz-
Uberflutung ist es kaum noch ublich,
einfach vorzulesen. Dies aber gelang
dem Namensvetter des Autors so leb-
haft und mitreiBend, dass im vollbesetz-
ten Saal angespannte Stille herrschte,
nur unterbrochen von gelegentlichen La-
chern, denn es war nicht nur gruselig,
sondern auch komisch. ,,Ohrenkino® ist
eine treffende Beschreibung, die Schlos-
ser selbst gewahlt hat. Ganz ohne Re-
quisiten ging es aber doch nicht. Vier
von der (anwesenden) Kiinstlerin Gud-
run Brendle gestaltete Gemélde — bdse

Augen (von Mensch oder Eule?), DNA-
Stringe mit Blutspritzern, groBe Lippen
ohne Gesicht - begleiteten die Ge-
schichten sehr passend.
Auch das Drumherum stimmte: Die grel-
le Beleuchtung des Bahnhofsaals wurde
ersetzt durch Kerzenschein und farbiges
Licht, gestaltet von Angela Ludwig. Die
Pausenbewirtung Ubernahm als Haus-
herr der Musikverein. Und als Gastge-
schenk gab es nicht nur die Ubliche
Rose, sondern dazu noch ein Pflanz-
chen namens ,,Géartnertod”.
Auch wenn das Schloss als Spielstitte
weiterhin wegen Umbaus geschlossen
ist, geht es fir Kultur im Schloss weiter
in anderen Rdumen: Am 21. Marz freu-
en wir uns wieder auf die Klezmergrup-
pe Jontef mit einem Best-of-Programm,
diesmal in der Aula der Graf-Eberhard-
Schule.

Bericht: Katrin LUtjens

Fotos: Ralf Heinze
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Jahreshauptversammlung des Kleintierzuchtvereins

Am Samstag, 1.2.2020, durfte Vorstand Kurt Ott die
Mitglieder des Kleintierzuchtvereins zur Jahreshaupt-
versammlung im Vereinsheim Echazstube begriiBen.

In einer Gedenkminute wurde an das im letzten Jahr
verstorbene Mitglied Georg Belge erinnert.

In seinem Jahresriickblick konnte Vorstand Ott auf ein
erfolgreiches Vereins- und Zuchtjahr zurlickblicken. Die
Zichter stellten ihre Tiere mit groBem Erfolg auf der
Lokalschau, Kreisschau in Herrenberg, diversen Club-
schauen und der Bundeskaninchenschau in Karlsruhe
aus. Ein Titel auf Landes- oder Bundesebene konnte
dieses Jahr jedoch leider nicht erreicht werden.

Die aktuelle Mitgliederzahl betrdgt momentan 55 Mit-
glieder, darunter 3 Ehrenmitglieder und 5 Jugendmit-
glieder.

Der Zuchtwart fir Kaninchen, Lothar Schanz, berichte-
te Uber die Teilnahme und Erfolge der aktiven Zichter
bei den Ausstellungen.

Jugendleiter Frank Kiefner sprach Uber die Aktivitdten
der Jugendgruppe und ihre Teilnahme und Erfolge bei
den Ausstellungen. Eine richtig gelungene Veranstaltung

war die Kreisjugendwanderung in Kirchentellinsfurt mit
Vortragen Uber Schloss Einsiedel und Fledermause mit
anschlieBendem Grillen im Schdnbuch.

Die Entlastung der Vorstandschaft fihrte Bernd Haug
durch. Die Kasse wurde durch Wolfgang Schrdder ge-
prift und der Kassier, Matthias Groh, daraufhin ein-
stimmig entlastet.

Beim Punkt Ehrungen wurden den Vereinsmeistern ihre
Pokale und Urkunden Uberreicht.

Die anschlieBenden Wahlen flihrten die Wahlvorstande
Bernd Haug und Wilhelm Groh durch.

Far weitere zwei Jahre im Amt bestétigt wurden:
1. 1. Vorsitzender — Kurt Ott

2. Schriftfihrer — Matthias Groh

3. Beisitzer — Jirgen Fechner

AnschlieBend wurden noch die Termine fir das Jahr
2020 bekannt gegeben.

Nachdem alle Tagesordnungspunkte durchgenommen
waren und keine weiteren Wortmeldungen vorlagen,
beendete Vorstand Kurt Ott mit den besten Winschen
fur ein erfolgreiches Zucht- und Vereinsjahr 2020 die
Jahreshauptversammlung der Kleintierziichter.

Foto: Gemeinde
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Jahreshauptversammlung des CVJM
am Sonntag, 2. Februar 2020

Einmal jahrlich treffen sich die Mitglieder des
CVJM zur Mitgliederversammlung. Hier berichten
die Verantwortlichen der verschiedenen Sparten
und die Leiter der Gruppen von ihrer Arbeit, von
Erfolgen, aber auch von Dingen, die im vergange-
nen Jahr nicht so gut liefen.

Das Open-Air-Konzert, das der Posaunenchor zu-
sammen mit dem Chor der ev.-meth. Kirche letz-
tes Jahr auf dem Rathausplatz veranstalten wollte,
musste wetterbedingt leider in die Kirche verlegt
werden. Flr die Sportgruppe wére es gut, es wir-
de noch ein paar mehr weibliche Betreuer flr die
Handballmannschaften geben. Insgesamt aber wa-
ren die Berichte sehr positiv und zeugten von einer
lebendigen Jugendarbeit in unserem Ort und von
einem guten Miteinander mit der Kirchengemeinde.

Bei den anstehenden Wahlen konnte ein seit zwei
Jahren vakanter Vorstandsposten neu besetzt wer-

den. Fir drei ausscheidende Ausschussmitglieder
wurden drei neue gewahlt.

AuBer den regelméBigen Gruppenabenden und an-
deren Veranstaltungen wird der CVJM in diesem
Jahr wieder zusammen mit der Kirchengemeinde
das Gemeindefest feiern und sich am Dorfstra-
Benfest beteiligen. Es wird wieder das sehr be-
liebte Zeltlager am Schitzenhaus geben und eine
Sommerfreizeit fur junge Leute in Ungarn. Der
Posaunenchor plant im Herbst ein Best-of-Konzert
in der Martinskirche.

Am Ende der Versammlung konnte der Vorstand
all den Mitarbeitern und Gruppenleitern flr die
treue und gute Arbeit danken. Blrgermeister Haug
wies darauf hin, dass die Jugendarbeit des CVJM
fir unsere Gemeinde sehr wichtig ist, und schloss
sich diesem Dank an.

Foto: Gemeinde




Seite 4 - Nummer 7 - Donnerstag, 13. Februar 2020 GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT

Liebe Grundschiiler,

wir laden Euch herzlich zu unserer Faschingsparty einl
Auf Euch warten viele Leckereien und Getrdnke, tolle
Spiele und eine lustige Zeit!
Wir wiirden uns freuen, wenn Ihr alle verkleidet kommt
und Eure Freunde oder Klassenkameraden mitbringt!
Wir freuen uns auf Euchllll

Wann: Zeit:
19.02.2020 14.30 - 17.00 Uhr
Eintritt: Wo:
1,00 € und etwas Leckeres Im Volksbdnkle

fiir das Biifett (z.B. Kuchen, Chips,...)

a4® “?\.‘ Euer Volksbdnkle Team
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,Mut tut gut” — Okumenischer Familiennachmittag

Richtig schicke Mappchen mit Hunden darauf wur-
den beim letzten Familiennachmittag bemalt und
beklebt. Um einen Hund ging es namlich auch
in der Geschichte, die dieses Mal im Mittelpunkt
stand: Der Hund von Opa hat Angst vor dem En-
kel und der Enkel hat Angst vor dem Hund vom
Opa. Aber keiner von beiden lasst es sich anmer-
ken und jeder tut so richtig mutig. Erst ein Gewit-
ter lasst die beiden zusammenfinden. Gemeinsam
etwas schaffen, mutig sein und Freunde werden,
das ist eine tolle Erfahrung. Das fanden auch die
Kinder und beteten, sangen und bastelten fleiBig
mit. Die Erwachsenen halfen ein bisschen, unter-
hielten sich bei Kaffee, Tee und selbstgebackenen
Kuchen Uber Gott und die Welt. So richtig wollte
niemand nach Hause gehen, war es im katho-
lischen Gemeindezentrum doch einfach gesellig
gemdtlich. Wer Lust hat, auch einmal dabei zu
sein, hier die Termine fir 2020: Sonntag, 19.4.
(ein ganzer Tag fir die Familie von 10.00 bis
16.30 Uhr); Sonntag, 27.9. (15.00 - 17.00 Uhn);
Sonntag, 22.11. (15.00 - 17.00 Uhr).

Fotos: Frau Wittmann
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Amtliche Bekanntmachungen

SE?

Einladung
zur 6ffentlichen Gemeinderatssitzung

Die ndchste offentliche Gemeinderatssitzung findet am Don-
nerstag, 13. Februar 2020, um 19.00 Uhr im Ratssaal des Rat-
hauses statt. Hierzu wird die Bevdlkerung freundlich einge-
laden.

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde (fir Einwohner und Jugendliche)
2. Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschllisse
3. Waldbilanz Gemeindewald Kirchentellinsfurt:
Jahresbericht 2019 und Betriebsplan 2020
4. Weiterentwicklung Martinshaus
Grundsatzbeschluss

5. Umrlstung letzter Teilabschnitt der StraBenbeleuchtung
auf LED

6. Antrag der Fraktionen der SPD und GAL:
,Kirchentellinsfurt wird Fair-Trade-Gemeinde*

7. Anfragen und Anregungen aus der Mitte des Gemeinderats

8. Verschiedenes, Bekanntgaben

Herzlichen Gliickwunsch
Es feiern Geburtstag am:

Sonntag, 16.2.2020
Tamara Herdt geb. Bauer den 70. Geburtstag

Mittwoch, 19.2.2020
Heinz Sandow den 75. Geburtstag

TurnusmaBiger Austausch
von Wasserzahlern

Ab sofort nehmen Mitarbeiter des Bauhofes der Gemeinde
Kirchentellinsfurt den nach dem Eichgesetz vorgeschriebe-
nen turnusmaBigen Austausch der Wasseruhren vor.

Wir bitten Sie, unseren Mitarbeitern vom Bauhof zum Aus-
wechseln der Wasserzéhler Zugang zu gewé&hren.

Notdienst

Bereitschaftsdienst des Bauhofes

an den Wochenenden und an den Feiertagen

Fir besondere Notfalle auBerhalb der taglichen Arbeitszeit
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbriichen und sonstigen
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Heinrich
Schweitz, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas

Kiefner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Freiwillige Feuerwehr
Kirchentellinsfurt

www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de

Einsatzabteilung

Mittwoch, 19.2.2020

Gesamtwehr (Unterweisung Kaminbrand)

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Wer Interesse an einer Mitarbeit in der Freiwilligen Feuerwehr
Kirchentellinsfurt hat, darf gerne vor Beginn der Gesamtwehr-
Ubung im Feuerwehrhaus vorbeischauen!

Gemeindeblicherei

Kirchentellinsfurt G EMEINDE

BUCHEREI

Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag, 15.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 - 11.30 Uhr

Tel. 07121 138 57 47

E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de

Onleihe Uber: www.onleihe.de/neckar-alb
Web-Opac-App: der Biichereikatalog als Android-App

Standesamtliche Nachrichten

=

Sterbefille

14.1.2020
Roswitha Brigitte Duta geb. KrauB, Kirchentellinsfurt

16.1.2020
Minna Dorothea Trutt-Uhlmann geb. Uhimann, Kirchentellinsfurt

17.1.2020
Werner Helmut Scholl, Kirchentellinsfurt

30.1.2020
Eugen Walker, Kirchentellinsfurt

Informationen anderer Amter

P
Laqdkreisl |
Tubmgen-/

Landratsamt Tiuibingen

Verbandsjugendblasorchester Neckar-Alb:

»Musikalische Erlebnisse — Best of“

Konzert am Sonntag, 16. Februar 2020

im Landratsamt Tiibingen

Unter dem Titel ,Musikalische Erlebnisse — Best of“ steht der
Konzertabend des Verbandsjugendblasorchesters (VJBO) Ne-
ckar-Alb am Sonntag, 16. Februar 2020, um 17.00 Uhr in der
Glashalle des Tibinger Landratsamtes (Wilhelm-Keil-Str. 50).
Die rund 50 jungen Musikerinnen und Musiker présentieren
unter der Leitung von Musikdirektor Arno Hermann ein vielfal-
tiges musikalisches Programm - eben ein ,Best of“ aus ver-
schiedenen Veranstaltungen und Konzerten der letzten Jahre.
Mit diesem Konzertabend verabschiedet sich Arno Hermann
nach 15 Jahren am Taktstock des Orchesters.

Landrat Joachim Walter wird das Konzert eroffnen. Die Géas-
te durfen sich auf einen abwechslungs- und facettenreichen
Konzertabend freuen: So sind im ersten Teil ,Flashing Winds*,
»The Ghost Ship“ und ,Armenian Dances, Part 1“ zu horen.
Nach der Pause wird dann das Genre wechseln und Blues,
Pop, Punk und Soul halten in der Glashalle des Landratsamts
Einzug, beispielsweise mit "Soul Bossa Nova", ,Toto in Con-
cert“, ,Jackson Five“ oder ,Blues Factory“.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Neue Veranstaltungsreihe des Pflegestiitzpunkts

im Landkreis Tiibingen

Auftaktveranstaltung ,,Zwischen Wachstum und
Verletzlichkeit“ am Dienstag, 3. Marz 2020

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tlbingen bietet Ratsuchen-
den eine kostenlose und neutrale Beratung zu Fragen im
Vor- und Umfeld einer Pflegesituation. Mit einer neuen Ver-
anstaltungsreihe unter dem Motto ,Mit allen Sinnen“ ladt der
Pflegestitzpunkt zu einer spannenden Reise auf den ,Kon-
tinent Alter“ ein, auf dem es viel Interessantes zu entde-
cken gibt. Im Fokus der Reihe stehen der Sinn fir Humor,
der Gleichgewichtssinn, der Horsinn, der Tastsinn und der
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Geruchssinn. Bei der Auftaktveranstaltung am Dienstag, 3.
Marz 2020, um 18.830 Uhr im Landratsamt Tibingen (Gro-
Ber Sitzungssaal) referiert die Gerontologin, Supervisorin und
geistliche Begleiterin Ulla Reyle (ber das Thema ,Alterwerden
zwischen Wachstum und Verletzlichkeit”. Im Mittelpunkt des
Abends steht die Frage, wie der Lebensabschnitt zwischen
dem 75. und 95. Lebensjahr so gestaltet werden kann, dass
er - auch im Erfahren zunehmender Abhé&ngigkeit - zu einer
erflllten Zeit wird. Horst Lipinski, Geschéaftsbereichsleiter fir
Jugend und Soziales im Landratsamt Tibingen, wird den
Abend eréffnen. Der Abend wird musikalisch von einem Kila-
rinettentrio der Musikschule TUbingen umrahmt. Im Anschluss
an den Vortrag besteht die Gelegenheit fir Fragen und Aus-
tausch. Die Veranstaltung ist kostenfrei; eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tibingen
ist an verschiedenen Standorten im Landkreis Tlbingen ver-
treten (TUbingen, Rottenburg, Md&ssingen und Ammerbuch).
Ratsuchende erhalten Informationen und Hilfen rund um das
Thema Pflege. Das Beratungsangebot ist kostenfrei, neutral
und unabhangig. Bei Bedarf organisiert und koordiniert der
Pflegestltzpunkt die notwendige pflegerische, medizinische
und soziale Hilfe. Die Beratung kann telefonisch, im Pflege-
stltzpunkt oder zu Hause erfolgen. Der Pflegestitzpunkt wird
getragen vom Landkreis Tubingen, den Krankenkassen und
weiteren Partnern. Informationen finden sich auch auf der In-
ternetseite des Landkreises Tubingen, www.kreis-tuebingen.de
unter dem Suchbegriff ,,Pflegestitzpunkt®.

Kochkurs "Heimatliebe"

Die Abteilung Landwirtschaft im Landkreis TuUbingen Iadt
am Donnerstag, 20. Februar 2020, von 18.00 bis 21.00 Uhr
herzlich zum Kochkurs "Heimatliebe" in die Schulkiiche der
Mathilde-Weber-Schule ein (Primus-Truber-StraBe 39). Gekocht
wird mit Uberwiegend heimischen Zutaten, die durch die ent-
sprechenden Gewiirze zu den echt schwabischen Klassikern
gehdren oder auch einen Hauch von Orient bekommen: Ofen-
gemiise, Linsencurry, Krautkrustini, Briegelstreiche, Crumble
und einiges mehr.

Mitzubringen sind Schiirze, Geschirrtuch, Spullappen, Messer
und Behélter fur die Reste.

Kosten: 10,00 € fir Lebensmittel

Anmeldung bis Montag, 17. Februar 2020, online unter www.
kreis-tuebingen.de/landwirtschaft oder telefonisch unter 07071
207-4004.

Kindergarten-Info

Waldkindergarten
Kleine Wiesel e.V.

Jahreshauptversammlung

Liebe Vereins- und Fordermitglieder,

zu unserer Jahreshauptversammlung am Mittwoch, 19. Febru-
ar 2020, um 20.00 Uhr im Volksbankle méchten wir Euch ganz
herzlich einladen.

Tagesordnung:

. BegruBung

. Berichte des Vorstands

. Entlastung des Vorstands

. Bericht des Kassenwarts

. Bericht der Kassenprifer

. Entlastung des Kassenwarts

Neuwahlen des Vorstands und der Kassenprifer
. Antrédge und Beschlisse

. Sonstiges

©ONOUTAWN =

Wiinsche und Anregungen zur Tagesordnung nehmen wir gern
per E-Mail: kleine_wiesel@gmx.de entgegen.
Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen.

Euer Vorstand

Schulnachrichten

=

?{l:i:iraf-Eberhard-Schulc

Graf-Eberhard-Schule
Kirchentellinsfurt

www.graf-eberhard-schule.de

Offener Abend
Liebe Schilerinnen und Schiler der Klassenstufe 4,
liebe Eltern,
wir laden euch und eure Eltern sehr herzlich ein zu unserem
offenen Abend am Montag, 17. Februar 2020, von 17.30 bis
19.30 Uhr.
An diesem Abend mochten wir in einem bunten Programm
einen Einblick in unsere Schule geben. lhr lernt das Schul-
gebaude und einzelne Facher kennen, die fir euch neu sind,
inr kénnt euch mit Schilerinnen, Schillern und Lehrkraften
unserer Schule austauschen und Fragen stellen sowie viele
Dinge erleben, erfahren und ausprobieren. Lasst euch Uberra-
schen! Eure Eltern werden umfassend informiert, bei Fragen
zur Schullaufbahnberatung unterstitzen wir gerne. Wir freuen
uns auf euch und eure Eltern!
Die Anmeldungen fir die neuen Lerngruppen 5 finden statt
am Mittwoch, 11. Marz 2020, von 9.00 bis 12.00 Uhr und am
Donnerstag, 12. Mérz 2020, von 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00
bis 17.00 Uhr im Sekretariat unserer Schule. Zur Terminverga-
be melden Sie sich bitte unbedingt telefonisch im Sekretariat,
Tel. 07121 900310 oder Tel. 07121 900320. Die Anmeldung
muss personlich durch einen Erziehungsberechtigten erfolgen.
Herzliche GruBe

das Schulteam der Graf-Eberhard-Schule

Jugend trainiert fiir Olympia - Gerédtturnen
Am Donnerstag, 16. Januar 2020, fand in Pliezhausen das
diesjahrige Kreisfinale von Jugend trainiert fir Olympia im Ge-
ratturnen statt. Die Graf-Eberhard-Schule war mit einer Mad-
chenmannschaft der Grundschule beim Wettkampf IV/2 und
einer Madchenmannschaft der Sekundarstufe beim Wettkampf
Il dabei, bei dem alle Schularten mitmachen diirfen.
Beim Wettkampf IV/2 haben wir auch zum ersten Mal eine
Jungenmannschaft der Grundschule gemeldet. Mangels Kon-
kurrenz sind sie schon eine Runde weiter und dirfen somit
beim Regionalfinale teilnehmen.
Die Schilerinnen der Grundschule (Lotta K., Helen K., Nora
B. und Rebekka S.) erreichten mit 155,60 Punkten einen her-
vorragenden 1. Platz von finf teiinehmenden Mannschaften.
Die Schilerinnen der Sekundarstufe (Romy N., Tabea L., Alicia
N., Lara D. und Leonie E.) erturnten sich mit 161,90 Punkten
den 3. Platz.
Herzlichen Glickwunsch zu diesen groBartigen Ergebnissen!
Vielen Dank auch an die Eltern, die Fahrdienste bernommen
haben und uns als Zuschauer unterstiitzt haben.

Laura Stehle

Unsere Grundschulmannschaft
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Die Mannschaft der Sekundarstufe Fotos: Laura Stehle

Forderverein der
Graf-Eberhard-Schule e.V.
Kirchentellinsfurt

Einladung zur Mitgliederversammlung

Liebe Mitglieder,

entsprechend unserer Satzung ladt Euch der Vorstand des
Fordervereins der Graf-Eberhard-Schule e.V. zur jahrlichen Mit-
gliederversammilung ein. Uber Euer zahlreiches Kommen wiir-
den wir uns sehr freuen.

Datum: 12. Marz 2020

Beginn: 19.00 Uhr

Ort: Aula der Graf-Eberhard-Schule

Tagesordnung:

1. BegriBung und Feststellung

der ordnungsgemaBen Einberufung und

der Beschlussfahigkeit der Mitgliederversammlung
Genehmigung der Tagesordnung

Bericht des Vorstandes (Aktuelles, Projekte)
Bericht der Kassiererin (Finanzjahr 2019)

Bericht des Kassenprifers (Finanzjahr 2019)
Entlastung des Vorstandes fur das Finanzjahr 2019
Wahl des Kassenprifers

Haushaltsvorschau 2020

Antrége / Verschiedenes

©CNO>OAWN

Weitere Antrdge zur Tagesordnung sind in schriftlicher Form
bis zum 7.3.2020 an den Vorstand zu richten. Da wir be-
schlossen haben, Mitgliederversammlungen zukinftig immer
bis Marz eines Jahres abzuhalten, kommt es einmalig zu
einem sehr kurzen Abstand zwischen den MVs (letzte MV
11/2019). Die Neuwahlen des Vorstandes sind fir Marz 2021
vorgesehen.

Mit freundlichen GriBen

die Vorstidnde Hannelore Dengel, Claudia Dufke,
Maria Rosa-Goller, Katharina Hilbner, Steffen Mall

Notdienste

&fz'
/o)

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung liber geénderte Erreichbarkeit
des arztlichen Bereitschaftsdienstes:
Arztlicher Notdienst:

Rufnummer: 116117

Allgemeine Notfallpraxis
Universitatsklinikum Tlbingen
Ottfried-Mdiller-StraBe 49 (Geb&ude 500)
72076 Tubingen

Offnungszeiten:

19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
Patienten kénnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis

Kinder- und jugendarztlicher Dienst

Rufnummer 0180 6070710

Notfallpraxis in der Universitéats-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-StraBe 1 (Gebdude 410, Ebene 3)
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-érztlicher Notfalldienst

Rufnummer 0180 6070711

Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitatsklinikum
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5 (Gebdude 600)
Offnungszeiten:

Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr

Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Augenarztlicher Dienst
Rufnummer 0180 1929344

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Samstag, 15. Februar

Birken-Apotheke, RémersteinstraBe 4
Sondelfingen, Tel. 07121 493920
Uhland-Apotheke, SchulstraBe 10

Pfullingen, Tel. 07121 71150

Post-Apotheke, Europaplatz 3

72072 Tibingen (Innenstadt), Tel. 07071 32777

Sonntag, 16. Februar

Hirsch-Apotheke, WilhelmstraBe 53
Reutlingen, Tel. 07121 334937
Apotheke im E-Center, EugenstraBe 74
72072 Tiubingen, Tel. 07071 152813
Steinlach-Apotheke, FalltorstraBe 34
72116 Mbssingen, Tel. 07473 6373

Diakonie &
%ﬁ}oﬂr
Diakoniestation Harten Hirten

Ambulante pflegerische Dienste fiir
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mahringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
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Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 37411
WeinbergstraBe 27, 72127 Kusterdingen
Fax 07071 36272
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: Gisela Weber
Stellvertretende Pflegedienstleitung: Annegret Nowak
Nachbarschaftshilfe: Sigrun Franz-Nadelstumpf
Geschéftsfuhrung: Gabi Métzung
A
Landkrais %, |
Tabingen

Kooperationspartner
Pflegestiitzpunkt
Landkreis Tiibingen

Pflegestiitzpunkt-Beratung im
Alter und bei Pflegebediirftigkeit

Beratungsangebot fiir Kirchentellinsfurt

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis Tibingen ist Anlauf- und
Beratungsstelle fur alle Fragen rund um das Thema Pflege
- denn Krankheit oder Pflegebedurftigkeit kdnnen unterschied-
liche Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei h&uslicher
Pflege? Welche Entlastungsmdglichkeiten gibt es fiir pflegende
Angehorige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die
Mitarbeiterinnen des Pflegestitzpunktes geben Auskunft und
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und
Begleitung von pflege- und hilfsbedirftigen sowie chronisch
kranken Menschen und deren Angehérigen erfolgt neutral,
kostenlos und unabhéngig.

Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in
der Hauslichkeit erfolgen (Termine nach Vereinbarung). Jeden
Mittwoch wird von 12.30 bis 16.30 Uhr eine Sprechstunde im
Rathaus in Kusterdingen angeboten. Telefonisch erreichbar ist
Frau Seitz unter der Nummer 0170 3734377.

Pflegestltzpunkt Standort Mdéssingen
Frau Seitz, Bahnhofstr. 5, 72116 Mdssingen
Tel. 0170 3734377, t.seitz@kreis-tuebingen.de

Vereinsnachrichten ;')
CVJM

Kirchentellinsfurt e.V.

Trainee-Projekt

Wir treffen uns am Mittwoch, 19. Februar 2020, um 19.30 Uhr
im CVJM zu einem Themenabend.

Bezirksjugendreferent Tobias Radke kommt zum Thema: Kon-
flikte in der Jugendarbeit. Wir sind gespannt auf dieses Thema
und freuen uns, wenn an diesem Abend alle dabei sind.

Gruppen des CVJM

Bubenjungschar
fur alle Jungen von 6 bis 12 Jahren
jeden Mittwoch von 16.30 bis 18.00 Uhr

Teens-Treff
fur alle Jugendlichen ab 14 Jahren
jeden Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Diese Gruppen treffen sich im CVJM im Dachgeschoss des
ev. Gemeindehauses, Hohenberger StraBe 1.
Info: David Nerz, Hohenberger StraBe 5, Tel. 1360256

Posaunenchor
Chorprobe jeden Freitag, 20.00 Uhr, im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter, Tel. 07121 678762

Jungbléserprobe

montags, 17.30 Uhr, im CVJM

mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr im CVJM
Leitung: Markus Schmid

Neue Gruppe
Gruppe fiur Erwachsene und Familien, montags, 20.00 Uhr
Termine und Ort nach Absprache, Leitung: Karlheinz Zeeb

Young People

Gruppe fir junge Erwachsene und Familien
dienstags, 20.00 Uhr, im CVJM

Leitung: Wolfgang Wirsching, Info-Tel. 601865

Handball

Leitung und Infos: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788
Trainingszeiten:

jeden Dienstag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt
17.00 - 18.00 Uhr Minis (6 - 8 Jahre)

Madchen und Jungen

mit den Trainern Eva und Gerhard

17.00 - 18.00 Uhr weibliche E-Jugend

mit den Trainerinnen Sara und Rieke

17.00 - 18.00 Uhr méannliche E-Jugend

mit den Trainern Paul und Emanuel

17.00 - 18.00 Uhr weibliche D-Jugend

mit den Trainerinnen Sara und Rieke

18.00 - 19.00 Uhr ménnliche D-Jugend

mit den Trainern Vincent, Moritz und Alexander
18.00 - 19.30 Uhr weibliche C-Jugend

mit den Trainern Stephan, Sven und Jonathan
18.00 - 20.00 Uhr Frauen

mit Trainer Rolf

19.30 - 22.00 Uhr méannliche A-Jugend

mit den Trainern Emanuel und Steffen

20.00 - 22.00 Uhr ménnliche A-Jugend und Manner
mit den Trainern Tobias und Richard

jeden Freitag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt
18.00 - 20.00 Uhr gemischtes Training

fir A-Jugend und Erwachsene

Infos, Bilder und viele aktuelle Beitrage finden Sie auf unserer
Homepage www.cvjm-kirchentellinsfurt.de.

Kindernachmittag

Wir laden alle Kinder von 5 bis 8 Jahren zum Kindernach-
mittag ein!

Wir treffen uns am Freitag, 14. Februar 2020, um 15.00 Uhr
am CVJM zu einem Dorfspiel. Bitte passende Kleidung tragen.
Wir freuen uns, wenn an diesem Nachmittag viele kommen!

Herzliche Einladung
Zum

Kindernachmittag im
CcVviMm

Dich erwartet ein buntes und spannendes Programm, bei dem
wir zusammen die Umeebung entdecken wollen.

Wir freuen unsauf DICH

Treffpunki: CVIM Kirchentellinsfurt,
Hohenbergerstrafie 1

€

HIRZHE Mif
KINDCRMN

Wer: alle Kinder von 5 = 8 Jahren
Was: Bitte entsprechende Kleidung
Wann: freitags, 15 < 17 Uhr

Die néichsten Termine:

17. Januar  Zeit zum Mutscheln
14. Februar Dokispiel
13: Miirz Der Frihling kemmt...

i _UOE'
_ L
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DLRG
Ortsgruppe Kirchentellinsfurt

Informationen der Ortsgruppe Kirchentellinsfurt

Liebe Mitglieder,

die ersten Veranstaltungen liegen hinter uns und es gibt wie-
der einiges zu berichten!

Am 2.2.2020 fand unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung
statt, welche einige Anderungen mit sich brachte. Eine wichti-
ge Information der Jahreshauptversammlung vorab: Sebastian
Welsch hat sein Amt als Vorsitzender der Ortsgruppe nieder-
gelegt. Die Amtsgeschéfte Ubernimmt, bis zu den nachsten
turnusgemaBen Wahlen, sein Stellvertreter Mirco Romahn. Die-
ser ist ab sofort lhr Ansprechpartner der DLRG-Ortsgruppe
Kirchentellinsfurt. Die Situation im Training bleibt bis auf Wei-
teres vorerst unverandert!

Die Jahreshauptversammlung war verhaltnismaBig gut besucht
und wir durften neben dem Vertreter des DLRG-Bezirks Tu-
bingen auch Herrn Birgermeister Haug in unseren Raumen
begriBen. Die anwesenden Mitglieder wurden Uber die aktu-
elle, durchweg positive, Entwicklung des Vereins umfassend
Informiert. Die Technik wie auch die Kasse lieferten ebenfalls
umfangreiche Berichte Uber das abgelaufene Jahr ab. Dabei
bekamen die Anwesenden einen Uberblick tber die Trainings-
situation und den finanziellen Stand des Vereins.

Positiv ist besonders die steigende Mitgliederzahl im Jahr
2019 und der momentane Trend hervorzuheben! So wurde das
Jahr 2019 mit 223 Mitgliedern abgeschlossen. Im Vergleich zu
2018 mit 144 Mitgliedern. Fir das Jahr 2020 stehen vor allem
die Ausbildung und die Jugendarbeit im Fokus. Zusétzlich
zum Jahresprogramm wird es hier noch Zusatzaktionen fir
die Kinder und Jugendlichen geben, welche wir noch extra
anklindigen werden.

Am 6.2. sind einige Mitglieder des Gemeinderats der Einladung
der DLRG gefolgt, um sich Uber die Arbeit der Ortsgruppe zu
informieren. Auch Herr Blrgermeister Haug war erneut anwe-
send. Dieses Interesse seitens der Gemeindegremien freut uns
besonders. Von den Anfangern Uber die Schwimmausbildung
bis zu den Rettungsschwimmern wurde umfangreich erklart
und die Gemeinderate konnten sich ein Bild lber unsere Ar-
beit wie auch die Wichtigkeit des Schwimmens und Schwim-
menlernens machen und den damit verbundenen Mehrwert
fur die Gemeinde. In einer kleinen Runde kam ein reger
Austausch zustande u.A. Uber die Wichtigkeit des Erhalts der
Lehrschwimmbhalle im Zuge der bundesweiten BaderschlieBun-
gen, die technische Ausstattung der Lehrschwimmhalle und
andere Themen. Uberraschend und interessant zugleich war
die Anzahl der Kinder, die jeden Donnerstag durch unsere
Trainer durch den Abend trainiert werden. In Spitzen sind
knapp 90 Kinder pro Abend anwesend. Der Durchschnitt pen-
delt sich bei ca. 65 bis 70 Kindern ein. Als Abschluss wurde
den Gemeinderdten und dem Burgermeister eine ,Minipetition”
der Kinder fir leichtgangigere Duscharmaturen Uberreicht.

Ausblick:
Fir die bevorstehenden Ehrungen fir langjahrige Mitgliedschaft
sind die Einladungen erfolgt oder gehen in den nachsten Ta-
gen zu. Fir die Erwachsenen ist der Termin Freitag, 24.4.2020,
mit anschlieBendem Vesper und fir die Jugendlichen und
jungen Erwachsenen Montag, 27.4.2020, mit anschlieBendem
Snack im Jugendraum angesetzt. Uber eine Riickmeldung und
rege Teilnahme daran freuen wir uns.
Am 14.3.2020 findet die Markungsreinigung statt. Auch die
DLRG beteiligt sich dieses Jahr wieder und freut sich auch
hier Uber Freiwillige, die uns dabei unterstutzen.
Dieses Jahr hélt zudem noch einige Aktionen fiir die Mitglie-
der, deren Eltern und Interessierte bereit. Daher verweisen wir
gerne nochmals auf unser Jahresprogramm, welches auf un-
serer Internetseite https://kirchentellinsfurt.dlrg.de zu finden ist.
Auch unsere Trainingszeiten sind dort einzusehen.
FUr Fragen und Anregungen haben wir flr Sie unter info@
kirchentellinsfurt.dlrg.de oder donnerstags im Training zwischen
17.30 und 18.00 Uhr immer ein Ohr offen.
Viele GruBe

der Vorstand der Ortsgruppe Kirchentellinsfurt

Freundeskreis fiir das @undesmis
Martinshaus Kirchentellinsfurt e.V. \x Metishasey

Einladung zur Vortragsveranstaltung

Zu unserer Vortragsveranstaltung "Erbstreitigkeiten vermei-
den" mit RA Felix Barth und dem Testamentvollstrecker Dierk
Jarmuth am Mittwoch, 4. Marz 2020, 19.00 Uhr, im Martinshaus
laden wir herzlich ein. Die Referenten gehen schwerpunktma-
Big auf die Streitvermeidung durch vorsorgliche Gestaltung
ein. AuBerdem werden Mdglichkeiten der Streitvermeidung bei
bestehenden Erbengemeinschaften aufgezeigt.

Landfrauen Land?{ Frauen

Sprengel Kusterdingen

Einladung

zu unserem Sprengelnachmittag am Montag, 17.2.2020, um
14.00 Uhr ins "Hoéfle" nach Kusterdingen.

Frau Prof. Dr. Reisenauer von der Uni-Frauenklinik spricht zum
Thema "Die Angst vor dem Malheur, der Beckenboden und
seine Schwéachen".

Es finden auch Wahlen der Sprengelfrauen statt.

Wir laden alle recht herzlich ein und freuen uns auf viele Be-
sucher und neue Gesichter.

Die Veranstaltung findet im Auftrag des Bildungs- und Sozial-

werkes der Landfrauen statt.
. i
mUSIl-‘(Vere
Kirchentel|j
ellmgﬁét

Musikverein
Kirchentellinsfurt e.V.

www.mvk-furt.de

Jahreshauptversammiung

Zu unserer diesjahrigen Hauptversammlung am Samstag, 15.
Februar 2020, um 20.00 Uhr im Bahnhof in Kirchentellinsfurt
laden wir alle Mitglieder herzlich ein.

Tagesordnung:
1. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totenehrung
3. Berichte
- 1. Vorsitzender
- Schriftfihrer
- Kassier
- Kassenprifer
- Dirigent
- Jugendleiter
4. Satzungsneufassung
(Die neue Satzung ist auf der Homepage des Musikvereins
www.mvk-furt.de einsehbar und liegt freitags von 20.00 bis
22.00 Uhr im Bahnhof zur Einsicht aus.)
Entlastung
Wahlen
Ehrung férdernder Mitglieder
Antrége
Verschiedenes

© NG

1. Radfahrerverein 1904
Kirchentellinsfurt e.V.

Jahreshauptversammlung 2020

Zu unserer Jahreshauptversammlung am 21.3.2020 um 19.00
Uhr im Vereinszimmer der Richard-Wolf-Halle laden wir alle
Vereinsangehdrigen sowie Géste des Radsports herzlich ein.
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Tagesordnung:

. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
. Berichte der Funktionare

. Entlastung

Wahlen

. Ehrungen

. Antrage

. Verschiedenes

NoUAON =

Antrédge kénnen schriftlich bis zum 14.3.2020 beim 1. Vorsit-
zenden Helmut Rosch, Kirchackerstr. 27, 72138 Kirchentellins-
furt, oder per E-Mail: info@rv-kirchentellinsfurt.de eingereicht
werden.

Die Vereinsleitung

Weiterer Termin:
Radbasar am 7.3.2020
Richard-Wolf-Halle, Kirchentellinsfurt
Euer Radfahrerverein

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V.

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Eﬂ Obst & Gartenbauverein
%) Kirchentelli e

irchentellinsfurt 1928 e.V.

Apfelbaume in Gefahr!

Die vegetationsarme Winterzeit ist die Zeit, wo sich viele
Gutlesbesitzer/-innen sich um ihre Bdume kimmern. Im Rah-
men einer Veranstaltung beim OGV Kirchentellinsfurt ist den
Teilnehmern Folgendes aufgefallen:

Beim Baumschnitt stellen die Mitglieder vermehrt Beschéa-
digungen der Baumrinde fest. An Stamm und Asten ist die
Rinde bis auf das Splintholz abgestorben. Die freiliegenden
Stellen bedeckt eine ruBige Pilzschicht (siehe Bild 1).

= -

Foto: Archiv

Bild 1 Foto: H. Stoll  Bild 2
Wird der befallene Ast abgeschnitten, zeigt sich, wie der Pilz
die Borke, den Bast und das Kambium zum Absterben bringt
und selbst in das Splintholz hineinwachsen kann (siehe Bild
2). Das helle Holz zeigt noch Vitalitat an.

Die Rindenschaden sind seit 2003 in verschiedenen Regionen
der Bundesrepublik aufgefallen. Sie flihren ohne Eingriff zum
Totalverlust des Apfelbaumes. Um der Gefahr fir unsere Apfel-
bdume und Streuobstbestdnde zu begegnen, erteilte das Land
Hessen der Landesanstalt Geisenheim einen dreijgdhrigen For-
schungsauftrag. Nach umfangreichen Untersuchungen wurde
der Pilz ,Diplodia mutila“ als Krankheitserreger fir das Apfel-
baumsterben in Streuobstbestinden ermittelt. Uber Diplodia-
Pilze ist in der Literatur bekannt, dass sie besonders Pflanzen,
die unter Hitze-/Trockenstress leiden, befallen. In Deutschland
und der Schweiz wird deshalb die Frihsommer- und Sommer-
trockenheit als Ausldser fur die Rindenkrankheit verantwortlich
gemacht. Pilzsporen dringen auch in Rindenverletzungen ein
und schéadigen die Baume zusétzlich.

Nicht befallen werden intensiv bewirtschaftete Apfelanlagen,
vermutlich wegen des dort praktizierten Einsatzes von Fungizi-
den. AuBerdem ist fir Arten wie z.B. Birne, Kirsche, Walnuss
bisher noch kein Befall festgestellt worden.

Was kann getan werden, heit die Frage zur Zukunft unserer
Apfelbdume. Chemische Ldsungen, die wir sowieso nicht wol-
len, sind derzeit aufgrund fehlender Pflanzenschutzmittel nicht
gegeben. Bleibt uns als NotmaBnahme nur, die befallenen Aste
einzukirzen oder wegzuschneiden und das Holz zu entsorgen.
Als GegenmaBnahme ist ein Baumschnitt zur Forderung des
Wachstums und der Vitalitdt zu empfehlen. Selbstverstandlich
sollte das Schnittgut entfernt werden. Mulchen des Unterwuch-

ses hélt Feuchte im Boden und wirkt so dem Trockenstress
entgegen. Zu vermeiden sind Verletzungen der Rinde durch
Méhgeréate. Sind an befallenen Baumen durch den Baumschnitt
an Stamm oder starken Asten groBe Wunden entstanden, sind
diese mit fungizidhaltigen Verschlussmitteln abzudecken.

Walter Stoll und Uwe Jakubik

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil
fur Kirchentellinsfurter Mitglieder -

Eine Pilgerreise auf dem Jakobsweg - Reisebericht

mit Bildern und Musik

am Freitag, 14. Februar 2020, 19.00 Uhr (Einlass um 18.30 Uhr)

im Rathaus Wannweil, Ratssaal, 1. OG

Das Ehepaar Bach unternahm

von Mitte April bis Mitte Juni

2019 eine 800 km weite Pil-

gerreise zu FuB auf dem Ja-

kobsweg, dem "Camino Fran-

ces", von Pamplona bis zum

Cap Finisterre.

Mit schénen Bildern und Er-

z&hlungen von eindrucksvollen

Erlebnissen und mit musikali-
Foto: M. Bach schen Einlagen (Gesang und

Gitarre) wird der Abend kurzweilig gestaltet. In der Pause

bietet sich Gelegenheit, ins Gesprach zu kommen und Tipps

fur eine geplante Pilgerreise zu erhalten.

Fur Getrédnke und Knabbereien ist gesorgt. Der Eintritt ist frei.

Herzliche Einladung an alle Interessierten!

Familien-Wanderwochenende

»Mit Kindern iiber Stock und Stein

Erlebnis pur beim Albverein*

vom 8. bis 10. Mai 2020

Unser Familienwochenende
| fihrt uns dieses Jahr an den
ostlichen Rand des Nord-
schwarzwaldes, genauer in das
CVJM-Freizeitheim Roten-
bachtal bei Nagold. Wir haben
wieder ein Selbstversorgerhaus
gewahlt. Als Programm planen
wir ausgiebige Aktivitdten der
Familien mit Spiel und Bewe-
gung im und am Haus, Grillen
(sofern die Witterung mitmacht)
sowie Wanderung(en) bei der Nagoldtalsperre (kinderwagen-
tauglich) und auf die Ruine Hohen Nagold. Alle Aktivitaten
werden auf die Mdoglichkeiten der Kinder abgestimmt.
Aufgrund der Nahe zu Wannweil erwdgen wir fur Interessierte
eine An-/Rickreise (ca. 45 Kilometer) mit dem Fahrrad, sofern
auch Erwachsene als Aufsichtspersonen mitradeln. Interessen-
ten mégen das schnellstméglich an Alex Bernhard mitteilen.
Bei einem Vortreffen am Montag, 20.4.2020, 19.30 Uhr im Ge-
meindehaus Wannweil werden wir Uber den Ablauf detaillierter
berichten. Die Teilnehmer erhalten dann auch schriftliche Hin-
weise wie Fahrtroute, notwendige Ausristung usw.

Foto: Heim

Aufwandspauschale:

SAV-Mitglieder Nichtmitglieder

Erwachsene ab 18 Jahre 45,00 € 55,00 €
Jugendliche ab 12 Jahre 30,00 € 30,00 €
Kinder 4 - 11 Jahre 20,00 € 20,00 €

Kinder unter 3 Jahren frei im eigenen Reisebett!

Darin sind enthalten:

2 x Ubernachtung mit Frithstiick im Mehrbettzimmer; 2 x Abend-
essen im Haus; Picknick am Samstag und Sonntag im Freien
Anmeldung erfolgt durch Anzahlung von 50,00 € pro Familie.
Konto SAV:

IBAN DE92 6409 0100 0006 9070 08, Volksbank Reutlingen
Bitte komplette Anschrift, Telefonnummer, Vor- und Nachnamen
aller Personen und bei Kindern/Jugendlichen das Alter angeben.
Informationen und Anmeldungen bei:

Alex Bernhard, Tel. 07121 3878139

E-Mail: alex.bernhard@wannweil.de

Anmeldeschluss: 5. Marz 2020
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Seniorenkaffee

Vor unserer ersten Ausfahrt im Marz wollen wir uns nochmals
zu einem gemeinsamen gemiutlichen Nachmittagskaffee treffen.
Der Termin ist Mittwoch, 26. Februar 2020, um 14.00 Uhr im
Vereinszimmer des SAV Wannweil im Gemeindehaus Wann-
weil. Bei Kaffee, leckeren Kuchen und Brezeln haben wir uns
sicherlich wieder einiges zu erzéhlen. Wir freuen uns Uber eine
rege Teilnahme, auch Gaste heiBen wir herzlich willkommen.
Bei Bedarf kann der Birgerbus in Anspruch genommen wer-
den, bitte Anmeldung unter Tel. 58977.

Euer Senioren-Team Gunther, Helga und Gisela

Skifreunde
Kirchentellinsfurt 1975 e.V.

Balderschwang-Ausfahrt und Kinderskifreizeit

Bei bestem Wetter und guter Piste konnten wir am vergan-
genen Samstag einen super Skitag in Balderschwang genie-
Ben. Unsere Skilehrer haben am Vormittag mit den Kindern
das Skigebiet erkundet, und alle freuen sich schon auf die
kommende Skifreizeit vom 6. bis 8. Marz 2020 auf unserem
Berghaus im Montafon. Wer noch mitkommen mdochte, sollte
sich schnell anmelden, es sind noch wenige Platze (fiir Kinder
bis 16 Jahre) frei.

Kosten fur Mitglieder 200 €, fur Nichtmitglieder 230 €
Anmeldung bei Stefanie Lerche unter Tel. 07071 7785089
oder per E-Mail: jugend@skifreunde-kirchentellinsfurt.de
Weitere Infos dazu auf unserer Homepage:
www.skifreunde-kirchentellinsfurt.de

Foto: Wolfgang Menner

Arbeitseinsatze 2020

Wie in den letzten Jahren wird es wieder zwei Arbeitseinséatze
geben, um die Anlage, die Platze und das Vereinsheim fir die
Saison zu richten:

Am Samstag, 15. Februar, ab 9.00 Uhr beabsichtigen wir, eine
Baume- und StrducherschneidemaBnahme am Tennisplatz
durchzufliihren. Ziel ist vor allem, das Gewachs um Platz 4
und Platz 6 zuriickzuschneiden und zu entfernen. Wer gerne
Baume und Strducher schneidet, kann sich richtig austoben.
Wer hat, bitte eine Heckenschere und Kabeltrommel mitbrin-
gen. Bitte bringt eure eigenen Arbeitshandschuhe mit. Die
Brombeerstrducher haben Dornen ohne Ende.

Am Samstag, 4. April, ab 9.00 Uhr wollen wir in einem groBen
Arbeitseinsatz die Sandpldtze spielfertig machen, auch noch
diverse Reparaturen und Verschénerungen an der Anlage vor-
nehmen und die Greensets reinigen. Auch das Vereinsheim
soll nach dem Frihjahrsputz wieder glénzen.

Tennisverein
Kirchentellinsfurt e.V.

Bei beiden Einsatzen ist jede helfende Hand willkommen.
Damit wir planen kénnen, meldet euch bitte direkt bei Dieter
Gartner (hegae@aol.com) fiur die AuBenanlage und bei Eli-
sabeth Duta (elisabeth.duta@gmx.de) flr den Hausputz. Fir
Brotzeit und Getrénke ist gesorgt.

Einladung Hauptversammlung

Sehr geehrtes Mitglied,

Sie sind herzlich zur TVK-Hauptversammlung ins Vereinsheim
am Montag, 2. Méarz 2020, 19.30 Uhr, eingeladen.

Tagesordnung:
1. BegriiBung und Ehrungen
2. Bericht des Vorstandes und der Ressortleitungen
3. Bericht der Kassenpriifer und

Entlastung des gesamten Vorstandes
4. Beratung und Beschlussfassung Uber Antrdge
5. Sonstiges

Bitte machen Sie von |hrem Mitwirkungsrecht Gebrauch und
kommen Sie zur Hauptversammlung.

Mit freundlichem GrufB
H.-Martin Geiger

Turnhalle KirchfeldstraBe
Kirchentellinsfurt e.V.

Die Turnhalle zum Mieten in Kirchentellinsfurt

Neue Kurse in der Turnhalle KirchfeldstraBe

Hiift- und Kniesportgruppe
Das Knie ist nach dem Rilcken der zweithaufigste Ort fir
Beschwerden am Bewegungsapparat. Die Ursachen kdnnen
ganz verschiedener Herkunft sein: Meniskus, Sehnenansétze,
beginnende Arthrose. Die groBe und zunehmende Zahl von
Menschen mit Hiftgelenksarthrose und Zustand nach endo-
prothetischem Ersatz des Huftgelenks hat mich dazu veran-
lasst, eine Knie- und Hiuftsportgruppe in Kirchentellinsfurt zu
grinden und zu betreuen. Viele der Beschwerden lassen sich
durch ein geeignetes Training verbessern oder beseitigen.
Oberste Ziele sind dabei:
- Wiederherstellung und Erhalt der Muskelkraft
- Steigerung der Kraftausdauer
- Verbesserung der Dehnfahigkeit der Muskulatur
- Verbesserung und Erhalt der Gelenkbeweglichkeit
- Verbesserung der koordinativen Fahigkeiten
- Steigerung der allgemeinen Fitness

durch moderates Herz-Kreislauf-Training
Beginn: 27. Februar 2020, 16 x
Donnerstag, 7.45 - 8.45 Uhr, Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz (Physiotherapeutin, ausgebilde-
te Ubungsleiterin fir Orthopadische Knieschule an der sport-
medizinischen Klinik Tubingen)
Kursgebihr: 96 €
Zur Kurseinteilung wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten!

Fitness flir Manner

Oftmals kommen Fitness, Bewegung und Ausgeglichenheit zu
kurz durch Alltagsbelastungen, Berufsstress und Zeitdruck.
Dieser Kurs will Abhilfe schaffen. Gezielt fir Manner wird bei
diesem Kurs Wert gelegt auf Ausdauertraining, Starkung spezi-
eller Muskelgruppen, Dehniibungen und Koordinationstraining.
Spiel und SpaB sind dabei ein wichtiger Bestandteil. Der Kurs
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ist gleichermaBen fir jingere und altere Manner geeignet, um
dauerhaft fit, leistungsfahig und ausgeglichen zu bleiben
Beginn: 25. Februar 2020, 17 x

Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr, Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebuhr: 136 €

Fitness fiir Frauen und Manner

Ein Kurs fiir nicht mehr ganz junge Teilnehmer
Ausdauertraining,  Koordinationstibungen,  Muskelkraftigung,
Muskeldehnung, Rulckenschulung, Beckenbodentraining, Ge-
hirnjogging, Spiele ... Mein Ziel ist, die Stunde abwechslungs-
reich, ansprechend, vielseitig und vergniglich zu gestalten.
Ich verspreche: Der Humor kommt nicht zu kurz! Ziel ist es,
eine physisch und psychisch positive Grundstimmung fiur die
kommenden Tage aufzubauen.

Beginn: 25. Februar 2020, 18 x

Dienstag, 8.00 - 9.00 Uhr, Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebuhr: 106 €

Parkinson-Gymnastikgruppe

Schon mal etwas von "Parkinson" gehért? Das Parkinson-Syn-
drom gehdrt zu den héufigsten degenerativen Erkrankungen
des Menschen. Die Symptome beeintrachtigen zunehmend
die Beweglichkeit und Selbststandigkeit der Betroffenen, hinzu
kommen Sprachstérungen, kognitive Verluste und psychische
Veranderungen.

Und die machen Sport? Na klar, gerade die! Und das mit sehr
viel SpaB und Enthusiasmus. Einige Angehérige unterstitzen
uns kréftig und profitieren dafur auch von manch einer Ubung.
Unsere Alte Turnhalle bietet beste Voraussetzungen, um ein
vielfaltiges, gezieltes Behandlungsprogramm unter Anleitung ei-
ner Physiotherapeutin zu ermdglichen: Wir haben viel Platz, um
Geh- und Gangschulung zu betreiben. Wir nutzen die vielflti-
gen Geratemdglichkeiten, um eine abwechslungsreiche Stunde
zu gestalten. Wir Uben auf Matten, Stihlen, Bénken, nutzen
Sprossenwand, Pezzibdlle und alle méglichen Kleingerate, um
Kraft, Ausdauer, Gleichgewicht, Koordination und Geschicklich-
keit zu erhalten bzw. zu verbessern. Wir kénnen laut singen
(uns hort ja keiner ... ), reimen, ,zungenbrechern®, um unsere
Sprache, Aussprache und mimische Muskulatur zu trainieren.
Wir sind unter uns, wenn wir bei Denksportaufgaben auch mal
daneben tappen oder die Konzentration nachlassen sollte. Wir
tauschen uns aus Uber alles, was mit dieser Krankheit in Zu-
sammenhang steht (Behandlungsmaéglichkeiten, Rehabilitations-
aufenthalte usw.). Und wir lachen viel — auch das muss sein!
Beginn: 26. Februar 2020

Mittwoch, 10.30 - 12.00 Uhr, Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt

Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebihr: 20 €/Monat

Anmeldung fiir alle Kurse:
bei Kerstin Kohl-Opitz
Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

Am Wochenende finden weitere Vorbereitungsspiele statt:
Samstag, 15.2.2020
15.30 Uhr TSV Genkingen - TBK (in Undingen)

Sonntag, 16.2.2020
15.00 Uhr SV Pfrondorf Il - TBK 1l

FuBball Aktive

Basketball

Auswartssieg trotz angespannter Personalsituation

Personell deutlich dezimiert ging es fir die Basketballer des
TBK am vergangenen Samstag ins bayrisch-schwabische
Voéhringen, um dort gegen die BG lllertal das 13. Saisonspiel
zu absolvieren. Zum Glick konnte man kurzfristig noch Freddy
Auer reaktivieren, der unter den Korben fir die nétige Masse
sorgen sollte.

Nach einer rasanten Hinfahrt und einer kurzen Aufwarmphase
begann das Spiel aus K'furter Sicht maBig. Man schaffte es in

den Anfangsminuten nicht, die Schitzen des Gegners vor der
3-Punkte-Linie zu stoppen. Generell war die Spielweise der
BG lllertal — aktuell im Mittelfeld der Tabelle angesiedelt — sehr
auf Distanzwirfe ausgelegt. Doch auch offensiv konnten die
TBKler nach kurzen Anlaufschwierigkeiten immer mehr Akzente
setzen, woraus sich in der ersten Halbzeit ein Schlagabtausch
auf Augenhéhe entwickelte. Highlight waren dabei definitiv die
beiden verwandelten "Comeback-Freiwirfe" von F. Auer. Folg-
lich ging es mit einer knappen 33:32-Flhrung fur die K'furter
in die Halbzeitpause.

Auch das dritte Viertel begann wieder mit mehreren Distanz-
treffern der Gegner, was Interimscoach Hosak dazu veran-
lasste, eine angepasste Zonenverteidigung aufzustellen. Mit
dieser konnte man im weiteren Verlauf des Spiels den Gegner
dann deutlich besser in den Griff bekommen. Auch dadurch
bedingt, nahmen die Jungs des TBK eine 8-Punkte-Fihrung
mit ins letzte Viertel, die man bis drei Minuten vor dem Ende
sogar noch etwas ausbauen konnte. In den letzten Minuten
gelang offensiv nicht mehr viel, sodass die lllertaler sogar
nochmal auf drei Punkte herankommen konnten. Dieser Spiel-
stand bedeutete dann aber auch glucklicherweise das Ender-
gebnis von 75:72 aus K'furter Sicht.

Am kommenden Samstag, 15.2.2020, findet das nachste Heim-
spiel gegen den TSV Rottweil statt. Zur gewohnten Zeit um
18.00 Uhr heiB3t es wieder: Hochball in der Neuen Sporthalle.
Es wird wie immer Getrdnke und belegte Brdtchen geben.

Freizeit- und Gesundheitssport

Frihjahrsemester 2020

Haben Sie vielleicht noch Lust und Zeit, beim Turnerbund in
Kirchentellinsfurt Sport zu treiben?

Unsere Gymnastikgruppen treffen sich an verschiedenen Tagen
und Uhrzeiten in der Sporthalle Billinger Allee und in der Turn-
halle KirchfeldstraBe. Genaue Angaben kdnnen Sie auf unserer
Homepage oder im Gemeindeboten erfahren. Ab 17. Februar
2020 beginnt das neue Frihjahrsemester 2020.

Die Kurse bieten eine vielseitige Ausgleichsgymnastik mit fet-
ziger Musik und bringen den Kérper in Schwung. Durch ge-
zielte Ubungen werden die Rumpfmuskulatur und der Bewe-
gungsapparat gekraftigt, die korperliche Ausdauer verbessert
und die Beweglichkeit trainiert. Verschiedene Handgerdte wie
Thera-Band, Hanteln, Tennisbélle und andere Kleingerédte un-
terstlitzen die Intensitdt der Ubungen. Am Ende der Stunde
entspannen wir uns durch Dehnibungen mit Musik.

Auch Anfanger sind herzlich willkommen. Es ist nie zu spét,
etwas fir seinen Koérper und die Gesundheit des Bewegungs-
apparats zu tun.

Na, haben wir Sie neugierig gemacht? Dann einfach einmal in
den Kursen schnuppern.

Nahere Informationen zu allen unseren Kursen kénnen Sie
unserer Homepage entnehmen unter www.tb-kirchentellinsfurt.
de oder bei Abteilungsleiterin Freizeit- und Gesundheitssport
Marianne Hornung, Tel. 07121 601462 oder per E-Mail: mari-
anne.hornung@web.de ab 18.00 Uhr.

Bitte zu beachten: Die Kursgebiihren werden zu den unten an-
gegebenen Tagen und Zeiten kassiert. Beginn der Kurse ist ab
17.2.2020, kassiert wird nach den Faschingsferien ab 2.3.2020.
Die Kursmarken werden zu den unten angegebenen Zeiten
verkauft. Angemeldet ist jeder, der eine Kursmarke gekauft hat.
Alle Kurse werden von qualifizierten Ubungsleitern geleitet.
Wir bitten Sie um rechtzeitige Anmeldung, da unsere Kurse
erfahrungsgemaB schnell ausgebucht sind.

Kurs 21 - Beginn Mittwoch, 19.2.2020

»Aktiv &lter werden“ (gemischte Gruppe)
18.45 - 19.45 Uhr, Ubungsleiterin Lydia Sailer
Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 3

Kurs 22 - Beginn Montag, 17.2.2020
Ausgleichsgymnastik mit Musik (Frauen)

19.30 - 20.30 Uhr, Ubungsleiterin Claudia Renz-Epp
Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Kurs 23 - Beginn Dienstag, 18.2.2020

Bewegung und Haltung

20.30 - 21.30 Uhr, Ubungsleiterin Heike Geckeler
Turnhalle KirchfeldstraBe

Sie kommen gern an lhre Grenzen und mdchten Ihre Haltung
verbessern bzw. starken? Dann sind Sie hier richtig; in diesem
Kurs wird das Zusammenspiel der einzelnen Muskelgruppen
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mit eigener Kdrperkraft, teilweise Handgerédten und viel Musik
und SpalB trainiert. Alter spielt in diesem Kurs keine Rolle. Es
ist eine bunt gemischte Gruppe, die mit Freude am Dienstag-
abend rockt.

Kurs 24 - Beginn Mittwoch, 19.2.2020

Fit-Gymnastik fiir Frauen

9.00 - 10.30 Uhr, Physiotherapeutin Sabine FaiBt

Turnhalle KirchfeldstraBe

Dieser Kurs bietet ein vielseitiges Programm mit wechselnden
Schwerpunkten. Wir haben 1,5 Stunden Zeit, um gemeinsam
Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer und Koérpergefiihl zu trainieren.
Ziel des Kurses ist es, sich in seiner Haut wohlzufiihlen und
gekraftigt und gestarkt dem Alltag zu begegnen. Jede Frau
ist herzlich eingeladen, auf ihrem personlichen Leistungslevel
mitzutrainieren.

Turnen fiir Erwachsene ab Montag, 17.2.2020

20.30 - 22.00 Uhr

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Né&here Info bei Angela Millerschén, Tel. 07121 600177

oder per E-Mail: angi.muellerschoen@web.de

Dieses Angebot ist vorlaufig, eventuelle Anderungen werden
im Gemeindeboten verdffentlicht!

Kursgebiihren:
Mitglieder Nichtmitglieder
Kurs 21, 22, 23 30,00 € 63,00 €
Kurs 24 40,00 € 80,00 €
Kurs 21 Ehepaare 50,00 € 87,00 €

Vereinsbeitrage

Kinder bis 14 Jahre 40,00 €
Jugendliche 14 bis 18 Jahre und Studenten 50,00 €
Erwachsene 70,00 €
Familien 95,00 €
Rentner 45,00 €

Kassiert wird ab 2.3.2020 zu den angegebenen Zeiten. Bitte
beim Bezahlen darauf achten, dass die Teilnehmer auch im
richtigen Kurs angemeldet sind.

Der Kursmarkenverkauf ist an folgenden Tagen:
Montag, 2.3.2020

Neue Sporthalle Billinger Allee Kurs 22 19.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 3.3.2020
Turnhalle KirchfeldstraBe Kurs 23 20.15 - 20.40 Uhr
Mittwoch, 4.3.2020
Turnhalle KirchfeldstraBe Kurs 24 8.40 - 9.00 Uhr
Neue Sporthalle Billinger Allee Kurs 21 18.30 - 18.50 Uhr

Hinweise:

Jeder Teilnehmer muss im Besitz einer persénlichen Haft-
pflichtversicherung sein. Der Teilnehmer sichert mit seiner An-
meldung zu, sich in tauglicher koérperlicher Verfassung zu
befinden, und er nimmt auf eigenes Risiko und in eigener
Verantwortung an diesem Kurs teil. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung gegentber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab.
Das gesamte Kursprogramm erscheint auch auf unserer
Homepage unter www. tb-kirchentellinsfurt.de.

Wir wiinschen allen viel SpaB und Erfolg.

VhS':.o

Volkshochschule
Tubingen e.V.
AuBenstelle Kirchentellinsfurt

Leitung: Claudia Docker

Graf-Eberhard-Schule, Sekretariat

KirchfeldstraBe 15, 72138 Kirchentellinsfurt

Tel. 07121 900338, E-Mail: kirchentellinsfurt@vhs-tuebingen.de
Anmeldung:

Tel. 07071 5603-29, Fax 07071 5603-28

Wirbelsdulengymnastik

Angelika Singer

Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden sind hdufig bestimmte
Muskelschwachen des Bewegungsapparates, die durch jahre-
lange einseitige Belastung zustande kommen. Ziel ist es, diese
Schwéchen auszugleichen und insbesondere die Ricken- und
Bauchmuskulatur zu stérken. Teilweise werden Dehnungs-,
Atem- und Entspannungsiibungen mit einbezogen.

Bitte bequeme Kleidung, Turnschuhe und Decke oder Isomatte
mitbringen.

201-84340
montags, 18.30 - 19.30 Uhr, ab 2.3.
15 Termine, 70,00 €, Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

201-84341
montags, 19.30 - 20.30 Uhr, ab 2.3.
15 Termine, 70,00 €, Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

201-84343

Ausgleichsgymnastik

Kerstin Kley

Ziel dieses Kurses ist die Beweglichkeit, Koordination und
Kraftausdauer zu férdern und zu trainieren. Nach einer Auf-
warmphase trainieren wir mit gezielten Ubungen wirbelsiulen-
gerecht, gelenkschonend und effizient verschiedene Muskel-
gruppen und Féhigkeiten. Korperliche Einschréankungen sind
kein Hinderungsgrund, da die Ubungen individuell abgestimmt
werden kénnen. Dehn- und Entspannungsiibungen runden die
Stunde ab.

Bitte mitbringen: Matte, Handtuch und Getrank

mittwochs, 16.30 - 17.30 Uhr, ab 11.3.

10 Termine, 46,70 €, Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

201-84350

Line Dance

Gerlinde Merkel

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne
Tanzer unabhangig vom Geschlecht in Reihen und Linien vor-
und nebeneinander tanzen. Die Ténze sind passend zur Musik
choreografiert, die meisten aus den Kategorien Country und
Pop, aber auch Folk und aktuelle bekannte Hits. AuBer Line
Dance tanzen wir auch internationale Tanze, z.B. israelische
Kreistdnze oder Square Dance. Alle Ténze werden immer
erklart und mit langsamen Tanzschritten begonnen. Fur jede
Altersgruppe geeignet. Bitte Turnschuhe mitbringen.
mittwochs, 15.30 - 16.30 Uhr, ab 4.3.

15 Termine, 70,00 €, Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

201-84401

Weniger Plastik!

Bienenwachstiicher selbst gemacht

Myriel Anselm

Bringen Sie Farbe in lhren Kihischrank mit selbst hergestellten
Bienenwachstiichern, der wiederverwendbaren Alternative zu
Frischhaltefolie! Perfekt zum Abdecken von Behéltnissen, zum
Einwickeln von Schulbroten, Kése und Gemuse ... Aus natir-
lichen, antibakteriell wirkenden Materialien wie Blenenwachs
und verschiedenen Olen stellen wir mit individuell ausgesuch—
ten Stoffen Wachstiicher her, die nach der Verwendung ein-
fach gereinigt und ca. ein Jahr lang benutzt werden kénnen.
Am Ende geht jede/-r mit zumindest einem Starter-Set von
vier Tuchern nach Hause. Falls vorhanden, bitte eine Zick-
zackschere und (gewaschene!) Stoffreste |hrer Wahl mitbrin-
gen. Materialkosten von 8,00 € pro Starter-Set bitte im Kurs
entrichten.

Montag, 16.3., 18.00 - 21.00 Uhr, 22,00 €
Graf-Eberhard-Schule Kirchentellinsfurt
: i
Parteien o
‘i

Einladung zum Vortrag/MV

Wir laden recht herzlich ein zum Vortrag "Gemeinschaftliches
Leben und Wohnen im Alter" von Erika Braungardt-Friedrichs,
Vorstandsmitglied im Kreisseniorenrat TUbingen, am Mittwoch,
19. Februar 2020, um 19.30 Uhr im Volksbankle, In der Gass 33.
Das Vortragsthema ,,Gemeinschaftliches Leben und Wohnen
im Alter” ist fUr die Birgerinnen und Birger unserer Gemeinde
und im Landkreis TlUbingen brandaktuell. Hierbei ist es bei-
spielsweise wichtig, Bedarf fir den seniorengerechten Umbau
der eigenen Wohnung oder des Hauses und dezentrale Wohn-

SPD
Ortsverein Kirchentellinsfurt
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pflegegemeinschaften am Ort zu eruieren. Sicherlich gibt es
interessierte Wohnbaugemeinschaften, die in Eigeninitiative in
unserer Gemeinde ihr Wohnen im Ruhestand planen und um-
setzen mochten. Wir erhalten von Erika Braungardt-Friedrichs
wichtige Informationen seitens des Kreisseniorenrats dazu und
bieten damit eine neutrale Diskussionsgrundlage.

Im Anschluss an diesen Vortrag findet unsere Mitgliederver-
sammlung statt:

Tagesordnung:

BegriiBung

Bericht der Vorsitzenden

Bericht des Kassierers und der Kassenprifer

Aussprache und Abstimmung Uber die Entlastung des
Kassierers und des Vorstands

PO~

5. Neuwahl des Vorstandes (Vorsitzende(r), Stellvertreter(in),
Schriftfihrer(in), Kassierer(in), bis zu vier Beisitzer(innen))

6. Wahl der Kassenprifer(innen)

7. \Veranstaltungsplanung 2020:

a. Kunstfihrung im Rathaus Kirchentellinsfurt

b. Markungsreinigung am Samstag, 14. Mérz: Treffen 8.30
Uhr am real-Parkplatz; neue Helfer sind willkommen

c. Veranstaltung zur Regionalstadtbahn mit Jochen Gewecke

d. Treffen zu Gemeindethemen mit SPD-Ortsverein und
-Gemeinderatsfraktion

e. Kinderferienprogramm

f. Fahrt nach Heidelberg u. a. zum Besuch des Friedrich-
Ebert-Hauses am 4. April

8. Verschiedenes

lhr seid/Sie sind alle herzlich eingeladen — Wir freuen uns auf
Euer/lhr Kommen!

Beste GriiBe, fir den Ortsvereins-Vorstand
und die Gemeinderatsfraktion
Petra Kriegeskorte
Vorsitzende SPD-Ortsverein Kirchentellinsfurt
SPD-Gemeinderétin, Fraktionsvorsitzende
Petra.Kriegeskorte@Kirchentellinsfurt.de

-
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Okumenische Nachrichten

Samstag, 15. Februar
10.30 Uhr 6kum. Gottesdienst im Martinshaus mit Abendmahl

Weltgebetstag - Simbabwe

Foto: Kath. Kirche Christus Kénig des Friedens

Frauen kdmpfen auf den Knien, sagt man in Simbabwe, weil
sie betend kdmpfen, da wo scheinbar nichts mehr zu machen
ist. Simbabwe hat eine uralte Kultur, hoch entwickelt - all
dies wurde durch Unterdriickung, Ausbeutung, Vertreibung und
Kolonialismus zerstort. Das fruchtbarste Land und die Boden-
schatze teilten sich die Kolonialherren, die Einheimischen wur-
den in Reservate verbannt. Nach den Unabhé&ngigkeitskriegen

von den Kolonialméchten kam es unter Prasident Mugabe
immer wieder zu politisch-motivierter Gewalt, die Tausende
von Todesopfern forderte. Auch die aktuelle politische und
wirtschaftliche Situation ist sehr angespannt, Unterdriickung
und Ungerechtigkeit herrschen vor. Die Menschen wiinschen
sich Frieden und Gerechtigkeit.

Frauen aus Simbabwe haben den Gottesdienst zum Weltge-
betstag (6.3.2020) verfasst. Er steht unter dem Motto: Steh
auf und geh!

Der 6kumenische Vorbereitungsabend findet am Mittwoch,
19.2.2020, um 19.00 Uhr im kath. Gemeindezentrum, Kirchfeld-
str. 21, in Kirchentellinsfurt statt.

Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt

Homepage: www.gemeinde.kfurt.elk-wue.de

Erreichbarkeit Gemeindebiiro

Evangelisches Gemeindehaus, HohenbergerstraBe 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr

Freitag 8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarramter

Pfarrerin Edel

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603836

Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603835, mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Donnerstag, 13. Februar
20.00 Uhr offentliche Sitzung des Kirchengemeinderats
im Gemeindehaus

Freitag, 14. Februar

15.00 Uhr Kindernachmittag im CVJM
Thema: Dorfspiel

20.00 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Samstag, 15. Februar
10.30 Uhr 6kum. Gottesdienst im Martinshaus mit Abendmahl

Sonntag, 16. Februar - Sexagesimae

10.00 Uhr Familiengottesdienst zur Tauferinnerung

in der Martinskirche (Pfrin. Dr. Edel, Diakon Dressler und Team)
Opfer: Diakonenstelle

Montag, 17. Februar

14.45 Uhr Konfi3 im Gemeindehaus

17.30 Uhr Jungblaserausbildung im Gemeindehaus
20.00 Uhr Chorprobe im ev. Gemeindehaus

Mittwoch, 19. Februar

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe 2 im Gemeindehaus
18.00 Uhr Jungblaserausbildung im Gemeindehaus

19.30 Uhr Trainee-Projekt im CVJM

Donnerstag, 20. Februar

19.30 Uhr Brennpunkt im Gemeindehaus

Das Buch Tobit - lehrhafte Novelle oder antiker Roman
mit Gabi Bechtum

20.00 Uhr Bauausschuss im Gemeindehaus

Freitag, 21. Februar
20.00 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Sonntag, 23. Februar - Estomihi
10.00 Uhr Gottesdienst (Pradikant Kemmler) in der Martinskirche
Kein Kindergottesdienst!
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Ausfihrliche Informationen:

Tauferinnerungsgottesdienst

Zu diesem besonderen Gottesdienst, der am Sonntag, 16.
Februar 2020, um 10.00 Uhr in der Martinskirche stattfindet,
laden wir ganz besonders alle Kinder zwischen 3 und 12
Jahren mit ihren Familien ein. ,Unser Name - eingezeichnet in
Gottes Hand“, so heiBt das Thema des Gottesdienstes. Nicht
nur Eltern, GroBeltern, Geschwister und Freunde - auch Gott
kennt uns mit Namen und schaut nach uns - gerade wenn
wir nicht mehr wissen, was los ist mit uns und den anderen.
Das wollen wir im Gottesdienst miteinander feiern und eine
Geschichte dazu héren. Es soll auch in besonderer Weise an
unsere Taufe erinnert werden. Eine Bitte an alle Kinder: Bringt,
wenn mdoglich, Eure Taufkerze mit! Es findet kein Kindergot-
tesdienst statt, alle Kinder sind stattdessen zum Familiengot-
tesdienst eingeladen. Im Anschluss an den Gottesdienst laden
wir ganz herzlich zum Kirchenkaffee ein.

Veranstaltungen auBerhalb unserer Kirchengemeinde:

Gastfamilien fiir Austauschschiiler*innen

aus Siidamerika gesucht

Das Deutsche Komitee von Youth for Understanding (YFU)
sucht in der Region Reutlingen-TUbingen Familien, die flr
drei Wochen eine Austauschschilerin oder einen Austausch-
schiler aus Sutdamerika aufnehmen. Die Jugendlichen gehen
zur Volkshochschule Tubingen zum Sprachkurs - sie sollte in
maximal 45 Minuten mit &ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar
sein. Dort wird es von Montag bis Freitag auch Mittagessen
fur sie geben. Volkerverstandigung konkret - vielleicht méchten
Sie ja dabei sein! Wenn Sie mehr wissen mdchten oder Inter-
esse haben, melden Sie sich bei jan.doria@yfu-deutschland.de
oder unter Tel. 0174 6572203 (kein WhatsApp).

Herzliche Einladung
zum Freitagscafé
im Séle der Martinskirche

freitags
cafe

an dee Martins kinche Kirchengelinstort

Das nachste Freitagscafé ist am
6. Mérz 2020 ab 15.00 Uhr.
Einmal im Monat mit netten Men-
schen Kaffee oder Tee trinken,
leckeren Kuchen essen, Neues
erfahren, alte Bekanntschaften pflegen und neue entde-
cken, miteinander ins Gesprach kommen.
Ganz herzlich laden wir alle in das Séle der Martinskirche
ein. Ob als kleine Pause beim Einkauf, zum Kaffeetreff mit
Freunden und Bekannten - ein Besuch lohnt sich. Und
so ganz nebenbei kénnen Sie die Martinskirche aus einer
etwas anderen Perspektive kennenlernen.
Die Spenden und Einnahmen des Freitagscafés werden
unter dem Motto ,Ich hab was fir dich Ubrig“ jeweils flr
eine festgelegte Zeit an ein diakonisches, soziales oder
missionarisches Projekt Uberwiesen.
2020 sammeln wir Geld fiur die Unterstltzung von bedurf-
tigen Menschen in Kirchentellinsfurt.
Wir freuen uns auf Sie!
Infos und Fragen: Diakon Wolfgang Dressler

Tel. 07121 370776

E-Mail: wolfgang-dressler@gmx.de

oder im ev. Gemeindeblro

Tel. 07121 600332

Kath. Kirchengemeinde  christus
Christus Konig des Friedens

Konig des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu

Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645

Homepage: www.christus-koenig.eu

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Uberreich ist die Weisheit des Herrn: Stark und machtig ist
er und sieht alles.

Sir 15,18

Samstag, 15. Februar

14.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe Nika Leslie Pratsch
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

anschl. KAB-Hauptversammlung

Sonntag, 16. Februar - 6. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Sir 15,15-20; 1 Kor 2,6-10; Ev: Mt 5,17-37
9.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: Minigottesdienst

Mittwoch, 19. Februar
9.00 Uhr Wannweil: Rosenkranz
9.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

Donnerstag, 20. Februar
19.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

Freitag, 21. Februar - Petrus Damiani (Bischof/Kirchenlehrer)
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Rosenkranz
19.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Samstag, 22. Februar - Kathedra Petri
15.30 Uhr Kusterdingen: ékum. Andacht (Gemeindepflegehaus)
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Vorabendmesse

Sonntag, 23. Februar - 7. Sonntag im Jahreskreis

Lesung: Lev 19,1-2.17-18; 1 Kor 3,16-23; Ev: Mt 5,38-48
9.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

12.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe

von Alessia Chiara La Forza und Benno Czech

Vermeldungen

Donnerstag, 13.2.

Firmvorbereitung

Um 18.00 Uhr findet die Firmvorbereitung - Kreuzweg fir
Firmlinge — in der Richard-Wolf-Halle in Kirchentellinsfurt, Neue
Steige 25, statt.

Erstkommunionkerzenverkauf

Ab 20.00 Uhr findet der Verkauf der Erstkommunionkerzen mit
Wachsmaterial im Gemeindehaus St. Stephanus in Kusterdin-
gen statt. AuBerdem stellen wir lhnen Vorlagen und Beispiele/
Muster zur Verfigung, an denen Sie sich orientieren kénnen.
Die Kerzen und das Wachsmaterial (Preis: 8,50 Euro) wurden
vorab schon von den Eltern bestellt.

Freitag, 14.2.

Firmvorbereitung

Um 18.00 Uhr findet die Firmvorbereitung - Kreuzweg flr
Firmlinge — in der Richard-Wolf-Halle in Kirchentellinsfurt, Neue
Steige 25, statt.

Die hl. Messe um 19.00 Uhr in Kusterdingen entfallt, da unser
Pfarrer wegen Dekanatsaufgaben in Rottenburg ist.

Samstag, 15.2.

KAB-Bezirkswahlen
Um 14.00 Uhr finden die KAB-Bezirkswahlen (mit Dankandacht
um 17.00 Uhr) im Gemeindesaal St. Michael in Wannweil statt.

KAB-Hauptversammlung

Nach der Vorabendmesse um 18.30 Uhr findet die KAB-
Hauptversammlung mit Abendessen im Gemeindezentrum in
Kirchentellinsfurt statt.

Sonntag, 16.2.

Um 10.30 Uhr laden wir alle jln-
geren Kinder (ab 2 Jahren) in Be-
gleitung eines Erwachsenen ein
zum Minigottesdienst im Gemein-
desaal St. Michael parallel zur hl.
Messe in Wannweil.

10.30 Uhr
Minigottesdienst

in Wannweil
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Dienstag, 18.2.

Seniorennachmittag

Liebe Seniorinnen und Senioren,

um 14.30 Uhr laden wir Sie herzlich in den Gemeindesaal St.
Michael in Wannweil ein. Unter dem Motto "Unser Partner in
Uganda" wird uns Herr Teufel einen Einblick in das Leben der
Menschen in Uganda geben. Wie immer gibt es eine Mitfahr-
gelegenheit mit dem Pfarrbus.

Herzlich griiBt Sie lhr Senioren-Team.

Fahrgelegenheit mit dem Pfarrbus: um 14.00 Uhr am Gemein-
dezentrum in Kirchentellinsfurt; um 14.10 Uhr in Kusterdingen,
Haltestelle Lustnauer StraBe 53; um 14.20 Uhr am Senioren-
zentrum in Wannweil

Wenn Sie eine Fahrgelegenheit von den Ubrigen Hartenge-
meinden brauchen, rufen Sie bitte im Pfarramt an (Tel. 07121
600765).

Kirchenchor
Um 20.00 Uhr ist Kirchenchorprobe im Gemeindezentrum in
Kirchentellinsfurt.

Mittwoch, 19.2.

Vorbereitungstreffen zum Weltgebetstag
Simbabwe

Frauen kdmpfen auf den Knien, sagt man in
Simbabwe, weil sie betend kdmpfen, da wo
scheinbar nichts mehr zu machen ist. Sim-
babwe hat eine uralte Kultur, hoch entwi-

A
5 ckelt - all dies wurde durch Unterdriickung,
Ausbeutung, Vertreibung und Kolonialismus

zerstért. Das fruchtbarste Land und die Bodenschétze teilten
sich die Kolonialherren, die Einheimischen wurden in Reserva-
te verbannt. Nach den Unabhangigkeitskriegen von den Ko-
lonialmachten kam es unter Prasident Mugabe immer wieder
zu politisch motivierter Gewalt, die Tausende von Todesopfern
forderte. Auch die aktuelle politische und wirtschaftliche Situ-
ation ist sehr angespannt, Unterdriickung und Ungerechtigkeit
herrschen vor. Die Menschen winschen sich Frieden und
Gerechtigkeit.

Frauen aus Simbabwe haben den Gottesdienst zum Weltge-
betstag (6.3.2020) verfasst. Er steht unter dem Motto "Steh
auf und geh!". Der &kumenische Vorbereitungsabend findet
statt am Mittwoch, 19.2., um 19.00 Uhr im kath. Gemeinde-
zentrum, Kirchfeldstr. 21 in Kirchentellinsfurt, und um 20.00
Uhr im kath. Gemeindehaus St. Stephanus, Heusteigstr. 34 in
Kusterdingen.

Meditation

Um 20.00 Uhr laden wir alle Interessierten ein zur Meditati-
on im Gemeindezentrum (Clubraum) in Kirchentellinsfurt: mit
leichten koérperlichen Ubungen zur Ruhe kommen und in der
Stille in sich hineinhoren, die Nahe Gottes splren und daraus
Kraft schopfen. (Wolldecke, Isomatte und bequeme Kleidung)

Donnerstag, 20.2.

Erstkommunionvorbereitung

Um 20.00 Uhr findet die Vorbereitung der Einheiten 10, 11
und 12 des Erstkommunionunterrichts im Gemeindesaal St.
Michael in Wannweil statt. Hierzu laden wir die Eltern ein, die
diese Einheiten Gbernommen haben.

Samstag, 22.2.

Okumenische Andacht

Um 15.30 Uhr laden wir ein zur 6kumenischen Andacht im
Gemeindepflegehaus in Kusterdingen. Die Andacht halt Dekan
Begovic.

Hinweise:

Gemeindedienst

Um 15.00 Uhr trifft sich der Gemeindedienst aus Kirchen-
tellinsfurt im Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt und der
Gemeindedienst aus Wannweil im Gemeindesaal St. Michael
in Wannweil zum Zusammenstellen und Etikettieren der Wahl-
unterlagen, die dann gleich im Laufe der darauffolgenden
Woche ausgetragen werden sollen. Allen Damen und Herren
des Gemeindedienstes ganz herzlichen Dank!

Posaunenchor Kusterdingen

Der Posaunenchor Kusterdingen spielt bei runden Geburtsta-
gen und Ehejubilden gerne ein Stédndchen. Nun ist es jedoch
aus Datenschutzgriinden nicht mehr méglich, die Namen der
Jubilare an den Posaunenchor weiterzuleiten. Bitte melden Sie

sich bei Herrn Helmut Ritter (Tel. 07071 33300) oder Herrn
Birger Hass (Tel. 07071 152870), wenn Sie einen Besuch des
Posaunenchors an Ihrem Ehrentag haben md&chten.

Homepage
Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.
Neue Beitrdge auf der Homepage:
Firmung19_20: "Ich glaube ... — Was glaub' ich eigentlich?"

. weiterlesen auf der Homepage
KGR-Wahl 2020: Unsere Kandidaten

. weiterlesen auf der Homepage
Tatigkeitsbericht der KAB-Gruppe Kirchentellinsfurt, Wannweil,
Kusterdingen

. weiterlesen auf der Homepage

PS: Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf
der Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von
Christus Konig gibt, erhéltst du eine Mail.

Evang.-meth. Kirche
Kirchentellinsfurt \

Evangelisch-
methodistische
Kirche

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt
Flemming.Nowak@emk.de
Tel. 07121 601448

Donnerstag, 13. Februar

16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé

Unser Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene, die erst seit Kurzem die deutsche Sprache erler-
nen, und an alle Interessierten. Bei Kaffee und Tee besteht
die Mdoglichkeit, sich kennenzulernen und miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Wer mdchte, bekommt Deutschunterricht
und Hilfe beim Ausflillen von Formularen. Brettspiele, Billard
und ein Tischkicker werden ebenso angeboten wie Bilderbil-
cher, Bastelangebote und Spiele fir Kinder.

Samstag, 15. Februar
9.30 Uhr kirchlicher Unterricht

Sonntag, 16. Februar

10.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst mit Pastor Flemming Nowak
parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung

Im Anschluss herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.

Montag, 17. Februar

19.30 Uhr Posaunenchor

19.30 Uhr Kreischorprobe in Eningen

20.00 Uhr Vorbereitung 6kumenischer Familientag

Dienstag, 18. Februar
9.00 - 11.00 Uhr Café "Bohne"

Mittwoch, 19. Februar

6.30 Uhr Ménnergebetsfrihstiick

14.30 Uhr Seniorenkreis 60+ in Betzingen zum Thema
"Arm und Reich in der Bibel"

mit Bischof i.R. Dr. Walter Klaiber, Tlbingen

18.45 Uhr Young Planet in Betzingen

19.00 Uhr 6kumenischer Bibelabend in Pfrondorf

Donnerstag, 20. Februar
16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé

Freitag, 21. Februar
19.00 Uhr Mannertreff: Sauna und Schwimmen

Sonntag, 23. Februar

10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Christoph Klaiber
parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung

Im Anschluss herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.

I, D
NS

{

Neuapostolische Kirche

Wannweil, MarienstraBe 84
Gemeindevorsteher Joachim Henes, Tel. 07121 505985
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de
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Sonntag, 16. Februar
9.30 Uhr Gottesdienst
10.00 Uhr Jugend-Gottesdienst in Fellbach

Montag, 17. Februar
19.30 Uhr Vorbereitungsabend fir den Weltgebetstag
im Martin-Luther-Haus

Dienstag, 18. Februar

14.00 Uhr Veranstaltung der Senioren

in der Kirche Reutlingen-Siid:

"Wer kennt Reutlingen? - eine virtuelle Stadtfiihrung ...’
20.00 Uhr Chorprobe

Mittwoch, 19. Februar
20.00 Uhr Gottesdienst

Freitag, 21. Februar
17.00 Uhr MuKi-Probe in Reutlingen-West
19.30 Uhr Bezirksorchester-Probe in Metzingen

Sonntag, 23. Februar
9.30 Uhr Gottesdienst

Sonstiges

&
©
Jugendwerk der AWO Wiirttemberg e.V.

Let’s go to England! - Sprachreisen an Ostern und Pfingsten
Das Jugendwerk der AWO Wirttemberg e.V. bietet regelméBig
in den Schulferien Sprachreisen nach England an. Jugendliche
im Alter zwischen 13 und 15 Jahren, die ihr Englisch auBer-
schulisch aufbessern und die britische Kultur kennenlernen
mo&chten, kénnen sich flr eine Sprachreise im sidenglischen
Hastings, in den Osterferien vom 4.4. bis 18.4.2020 und in
den Pfingstferien vom 31.5. bis 13.6.2020 anmelden. Wo kann
man eine Fremdsprache besser erlernen als in dem Land,
in der sie gesprochen wird? Sprachreisen erfreuen sich bei
Schilerinnen und Schilern groBer Beliebtheit. Zum einen ga-
rantieren sie einen hohen Lernerfolg, zum anderen missen die
Teilnehmenden nicht auf Urlaub, Erholung und Erlebnisse in
den Ferien verzichten. Vormittags findet ohne Leistungsdruck
Sprachunterricht in lockerer Atmosphare und mit viel SpaB
statt. Nachmittags sorgen ausgebildete Betreuer mit einem
abwechslungsreichen Freizeitprogramm dafiir, dass keine Lan-
geweile aufkommt. Die Unterbringung erfolgt in ausgesuch-
ten Gastfamilien, wodurch die Teilnehmenden zudem einen
Einblick in den englischen Alltag und die englische Kultur
erhalten. Darlber hinaus veranstaltet das Jugendwerk viele
Kinder- und Jugendfreizeiten in den Schulferien. Fir finanziell
schwécher gestellte Haushalte gibt es hierfir Zuschussmdg-
lichkeiten. Einen Uberblick aller Freizeiten und né&here Infor-
mationen gibt es auf der zentralen Buchungsplattform des
Jugendwerks www.jugendwerk-awo-reisen.de oder telefonisch
unter 0711 945729111.

Verkehrsverbund naldo

Fasnet

Der Verkehrsverbund naldo weist auf folgende Besonderheiten
wahrend der Fasnet (Donnerstag, 20. Februar, bis Freitag, 28.
Februar 2020) hin, an denen es ausschlieBlich bewegliche
Ferientage gibt, welche die jeweiligen Schulen selbst und
deshalb nicht einheitlich im naldo festlegen:

Elektronische Fahrplanauskunft EFA/naldo-App

Aufgrund der beweglichen Ferientage kénnen Uber die Elektro-
nische Fahrplanauskunft EFA auf www.naldo.de und Uber die
naldo-App keine verbindlichen Fahrplanauskinfte flr Busse
gegeben werden. Da die Schulen individuell ihre beweglichen
Ferientage nutzen, reagieren auch die Busunternehmen mit
ihren Fahrplénen flexibel. Dies ist nicht datumsgenau in den
Fahrplanen abgebildet. Ob die mit der Verkehrsbeschréankung
"F" bzw. "S" gekennzeichneten Busse tatsachlich fahren, kdén-
nen daher nur die Schulen und die Busunternehmen selbst
verbindlich sagen. Die Zige im naldo fahren nach dem ge-
setzlichen Ferienplan: Die Zige mit der Verkehrsbeschréankung
"S" fahren an Schultagen und an beweglichen Ferientagen,
die Zige mit der Verkehrsbeschréankung "F" fahren zu den ge-
nannten Ferienterminen. Ausnahmen sind explizit angegeben.

Kassenarztliche Vereinigung
Baden-Wiirttemberg

Veranstaltungshinweis Arzt-Patienten-Forum

zum Thema "Allergien - wenn das Immunsystem verriickt spielt"
Welche Pravention und Therapie gibt es bei Allergien? Diese
und andere Fragen beantworten Facharzte beim Arzt-Patien-
ten-Forum. Veranstalter ist die VHS Reutlingen, AuBenstelle
Mittelstadt, in Kooperation mit der Kassenarztlichen Vereini-
gung Baden-Wirttemberg (KVBW).

Im Frihling spazieren gehen, die Katze von nebenan strei-
cheln: Die gewdhnlichsten Téatigkeiten koénnen fur Allergiker
zum Problem werden.

Ihr K&rper reagiert je nach Art der Allergie abwehrend auf kor-
perfremde Substanzen wie Pollen oder Tierhaare, sogenannte
Allergene. AuBern kann sich das auf unterschiedliche Weise,
zum Beispiel durch Trdnen oder Juckreiz der Augen, Niesreiz,
FlieBschnupfen bis hin zu asthmatischen Beschwerden. Aber
auch banale Dinge im Alltag wie Nusse knabbern kdnnen zu-
sédtzlich zu den genannten Symptomen im schlimmsten Fall zu
schwereren allergischen Reaktionen bis hin zum allergischen
Schock fiihren, der zu Atem- und Kreislauf-Stillstand flihren
kann. Der Vortrag informiert Uber Ursache, Diagnostik und
Behandlungsmdoglichkeiten der Volkskrankheit Allergie. Im An-
schluss an den Vortrag kénnen der Referentin Fragen gestellt
werden.

Termin: Dienstag, 18. Februar 2020, 19.30 - 21.30 Uhr
Veranstaltungsort:

Ev. Gemeindehaus, Badbrunnenstr. 28

72766 Reutlingen-Mittelstadt

Eintritt: 3,00 Euro

Die Referentin ist Dr. med. Anja Schéafers, Facharztin fir Haut-
und Geschlechtskrankheiten, Allergologie, Reutlingen.

Die Moderation leitet Dr. med. Glnther Fuhrer, Facharzt fir
Chirurgie, Orthopédie und Unfallchirurgie, Viszeralchirurgie,
Proktologie, Chirotherapie, Phlebologie, Vorsitzender der Kreis-
arzteschaft Reutlingen.

Alles Gute - Kassenarztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg
Die KVBW vertritt als Koérperschaft des o6ffentlichen Rechts
iber 22.000 Mitglieder (Arzte, psychologische Psychothera-
peuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten) in
Baden-Wirttemberg. Sie gestaltet und sichert die medizinische
Versorgung fUr die gesetzlich Versicherten in Baden-Wirttem-
berg, schlieBt Vertrdge mit den gesetzlichen Krankenkassen,
kiimmert sich um die Fortbildung ihrer Mitglieder und die Ab-
rechnung der Leistungen. Mehr unter www.kvbawue.de.

Zentrale Fachtagung von BLHV und LBV
zur Zukunft der heimischen Milchwirtschaft

Rund jeder fiinfte Euro stammt in Baden-Wirttemberg aus der

Milchproduktion. Neben der 6konomischen Bedeutung sind die

Milchviehbetriebe fiir die Erhaltung und Pflege des Griinlands

und der Kulturlandschaft unverzichtbar. Doch alleine zwischen

2010 und heute haben rund 40 Prozent der Milchviehhalter

in Baden-Wiurttemberg ihre Produktion eingestellt. Umso mehr

stellt sich die Frage, wie die Betriebe die Herausforderungen

der Zukunft angesichts steigender Auflagen einerseits und im-

mer weiter liberalisierter Mérkte andererseits bewaéltigen kon-

nen. Der Landesbauernverband (LBV) bietet daher zusammen
mit dem Badisch-Landwirtschaftlichen Hauptverband (BLHV)
fir alle Interessierten eine Vortrags- und Diskussionsveranstal-
tung zum Thema ,Zukunftssicherung des heimischen Milch-
sektors® mit renommierten Experten an. Die Veranstaltung
findet am Mittwoch, 26. Februar 2020, im Landgasthof "Lin-
de", MeBkircher StraBe 23 in 72505 Krauchenwies-Gdggingen

(Landkreis Sigmaringen) von 13.30 bis ca. 16.30 Uhr statt.

Referenten und Themen sind:

- Ludwig Borger, Milchreferent Deutscher
Berlin: Strategie 2030 und QM 2020
Welchen Nutzen haben diese fir die heimische Milchbran-
che?

- Dr. Markus Albrecht, Geschéftsfliihrer Milchwirtschaftlicher
Verein Baden-Wdrttemberg:

Ist unsere Milchviehhaltung fur das &ffentliche Bild von
Tierwohl gut genug?

Bauernverband,
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- Torsten Sach, Milchindustrieverband, Berlin: Retten Milcher-
satzprodukte die Welt?
Relevanz fiir die Milchproduktion, gesetzliche Bestimmungen
und zukiinftige Entwicklungen
Nach den Vortrdgen der o.g. Referenten findet eine Podiums-
diskussion unter Einbeziehung der Veranstaltungsteilnehmer
statt. Die Veranstaltung ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Bezirksseniorenrat
Dettenhausen - Harten - Kirchentellinsfurt

»Senioren - aktiv und unterwegs*

Urlaubswoche in Mittersill vom 5.7. bis 11.7.2020

In diesem Jahr bietet der Bezirksseniorenrat eine Reise nach
Mittersill im Salzburger Land an. Eingebettet zwischen Nati-
onalpark Hohe Tauern im Siiden und Kitzbiiheler Alpen im
Norden hat man um Mittersill die schonsten Ausflugsziele.
Auf dem Programm stehen u.a. eine Fahrt auf der GroBglock-
ner-HochalpenstraBe, eine Schifffahrt auf dem Zellersee, die
Krimmler Wasserfalle, Kitzsteinhorn usw.

Wenn Sie Interesse haben, erhalten Sie bei Margret Zeeb in
Kusterdingen, Tel. 07071 32349, gerne weitere Informationen.

Was noch

Aus dem Verlag

Ofengemiise mit Zitronen-Joghurt-Dip

Zubereitungszeit: 45 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Kochin: Sven Bach

Einkaufsliste:

. 2 Karotten, klein
+ 2 Kartoffeln, grof3
+ 500 g Wirsing

« 2 ELOlivenol
« 25049 Joghurt
. Salz

« Pfeffer

- 1 Bio-Zitrone, Abrieb davon

Zubereitung:

Hinweis: Flr 2 Portionen

1. 2 kleine Karotten und 2 grof3e Kartoffeln reinigen, schélen
und in kleine Wiirfel (ca. 1 cm) schneiden. 500 g Wirsing rei-
nigen und grob in Streifen schneiden. Das Gemdse in einer
Schiissel mit Salz, Pfeffer wiirzen und alles mit 2 EL Olivendl
gut vermengen. Ein Backblech mit Backpapier vorbereiten
und das Gemise darauf verteilen. Bei 160 Grad (Ober-/Un-
terhitze) ca. 25 Minuten im Ofen garen.

2.  Wahrenddessen 200 g Joghurt mit Salz, Pfeffer und etwas
Zitronenabrieb vermengen.

3. Das Gemise mit dem Joghurt-Dip servieren. Das Gemiise
und der Dip schmecken auch kalt am nachsten Tag.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR

Regional und raffiniert

Gebratener Saibling auf Kartoffel-Lauch-Gulasch

Gegen Frosteln und Hunger hilft dieses bodenstidndige Es-
sen. Die fein gewiirzte Kreation von Peter Scharff aus Kartof-
feln und Lauch verbreitet wohlige Warme.

REZEPT FUR 4 PERSONEN

Zubereitungszeit: 45 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Portion: Kcal: 455 kcal, KJ: 890 E: 30 g, F: 25 g,KH: 27 g
Koch/Kochin: Peter Scharff

Einkaufsliste:

Fiir das Kartoffel-Lauch-Gulasch

+ 5 Kartoffeln, mittelgrof3 (vorwiegend festkochend)
- etwas Salz (z. B. Steinsalz)

+ 5009 Lauch

« 50gButter

« 150 ml Gemisebriihe

« 1ELFenchelsamen

« 1 Bund Salbei

« 1EL rosa Pfefferbeeren (nach Belieben)
« 1 Prise Zucker

« 1 Prise geschrotete Chilischoten

Fiir den Saibling

+ 4 Bachsaiblingfilets (kiichenfertig, a ca. 130 g; mit Haut)
+ etwas Salz (z. B. Stein- oder Bergsalz)

+  50gMehl

+ 40 g Butterschmalz

+ 15 gButter

AuBBerdem
+ 4 Frahlingszwiebeln
1 TL Kimmelsamen

Zubereitung:

1. Die Kartoffeln abbrausen und in leicht gesalzenem Wasser
ca. 20 Minuten garen.

2. Inzwischen Lauch putzen, langs halbieren und in etwa 3 - 4
c¢m grof3e Stlicke schneiden.

3. Butter in einer Pfanne erhitzen, den Lauch darin andiinsten.
Mit Gemusebriihe abléschen und aufkochen.

4. Fenchelsamen ohne zusatzliches Fett rosten und abkihlen
lassen.

5. Fenchel grob morsern. Salbei fein schneiden. Pfefferbeeren
anmaorsern.

6. Kartoffeln abgieBen, ausdampfen lassen und die Schalen ab-
ziehen. 4 Kartoffeln in etwa 2,5 cm grof3e Wiirfel schneiden.

7. Die lbrige gekochte Kartoffel durch eine Kartoffelpresse zum
Lauch driicken und alles mischen. Kartoffelwiirfel zugeben,
etwa 5 Minuten sacht kdcheln lassen, bis der Lauch gar ist.

8. Aus den Filets evtl. noch vorhandene Gréaten entfernen. Saib-
lingsfilets abbrausen, mit Kiichenpapier trocken tupfen. Filets
nach Belieben jeweils in 2 Stiicke schneiden und mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Die Hautseiten der Filets leicht mehlieren.

9. Butterschmalz in einer grof3en Pfanne erhitzen. Die Filets
darin nur auf der Hautseite knusprig braten. Butter zugeben
und aufschaumen lassen. Wahrend des Bratens die heif3e
Butter Uber die Filets traufeln.

10. Das Kartoffel-Gulasch mit Salz, Zucker, Pfeffer, Chili, Fenchel,
Salbei und Pfefferbeeren wiirzen.

11. Frihlingszwiebeln putzen und fein schneiden.

12. Das Gemuse-Gulasch nochmals kurz erhitzen, die Lauch-
zwiebelstreifen zugeben.

13. Gemiise-Gulasch in vorgewdrmte tiefe Teller verteilen. Die Fi-
lets mit der krossen Haut nach oben darauf anrichten. Kiim-
mel morsern. Filets mit Kiimmel bestreuen. Nach Belieben mit
rosa Pfefferbeeren und Salbeibladttchen garniert servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR
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