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Bei allerbestem Spätsommerwetter trafen 
sich am Freitag, 13.9.2019, auf dem obe-
ren Wanderparkplatz an der Schönbuch-
steige rund 40 interessierte Kirchentellins-
furter und Kirchentellinsfurterinnen zum 
diesjährigen Waldumgang. Eine so große 
Besucherzahl hatten wir bislang an un-
serem Waldumgang noch nie, und dies 
ist ein Zeichen dafür, dass sich immer 
mehr Menschen für den Zustand und die 
verschiedenen Funktionen des Waldes in-
teressieren.

Fachkundig, versiert und sehr informativ 
führten uns Götz Graf Bülow von Dennewitz 
und Herr Revierförster Rolf Neubauer „durch 
das Programm“. Ein wichtiger Themenpunkt 
waren der Waldzustandsbericht und die 
Auswirkungen des sehr trockenen Sommers 
2018. Auch das Jahr 2019 wies zu wenige 
Niederschläge auf, doch waren diese im Ver-
gleich zu anderen Regionen in Deutschland 
in einem noch tolerablen Mittel, so dass 
der Wald im aktuellen Jahr nicht die Scha-
densbilder des vergangenen Jahres aufzeigt. 
Da jedoch langfristig insgesamt mit weni-
ger Niederschlägen und wärmeren Sommern 
zu rechnen ist, werden sich voraussichtlich 
Baumarten durchsetzen wie etwa die Eiche, 
die Douglasie oder die Elsbeere, die mit den 
Witterungsverhältnissen besser zurechtkom-
men. Bäume wie die Lärche, die Esche oder 
die Buche werden in ihrer bisherigen Aus-
breitung stark zurückgehen. Die Diversität 
in unserem Gemeindewald weist immerhin 
noch 26 unterschiedliche Arten aus, die sich 
den veränderten Klimabedingungen mehr 
oder weniger anpassen werden.

Nach einer über zweistündigen sach-
kundigen Führung fand mit Grillgut und 
Getränken ein Abschluss am Feuerwehr-
haus statt, der ebenfalls gut besucht war. 
Ich danke den Akteuren des diesjährigen 
Waldumgangs, insbesondere den Herren 
von Bülow und Neubauer, sowie allen 
Teilnehmern für das Interesse und seien 
Sie auch im nächsten Jahr wieder unsere 
Gäste beim Waldumgang 2020.

Bernd Haug
Bürgermeister

Waldumgang 2019
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Achtung: Wildbienen !
Die Efeu-Seidenbiene, eine von über 560 in Deutschland vorkommenden 

Wildbienenarten, hat sich diesen Sandplatz zum Nisten ausgesucht. Die 

Nester sind wie bei allen erdnistenden Wildbienen besonders empfindlich 

und schützenswert.  

Die Efeu-Seidenbiene nistet ausschließlich im Boden, wo die Weibchen von 

Anfang September bis Mitte Oktober ihre Brutzellen in einer Tiefe von 

15–60 cm anlegen. Die Brutzellen werden mit einem Drüsensekret aus-

gekleidet, das nach der Aushärtung wie Seidenpapier aussieht (deutscher 

Name, siehe Foto!). Unbewachsene Sandflächen sind als Nistplatz sehr 

attraktiv, da hier keine Wurzeln das Graben der Nestgänge behindern.  Die 

Brutzellen werden vor der Eiablage mit Pollen und Nektar als Futter für die 

Larven gefüllt. Das Futter wird an den Blüten des Efeus gesammelt. Die 

Nachkommen schlüpfen nach einer langen Ruhephase erst im September 

des folgenden Jahres. 

Die Weibchen haben zwar einen Stachel, setzen ihn aber nur ein, wenn 

man ein Tier packt und mit den Fingern drückt. Im Nestbereich sind die 

Weibchen äußerst friedfertig, da sie keine Honigvorräte wie die Honigbie-

ne anlegen und auch ihre Nester nicht verteidigen. 

Die Seidenbienen sind wie alle heimischen Bienenarten wegen ihrer hohen 

Bedeutung als Bestäuber von Wild- und Nutzpflanzen durch das Bundes-

Naturschutzgesetz besonders geschützt. Brutplätze dürfen daher nicht 

zerstört werden. 

Bitte betreten Sie den Nistplatz nicht, da sonst die vom 

Sammelflug heimkehrenden Weibchen ihre Nester nicht 

mehr wiederfinden!

Männchen 

(natürliche Größe: 11 mm)

Mit Efeu-Pollen beladenes Weibchen vor seinem Nest im Sand 

(natürliche Größe: 14 mm,  etwa die Größe einer Honigbiene)

Text , Fotos und ©: Paul Westrich

www.wildbienen.info

Mit Pollen und Nektar gefüllte Brutzelle 

einer Seidenbiene mit der durchsichtigen, 

seidigen Auskleidung. 

Wildbienen haben sich den Spielplatz Gächtstraße/Ecke Villastraße zum Nisten ausgesucht

Tiere sind schützenswert und äußerst friedfertig!

Zur Information der Eltern stellte die Gemeinde dieses Hinweisschild am Spielplatz auf: Der betroffene Bereich 
des Spielplatzes ist abgesperrt.
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Einladung zum öffentlichen Ortsrundgang

Luftbild: Manfred Grohe

Liebe Kirchentellinsfurterinnen,
liebe Kirchentellinsfurter,

wir laden interessierte Bürgerinnen und Bürger aus Kirchentellinsfurt herzlich ein am

Freitag, 27. September 2019, um 14.00 Uhr (bis ca. 16.00 Uhr)
zu einem Ortsrundgang, um sich über die Entwicklung unserer Gemeinde und die derzeitigen Baumaß-
nahmen zu informieren. Sie haben die Möglichkeit, mit uns ins Gespräch zu kommen und Fragen zu 
stellen, aber auch auf Ihre Anliegen hinzuweisen.

Auf dem Programm steht die Besichtigung folgender Punkte:

Hierzu treffen wir uns um 14.00 Uhr auf dem Rathausplatz.

Bei Fragen hierzu wenden Sie sich bitte an Frau Metzger per Tel. 9005-12 oder E-Mail: inge.metzger@
kirchentellinsfurt.de.
Ich freue mich bereits heute über Ihre rege Teilnahme an diesem Rundgang.

Bernd Haug
Bürgermeister
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Bildersuchfahrt in und um Kirchentellinsfurt
Im Rahmen des Ferienprogramms tra-
fen sich am 23. August 2019 fünf 
Mädchen und Jungen im Alter zwi-
schen 10 und 13 Jahren. Nach der 
Begrüßung bekam jeder Teilnehmer 
eine kurze Einweisung zum Ablauf und 
ein Blatt mit Bildern in und um Kir-
chentellinsfurt. Schnell war klar, wo 
sich die Punkte befanden, und die 
Route war gesteckt. Jeder der Teilneh-
mer startete im Abstand von 15 Minu-
ten. Ziel war es, alle Punkte schnellst-
möglich anzufahren und die jeweiligen 
Fragen zu beantworten. Nach ca. ei-
ner Stunde waren alle Teilnehmer wie-
der am Ziel und unser Grillmeister 
Helmut rief zum Essen. Nach Hambur-
gern vom Grill und Getränken ging ein 
toller Nachmittag zu Ende.

Bericht und Foto: U. Schwenk

Ferienprogramm - ein Tag im Volksbänkle

Am Dienstag, 10. September 2019, hatten sechs Kinder das Volksbänkle drei Stunden lang für sich allein. Es 
wurde gelacht, gekickert, Fußball gespielt, geschaukelt und ganz eifrig Wikingerschach gespielt. Bei spätsommer-
lichem Sonnenschein konnten wir das Wetter im Garten genießen und hatten selbstverständlich noch genug Zeit 
zum Chillen. Für das leibliche Wohl war mit Pizza und Keksen ebenfalls gesorgt. Somit konnte der letzte Ferientag 
gemütlich ausklingen, bevor es einen Tag später wieder in die Schule ging. Schön war's!

Bericht und Fotos: Jonas Klaus
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Am 5.9.2019 trafen wir uns am Bahnhof Kirchentellinsfurt 
und fuhren mit den Kindern nach Tübingen, um im Musik-
haus Kreul bei dem Instrumentenbaumeister Günter Krahl 
etwas über den Instrumentenbau zu lernen. Herr Krahl zeig-
te uns, wie aus einem Stück Holz ein Teil einer Klarinette 
entstehen kann. Danach erklärte er, was beim Reparieren 
und Generalüberholen von Musikinstrumenten alles beachtet 
werden muss.

So zeigte er uns wie die Teile einer Querflöte gereinigt wer-
den können und wie eine Beule aus einem Querflötenmund-
stück entfernt werden kann. Am Beispiel einer Klarinette 
erklärte er uns, wie der Kork an den Stellen, an denen die 
Klarinette zusammengesetzt wird, erneuert werden kann. 
Wir danken ihm herzlich für einen Einblick in die Arbeit 
eines Instrumentenbauers.

Vom Musikhaus Kreul be-
kamen wir Saxofon- 
Mundstücke und -Blätter 
geschenkt, mit denen wir 
uns auf den Rückweg 
nach Kirchentellinsfurt 
machten. Nach einer 
Stärkung mit selbst ge-
machten Hot Dogs wag-
ten wir uns selbst an den 

Instrumentenbau. Mit einem Bohrer bearbeiteten wir Karotten 
und hatten am Ende eine selbst gebaute Sax-Karotte in den 
Händen, der wir dann interessante Töne entlocken konnten.

Danach konnten noch verschiedene Instrumente aus dem 
Fundus des Musikvereins ausgetestet werden, was den Kin-
dern sichtlich Spaß gemacht hat.
Wir hoffen, dass wir den einen oder anderen neuen Musi-
kanten demnächst beim Musikverein begrüßen dürfen.
Einen Infoabend zur Jugendkapelle gibt es am 20.9.2019 
um 19.00 Uhr am Bahnhof.

Kinderferienprogramm Musikverein Kirchentellinsfurt 5.9.2019
Ein Tag rund um die Musik

Bericht und Fotos: 
Musikverein



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURTSeite 6 . Nummer 38 . Donnerstag, 19. September 2019

Künstlerdorf 2019  
geht in die elfte Runde
Die Sommerferien neigten sich so langsam dem Ende zu und 

-

zum elften Mal, und es konnte damit einen großen Erfolg 
feiern. Doch was genau ist damit gemeint?

In den letzten beiden Ferienwochen fanden im Volksbänkle 15 

insgesamt zehn regionalen Künstler*innen statt, u.a. Stephanie 
Nießer, Franziska Arnold, Elke Meixner-Arnold, Heidi Degen-
hardt, Steffen Diwisch, Christiane Ludwig-Wolf, Roland Reiss, 
Ruth Enzer, Max Arnold sowie Siegrun Zimmermann. Neben 
den traditionellen Workshops wie Acrylmalen, Handpuppen-
Basteln, Technikworkshops, Tonen, Filzen, Hiphop und Zirkus 
waren ganz neue Highlights im Programm wie beispielsweise 
zwei Ausflüge zum Aktivitätsspielplatz nach Orschel-Hagen 
und Fossilien-Finden in Dotternhausen. Auch Lagerbau im 

neue Angebote im Gesamtprogramm bereichernd etabliert. Da-
bei war die Vielfalt des Programms besonders bemerkenswert, 
da für alle Kinder, unabhängig von Alter und Interesse, etwas 
Passendes dabei war. Egal ob beim Acrylfarben-Malen oder 
beim Sport in der TuHaKi, das KüKi lebt vom gemeinsamen 
Miteinander, vom Spirit und dass alle Kinder und Helfenden 
ihren Platz finden und gut zusammenarbeiten.
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Besonders hervorzuheben ist, dass vor Ort im Volksbänkle ge-
kocht werden konnte und dank des ehrenamtlichen Kochs und 
Workshopleiters Roland Reiss insgesamt 187 Portionen frisch 
und lecker zubereitet wurden. Dies hatte den Vorteil, dass die 
Mittagessenszeit flexibler gelegt werden konnte. Dabei wurde 
durch die gemeinsamen Mahlzeiten mit anschließender Mit-
tagspause im Garten auch das Gemeinschaftsgefühl gestärkt.

Neben der dies-
jährigen Gesamt-
leitung von Elke 
Meixner-Arnold 
und Jonas Klaus 
mit fachlicher 
Un te r s t ü t zung 
von Franziska Ar-
nold und Sun-
yong An, einer 
Studentin der Er-
ziehungswissen-
schaften, haben 
das Künstlerdorf 
noch ehrenamtli-
che Jugendliche 
pädagogisch und 
organisatorisch 
mit tatkräftigem 
Einsatz begleitet. 
Diese waren Lu-
kas Lederle, Zoe 
Pieper und Lean-
dro Lederle. Das 
Schöne daran 
war, dass es sich 
bei den Jugendli-
chen unter ande-
rem auch um 
ehemalige teil-
nehmende Kinder 
handelte, wo-
durch eine sehr 

familiäre Atmosphäre im Künstlerdorf zu spüren war. Mit der 

Unterstützung durch die Flüchtlingshilfe Kirchentellinsfurt konn-
ten auch Kinder geflüchteter Familien mitmachen. Des Weiteren 
ist noch das Engagement der Gemeinde im Hintergrund, bei-
spielsweise für die Anmeldung der Kinder und die Gesamtab-
rechnung, insbesondere durch Sandra Maierhöfer dankend zu 
erwähnen. Vielen Dank auch an Bürgermeister Haug, der für die 
Gemeinde unsere Vernissage besuchte. Als Sponsor gilt unser 
Dank auch der Kreissparkasse Tübingen.

Das Finale des KüKi war die Vernissage am Samstag, 7. 
September 2019, die einen Gesamteinblick in die letzten zwei 
Wochen gab. Im Garten wurden nach der Eröffnungsrede eine 
Hiphop-Choreographie und eine Zirkusvorstellung geboten. Im 
ersten Obergeschoss des Volksbänkles wurde im Anschluss 
eine Bildergalerie aller Workshops an die Leinwand gebeamt 
und im Keller wurden alle Kunstwerke ausgestellt und ein-
drucksvoll präsentiert. Natürlich war bei einem bunten Buffet 
auch für das leibliche Wohl gesorgt. Eltern, Großeltern und 
Geschwister staunten nicht schlecht über die Ergebnisse von 
zwei Wochen bunter Kreativität.

Gesamtfazit: Durch die Verlegung der Sommerferien nach hin-
ten waren manche Familien noch im Urlaub, wodurch es 
insgesamt ein paar Kinder weniger waren als im letzten Jahr. 
Dennoch kamen alle, die teilgenommen haben, voll und ganz 
auf ihre Kosten und es war wieder ein KüKi, bei dem neben 
aller Kreativität die Freude an erster Stelle stand.

Fotos und Bericht: Jonas Klaus



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURTSeite 8 . Nummer 38 . Donnerstag, 19. September 2019

Altpapierbündelsammlung am 21. September 2019

Am kommenden Samstag findet wieder eine Altpapierbündelsammlung statt.

Sammeln wird am 21. September 2019 die Feuerwehr Kirchentellinsfurt.

Bitte stellen Sie Ihre gebündelten Altpapierstapel rechtzeitig zur Abholung 
bereit, so dass diese auch problemlos mitgenommen werden können.

Für Ihre Mitwirkung danken die altpapiersammelnden Vereine der Gemeinde.

Herzliche Einladung  
zum 25-jährigen Jubiläum
Der Freundeskreis für das Martinshaus wurde am 
14. Oktober 1994 als Förderverein für unser all-
seits geschätztes Pflegeheim gegründet. Seit dieser 
Zeit begleiten viele Mitbürgerinnen und Mitbürger 
die Arbeit unseres Pflegeheims durch ideelle und 
finanzielle Hilfen. Rund 40 engagierte Frauen und 
Männer unterstützen und verstärken zusätzlich die 
hauptamtlichen Pflegekräfte im Martinshaus.

Das 25-jährige Jubiläum des Freundeskreises wollen wir daher gemeinsam mit Ihnen feiern. Dazu laden wir ein:

Jubiläumsfeier/Festakt am Samstag, 21. September 2019
mit Landrat Joachim Walter und Bürgermeister Bernd Haug im Martinshaus

Beginn: 14.00 Uhr mit einem Festgottesdienst in der kath. Kirche

Herzliche Einladung auch zu einer Theaterveranstaltung 
Dienstag, 12. November 2019, um 17.00 Uhr in der Richard-Wolf-Halle

Freundeskreis für das
Martinshaus Kirchentellinsfurt e.V.

Umstellung auf Artikelstar
Wichtiger Hinweis für alle Autoren der Gemeinde Kirchentellinsfurt
Umstellung auf das neue Redaktionssystem

In den kommenden Monaten wird das Redaktionssystem für unseren Gemeindeboten

Im Zuge dieser aufwändigen Umstellung erhält jeder Autor einen vollständig neuen Zugang. Daher ist es erfor-
derlich, dass sich sämtliche Autoren, die bisher aktiv im System "Nussbaum Online Senden" (NOS) angelegt sind, 
unter Angabe ihrer Kontaktdaten (Name, Telefon, E-Mail-Adresse) sowie der dazugehörigen Rubrik (Kirche/Verein/
sonstige Organisation) per E-Mail an: anja.schmid@kirchentellinsfurt.de wenden.

Für Fragen steht Ihnen Frau Schmid unter Tel. 9005-13 sowie unter oben stehender E-Mail-Adresse zur Verfügung.

Bitte beachten Sie, dass für einen reibungslosen Übergang eine Rückmeldung bis zum 24.10.2019 dringend erfor-
derlich ist.
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Amtliche Bekanntmachungen

Öffentliche Gemeinderatssitzung 
am Donnerstag, 26. September 2019
um 19.00 Uhr im Ratssaal des Rathauses
Die nächste öffentliche Gemeinderatssitzung findet am Don-
nerstag, 26. September 2019, um 19.00 Uhr im Ratssaal 
des Rathauses statt. Hierzu wird die Bevölkerung freundlich 
eingeladen.

Tagesordnung:
 1. Verpflichtung des neu gewählten Gemeinderats Herr Marc 

Schneck
 2.
 3. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
 4. Baugesuche/Bauvoranfragen

4.1  Baugesuch auf Neubau eines Einfamilienwohnhauses 
mit Doppelgarage, Im Haselbusch 8

4.2  Antrag auf Befreiung zum Anbau eines Balkons, 
Paulinenstraße 9

4.3 Sonstige Baugesuche/Bauvoranfragen
 5. Kindergartenbedarfsplanung gem. § 3 

für das Kindergartenjahr 2019/2020
 6. Neufassung der Satzung über die Benutzung und Erhe-

bung von Gebühren für die Kinderbetreuungseinrichtungen
 7. Gebührenkalkulation Schmutzwasserbeseitigung/Nieder-

schlagswasserbeseitigung für das Haushaltsjahr 2020 

 8. Gebührenkalkulation Wasserversorgung für die Haushalts-

 9. Globalberechnung zur Ermittlung der Beitragsobergrenze 
für den Abwasser- und Wasserversorgungsbeitrag

10. Rechenschaftsbericht zur Jahresrechnung 2018
11. Jahresabschluss 2018 für den Betrieb gewerblicher Art 

„Wasserversorgung der Gemeinde Kirchentellinsfurt“
12. Jahresabschluss 2018 für den Betrieb gewerblicher Art 

„Epplesee der Gemeinde Kirchentellinsfurt“
13.

2. Bauabschnitt
14. Sanierung Schloss

Bauleistungen, Vergabe 3. Teil
15. Ersatzbeschaffung Kleinfahrzeug Holder C70 

mit Anbaugeräten
16. Anfragen und Anregungen aus der Mitte 

des Gemeinderats
17. Verschiedenes, Bekanntgaben

Herzlichen Glückwunsch
Es feiern Geburtstag am:

Samstag, 21.9.2019
Eugen Fromm den 75. 

Sonntag, 22.9.2019
Vera Zulic geb. Ivankovic den 75. 

Dienstag, 24.9.2019
Wolfgang Wirsching den 70. 

Notdienst
Bereitschaftsdienst des Bauhofes
an den Wochenenden und an den Feiertagen
Für besondere Notfälle außerhalb der täglichen Arbeitszeit 
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein 
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbrüchen und sonstigen 
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Heinrich 
Schweitz, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas 
Kiefner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Freiwillige Feuerwehr 
Kirchentellinsfurt

www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de

Aktive Abteilung

Samstag, 21.9.2019

Beginn: 7.00 Uhr im Feuerwehrhaus

Dienstag, 24.9.2019
-

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Mittwoch, 25.9.2019
-

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Altpapiersammlung der Feuerwehr am Samstag, 21.9.2019:
Die Feuerwehr Kirchentellinsfurt wird am kommenden Sams-
tag, 21.9.2019, ab 7.00 Uhr im Ortsbereich die Altpapier-Bün-
delsammlung durchführen. Über große Mengen an Altpapier, 
die rechtzeitig zur Abholung am Straßenrand bereitgestellt 
sind, würden wir uns sehr freuen. Sollte das Bereitstellen nicht 
möglich sein, besteht die Möglichkeit, das Altpapier auch am 
Samstag bis 15.00 Uhr auf dem Festplatz am Sportgelände 
Faulbaum abzuliefern. Dort steht für diese Zwecke ein geson-
derter Großcontainer zur Befüllung bereit.

Die Feuerwehr Kirchentellinsfurt bedankt sich im Voraus für 
Ihre Unterstützung!
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Gemeindebücherei
Kirchentellinsfurt

Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag, 15.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 - 11.30 Uhr
Tel. 07121 1385747
E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de
Onleihe über: www.onleihe.de/neckar-alb
Web Opac App: der Büchereikatalog als Android-App

Informationen anderer Ämter

Landratsamt Tübingen

Fahrplananpassung in Kirchentellinsfurt seit 16. September
Aufgrund von Kundenrückmeldungen bessert das Landratsamt 
Tübingen im Regionalbusverkehr den Fahrplan in Kirchentel-
linsfurt nach. Die Änderungen werden seit 16.9.2019 umge-
setzt. Die Änderung betrifft die Anbindung der Neuen Steige 
an den Kirchentellinsfurter Bahnhof. 
Um den Regionalexpress nach Tübingen, Abfahrt 7.14 Uhr, 
von der Neuen Steige aus besser erreichen zu können, ver-
kehrt der Bus um 7.02 Uhr ab Altenburger Straße zukünftig 
als Linie 7601. Er hält dabei an der Alten Schule und der 
Einhornstraße. Fahrgäste an den Haltestellen Reutlinger Straße 
und Südring müssen den Bus alternativ in der Gegenrichtung 
nutzen und können damit auch über die Neue Steige zum 
Bahnhof fahren. Die Abfahrt erfolgt um 7.01 bzw. 6.59 Uhr als 
Linie 7605 von der jeweils anderen Haltestellenseite. 
Die Fahrpläne der geänderten Linien und die Elektronische 

www.naldo.de entsprechend aktualisiert. 

Herbstliches Buffet aus der Gemüse-Abokiste: 
Kochworkshop am Dienstag, 24. September 2019
und Donnerstag, 26. September 2019
Leuchtende Kürbisse, bunte Karotten, grüner Lauch oder rote 
Beete, knackige Äpfel, Birnen und Zwetschgen. Der Herbst 
wird bunt und vielfältig. So bunt ist oft auch die Abo-Kiste, 
der Einkauf beim Hofladen oder auf dem Markt. Die Abtei-
lung Landwirtschaft des Landratsamts Tübingen lädt an zwei 
Terminen zu einem Kochworkshop rund um die Vielfalt regio-
naler Produkten verschiedener Lieferanten aus dem Landkreis 
Tübingen ein. Am Dienstag, 24. September 2019, und am 
Donnerstag, 26. September 2019, treffen sich Kochbegeisterte 
jeweils von 17.30 bis 20.30 Uhr in der Mathilde-Weber-Schule 

Was genau gekocht wird, entscheiden die Teilnehmer ge-
meinsam. Ergebnis soll ein herbstliches Buffet sein. Beim 
gemeinsamen Kochen geben die Workshop-Leiterinnen Katja 
Kuch und Claudia Nickel von der Abteilung Landwirtschaft 
viele Tipps. Mitzubringen sind Schürze, Geschirrtuch, Messer, 
Spüllappen und Behälter/Dosen für die Reste. Der Kostenbei-
trag für die Veranstaltung beträgt 10 Euro. Um Anmeldung un-
ter www.kreis-tuebingen.de/307267.html oder telefonisch unter 
Tel. 07071 207-4004 wird gebeten. 

Kindergarten-Info

Waldkindergarten
Kleine Wiesel e.V.

Kinder spielen - Eltern bummeln über den Bazar
So kann das auch bei Ihnen aussehen: Am Samstag, 19. Ok-
tober 2019, findet der große Herbst-Kinderkleiderbazar von9.00 
bis 12.00 Uhr in der Richard-Wolf-Halle mit einem Mal-, Lese- 
und Knettisch für Kinder statt. Angeboten werden gut erhalte-
ne, gebrauchte Kleidung und Schuhe, Bücher und Spielwaren 
aller Art für den In- und Outdoorbereich. Egal ob Winterjacke 
oder Kinderhochstuhl, hier findet jeder sein Schnäppchen. Für 
die Kaffee- und Kuchenpause gibt es im Untergeschoss ein 
gemütliches Café. Wir vom Waldkindergarten Kleine Wiesel 
e.V. freuen uns alle auf Sie! Weitere Informationen auch im 
Internet: www.kleine-wiesel.de/bazar

Notdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Mitteilung über geänderte Erreichbarkeit
des ärztlichen Bereitschaftsdienstes:
Ärztlicher Notdienst:
Rufnummer: 116117

Allgemeine Notfallpraxis
Universitätsklinikum Tübingen

72076 Tübingen
Öffnungszeiten:
Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag  8.00 - 22.00 Uhr

Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.

Impressum: Herausgeber: Gemeinde Kirchentellinsfurt.
Druck und Verlag: NUSSBAUM MEDIEN Weil der Stadt GmbH 
& Co. KG, Merklinger Str. 20, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 
525-0, www.nussbaum-medien.de.
Außenstelle: 72144 Dußlingen, Bahnhofstr. 18,
Tel. 07072 9286-0, Fax 07033 3207701
Verantwortlich: für den amtlichen Teil einschließlich der Sitzungs-
berichte und anderer Veröffentlichungen der Gemeindeverwaltung 
sowie alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilungen:
Bürgermeister Bernd Haug oder sein Vertreter im Amt.
Verantwortlich:
Klaus Nussbaum, Merklinger Str. 20, 71263 Weil der Stadt.  
Einzelversand nur gegen Bezahlung der 1/4-jährlich zu entrich-
tenden Abonnementgebühr.

Vertrieb  
Josef-Beyerle-Straße 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0, 
E-Mail: info@gsvertrieb.de, Internet: www.gsvertrieb.de



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURT Nummer 38 . Donnerstag, 19. September 2019 . Seite 13

Kinder- und jugendärztlicher Dienst
Rufnummer 0180 6070710
Notfallpraxis in der Universitäts-Kinderklinik

Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.
Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft 
zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-ärztlicher Notfalldienst
Rufnummer 0180 6070711
Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitätsklinikum

Öffnungszeiten:
Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr
Patienten können ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis 
kommen.

Augenärztlicher Dienst
Rufnummer 0180 1929344

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende 
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst
Samstag, 21. September
Hirsch-Apotheke, Wilhelmstraße 53
Reutlingen, Tel. 07121 334937
Spitzberg-Apotheke, Kingersheimer Straße 49
72070 Tübingen-Hirschau, Tel. 07071 76777
Paracelsus-Apotheke, Bahnhofstraße 10
72147 Nehren, Tel. 07473 3516

Sonntag, 22. September
Burkhardt'sche Apotheke, Hauptstraße 59
Eningen, Tel. 07121 81148
Hohbuch-Apotheke, Pestalozzistraße 7
Reutlingen, Tel. 07121 29393
Apotheke an der Friedrichstraße, Wöhrdstraße 4
72072 Tübingen, Tel. 07071 32300
Brücken-Apotheke, Austraße 1
72144 Dußlingen, Tel. 07072 2635

Diakoniestation Härten

Ambulante pflegerische Dienste für
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mähringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr
Diakoniestation Tel. 07071 37411

Weinbergstraße 27
72127 Kusterdingen
Fax 07071 36272
E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de
Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: Gisela Weber
Stellvertretende Pflegedienstleitung: Annegret Nowak
Nachbarschaftshilfe: Sigrun Franz-Nadelstumpf
Geschäftsführung: Gabi Mötzung

Pflegestützpunkt-Beratung im 
Alter und bei Pflegebedürftigkeit

Kooperationspartner
Pflegestützpunkt
Landkreis Tübingen

Beratungsangebot für Kirchentellinsfurt
Der Pflegestützpunkt im Landkreis Tübingen ist Anlauf- und 
Beratungsstelle für alle Fragen rund um das Thema Pflege 
- denn Krankheit oder Pflegebedürftigkeit können unterschied-
liche Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei häuslicher 
Pflege? Welche Entlastungsmöglichkeiten gibt es für pflegende 
Angehörige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die 
Mitarbeiterinnen des Pflegestützpunktes geben Auskunft und 
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und 
Begleitung von pflege- und hilfsbedürftigen sowie chronisch 
kranken Menschen und deren Angehörigen erfolgt neutral, 
kostenlos und unabhängig.
Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in 

Jeden 
Mittwoch wird von 12.30 bis 16.30 Uhr eine Sprechstunde im 
Rathaus in Kusterdingen angeboten. Telefonisch erreichbar ist 
Frau Seitz unter der Nummer 0170 3734377.

Pflegestützpunkt Standort Mössingen
Frau Seitz, Bahnhofstr. 5, 72116 Mössingen
Tel. 0170 3734377, t.seitz@kreis-tuebingen.de

Vereinsnachrichten

CVJM
Kirchentellinsfurt e.V.

Trainee-Projekt - Themenabend
Alle Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 15 Jahren laden 
wir ein, beim Trainee-Projekt des CVJM und der evangelischen 
Kirchengemeinde mitzumachen.
Im Trainee treffen wir uns normal alle zwei Wochen am Mitt-
wochabend. Wir machen interessante Dinge in der Gemein-
schaft. Wir haben Themenabende zu Themen des Glaubens 
und Lebens und zusammen mit Grund- und Aufbaukursen ist 
es eine Ausbildung zum Jugendleiter mit Zertifikat.
Am Mittwoch, 25. September 2019, treffen wir uns zum ersten 
Themenabend um 19.30 Uhr im CVJM.

mit Karl-Heinz Thurm
Es wird bestimmt sehr interessant und wir laden herzlich dazu 
ein!

Gruppen des CVJM 

Bubenjungschar
für alle Jungen von 6 bis 12 Jahren
jeden Mittwoch von 16.30 bis 18.00 Uhr

Teens-Treff
für alle Jugendlichen ab 14 Jahren
jeden Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Diese Gruppen treffen sich im CVJM im Dachgeschoss des 
ev. Gemeindehauses, Hohenberger Straße 1.
Info: David Nerz, Hohenberger Straße 5, Tel. 1360256

Posaunenchor
Chorprobe jeden Freitag, 19.30 Uhr, im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter, Tel. 07121 678762

Jungbläserprobe
montags, 17.30 Uhr, im CVJM
mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr im CVJM
Leitung: Markus Schmid

Neue Gruppe
Gruppe für Erwachsene und Familien, montags, 20.00 Uhr
Termine und Ort nach Absprache, Leitung: Karlheinz Zeeb
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Young People
Gruppe für junge Erwachsene und Familien
dienstags, 20.00 Uhr, im CVJM
Leitung: Wolfgang Wirsching, Info-Tel. 601865

Handball
Leitung und Infos: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788

Trainingszeiten:

Jeden Dienstag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt

mit den Trainern Eva und Rainer
17.00 - 18.00 Uhr weibliche E-Jugend
mit Ina, Sara und Rieke
17.00 - 18.00 Uhr männliche E-Jugend
mit Paul und Emanuel
17.30 - 18.30 Uhr männliche D-Jugend
mit Stephan, Sven und Jonathan
18.00 - 19.00 Uhr weibliche C-Jugend
mit Stephan, Sven und Jonathan
18.30 - 19.30 Uhr weibliche B-Jugend
mit der Trainerin Ruth
18.00 - 20.00 Uhr weibliche A-Jugend
und Frauen
19.30 - 22.00 Uhr männliche A-Jugend
mit Emanuel und Steffen
20.00 - 22.00 Uhr männliche A-Jugend und Männer
mit Tobias und Alexander

Jeden Freitag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt
18.00 - 20.00 Uhr gemischtes Training
für A-Jugend und Erwachsene

Alle Spieltermine findet ihr unter www.eichenkreuzliga.de.

Infos, Bilder und viele aktuelle Beiträge finden Sie auf unserer 
Homepage www.cvjm-kirchentellinsfurt.de.

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Kirchentellinsfurt-
Kusterdingen

"Ich sollte mal Blut spenden ..."
Schluss mit hätte/könnte/würde! Lebensretter gesucht
DRK-Blutspendedienst lädt zur Blutspende ein.
Trotz medizinischem Fortschritt ist es bisher noch nicht ge-
lungen, alternatives künstliches Blut herzustellen. Blut ist zum 
Beispiel für den Transport von Sauerstoff und Nährstoffen, 
die Abwehr von Krankheitserregern, die Blutstillung und den 
Wärmetransport innerhalb des Körpers zuständig. Das lebens-
wichtige Blut kann bisher nur der Körper selbst bilden. Es ist 
durch nichts zu ersetzen. Deshalb sind Blutspenden so wich-
tig. Ohne Blutspender kann in Krankenhäusern und Kliniken 
Patienten nicht geholfen werden.
Die nächste Möglichkeit, um Leben zu retten und einen Bei-
trag für die Versorgung mit Blutpräparaten zu leisten, ist am 
Dienstag, 24.9.2019, von 15.30 bis 19.30 Uhr, kath. Gemeinde-
zentrum, Kirchfeldstraße 23, 72138 Kirchentellinsfurt.
Übrigens: Um keinen Blutspendetermin mehr zu verpassen, 
bietet das DRK mit der Blutspende-App die Möglichkeit, sich 
via E-Mail oder SMS an den Termin erinnern zu lassen. Zu-
dem kann jeder registrierte Blutspender einsehen, wie vielen 
Patienten er oder sie bereits geholfen hat. 
Alle Infos: www.spenderservice.net
Wer gerade aus dem Urlaub zurück ist und unsicher, ob er oder 
sie eine Wartezeit einzuhalten hat, kann seine Spendefähig-
keit online unter https://www.blutspende.de/spendecheck prüfen 
oder bei der kostenfreien Hotline unter 0800 1194911 anrufen.
Jede Spende zählt. Blut spenden kann jeder Gesunde von 
18 bis zum 73. Geburtstag, Erstspender dürfen jedoch nicht 
älter als 64 Jahre sein. Damit die Blutspende gut vertragen 
wird, erfolgt vor der Entnahme eine ärztliche Untersuchung. 
Die eigentliche Blutspende dauert nur wenige Minuten. Mit 
Anmeldung, Untersuchung und anschließendem Imbiss sollten 
Spender eine gute Stunde Zeit einplanen. Eine Stunde, die 
ein ganzes Leben retten kann. Bitte zur Blutspende den Per-
sonalausweis mitbringen.

Alternative Blutspendetermine und weitere Informationen zur 
Blutspende sind unter der gebührenfreien Hotline 0800-1194911 
und im Internet unter www.blutspende.de zu bekommen.

Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz Tübingen
Seniorengymnastik in Jettenburg
Dienstag, 16.30 - 17.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus, 72127 Jettenburg
Frau Gabriele Ulmer, Tel. 07121 240922

Seniorengymnastik in Kusterdingen
Mittwoch, 10.30 - 11.30 Uhr
Altes Schulhaus, Hindenburgstr. 5, 72127 Kusterdingen
Frau Korinna Bartels, Tel. 07071 63212

Denksport - Gedächtnistraining
Freitag, 9.00 - 10.00 Uhr
Altes Schulhaus, Hindenburgstr. 5, 72127 Kusterdingen
Frau Gabriele Ulmer, Tel. 07121 240922

In den Schulferien finden diese Angebote nicht statt.

Geringe Teilnahmegebühr, Einstieg jederzeit möglich.
Infos: DRK, Tel. 07071 7000-26

Freundeskreis für das
Martinshaus Kirchentellinsfurt e.V.

Cafeteria
Das Cafeteria-Team trifft sich am Mittwoch, 25. September 
2019, um 17.30 Uhr in der Cafeteria, um die Dienst-Einteilung 
für die Monate Oktober, November und Dezember vorzunehmen.

Kultur im Schloss
Kirchentellinsfurt

www.kulturimschloss.de
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Schon eingeplant?
Das erste Figuren-Festival Kirchentellinsfurt findet vom 11. 
bis 13. Oktober 2019 statt!
Am 2. Oktober 2019 um 16.00 Uhr eröffnet die Klappmaulfigur 

KiS-Sprecherin Ruth Setzler - die Wander-Ausstellung des 

Stationen in Augsburg und Frankreich sind die Kästen aus den 
verschiedensten Puppenwerkstätten nun bei uns zu sehen. Zur 
Vernissage sind alle Interessierten herzlich eingeladen!

Das Festival beginnt am Freitag, 11. Oktober 2019, mit ei-
nem großen Festumzug aller im Ort ansässigen Kindergärten. 

-
meister Bernd Haug empfangen alle um 15.00 Uhr vor dem 
Rathaus. Die erste Theater-Vorstellung beginnt um 16.00 Uhr, 
gefolgt von zwei weiteren um 17.00 Uhr und dem Abendpro-
gramm in der Richard-Wolf-Halle.
Mehr zu den mehr als ein Dutzend Festivalstücken ist hier 
zu finden:
www.kulturimschloss.de/festivalstuecke

Wer online ein Ticket reservieren möchte, muss lediglich das 
-

Mail-Adresse hinterlegt werden. Am Ende der Reservierung 
erhält man noch die Möglichkeit, gleich per PayPal zu zahlen. 
Wer das tut, kann am Veranstaltungstag an der Kassenschlan-
ge vorbeigehen und direkt beim Einlass die Zahlungsbestä-
tigung vorzeigen. Die anderen holen an der Tageskasse die 
reservierten Tickets und zahlen dort.

und ev.-meth. Kirche, Altes Schulhaus/Verwaltungsgebäude, 

einer Abschlussparty in der Richard-Wolf-Halle. Wer sparen 
will, kann ein Festivalbändchen erwerben und ganz in die Welt 
der Figuren eintauchen. Bändchen können online resreviert 
oder an der Festivalkasse erworben werden. Einzeltickets gibt 
es ab jetzt auch im Rathaus zu den üblichen Öffnungszeiten. 
Der Arbeitskreis Kultur im Schloss sowie die im Ort ansäs-

freuen sich auf jede und jeden!

Liederkranz 1857
Kirchentellinsfurt e.V.
Für die MusKitos beginnen die Proben nach den Ferien am 
Donnerstag, 19.9.2019, in der Richard-Wolf-Halle.
Der gemischte Chor hat bereits am 5.9.2019 mit den Proben 
begonnen.

Schlosshofhockete am 7. September 2019

Die Mannschaft des Liederkranzes Kirchentellinsfurt konnte 
sich am Samstagabend über zahlreiche Gäste freuen. In den 
gemütlichen Lauben herrschte Fröhlichkeit und es gab Gele-
genheit für nette Gespräche. Die angebotenen Getränke und 

Speisen waren begehrt und Bedienungen und Küchenpersonal 
waren pausenlos im Einsatz. Wir möchten uns bei unseren 
Gästen für den gelungenen Abend herzlich bedanken. Der 
Dank gilt auch den fleißigen Helfern, die diese Hockete mög-
lich gemacht haben.

Ihr Liederkranz

Musikschule
Kirchentellinsfurt e.V.

Neue Ensembles ab Oktober 
Anmeldung ab sofort über die Homepage

Endlich miteinander im Streicherensemble ...
Kirchentellinsfurt, Graf-Eberhard-Schule
dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr
für Geigen, Bratschen und Celli bei Katrin Sailer
Alter: ca. 2./3. Klasse und älter

... oder im Blockflötenensemble spielen
Wannweil, Wilhelmstr. 4
montags von 17.00 bis 18.00 Uhr
für Blockflöten bei Henriette Sayer
Alter: ca. 2. Klasse und älter

Musikverein
Kirchentellinsfurt e.V.

www.mvk-furt.de

Wir suchen Kinder und Jugendliche, 
die Spaß am Musizieren in einer Gruppe haben.
Der Musikverein Kirchentellinsfurt startet mit einer neuen Ju-
gendkapelle im September 2019 und möchte dich herzlich 
dazu einladen, mit dabei zu sein.

Wer sind wir?
Wir sind die Jugendkapelle des Musikvereins Kirchentellinsfurt.
Wann und wo finden die Proben statt?
Wir proben am Bahnhof Kirchentellinsfurt immer freitags von 
19.00 bis 19.50 Uhr. In den Schulferien finden keine Proben statt.
Vor einem Konzert gibt es auch mal ein Probenwochenende 
mit Kinonacht und Übernachtung am Bahnhof. 
Welche Voraussetzungen bringst du mit?
Du spielst seit mindestens einem Jahr ein Blasinstrument oder 
Schlagzeug und hast Lust, in einer Gruppe mitzuspielen.
Welche Stücke spielen wir?
Unser Dirigent Stéphane Grosgeorge hat für uns von klassi-

Stücken eine große Auswahl parat.
Wo treten wir auf?
Wir spielen bei Konzerten des Musikvereins, auf der Hockete 
unter den Linden, begleiten die Kindergärten an St. Martin 
oder auf dem Weihnachtsmarkt, spielen auch mal im Martins-
haus oder ...
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Welche sonstigen Aktivitäten unternehmen wir?
Neben dem Musizieren machen wir auch Ausflüge, z.B. in 
die Kletterhalle oder wird treffen uns zum Eisessen oder wir 
backen und basteln zu Weihnachten am Bahnhof.
Du willst bei uns mitmachen?
Dann komm am Freitag, 20.9.2019, um 19.00 Uhr mit deinen 
Eltern zu uns an den Bahnhof Kirchentellinsfurt zum Info-Abend.

Nun möchtest du noch mehr 
wissen? 
Für Fragen zum Musikverein, 
zu den Kapellen, Musikun-
terricht oder Schnupper-Ter-
minen bitte einfach Kontakt 
aufnehmen mit:
Musikverein Kirchentellinsfurt 
1903 e.V., Kim Küstner und 
Axel Durm, Tel. 07121 968 
640, mobil 0176 4255 1790

E-Mail: Jugendleiter@mvk-furt.de, http://www.mvk-furt.de.

Wir freuen uns auf Dich.

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V.

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Arbeitseinsatz am Samstag, 28.9.2019, ab 8.30 Uhr

Nachdem nun langsam, aber sicher der Herbst vor der Tür 
steht, wollen wir die Anlage auf die kommenden Monate vor-
bereiten. 
Wir werden an der Tropfberegnung, den Gartenbeeten und 
an den Bierbänken arbeiten und starten dazu am Samstag, 
28.9.2019, ab 8.30 Uhr.
Wir freuen uns wie immer sehr über viele helfende Hände, die 
uns bei unseren Arbeiten helfen möchten.

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil
für Kirchentellinsfurter Mitglieder

Wanderplan 2020
Liebe Albvereinler, Ausschussmitglieder und Freunde des 
Albvereins, am Freitag, 20.9.2019, wollen wir uns zur Erstel-
lung des Wanderplanes für das Jahr 2020 treffen. Hierzu 
laden wir alle, die eine Wanderidee oder Veranstaltungsidee 
haben und als Wanderführer oder „Mitmacher“ aktiv werden 
möchten, ganz herzlich ein. Wie erfolgreich ein Verein sich 
präsentieren kann, hängt wesentlich von der Bereitschaft 
seiner Vereinsmitglieder und Freunde zur Mitarbeit ab. Des-
halb würden wir uns sehr freuen, hierzu viele „Mitmacher“ 
um 19.30 Uhr im Vereinszimmer begrüßen zu können.
Für Ausschuss und Vorstand

Dieter Schmidt

Gesundheitswandern

Am Freitag, 20. September, findet unsere 3. Gesundheitswan-
derung in diesem Sommerhalbjahr statt.
Treffpunkt: 17.00 Uhr am Kleintierzüchterheim

Dauer: ca. 2 Stunden
Gemeinsam wollen wir wandern, die Natur und den begin-
nenden Herbst mit all seinen Farben hautnah erleben. An 
schönen Plätzen werden wir Übungen durchführen, um sanft 
unsere Ausdauer zu trainieren und einzelne Muskelpartien zu 
kräftigen. Gemeinsam unterwegs sein, nette Begegnungen und 
Gespräche, Spaß und Lachen - auch das gehört zum Gesund-
heitswandern. Eine kurze Meditation lässt uns innehalten, um 
die Ruhe und Stille des Waldes zu spüren und Körper und 
Geist in Einklang zu bringen. Wenn Sie sich nun angespro-
chen fühlen, laden wir Sie herzlich zu diesem Walderlebnis 
ein. Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte denkt an bequeme 
Wanderkleidung und genügend zu trinken. Bei Regen fällt die 
Wanderung aus.
Telefonische Anmeldung bei Martina Kolb 

Radfahren am Nachmittag am 
Mittwoch, 25. September. 
Treffpunkt um 14.00 Uhr am 
Rathausbrunnen in Wannweil.
Auf befestigten Radwegen fah-
ren wir ca. 2 bis 2½ Stunden. 
Wir fahren vorwiegend mit E-
Bikes und Trekking-Rädern, 
wobei die E-Biker nicht das 
Tempo bestimmen sollten. 

Jedermann/-frau ist herzlich willkommen. Voraussetzung ist ein 
verkehrstaugliches Fahrrad. Es besteht Helmpflicht.
Fragen beantworten wir gerne, Tel.-Nr. 07121 550438.
Leitung: Kurt Krauß

Aquafitness-Kurs
Aquafitness bietet dem Teilnehmer die Möglichkeit, im Wasser 
auf sanfte Weise Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordina-
tion zu trainieren. Da der Körper im Wasser nur noch 10 % 
des eigentlichen Körpergewichtes wiegt, stellt Aquagymnastik 
ein sehr gelenkschonendes Ganzkörpertraining da und kann 
so von jeder Altersgruppe durchgeführt werden.

Übungen aus dem Qigong und Indian Balance, trainieren und 

fetziger Musik im Wasser und bringen so Körper und Geist in 
Einklang. Durch den Widerstand des Wassers wird gleichzeitig 
unsere Haut massiert und gut durchblutet.
Achtung:
Durch die Belegung der Schwimmhalle durch die Schule muss 
der Kurs um 8.00 Uhr beginnen.
Beginn:
Donnerstag, 10.10.2019, von 8.00 Uhr bis 9.00 Uhr

Kursgebühr:
Mitglieder 60,- €
Nichtmitglieder 65,- €
Für Mitglieder des Fördervereins der Uhlandschule gilt der 
ermäßigte Preis.

um Rückmeldung aller Frühbucherteilnehmer.
Mit der Überweisung auf das Konto des Albvereins bei der 
Volksbank Reutlingen, IBAN: DE70 6409 0100 0006 9070 16, 
BIC: VBRTDE6R, ist Ihre Anmeldung wirksam.
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Tennisverein
Kirchentellinsfurt e.V.

Tischtennisfreunde gesucht!
Die Tischtennisgruppe des Tennisvereins trainiert jeden Montag 
um 20.30 Uhr in der neuen Sporthalle in Kirchentellinsfurt. In 
der Gruppe treffen sich Hobby-Spieler und -Spielerinnen be-
liebigen Alters zum Trainieren und Fithalten oder auch einfach 
nur, um Spaß zu haben. Interessierte können gerne einfach 
mal vorbeikommen und reinschnuppern. Bei Fragen wenden 
Sie sich an Herrn Wolfgang Menner unter wmenner@web.de.

Turnhalle Kirchfeldstraße
Kirchentellinsfurt e.V.

Knie- und Hüftsportgruppe
Das Knie ist nach dem Rücken der zweithäufigste Ort für 
Beschwerden am Bewegungsapparat. Die Ursachen können 
ganz verschiedener Herkunft sein: Meniskus, Sehnenansätze, 
beginnende Arthrose. Die ebenso große und zunehmende Zahl 
von Menschen mit Hüftgelenksarthrose und Zustand nach 
endoprothetischem Ersatz des Hüftgelenks hat mich dazu ver-
anlasst, eine Knie- und Hüftsportgruppe in Kirchentellinsfurt 
zu gründen und zu betreuen. Viele der Beschwerden lassen 
sich durch ein geeignetes Training verbessern oder beseitigen.
Oberste Ziele sind dabei:
- Wiederherstellung und Erhalt der Muskelkraft
- Steigerung der Kraftausdauer
- Verbesserung der Dehnfähigkeit der Muskulatur
- Verbesserung und Erhalt der Gelenkbeweglichkeit
- Verbesserung der koordinativen Fähigkeiten
- Steigerung der allgemeinen Fitness durch moderates Herz-

Kreislauf-Training

seit 12. September 2019                               
Dauer: 20 x 
Termin: Donnerstag, 7.45 - 8.45 Uhr
Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz 
Physiotherapeutin, ausgebildete Übungsleiterin für die Orthopä-
dische Knieschule an der Sportmedizinischen Klinik Tübingen
Kursgebühr: 110,00 €
Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz
Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Fitness für Männer
Oftmals kommen Fitness, Bewegung und Ausgeglichenheit zu 
kurz durch Alltagsbelastungen, Berufsstress und Zeitdruck. 
Dieser Kurs will Abhilfe schaffen. Gezielt für Männer wird bei 
diesem Kurs Wert gelegt auf Ausdauertraining, Stärkung spe-
zieller Muskelgruppe, Dehnübungen und Koordinationstraining. 
Spiel und Spaß sind dabei ein wichtiger Bestandteil. Der Kurs 
ist gleichermaßen für jüngere und ältere Männer geeignet, um 
dauerhaft fit, leistungsfähig und ausgeglichen zu bleiben
seit 10. September 2019
Dauer: 20 x
Uhrzeit: Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt

Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz  
Kursgebühr: 150,00 € 
Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz
Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Fitness für Frauen und Männer
Ein Kurs für nicht mehr ganz junge Teilnehmer
Ausdauertraining, Koordinationsübungen, Muskelkräftigung, 
Muskeldehnung, Rückenschulung, Beckenbodentraining, Ge-
hirnjogging, Spiele ... Mein Ziel ist, die Stunde abwechslungs-
reich, ansprechend, vielseitig und vergnüglich zu gestalten. 
Ich verspreche: Der Humor kommt nicht zu kurz! Ziel ist es, 
eine physisch und psychisch positive Grundstimmung für die 
kommenden Tage aufzubauen.
seit 10. September 2019
Dauer: 21 x
Uhrzeit: Dienstag, 8.00 - 9.00 Uhr 
Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz
Kursgebühr: 115,50 €
Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz
Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Parkinson-Gymnastikgruppe
Schon mal etwas von Parkinson gehört? Das Parkinson-Syn-
drom gehört zu einer der häufigsten degenerativen Erkran-
kungen des Menschen. Die Symptome beeinträchtigen zuneh-
mend die Beweglichkeit und Selbstständigkeit der Betroffenen, 
hinzu kommen Sprachstörungen, kognitive Verluste und psy-
chische Veränderungen.
Und die machen Sport? Na klar, gerade die - und das mit 
sehr viel Spaß und Enthusiasmus. Einige Angehörige unter-
stützen uns kräftig und profitieren dafür auch von manch einer 
Übung. Unsere Alte Turnhalle bietet beste Voraussetzungen, 
um ein vielfältiges und gezieltes Behandlungsprogramm unter 
Anleitung einer Physiotherapeutin zu ermöglichen:
- Wir haben viel Platz, um Geh- und Gangschulung zu be-

treiben.
- Wir nutzen die vielfältige Gerätemöglichkeiten, um eine 

abwechslungsreiche Sunde zu gestalten. Wir üben auf 
Matten, Stühlen, Bänken, nutzen Sprossenwand, Pezzi-
bälle und alle möglichen Kleingeräte, um Kraft, Ausdauer, 
Gleichgewicht, Koordination und Geschicklichkeit zu erhal-
ten bzw. zu verbessern.

- -
genbrechern“, um unsere Sprache, Aussprache und mimi-
sche Muskulatur zu trainieren.

- Wir sind unter uns, wenn wir bei Denksportaufgaben auch 
mal daneben tappen oder die Konzentration nachlassen 
sollte.

- Wir tauschen uns aus, über alles, was mit dieser Krankheit 
-

- Und wir lachen viel - auch das muss sein.

seit 11. September 2019
Uhrzeit: 10.30 - 12.00 Uhr
Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz
Kursgebühr: 20,00 €/Monat
Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz
Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Eine tolle Kooperation: Tü-Kiss und TuHaKi
Unser Philosophie: Die besten Trainer für die Jüngsten!
Wir sind der Meinung, dass gerade im Bereich Kindersport 
die Qualität der Lehrkräfte eine entscheidende Rolle spielt. 
Deshalb haben wir in unserem Trainerteam nur ausgebildete 
Fachkräfte, die sowohl im Sport an sich als auch im Umgang 
mit Kindern viel Erfahrung mitbringen. Spiel, Sport, Spaß und 
Gesundheit sind die Grundsäulen, auf denen unsere Unter-
richtskonzepte aufgebaut sind, mit dem Ziel, die Kinder zu 
einem lebenslangen Sporttreiben zu bewegen. Von kleinen 
Anfangsspielen, über gezielte Sportarten bis hin zu ganzen 
Erlebnislandschaften ist alles dabei. Jedoch können tausend 
Worte die tollen Fantasie- und Themenwelten, welche unsere 
Trainer Woche für Woche für Ihre Kinder in die Halle zau-
bern, nicht beschreiben. Sie haben die Möglichkeit, zweimal 
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an einem sogenannten „Schnuppertermin“ kostenlos an ei-
ner Sportstunde teilzunehmen. Also, kommen Sie am besten 
gleich vorbei und sehen und fühlen Sie selbst, was ihr Kind 
bei uns erwartet. Wir freuen uns auf Sie donnerstags in der 
TuHaKi, Kirchfeldstraße:
4plus Jahre von 14.30 bis 15.15 Uhr
5plus Jahre von 15.15 bis 16.00 Uhr
Umbaupause von 16.00 bis 16.15 Uhr
6plus Jahre von 16.15 bis 17.15 Uhr

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich direkt an die 
Lehrkraft oder rufen Sie uns jederzeit unter der 0800 0707172 

Homepage www.tue-kiss.de. 
Voller Vorfreude

Ihr Tü-Kiss-Team mit Claus Werner

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

Fußball Aktive

TBK gewinnt in Ofterdingen  4:1
Mit einem verdienten Sieg kehrte der TBK aus Ofterdingen 
zurück. 
Am Sonntag ist der SV Hirrlingen zu Gast am Faulbaum.

Sonntag, 22.9.2019
13.00 Uhr TBK II - TSV Kusterdingen II
15.00 Uhr TBK - SV Hirrlingen

Freizeit- und Gesundheitssport

Immer mehr Menschen aller Altersgruppen sind von Rücken-
beschwerden betroffen, denn wir belasten uns einseitig, sitzen 
zu viel und nehmen oft falsche Körperhaltungen ein. Wir för-
dern den bewussten Umgang mit dem eigenen Rücken und 
lernen funktionelle Wirbelsäulengymnastikübungen aus den Be-
reichen Bewegung, Kräftigung, Dehnung, Körperwahrnehmung 
und Entspannung. Tipps zum rückenfreundlichen Alltagsverhal-
ten ergänzen die Kurseinheiten.
Rückenschmerzen gehören zu den häufigsten Beschwerden 
unserer Zeit. Etwa drei Viertel der Bundesbürger leiden gele-
gentlich darunter. Die Gründe sind vielfältig: einseitige Belas-
tung, zu wenig Sport, falsches Sitzen oder auch Stress. Mit 
unserem ganzheitlichen Kursangebot möchten wir durch eine 
spezielle Rückengymnastik mit hilfreichen Informationen und 
praktischen Tipps Ihren belasteten Rücken stärken.

Kurs 1, seit Dienstag, 17. September 2019
„Haltung und Bewegung“
Dipl.-Sportpädagogin Angela Müllerschön
Turnhalle Kirchfeldstraße
max. 20 Teilnehmer
Mitglieder 30,00 €, Nichtmitglieder 55,00 €

Kurs 2, seit Donnerstag, 12. September 2019
„Standfest und stabil“
DOSB-Übungsleiterin B Sport in der Prävention Lydia Sailer
Turnhalle Kirchfeldstraße
max. 20 Teilnehmer
Mitglieder 30,00 €, Nichtmitglieder 55,00 €
Ehepaar 50,00 €, Nichtmitglieder 90,00 €

Pilates
Ein ausgewogenes Programm nach dem Trainingskonzept von 
Joseph Pilates, bestehend aus Kräftigungs- und Dehnübun-
gen, verbessert die Körperhaltung und sensibilisiert die Kör-
perwahrnehmung. Durch die Kräftigung der Muskulatur von 
innen nach außen sowie durch den Aufbau eines Kraftzent-
rums wird Rückenbeschwerden vorgebeugt, gleichzeitig wird 
die Beweglichkeit gefördert und verbessert.
Bitte für Kurs 3 und 4 Folgendes mitbringen: bequeme Klei-
dung, Matte, Kissen und nach Bedarf zu trinken.

Kurs 3, seit Dienstag, 10. September 2019

Pilates- und Yoga-Lehrerin Ulrike Hoffmann
ev.-meth. Kirche 
Mitglieder 54,00 €, Nichtmitglieder 72,00 €

Yoga
Die verschiedenen aktiven Yogaübungen dehnen und kräftigen 
unsere Muskeln, Faszien und Gelenke. Neben sanft fließenden 
Bewegungsabfolgen praktizieren wir auch Halteübungen. Im 
Vordergrund steht die Verbesserung von körperlichem und 
seelischem Wohlbefinden. Meditative Elemente unterstützen 
den Stressabbau und normalisieren Muskelspannung und At-
mung. Dieser Kurs ist für alle geeignet.

Kurs 4, seit Dienstag, 10. September 2019

Yoga- und Pilates-Lehrerin Ulrike Hoffmann
ev.-meth. Kirche
Mitglieder 69,00 €, Nichtmitglieder 99,00 €

Die Kursgebühren für alle Kurse werden in der ersten Gymnas-
tikstunde kassiert. Das komplette Angebot können Sie auch 
auf unserer Homepage www.tb-kirchentellinsfurt.de abfragen.
Telefonische Anmeldung ab 18.00 Uhr unter 07121 601462 
oder per E-Mail marianne.hornung@web.de.

Hinweis: Jeder Teilnehmer muss im Besitz einer persönlichen 
Haftpflichtversicherung sein. Der Teilnehmer sichert sich mit 
seiner Anmeldung zu, sich in tauglicher körperlicher Verfas-
sung zu befinden, und er nimmt auf eigenes Risiko und in 
eigener Verantwortung an diesem Kurs teil. Der Veranstalter 
lehnt jede Haftung gegenüber Teilnehmern, Zuschauern und 
Dritten ab.

Herbstsemester
Haben Sie vielleicht noch Lust und Zeit, beim Turnerbund in 
Kirchentellinsfurt Sport zu treiben? 
Unsere Gymnastikgruppen treffen sich an verschiedenen Tagen 
und Uhrzeiten in der Sporthalle Billinger Allee und in der Turnhalle 
Kirchfeldstraße. Genaue Angaben können Sie auf unserer Home-
page oder im Gemeindeboten erfahren. Nach den Sommerferien 
beginnt das neue Herbstsemester 2019. Wir bieten eine vielseitige 
Ausgleichsgymnastik mit fetziger Musik und bringen den Körper 
in Schwung. Durch gezielte Übungen werden die Rumpfmus-
kulatur und der Bewegungsapparat gekräftigt, die körperliche 
Ausdauer verbessert und die Beweglichkeit trainiert. Verschiedene 
Handgeräte, wie Thera-Band, Hanteln, Tennisbälle und andere 
Kleingeräte, unterstützen die Intensität der Übungen. Am Ende 
der Stunde entspannen wir uns durch Dehnübungen mit Musik. 
Auch Anfänger sind herzlich willkommen. Es ist nie zu spät, 
etwas für seinen Körper und die Gesundheit des Bewegungsap-
parats zu tun. Haben wir Sie neugierig gemacht, dann einfach 
mal in die Kurse reinschnuppern. Nähere Informationen zu allen 
unseren Kursen können Sie unserer Homepage entnehmen unter 
tb-kirchentellinsfurt.de oder bei Abteilungsleiterin Freizeit- und Ge-
sundheitssport, Marianne Hornung, Tel. 07121 601462 oder per 
E-Mail: marianne.hornung@web.de ab 18.00 Uhr.

Wichtige Info!
Bitte beachten: Die Kursgebühren werden zu den unten an-

-

Die Kurse begannen ab Montag, 16.9.2019. Alle werden von 
qualifizierten Übungsleitern geleitet. Wir bitten Sie um recht-
zeitige Anmeldung, da unsere Kurse erfahrungsgemäß schnell 
ausgebucht sind. Die Kursmarken werden zu den unten an-
gegebenen Zeiten verkauft. Angemeldet ist jeder, der eine 
Kursmarke gekauft hat.
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Kurs 21 - seit Mittwoch, 18.9.2019
„Aktiv älter werden“ (gemischte Gruppe)

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Kurs 22 - seit Montag, 16.9.2019
Ausgleichsgymnastik mit Musik (Frauen)

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Kurs 23 - seit Dienstag, 17.9.2019
Bewegung und Haltung

Turnhalle, Kirchfeldstraße
Sie kommen gern an ihre Grenzen und möchten ihre Haltung 
verbessern bzw. stärken? Dann sind Sie hier richtig! In diesem 
Kurs wird das Zusammenspiel der einzelnen Muskelgruppen 
mit eigener Körperkraft, teilweise Handgeräten und viel Mu-
sik und Spaß trainiert. Das Alter spielt in diesem Kurs keine 
Rolle. Es ist eine bunt gemischte Gruppe, die mit Freude am 
Dienstagabend rockt.

Kurs 24 - seit Mittwoch, 18.9.2019
Fit-Gymnastik für Frauen

Turnhalle, Kirchfeldstraße
In Bewegung bleiben mit einem vielseitigen Programm für den 
ganzen Körper. Gemeinsam Kraft, Ausdauer und Körpergefühl 
bekommen, um aufrecht und gestärkt in den Alltag zu gehen. 
Jede Frau ist herzlich willkommen.       

Haben wir Sie neugierig gemacht, dann einfach mal in die 
Kurse reinschnuppern.

Turnen für Erwachsene
seit Montag, 16.9.2019
20.30 - 22.00 Uhr Nähere Info bei Angela Müllerschön.
Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1
Tel.07121 600177 oder per
E-Mail: angi.muellerschoen@web.de
Dieses Angebot ist vorläufig, eventuelle Änderungen werden 
im Gemeindeboten veröffentlicht!

Kursgebühren:
Mitglieder Nichtmitglieder

Kurs 21, 22, 23 30,00 € 63,00 €
Kurs 24 40,00 € 80,00 €
Kurs 21 - Ehepaare 50,00 € 87,00 €

Vereinsbeiträge
Kinder bis 14 Jahre 40,00 €

50,00 €
Erwachsene 70,00 €
Familien 95,00 €
Rentner 45,00 €

Wichtige Info!
Kassiert wird ab dem 23. September 2019 zu den angege-
benen Zeiten. Bitte beim Bezahlen darauf achten, dass die 
Teilnehmer auch im richtigen Kurs angemeldet sind.

Der Kursmarkenverkauf ist an folgenden Tagen:

Montag, 23.9.2019
Kurs 22: 19.15 - 19.45 Uhr 
Neue Sporthalle, Billinger Allee

Dienstag, 1.10.2019
Kurs 23: 20.15 - 20.40 Uhr
Turnhalle, Kirchfeldstraße
Aus organisatorischen Gründen wird dieser Kurs in der dritten 
Woche kassiert. Wir bitten um Verständnis!

Mittwoch, 25.9.2019
Kurs 21: 18.30 - 18.50 Uhr
Neue Sporthalle, Billinger Allee  
Kurs 24: 8.40 - 9.00 Uhr
Turnhalle, Kirchfeldstraße      

Hinweis:
Jeder Teilnehmer muss in Besitz einer persönlichen Haftpflicht-
versicherung sein. Der Teilnehmer sichert mit seiner Anmel-

dung zu, sich in tauglicher körperlicher Verfassung zu befinden 
und er nimmt auf eigenes Risiko und in eigener Verantwortung 
an diesem Kurs teil. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ge-
genüber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab. Das gesam-
te Kursprogramm erscheint auch auf unserer Homepage unter 
www.tb-kirchentellinsfurt.de.
Wir wünschen allen viel Spaß und Erfolg!

Volkshochschule
Tübingen e.V.
Außenstelle Kirchentellinsfurt

Wirbelsäulengymnastik
Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden sind häufig bestimmte 
Muskelschwächen des Bewegungsapparates, die durch jahre-
lange einseitige Belastung zustandekommen. Ziel ist es, diese 
Schwächen auszugleichen und insbesondere die Rücken- und 
Bauchmuskulatur zu stärken. Teilweise werden Dehnungs-, 
Atem- und Entspannungsübungen mit einbezogen. Bitte be-
queme Kleidung, Turnschuhe und Decke oder Isomatte mit-
bringen.
192-84340 Angelika Singer
montags, 18.30 - 19.30 Uhr, ab 30.9.2019
15 Termine, 70,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt
192-84341 Angelika Singer
montags, 19.30 - 20.30 Uhr, ab 30.9.2019
15 Termine, 70,00 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

192-84343
Ausgleichsgymnastik
Kerstin Kley
Ziel dieses Kurses ist, die Beweglichkeit, Koordination und 
Kraftausdauer zu fördern und zu trainieren. Nach einer Auf-
wärmphase trainieren wir mit gezielten Übungen wirbelsäulen-
gerecht, gelenkschonend und effizient verschiedene Muskel-
gruppen und Fähigkeiten. Körperliche Einschränkungen sind 
kein Hinderungsgrund, da die Übungen individuell abgestimmt 
werden können. Dehn- und Entspannungsübungen runden die 
Stunde ab.
Bitte mitbringen: Matte, Handtuch und Getränk.
Kurs findet im Ergoraum statt.
mittwochs, 16.30 - 17.30 Uhr, ab 6.11.2019
10 Termine, 46,70 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

192-84350
Line Dance
Gerlinde Merkel
Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne 
Tänzer unabhängig vom Geschlecht in Reihen und Linien vor- 
und nebeneinander tanzen. Die Tänze sind passend zur Musik 
choreografiert, die meisten aus den Kategorien Country und 
Pop, aber auch Folk und aktuelle, bekannte Hits. Außer Line 
Dance tanzen wir auch internationale Tänze, z.B. israelische 
Kreistänze oder Square Dance. Alle Tänze werden immer er-
klärt und mit langsamen Tanzschritten begonnen.
Für jede Altersgruppe geeignet.
mittwochs, 15.30 - 16.30 Uhr, ab 6.11.2019
5 Termine, 23,30 €
Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

Kirchliche Nachrichten

Ökumenische Nachrichten

Samstag, 28. September
10.30 Uhr ökum. Gottesdienst im Martinshaus
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Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt
Homepage: www.gemeinde.kfurt.elk-wue.de

Erreichbarkeit Gemeindebüro
Evangelisches Gemeindehaus, Hohenbergerstraße 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de
Öffnungszeiten: 
Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch  8.30 - 11.30 Uhr
Freitag  8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarrämter

Pfarrerin Edel
Evangelisches Pfarramt, Hohenbergerstraße 7
Tel. 07121 603836
Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack
Evangelisches Pfarramt, Hohenbergerstraße 7
Tel. 07121 603835, Mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de
Pfarrerin Modrack ist derzeit im Mutterschutz

Freitag, 20. September
10.00 Uhr Brennpunkt im Gemeindehaus
19.30 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Samstag, 21. September
18.00 Uhr Läuten für den Frieden mit Besinnung
in der Martinskirche
Am Abend des 21. September läuten um 18.00 Uhr europaweit 
die Glocken für den Frieden weltweit, so auch die Glocken der 
Martinskirche, verbunden mit einer kurzen Zeit der Besinnung.

Sonntag, 22. September - 14. Sonntag nach Trinitatis

Mitwirkung des Kirchenchors
Das Opfer ist für die Arbeit des Kirchenchores bestimmt. Die 
kirchenmusikalischen Aufführungen bereichern unsere Gottes-
dienste und Gemeindeveranstaltungen auf besondere Weise. 
Aber sie kosten, angefangen bei den Noten über die Bezah-
lung der Chorleitung bis hin zu Sachkosten für Solisten, auch 
Geld. Deshalb bitten wir Sie: Helfen Sie mit Ihrem Opfer auch 
dabei mit, dass die Kirchenmusik in unserer Gemeinde weiter-
hin auf hohem Niveau gepflegt werden kann - Gott zur Ehre 
und uns zur Freude.
10.00 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus
11.00 Uhr Gottesdienst im Grünen
beim Spielplatz „Rotes Tor“ im Schönbuch

Termine für die Woche vom 23.9. bis 28.9.2019
Montag, 23. September
15.00 - 18.00 Uhr Gemeindedienst
Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Gemeindedienstes 
werden gebeten, die Gemeindebriefe und das Sammelmaterial 
im Gemeindebüro abzuholen
17.30 Uhr Jungbläserausbildung im Gemeindehaus

Mittwoch, 25. September
18.00 Uhr Jungbläserausbildung im Gemeindehaus
19.30 Uhr Trainee-Projekt im CVJM

Donnerstag, 26. September
19.00 Uhr Finanz- und Verwaltungsausschuss im Gemeindehaus
19.30 Uhr Brennpunkt im Gemeindehaus

mit Pfr. i.R. Jakob und Else Stehle

Freitag, 27. September
19.30 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Samstag, 28. September
Bezirks-Jungbläsertag in Kirchentellinsfurt
Am Samstag, 28. September, sind alle Jungbläserinnen und 
Jungbläser aus dem Kirchenbezirk Tübingen zu einem Schu-
lungstag in das Gemeindehaus in Kirchentellinsfurt eingeladen. 
Es werden zwischen 40 und 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
erwartet. Neben dem Lernen neuer Lieder und Tipps fürs Musi-
zieren soll es auch darum gehen, den Bezirksposaunentag am 
20. Oktober in Ergenzingen vorzubereiten. Im Gottesdienst am 
29. September werden dann die geprobten Lieder aufgeführt und 
der Gottesdienst musikalisch mitgestaltet. Als kleine Besonderheit 
soll es für Interessierte nach der Schulung am Samstag die Mög-
lichkeit zur Übernachtung im Gemeindehaus geben, damit die 
Jungbläser am Sonntag nicht nochmal extra anreisen müssen. 
Veranstaltet wird der Tag vom Ev. Jugendwerk, Bezirk Tübingen. 
Weitere Informationen unter www.ejtue.de > Posaunenarbeit.
10.30 Uhr ökum. Gottesdienst im Martinshaus
15.00 Uhr kirchliche Trauung von Anna und Lorenz Waag
Wir wünschen dem Paar auf seinem gemeinsamen Lebensweg 
alles Gute und Gottes Segen.

Vorankündigung
Am nächsten Sonntag, 29. September, ist um 10.00 Uhr Got-
tesdienst mit Taufen. Den Gottesdienst halten Pfrin. Dr. Edel 
und Prädikant Kemmler. Der Gottesdienst wird von den Jung-
bläsern des Kirchenbezirks Tübingen mitgestaltet. Im Anschluss 
an den Gottesdienst laden wir ganz herzlich zum Kirchenkaffee 
ein. Getauft werden Valentin Appenzeller und Nele Hummel.
Ebenfalls um 10.00 Uhr ist Kindergottesdienst im Gemeindehaus.

Herzliche Einladung!
Offenes Gemeindesingen
mit Studierenden der Hochschule für Kirchenmusik
Ev. Martinskirche Kirchentellinsfurt
Sonntag, 29. September 2019, 17.00 - 18.00 Uhr
Eintritt frei
Schon heute wollen wir aufmerksam machen auf eine schö-
ne Veranstaltung am kommenden Sonntag. Eine Gruppe 
von Studierenden der Hochschule für Kirchenmusik in Tü-
bingen unter Leitung von Prof. Bernhard Leube wird in un-
serer Kirche ein offenes Singen veranstalten. In einer guten 
Stunde gibt es Lieder aus dem Gesangbuch und anderen 
Liederbüchern, mit denen es zu ganz neuen gemeinsamen 
Sing- und Klangerfahrungen kommt. Seien Sie neugierig ... 
Wir laden heute schon herzlich dazu ein!

Vorschau

Herzliche Einladung zum Freitagscafé
im Säle der Martinskirche

Das nächste Freitagscafé ist am 4. 
Oktober 2019, ab 15.00 Uhr.
Einmal im Monat mit netten Menschen 
Kaffee oder Tee trinken, leckeren Ku-

chen essen, Neues erfahren, alte Bekanntschaften pflegen 
und neue entdecken, miteinander ins Gespräch kommen.
Ganz herzlich laden wir alle in das Säle der Martinskirche 
ein. Ob als kleine Pause beim Einkauf, zum Kaffeetreff mit 
Freunden und Bekannten - ein Besuch lohnt sich. Und 
so ganz nebenbei können Sie die Martinskirche aus einer 
etwas anderen Perspektive kennenlernen.
Die Spenden und Einnahmen des Freitagscafés werden 
unter dem Motto „Ich hab was für dich übrig“ jeweils für 
eine festgelegte Zeit an ein diakonisches, soziales oder 
missionarisches Projekt überwiesen.
Sie haben Lust, in einem kleinen Team selbst Gastgeber 
oder Gastgeberin im Freitagscafé zu sein? Wir sind immer 
auf der Suche nach neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern.
Denn: Das Freitagscafé lebt vom Mitmachen.
Infos und Fragen: Diakon Wolfgang Dressler

Tel. 07121 370776
E-Mail: wolfgang-dressler@gmx.de
oder im ev. Gemeindebüro
Tel. 07121 600332
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Familiengottesdienst an Erntedank und Herbstfest
Am Erntedankfest, 6. Oktober, ist um 10.00 Uhr Erntedank-
gottesdienst mit dem Kinderchor des Weilhau-Kindergartens. 
Anschließend besteht im Gemeindehaus die Möglichkeit zu 
einem einfachen Mittagessen. Ganz sicher wird auch der 
Nachmittag für alle, die dann dazukommen, zu einem schö-
nen Herbstfest werden. Ab 13.00 Uhr laden wir zum offenen 
Singen ein, und ab 14.00 Uhr nimmt uns Mathias Allgäuer, 
Geschäftsführer des Naturparks Schönbuch, in seinem Vortrag 
mit auf eine Reise durch die Wälder und Wiesen des Schön-
buchs. Alle Kinder sind herzlich eingeladen zu herbstlichen 
Basteleien im CVJM. Mit Kaffee und Kuchen klingt dann der 
Nachmittag gemütlich aus. Wir freuen uns auf diesen Tag und 
laden herzlich dazu ein.

Sachspenden für ein Ausbildungszentrum  
in Togo/Westafrika gesucht
Pfarrerin Edel ist im November nach Togo gereist, um 
das Ausbildungszentrum Agerto in Kpalimé zu besuchen. 
Die evangelische Kirchengemeinde Esslingen-St.Bernhardt 
zum Hohenkreuz, in der Pfarrerin Edel früher gearbeitet 
hat, unterstützt dieses Zentrum seit zehn Jahren. Ager-
to ermöglicht in Togo jungen Menschen aus armen und 
schwierigen Verhältnissen eine kostenlose Ausbildung in 

-

In den Filial-Ausbildungszentren in Akpakpapé und Kemini 
fehlt es häufig an grundlegendem Werkzeug und Arbeits-
materialien. Daraufhin hat die Gemeinde entschieden, einen 
Container mit Materialien nach Togo zu schicken. Doch sie 
schafft es nicht alleine, den Container zu füllen. Nun sind 

haben Sie Bekannte, die aussortieren? Sollten Sie etwas 
beisteuern können, bitte melden Sie sich wegen der Abho-
lung bei Sebastian Braun, Tel. 0176 45981243.

Wir suchen:
-  für die Agerto-Ausbildungszentren in Togo Werkzeuge und 
funktionstüchtige Maschinen zur Holz-, Stoff- und Metall-
bearbeitung sowie Utensilien für die Krankenstation und 
den Informatikraum

-  für die Schneiderei und Weberei mechanische und elek-
trische Nähmaschinen inkl. Fäden, Nadeln, Spulen und 
sonstigem Zubehör, Stoff für Probearbeiten, Bügeleisen 
sowie Webstühle und Garn

-  für die Schreinerei Fräsen, Sägen, Bohrmaschinen, Hand-
bohrer, Schleifmaschinen und Schleifscheiben sowie Win-
kel, Feilen, Schraubzwingen, Zangen und Nagelentferner

-  für die Metallbearbeitung Amboss, Metallsägen, Schleif-
steine, Zangen, Bohrmaschinen und Bohrer, Hämmer und 
Stäbe

-

-  für den Informatikraum funktionstüchtige Laptops, Han-
dys, franz. Tastaturen, Drucker, Kopierer, USB-Sticks, Bin-
demaschinen, Papier, Notizblöcke, Router, Wechselstro-
mumrichter, Verlängerungskabel, Aktenordner, interne und 

Tinte für HP LaserJet 3055/1100

Kath. Kirchengemeinde
Christus König des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu
Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645
Homepage: www.christus-koenig.eu
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Er will, dass alle Menschen gerettet werden und zur Er-
kenntnis der Wahrheit gelangen.

                                    1 Tim 2, 4

Samstag, 21. September
Matthäus (Apostel und Evangelist)
11.00 Uhr Wannweil: Taufe von Liam Lionel Stor
14.00 Uhr Kirchentellinsfurt: ökum. Gottesdienst 
anlässlich 25-jährigem Bestehen 
des Freundeskreises Martinshaus
18.30 Uhr Wannweil: Vorabendmesse

Sonntag, 22. September - 25. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Am 8,4-7; 1 Tim 2,1-8; Ev: Lk 16,1-13
 9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe
10.30 Uhr Kusterdingen: hl. Messe
10.30 Uhr Kusterdingen: Schulkindergottesdienst

Mittwoch, 25. September
Nikolaus von Flüe (Einsiedler, Friedensstifter)
 9.00 Uhr Wannweil: Rosenkranz
 9.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

Donnerstag, 26. September
Kosmas und Damian (Märtyrer)
19.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

Freitag, 27. September
Vinzenz von Paul (Ordensgründer)
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Rosenkranz
19.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Samstag, 28. September
Lioba (Äbtissin v. Tauberbischofsheim)

11.00 Uhr Kusterdingen: Taufe von Carmine Fiore
15.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe von Lena Malin Kristin Hecher
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse



GEMEINDEBOTE KIRCHENTELLINSFURTSeite 22 . Nummer 38 . Donnerstag, 19. September 2019

Sonntag, 29. September - 26. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Am 6,1a.4-7; 1 Tim 6,11-16; Ev: Lk 16,19-31
 9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe
10.30 Uhr Wannweil: Festgottesdienst
anlässlich Patrozinium mit Segnung des 
Ehepaares Rochwalski anlässlich diamantener Hochzeit
anschließend Kirchencafé

Vermeldungen

Donnerstag, 19.9.
Organisten
Um 17.00 Uhr treffen sich die Organistinnen und Organisten 
zur Planung der Orgeldienste im Pfarrhaus, Weilhauweg 12, in 
Kirchentellinsfurt.

Samstag, 21.9.
Die Eltern des kath. Kindergartens St. 
Michael in Wannweil veranstalten am 
Samstag, 21.9.2019, von 10.00 bis 12.00 

Flohmarkt „Rund ums Kind“ im Gemein-

es Kaffee, Kuchen und Brezeln. Jeder 
kann mitmachen und seine Ware selbst 
verkaufen. Die Tischmiete beträgt 12,00 
€. Infos und verbindliche Tischvergabe 

6904433, E-Mail: kleiderbasar.wannweil@gmx.de.

Ökumenischer Gottesdienst
25 Jahre Freundeskreis Martinshaus
Um 14.00 Uhr findet ein ökumenischer Gottesdienst anlässlich 
des 25-jährigen Bestehens des Freundeskreises Martinshaus 
in unserer Kirche Christus König des Friedens in Kirchentel-
linsfurt statt.

10.30 Uhr
Schulkinder-
gottesdienst
Kusterdingen

Sonntag, 22.9.
Parallel zur hl. Messe um 10.30 
Uhr in Kusterdingen laden wir alle 
Schulkinder ein zum Schulkinder-
gottesdienst.

Dienstag, 24.9.

DRK-Blutspendeaktion
Am Dienstag, 24.9.2019, haben Sie von 15.30 bis 19.30 Uhr 
die Möglichkeit, in unserem Gemeindezentrum in Kirchentel-
linsfurt Blut zu spenden. Das Deutsche Rote Kreuz sucht 
dringend Blutspender, um die Versorgung der Patienten zu 
sichern. Bitte auch Personalausweis mitbringen!

Kirchenchor
Bitte beachten! Wegen der DRK-Blutspendeaktion findet die 
Kirchenchorprobe im Gemeindesaal St. Michael in Wannweil 
statt.

Donnerstag, 26.9.

Infoabend zur Firmvorbereitung
Um 20.00 Uhr findet der Informationsabend für alle an der 
Firmung interessierten Jugendlichen und ihre Eltern statt. Ver-
anstaltungsort ist das Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt, 
Kirchfeldstraße 21. Eingeladen sind alle Jugendlichen und ihre 
Eltern aus Kirchentellinsfurt, Kusterdingen und Wannweil, die 
im Schuljahr 2019/2020 die 8. bzw. 9. Klasse besuchen.

Firmvorbereitung 2019/20
Jugendliche, die im Schuljahr 2019/20 die 8. oder 9. Klasse 
besuchen, wurden angeschrieben und zur Firmvorbereitung 
eingeladen. Solltest du/Sollte Ihr Sohn/Ihre Tochter keinen 
Brief erhalten haben, melden Sie sich bitte schnellstmöglich im 

-

Am 29.3.2020 wird Weihbischof Thomas Maria Renz Jugend-
lichen aus unserer Gemeinde das Sakrament der Firmung 
spenden. Der Gottesdienst findet um 10.00 Uhr in der St.-
Michaels-Kirche in Wannweil statt.

Samstag, 28.9.

Ökumenische Andacht
Um 10.30 Uhr laden wir Sie herzlich ein zur ökumenischen 
Andacht im Martinshaus in Kirchentellinsfurt. Die Andacht hält 
Dekan Begovic.

Tausch der Gottesdienste
Wegen der Feier des Patroziniums unser Kirche St. Michael 
am Sonntag um 10.30 Uhr findet ein vorzeitiger Wechsel bzw. 
Tausch der Gottesdienste in Kusterdingen und Wannweil statt. 
Die Vorabendmesse ist um 18.30 Uhr in Kusterdingen.

Sonntag, 29.9.
Um 9.00 Uhr findet die hl. Messe in Kirchentellinsfurt statt.

Patrozinium St. Michael 
Um 10.30 Uhr feiern wir das Patrozinium der St.-Michaels-
Kirche in Wannweil mit einem Festgottesdienst, musikalisch 
mitgestaltet vom Kirchenchor. Im Anschluss laden wir ein 
zum Kirchencafé im Gemeindesaal St. Michael. Die Kollekte 
ist für die Caritas zugunsten karitativer Aufgaben in der 
Diözese sowie der Dienste und Projekte der Caritas vor Ort 
bestimmt. Die Hälfte der Spenden bleibt für die karitative 
Arbeit in der Kirchengemeinde.

Hinweise:

Tombola beim Herbstfest
Für die Tombola bei unserem Herbstfest am 13.10.2019 bitten 

-

Sachen in den Sakristeien vor oder nach den Gottesdiensten 
oder im Pfarrhaus ab.
Abgabeschluss: Freitag, 11.10.2019
nach der Messe um 19.45 Uhr in Kirchentellinsfurt

Busfahrt zur Seniorenwallfahrt
am Donnerstag, 10. Oktober 2019
Schönstattzentrum Liebfrauenhöhe, 72108 Rottenburg
Liebe Freundinnen und Freunde der KAB, der KAB-Bezirk 
Reutlingen-Horb setzt für die Fahrt nach Ergenzingen einen 
Bus ein. Die Abfahrt des Busses ist am 10.10.2019:
9.40 Uhr ab Wannweil, Altes Schulhaus
9.45 Uhr ab Kirchentellinsfurt, Gemeindezentrum Kirchfeldstraße
Programm: „Maria du Frau aus dem Volke“
10.30 Uhr Eucharistiefeier in der Krönungskirche
mit Domkapitular Dr. Uwe Scharfenecker
12.00 Uhr Mittagessen im Speisesaal des Tagungshauses
14.00 Uhr Dankandacht in der Krönungskirche
mit Diözesanpräses Matthias Schneider

€ € 
für Essen und 3,00 €

€. Die Teilnehmer erhalten 
Essensmarken, ohne diese Marken gibt es kein Mittagessen. 
Das Mittagessen ist unbedingt mitzubestellen! Anmeldeschluss 
ist Samstag, 5. Oktober 2019, Anmeldung für die Busfahrt und 
das Essen bis spätestens Donnerstag, 3. Oktober 2019, 12.00 
Uhr, bei den Ortsgruppen oder bei Jörg Teufel, Tel. 07121 
503765 bzw. E-Mail joerg.teufel@online.de.

Caritas-Sammlung 2019 - hier und jetzt helfen!
Vom 21. bis 29.9.2019 findet die diesjährige Caritas-Sammlung 
unter dem Motto „Sozial braucht digital“ statt. Begegnungen mit 
Menschen bereichern unser Leben ungemein. Ein Smartphone 
kann dabei helfen, solche wertvollen Kontakte zu pflegen: Wenn 
etwa Großeltern mit ihren Enkeln skypen, ist das ein gutes Bei-
spiel, dass es bei der Pflege von Beziehungen nicht mehr auf 
räumliche Nähe ankommt. Der digitale Wandel ist in unserem All-
tag angekommen - und davon betroffen sind alle Generationen. 
Er bringt eine Fülle neuer Möglichkeiten mit sich, birgt aber auch 
Nachteile. 81 % der Deutschen befürchten, dass immer mehr 
Menschen durch Digitalisierung abgehängt werden. Viele können 
mit den Neuerungen kaum Schritt halten. Die Caritas will diesen 
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Veränderungsprozess daher aktiv mitgestalten und Ausgrenzung 
entgegenwirken. Um konkret helfen zu können, ist die Caritas 
auf Spenden angewiesen, denn längst nicht alle Hilfsangebote 
können über Pflegesätze oder Projektmittel finanziert werden. Die 
Spenden aus der diesjährigen Caritas-Sammlung fließen direkt in 
Hilfsangebote für Menschen in Not vor Ort: 50 % davon bleiben 
in den Kirchengemeinden für karitative Aufgaben wie Besuchs-
dienste oder Familienhilfen. Der andere Teil geht an den Caritas-

für Dienste und Projekte in der jeweiligen Region. Unterstützen 
Sie unsere Arbeit in unserer Region.

Homepage
Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche 
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

Neue Beiträge auf der Homepage:
„Zusammen leben, zusammen wachsen“
29. interkulturelle Woche in Reutlingen bis 8.10. 2019
... weiterlesen auf der Homepage
Das andere Lied im September 2019
„Heilig, heilig bist du“ im Gotteslob Nr. 744
… weiterlesen auf der Homepage

PS:
Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf der 
Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von 
Christus König gibt, erhältst du eine Mail.

Evang.-meth. Kirche
Kirchentellinsfurt

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt
Flemming.Nowak@emk.de
Tel. 07121 601448

Donnerstag, 19. September
16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé
Unser Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene, die erst seit Kurzem die deutsche Sprache erler-
nen, und an alle Interessierten. Bei Kaffee und Tee besteht 
die Möglichkeit, sich kennenzulernen und miteinander ins Ge-
spräch zu kommen. Wer möchte, bekommt Deutschunterricht 
und Hilfe beim Ausfüllen von Formularen. Brettspiele, Billard 
und ein Tischkicker werden ebenso angeboten wie Bilderbü-
cher, Bastelangebote und Spiele für Kinder.

Freitag, 20. September
20.00 Uhr Männertreff

Samstag, 21. September

14.00 Uhr Der Freundeskreis Martinshaus feiert dieses Jahr 
sein 25-jähriges Bestehen. Aus diesem Anlass findet ein öku-
menischer Gottesdienst in der katholischen Kirche statt. Herz-
liche Einladung!

Sonntag, 22. September
10.00 Uhr Gottesdienst
parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung
Im Anschluss ergeht herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.

Montag, 23. September
19.30 Uhr Posaunenchor

Dienstag, 24. September

19.30 Uhr Bezirkskonferenz in Betzingen

Mittwoch, 25. September
 6.30 Uhr Männergebetsfrühstück

Donnerstag, 26. September
16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé

Sonntag, 29. September
10.00 Uhr Gottesdienst
parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung
Im Anschluss ergeht herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.

Neuapostolische Kirche

Wannweil, Marienstraße 84
Gemeindevorsteher Joachim Henes, Tel. 07121 505985
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 22. September
 9.30 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 24. September
20.00 Uhr Bezirks-Chorprobe in Reutlingen-West

Mittwoch, 25. September
20.00 Uhr Gottesdienst

Donnerstag, 26. September

Freitag, 27. September
17.00 Uhr MuKi-Probe in Reutlingen-West

Sonntag, 29. September
10.00 Uhr Gottesdienst
mit Bezirksapostel Michael Ehrich in Schwäbisch Hall
mit Übertragung in Bild und Ton

Sonstiges

Verkehrsverbund naldo
Bus- und Bahnfahren ist am 22. September besonders günstig!
Am Sonntag, 22. September 2019, bedankt sich der Verkehrs-
verbund naldo bei seinen Fahrgästen mit einem besonders 
günstigen naldo-Dankeschön-Tarif. An diesem Tag wird aus 
jedem naldo-Abo eine Netzkarte, so dass naldo-Abo-Kunden 
mit allen Bussen und Bahnen in allen vier Landkreisen unter-
wegs sein können. Bei Abos mit Mitnahmeregelung gilt diese 
dann selbstverständlich auch im gesamten naldo. Alle ande-
ren Fahrgäste können mit einem für eine Wabe oder einem 

Netz kreuz und quer umherfahren. So können z.B. fünf Per-
sonen an diesem Tag mit einem naldo-Tagesticket Gruppe für 
12,50 Euro anstatt für 20,00 Euro umweltfreundlich unterwegs 
sein. Weitere Infos auf www.naldo.de.

Deutsche Rentenversicherung  
Baden-Württemberg
Das Regionalzentrum Reutlingen lädt zu folgenden kostenlosen 
Informationsveranstaltungen ein:

Aktuelles aus der Deutschen Rentenversicherung
am Montag, 21.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- RV-Leistungsverbesserungs- und -Stabilisierungsgesetz

- Stärkung Rehabilitation
- neue Hinzuverdienstregelung

Erwerbsgemindert oder berufsunfähig – was wäre wenn?
am Dienstag, 22.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- Wann liegt Berufs- oder Erwerbsminderung vor?
- Wie lange wird die Rente gezahlt?
- Darf ich hinzuverdienen?

Frauen und Rente: Was ist wichtig?
am Mittwoch, 23.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- Kindererziehung und Rente
- Elternzeit und Teilzeitarbeit
- Altersrente und Witwenrente
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Rente und Steuern: Was muss ich wissen?
am Donnerstag, 24.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- Auswirkungen des Alterseinkünftegesetzes
- Besteuerung der Rente
- Verfahren der Rentenbesteuerung

Ort: Ringelbachstraße 15, 72762 Reutlingen
Dauer: ca. 2 Stunden
Vorherige Anmeldung unter Tel. 07121 2037-171 ist erforder-
lich.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag

Welt-Alzheimertag am 21. September 2019 

Woche der Demenz vom 16. – 22. September 2019

Alzheimer Gesellschaft  

Baden-Württemberg e.V. |  

Selbsthilfe Demenz 
Seit 1994 an der Seite von Menschen 

mit Demenz und ihren Angehörigen

Seit 25 Jahren verlassen sich Men-

schen mit Demenz und ihre Angehörigen auf Informationen und 

Beratung der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg, die 

sich seit ihrer Gründung 1994 zur zentralen Anlaufstelle zum The-

ma Demenz im Land entwickelt hat und das Thema Demenz auch 

in vielen sozialen und politischen Gremien vertritt.

Heute engagiert sich ein kompetentes Team dafür, die Lebens-

qualität der Betroffenen zu verbessern, sie zu informieren und 

individuell zu beraten und die Öffentlichkeit für das Thema De-

menz zu sensibilisieren. 

Gemäß dem Motto Das Vergessen verstehen – Mit dem Vergessen 
leben finden Betroffene, Fachkräfte, ehrenamtlich Engagierte und 

alle, die mehr zum Thema Demenz wissen möchten, Informatio-

nen auf dem InfoPortal Demenz www.alzheimer-bw.de und in 

den zahlreichen, meist kostenlosen Broschüren. 

Wer ein offenes Ohr und eine individuelle Beratung sucht, wen-

det sich an das Demenz-Beratungstelefon, das unter 0711 – 24 

84 96-63 von Montag bis Freitag erreichbar ist.

Sichel-, Spindelmäher, Rasenroboter

Der richtige Rasenmäher

Das Thema Rasen ist ein Dauerbrenner im Garten, vor allem 

natürlich im Sommer. Gartenexperte Helmut Tränkle stellt 

die drei wichtigsten Rasenmäherarten für Hausgärten vor.

Der Sichelmäher

Er ist der Klassiker unter den Rasenmähern für Privatgärten. Es 

gibt ihn als Benziner oder strombetrieben per Akku oder Kabel.

Vorteile: Robust und günstig. 

Nachteile: Schlägt das Gras oben einfach ab, dadurch wird es an-

fälliger und häufig an den Spitzen braun.

Der Spindelmäher

Funktioniert in der Regel handbetrieben ohne Motor. Zwar gibt 

es auch Modelle mit Motor, die sind aber selten und teuer. Die 

Technik hier: Ähnlich wie bei einer Schere werden die Halme von 

zwei Messern präzise und sauber abgeschnitten.

Vorteile des Spindelmähers:

schön leise 

der Schnitt ist glatt

Rasen wird gleichzeitig gemäht und gemulcht, da der Schnitt lie-

gen bleibt

die Messer werden so gut wie nie stumpf und müssen kaum 

nachgeschliffen werden

Fitnessprogramm hier gleich inklusive

Nachteil: Da es keinen unterstützenden Motor gibt, ist der Spin-

delmäher eher für kleinere Flächen von ca. 50-100 qm geeignet.

Der Rasenroboter

funktioniert im Grunde nach dem Prinzip des Sichelmähers.

Vorteile: Qualitativ meistens gut. Bringt gute Ergebnisse (nur für 

kleine Gärten). Bequem. 

Nachteile: Vergleichsweise aufwändige Installation mit Begren-

zungsdraht/Magnetfeldern. Muss man relativ oft schleifen. 

Schlecht für Würmer, unbeliebt bei Maulwürfen.

In der Diskussion ist, inwieweit Rasenroboter eine Gefahr für Igel 

darstellen.

Übrigens

Wenn Sie diese vier einfachen Tipps anwenden, wird Ihr Rasen es 

Ihnen mit einem gesunden, üppigen Wuchs danken:

viel wässern

viel Licht

viel Dünger

und viel mähen

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR

Entrümpeln - so gelingt's

9 Tipps zum Dachboden aufräumen

Über die Jahre sammelt sich so einiges im Keller oder auf dem 

Dachboden an. Wie Sie das Chaos in den Griff bekommen und 

richtig entrümpeln, weiß Franziska Huber, Lehrerin für Haus-

wirtschaft.

1. Planen Sie die Zeit für das Dachboden aufräumen in ihren Ka-

lender ein. Überfordern Sie sich nicht, sondern nehmen Sie 

sich dafür regelmäßig Zeit.

2. Sorgen Sie für eine angenehme Atmosphäre, z.B. hören Sie 

dabei Ihre Lieblingsmusik.

3. Versuchen Sie nur noch Dinge aufzubewahren, die wirklich 

noch benutzt werden. Keinen Müll aufbewahren.

4. Sinnvolle Kategorien bilden, zum Beispiel: Kinderbücher, 

Spielzeug, Plüschtiere, Klamotten, Sportsachen.

5. Dinge einer Kategorie zusammen aufbewahren.

6. Stabile Ordnungsboxen mit Deckel verwenden.

7. Einzelne Boxen nicht zu voll stopfen.

8. Platz für neue Dinge lassen.

9. Boxen sinnvoll beschriften, z.B. Kinderbücher bis zwei Jahre.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR


