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Bei allerbestem Spatsommerwetter trafen
sich am Freitag, 13.9.2019, auf dem obe-
ren Wanderparkplatz an der Schénbuch-
steige rund 40 interessierte Kirchentellins-
furter und Kirchentellinsfurterinnen zum
diesjahrigen Waldumgang. Eine so groBe
Besucherzahl hatten wir bislang an un-
serem Waldumgang noch nie, und dies
ist ein Zeichen daflir, dass sich immer
mehr Menschen flr den Zustand und die
verschiedenen Funktionen des Waldes in-
teressieren.

Fachkundig, versiert und sehr informativ
fihrten uns Gotz Graf Billow von Dennewitz
und Herr Revierforster Rolf Neubauer ,,durch
das Programm®. Ein wichtiger Themenpunkt
waren der Waldzustandsbericht und die
Auswirkungen des sehr trockenen Sommers
2018. Auch das Jahr 2019 wies zu wenige
Niederschldge auf, doch waren diese im Ver-
gleich zu anderen Regionen in Deutschland
in einem noch tolerablen Mittel, so dass
der Wald im aktuellen Jahr nicht die Scha-
densbilder des vergangenen Jahres aufzeigt.
Da jedoch langfristig insgesamt mit weni-
ger Niederschldgen und wérmeren Sommern
zu rechnen ist, werden sich voraussichtlich
Baumarten durchsetzen wie etwa die Eiche,
die Douglasie oder die Elsbeere, die mit den
Witterungsverhéltnissen besser zurechtkom-
men. Baume wie die Larche, die Esche oder
die Buche werden in ihrer bisherigen Aus-
breitung stark zuriickgehen. Die Diversitat
in unserem Gemeindewald weist immerhin
noch 26 unterschiedliche Arten aus, die sich
den verénderten Klimabedingungen mehr
oder weniger anpassen werden.

Nach einer Uber zweistindigen sach-
kundigen Fihrung fand mit Grillgut und
Getranken ein Abschluss am Feuerwehr-
haus statt, der ebenfalls gut besucht war.
Ich danke den Akteuren des diesjahrigen
Waldumgangs, insbesondere den Herren
von Bilow und Neubauer, sowie allen
Teilnehmern fir das Interesse und seien
Sie auch im nachsten Jahr wieder unsere
Gaste beim Waldumgang 2020.

Bernd Haug
Blrgermeister
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Wildbienen haben sich den Spielplatz GachtstraBe/Ecke VillastraBe zum Nisten ausgesucht

Tiere sind schiitzenswert und duBerst friedfertig!

Foto: Gemeinde

Zur Information der Eltern stellte die Gemeinde dieses Hinweisschild am Spielplatz auf: Der betroffene Bereich
des Spielplatzes ist abgesperrt.

Achtung: Wildbienen !

Die Efeu-Seidenbiene, eine von iiber 560 in Deutschland vorkommenden
Wildbienenarten, hat sich diesen Sandplatz zum Nisten ausgesucht. Die
Nester sind wie bei allen erdnistenden Wildbienen besonders empfindlich
und schiutzenswert.

Die Efeu-Seidenbiene nistet ausschlieflich im Boden, wo die Weibchen von
Anfang September bis Mitte Oktober ihre Brutzellen in einer Tiefe von
15-60 cm anlegen. Die Brutzellen werden mit einem Driisensekret aus-
gekleidet, das nach der Aushartung wie Seidenpapier aussieht (deutscher
Name, siehe Foto!). Unbewachsene Sandflachen sind als Nistplatz sehr
attraktiv, da hier keine Wurzeln das Graben der Nestgange behindern. Die
Brutzellen werden vor der Eiablage mit Pollen und Nektar als Futter fiir die __,,

Larven gefiillt. Das Futter wird an den Bliiten des Efeus gesammelt. Die Ménnchen Mit Efeu-Pollen beladenes Weibchen vor seinem Nest im Sand
Nachkommen schlijpfen nach einer |angen Ruhephase erstim September (natiirliche GréRe: 11 mm) (natiirliche GroRe: 14 mm, etwa die GroRe einer Honigbiene)
des folgenden Jahres.

Die Weibchen haben zwar einen Stachel, setzen ihn aber nur ein, wenn
man ein Tier packt und mit den Fingern driickt. Im Nestbereich sind die
Weibchen duBerst friedfertig, da sie keine Honigvorrdte wie die Honigbie-
ne anlegen und auch ihre Nester nicht verteidigen.

Die Seidenbienen sind wie alle heimischen Bienenarten wegen ihrer hohen
Bedeutung als Bestauber von Wild- und Nutzpflanzen durch das Bundes-
Naturschutzgesetz besonders geschiitzt. Brutplatze diirfen daher nicht
zerstort werden.

Mit Pollen und Nektar gefiillte Brutzelle
einer Seidenbiene mit der durchsichtigen,
seidigen Auskleidung.

Bitte betreten Sie den Nistplatz nicht, da sonst die vom
Sammelflug heimkehrenden Weibchen ihre Nester nicht
mehr Wiederfinden' Text, Fotos und ©: Paul Westrich

www.wildbienen.info
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Einladung zum offentlichen Ortsrundgang

=~ > - ) .,‘II Tl 3

Liebe Kirchentellinsfurterinnen,
liebe Kirchentellinsfurter,

wir laden interessierte Blrgerinnen und Blrger aus Kirchentellinsfurt herzlich ein am

Freitag, 27. September 2019, um 14.00 Uhr (bis ca. 16.00 Uhr)

zu einem Ortsrundgang, um sich Uber die Entwicklung unserer Gemeinde und die derzeitigen BaumaB-
nahmen zu informieren. Sie haben die Mdglichkeit, mit uns ins Gesprach zu kommen und Fragen zu
stellen, aber auch auf lhre Anliegen hinzuweisen.

Auf dem Programm steht die Besichtigung folgender Punkte:
e Graf-Eberhard-Schule (Sanierung Fassade)
e Neue Sporthalle (Austausch Hallenboden)
e Kindergarten "Regenbogen" (Ausbau der Kleinkindergruppe)
e Sanierung Schloss (Vorstellung der Planung)
e DorfstraBe (Neugestaltung)

Hierzu treffen wir uns um 14.00 Uhr auf dem Rathausplatz.

Bei Fragen hierzu wenden Sie sich bitte an Frau Metzger per Tel. 9005-12 oder E-Mail: inge.metzger@
kirchentellinsfurt.de.
Ich freue mich bereits heute Uber lhre rege Teilnahme an diesem Rundgang.

Bernd Haug
BlUrgermeister
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Bildersuchfahrt in und um Kirchentellinsfurt

Im Rahmen des Ferienprogramms tra-
fen sich am 23. August 2019 funf
Madchen und Jungen im Alter zwi-
schen 10 und 13 Jahren. Nach der
BegriBung bekam jeder Teilnehmer
eine kurze Einweisung zum Ablauf und
ein Blatt mit Bildern in und um Kir-
chentellinsfurt. Schnell war klar, wo
sich die Punkte befanden, und die
Route war gesteckt. Jeder der Teilneh-
mer startete im Abstand von 15 Minu-
ten. Ziel war es, alle Punkte schnellst-
mdglich anzufahren und die jeweiligen
Fragen zu beantworten. Nach ca. ei-
ner Stunde waren alle Teilnehmer wie-
der am Ziel und unser Grillmeister
Helmut rief zum Essen. Nach Hambur-
gern vom Girill und Getranken ging ein
toller Nachmittag zu Ende.

Bericht und Foto: U. Schwenk

Ferienprogramm - ein Tag im Volksbankle

Am Dienstag, 10. September 2019, hatten sechs Kinder das Volksbénkle drei Stunden lang fir sich allein. Es
wurde gelacht, gekickert, FuBball gespielt, geschaukelt und ganz eifrig Wikingerschach gespielt. Bei spatsommer-
lichem Sonnenschein konnten wir das Wetter im Garten genieBen und hatten selbstverstéandlich noch genug Zeit
zum Chillen. Fir das leibliche Wohl war mit Pizza und Keksen ebenfalls gesorgt. Somit konnte der letzte Ferientag
gemutlich ausklingen, bevor es einen Tag spater wieder in die Schule ging. Schén war's!

Bericht und Fotos: Jonas Klaus
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Kinderferienprogramm Musikverein Kirchentellinsfurt 5.9.2019
Ein Tag rund um die Musik

Am 5.9.2019 trafen wir uns am Bahnhof Kirchentellinsfurt
und fuhren mit den Kindern nach Tibingen, um im Musik-
haus Kreul bei dem Instrumentenbaumeister Giinter Krahl
etwas Uber den Instrumentenbau zu lernen. Herr Krahl zeig-
te uns, wie aus einem Stilick Holz ein Teil einer Klarinette
entstehen kann. Danach erklarte er, was beim Reparieren
und Generalliberholen von Musikinstrumenten alles beachtet

werden muss.

So zeigte er uns wie die Teile einer Querfléte gereinigt wer-
den kénnen und wie eine Beule aus einem Querflétenmund-
stlick entfernt werden kann. Am Beispiel einer Klarinette
erklarte er uns, wie der Kork an den Stellen, an denen die
Klarinette zusammengesetzt wird, erneuert werden kann.
Wir danken ihm herzlich fir einen Einblick in die Arbeit
eines Instrumentenbauers.

Vom Musikhaus Kreul be-
kamen  wir  Saxofon-
Mundstlicke und -Blatter
geschenkt, mit denen wir
uns auf den Rickweg
nach Kirchentellinsfurt
machten. Nach einer
Stérkung mit selbst ge-
machten Hot Dogs wag-
ten wir uns selbst an den
Instrumentenbau. Mit einem Bohrer bearbeiteten wir Karotten
und hatten am Ende eine selbst gebaute Sax-Karotte in den
Handen, der wir dann interessante Tone entlocken konnten.

i, e B i G, CEE

Danach konnten noch verschiedene Instrumente aus dem
Fundus des Musikvereins ausgetestet werden, was den Kin-
dern sichtlich SpaB gemacht hat.

Wir hoffen, dass wir den einen oder anderen neuen Musi-
kanten demnéchst beim Musikverein begriBen dirfen.
Einen Infoabend zur Jugendkapelle gibt es am 20.9.2019
um 19.00 Uhr am Bahnhof.

Bericht und Fotos:
Musikverein
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Kunstlerdorf 2019
geht in die elfte Runde

Die Sommerferien neigten sich so langsam dem Ende zu und
dann war es wieder so weit: Traditionell fand das "Kinstler-
dorf", auch "KUKi" genannt, statt, und zwar in diesem Jahr
zum elften Mal, und es konnte damit einen groBen Erfolg
feiern. Doch was genau ist damit gemeint?

In den letzten beiden Ferienwochen fanden im Volksbéankle 15
Workshops (davon zwei Doppelworkshops Uber zwei Tage) von
insgesamt zehn regionalen Kiinstler*innen statt, u.a. Stephanie
NieBer, Franziska Arnold, Elke Meixner-Arnold, Heidi Degen-
hardt, Steffen Diwisch, Christiane Ludwig-Wolf, Roland Reiss,
Ruth Enzer, Max Arnold sowie Siegrun Zimmermann. Neben
den traditionellen Workshops wie Acrylmalen, Handpuppen-
Basteln, Technikworkshops, Tonen, Filzen, Hiphop und Zirkus
waren ganz neue Highlights im Programm wie beispielsweise
zwei Ausflige zum Aktivitatsspielplatz nach Orschel-Hagen
und Fossilien-Finden in Dotternhausen. Auch Lagerbau im
Wald, ein Wohlfiihltag fir M&dchen, "Artistikschminke trifft
Neonlicht" und "Mein Liebling im Schuhkarton" hatten sich als
neue Angebote im Gesamtprogramm bereichernd etabliert. Da-
bei war die Vielfalt des Programms besonders bemerkenswert,
da fir alle Kinder, unabhangig von Alter und Interesse, etwas
Passendes dabei war. Egal ob beim Acrylfarben-Malen oder
beim Sport in der TuHaKi, das KiKi lebt vom gemeinsamen
Miteinander, vom Spirit und dass alle Kinder und Helfenden
ihren Platz finden und gut zusammenarbeiten.
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Besonders hervorzuheben ist, dass vor Ort im Volksbénkle ge-
kocht werden konnte und dank des ehrenamtlichen Kochs und
Workshopleiters Roland Reiss insgesamt 187 Portionen frisch
und lecker zubereitet wurden. Dies hatte den Vorteil, dass die
Mittagessenszeit flexibler gelegt werden konnte. Dabei wurde
durch die gemeinsamen Mahlzeiten mit anschlieBender Mit-
tagspause im Gar‘ten auch das Gemelnschaftsgefuhl gestarkt.

Neben der dies-
jahrigen Gesamt-
leitung von Elke
Meixner-Arnold
und Jonas Klaus
mit fachlicher
Unterstitzung
von Franziska Ar-
nold und Sun-
yong An, einer
Studentin der Er-
ziehungswissen-
schaften, haben
das Kinstlerdorf
noch ehrenamtli-
che Jugendliche
padagogisch und
organisatorisch
mit  tatkraftigem
Einsatz begleitet.
Diese waren Lu-
kas Lederle, Zoe
Pieper und Lean-
dro Lederle. Das
Schoéne daran
war, dass es sich
bei den Jugendli-
chen unter ande-

rem auch um
ehemalige  teil-
nehmende Kinder
handelte, wo-

SR RAa : durch eine sehr
familidare Atmosphéare im Kunstlerdorf zu splren war. Mit der

Unterstltzung durch die Flichtlingshilfe Kirchentellinsfurt konn-
ten auch Kinder gefliichteter Familien mitmachen. Des Weiteren
ist noch das Engagement der Gemeinde im Hintergrund, bei-
spielsweise fiir die Anmeldung der Kinder und die Gesamtab-
rechnung, insbesondere durch Sandra Maierhéfer dankend zu
erwdhnen. Vielen Dank auch an Birgermeister Haug, der fur die
Gemeinde unsere Vernissage besuchte. Als Sponsor gilt unser
Dank auch der Kreissparkasse Tubingen.

Das Finale des KuUKi war die Vernissage am Samstag, 7.
September 2019, die einen Gesamteinblick in die letzten zwei
Wochen gab. Im Garten wurden nach der Eréffnungsrede eine
Hiphop-Choreographie und eine Zirkusvorstellung geboten. Im
ersten Obergeschoss des Volksbankles wurde im Anschluss
eine Bildergalerie aller Workshops an die Leinwand gebeamt
und im Keller wurden alle Kunstwerke ausgestellt und ein-
drucksvoll prasentiert. Natlrlich war bei einem bunten Buffet
auch fur das leibliche Wohl gesorgt. Eltern, GroBeltern und
Geschwister staunten nicht schlecht Uber die Ergebnisse von
zwei Wochen bunter Kreativitat.

Gesamtfazit: Durch die Verlegung der Sommerferien nach hin-
ten waren manche Familien noch im Urlaub, wodurch es
insgesamt ein paar Kinder weniger waren als im letzten Jahr.
Dennoch kamen alle, die teilgenommen haben, voll und ganz
auf ihre Kosten und es war wieder ein KUKi, bei dem neben
aller Kreativitdt die Freude an erster Stelle stand.

Fotos und Bericht: Jonas Klaus
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Freundeskreis fiir das @undesk,eis
Martinshaus Kirchentellinsfurt e.V. Martinshaus e

Kirchentellinsfurt

Herzliche Einladung
zum 25-jahrigen Jubildum

Der Freundeskreis fir das Martinshaus wurde am
14. Oktober 1994 als Forderverein fur unser all-
seits geschétztes Pflegeheim gegrindet. Seit dieser
Zeit begleiten viele Mitbilrgerinnen und Mitblrger
die Arbeit unseres Pflegeheims durch ideelle und
finanzielle Hilfen. Rund 40 engagierte Frauen und
Manner unterstltzen und verstarken zusétzlich die
hauptamtlichen Pflegekrafte im Martinshaus.

Das 25-jahrige Jubildum des Freundeskreises wollen wir daher gemeinsam mit Ihnen feiern. Dazu laden wir ein:

Jubildumsfeier/Festakt am Samstag, 21. September 2019
mit Landrat Joachim Walter und Biirgermeister Bernd Haug im Martinshaus
Beginn: 14.00 Uhr mit einem Festgottesdienst in der kath. Kirche

Herzliche Einladung auch zu einer Theaterveranstaltung fir Jung und Alt unter dem Motto "Wer viel lacht, bleibt
gesund" mit Dietlinde Elsdsser am Dienstag, 12. November 2019, um 17.00 Uhr in der Richard-Wolf-Halle

Umstellung auf Artikelstar

Wichtiger Hinweis fiir alle Autoren der Gemeinde Kirchentellinsfurt
Umstellung auf das neue Redaktionssystem

In den kommenden Monaten wird das Redaktionssystem fur unseren Gemeindeboten "Nussbaum Online Senden"
(NOS) durch das nutzerfreundlichere und moderne Content-Management-System "Artikelstar" ersetzt.

Im Zuge dieser aufwandigen Umstellung erhalt jeder Autor einen vollstdndig neuen Zugang. Daher ist es erfor-
derlich, dass sich samtliche Autoren, die bisher aktivim System "Nussbaum Online Senden" (NOS) angelegt sind,
unter Angabe ihrer Kontaktdaten (Name, Telefon, E-Mail-Adresse) sowie der dazugehdérigen Rubrik (Kirche/Verein/
sonstige Organisation) per E-Mail an: anja.schmid@kirchentellinsfurt.de wenden.

Fur Fragen steht Ihnen Frau Schmid unter Tel. 9005-13 sowie unter oben stehender E-Mail-Adresse zur Verfiigung.

Bitte beachten Sie, dass fiir einen reibungslosen Ubergang eine Riickmeldung bis zum 24.10.2019 dringend erfor-
derlich ist.

Altpapierblindelsammlung am 21. September 2019

Am kommenden Samstag findet wieder eine Altpapierbliindelsammiung statt.
Sammeln wird am 21. September 2019 die Feuerwehr Kirchentellinsfurt.

Bitte stellen Sie Ihre geblndelten Altpapierstapel rechtzeitig zur Abholung
bereit, so dass diese auch problemlos mitgenommen werden kénnen.

Far lhre Mitwirkung danken die altpapiersammelnden Vereine der Gemeinde.
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Kirchentellinsfurter Weihnachtsmarkt
am Samstag, 30. November 2019

Anmeldung

Anmeldeschluss: 15.10.2019

. Angaben zum Bewerber

Verein/Organisation:

Ansprechpartner:

Stral’e, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefon/Email:

Il. Angaben zum Stand
Hinweis: Es gibt keinen Anspruch auf die vergangenen Standplatze, da eine Erteilung nach Strombedarf
gemacht wird.

Ich/Wir haben einen O Stand O Pavillon
mit folgenden MaRen:

Lange: Breite:

Ich/Wir mochte/n folgende Waren anbieten (eine Zulassung kann nur bei detaillierten Angaben
erfolgen und die angebotene Ware sollte weihnachtlich sein):

Zusatzlich bieten wir folgendes als Rahmenprogramm an (z.B. Kinderspiele, etc.):

11l. Miillentsorgung

Ich/Wir erklare/n, dass der Mill nach Wert- und Reststoffen getrennt wird und selbststandig

entsorgt wird.
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IV. Technische Daten

Ich/Wir bendtige/n einen Stromanschluss von der Gemeinde Kirchentellinsfurt

[ ja (wenn ja, bitte unten genau angeben!) [ nein

Anzahl Gerateart Watt Ampere Volt
Fritteuse
Waffeleisen

Kaffeemaschine

Grill/Backofen -

Kochplatten

Mikrowelle UNBEDINGT
Wasserkocher ANGEBEN!!
Boiler

Lichterketten

Sonstiges

IHinweis! Nicht angemeldete Gerate diirfen nicht am Markt angeschlossen werden! Die Gerate
miussen den heutigen, technischen Bestimmungen entsprechen und einwandfrei funktionieren. Die
Gemeinde behilt sich vor Kontrollen durchfiihren zu lassen (z.B. durch Elektriker) und
nichtentsprechende bzw. defekte Gerate aus dem Verkehr zu ziehen. Kosten, die auf Grund eines
defekten Gerates entstehen, werden an den Betreiber des Gerates weitergegeben.

V. Bemerkungen/Anregungen

Ich/Wir garantiere/n flr die Richtigkeit der oben gemachten Angaben

Datum Unterschrift
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Amtliche Bekanntmachungen

SE?

Offentliche Gemeinderatssitzung

am Donnerstag, 26. September 2019

um 19.00 Uhr im Ratssaal des Rathauses

Die nachste offentliche Gemeinderatssitzung findet am Don-
nerstag, 26. September 2019, um 19.00 Uhr im Ratssaal
des Rathauses statt. Hierzu wird die Bevdlkerung freundlich
eingeladen.

Tagesordnung:
1. Verpflichtung des neu gewahlten Gemeinderats Herr Marc
Schneck

2. Einwohnerfragestunde (fir Einwohner und Jugendliche)
3. Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschlisse
4. Baugesuche/Bauvoranfragen
4.1 Baugesuch auf Neubau eines Einfamilienwohnhauses
mit Doppelgarage, Im Haselbusch 8
4.2 Antrag auf Befreiung zum Anbau eines Balkons,
Paulinenstrae 9
4.3 Sonstige Baugesuche/Bauvoranfragen
5. Kindergartenbedarfsplanung gem. § 3
des Kindertagesbetreuungsgesetzes (KiTaG)
fir das Kindergartenjahr 2019/2020
6. Neufassung der Satzung Uber die Benutzung und Erhe-
bung von Gebulhren fir die Kinderbetreuungseinrichtungen
7. Geblhrenkalkulation = Schmutzwasserbeseitigung/Nieder-
schlagswasserbeseitigung fur das Haushaltsjahr 2020
(einjéhriger Kalkulationszeitraum)
8. Geblhrenkalkulation Wasserversorgung fiir die Haushalts-
jahre 2020 - 2022 (dreijahriger Kalkulationszeitraum)
9. Globalberechnung zur Ermittlung der Beitragsobergrenze
fir den Abwasser- und Wasserversorgungsbeitrag
10. Rechenschaftsbericht zur Jahresrechnung 2018
11. Jahresabschluss 2018 fir den Betrieb gewerblicher Art
~Wasserversorgung der Gemeinde Kirchentellinsfurt”
12. Jahresabschluss 2018 fir den Betrieb gewerblicher Art
sEpplesee der Gemeinde Kirchentellinsfurt®
13. Erweiterung Kindergarten "Regenbogen”
2. Bauabschnitt
14. Sanierung Schloss
Bauleistungen, Vergabe 3. Teil
15. Ersatzbeschaffung Kleinfahrzeug Holder C70
mit Anbaugeréten
16. Anfragen und Anregungen aus der Mitte
des Gemeinderats
17. Verschiedenes, Bekanntgaben

Herzlichen Gliickwunsch
Es feiern Geburtstag am:

Samstag, 21.9.2019
Eugen Fromm den 75.

Sonntag, 22.9.2019
Vera Zulic geb. lvankovic den 75.

Dienstag, 24.9.2019
Wolfgang Wirsching den 70.

Notdienst

Bereitschaftsdienst des Bauhofes

an den Wochenenden und an den Feiertagen

Fir besondere Notfélle auBerhalb der téglichen Arbeitszeit
und an Wochenenden besteht im gemeindlichen Bauhof ein
Bereitschaftsdienst. Bei Wasserrohrbriichen und sonstigen
besonderen Vorkommnissen ist einer der Herren Heinrich
Schweitz, Wolfgang Armbruster, Mike Bauer oder Thomas
Kiefner unter Tel. 0151 16344693 erreichbar.

Rathaus geschlossen

Das Rathaus bleibt am

Freitag, 4. Oktober 2019
geschlossen.

Wir haben deshalb am

Mittwoch, 2. Oktober 2019
in der Zeit von 8:00 bis 11:45 Uhr

fur Sie gedffnet.

Wir bitten um |hr Versténdnis.

Der Notdienst des Gemeindebauhofes ist unter
der Tel.-Nr.: 01 51/ 16 34 46 93 erreichbar.

Bei Sterbefallen setzen Sie sich bitte mit der
Firma Flunkert, Tel.: 0 71 21/ 37 01 66, in
Verbindung.

Ihr Birgermeisteramt

Freiwillige Feuerwehr
Kirchentellinsfurt

py

www.feuerwehr-kirchentellinsfurt.de

Aktive Abteilung

Samstag, 21.9.2019
Gruppen 3 und 5 (Altpapier-Sammlung)
Beginn: 7.00 Uhr im Feuerwehrhaus

Dienstag, 24.9.2019

Gruppen 3 und 6 (Gruppe und Staffel im Ldschangriff/Hilfeleis-
tung als Gruppe und Staffel)

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Mittwoch, 25.9.2019

Gruppen 4 und 5 (Gruppe und Staffel im Ldschangriff/Hilfeleis-
tung als Gruppe und Staffel)

Beginn: 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus

Altpapiersammlung der Feuerwehr am Samstag, 21.9.2019:
Die Feuerwehr Kirchentellinsfurt wird am kommenden Sams-
tag, 21.9.2019, ab 7.00 Uhr im Ortsbereich die Altpapier-Biin-
delsammlung durchfithren. Uber groBe Mengen an Altpapier,
die rechtzeitig zur Abholung am StraBenrand bereitgestellt
sind, wirden wir uns sehr freuen. Sollte das Bereitstellen nicht
mdglich sein, besteht die Moglichkeit, das Altpapier auch am
Samstag bis 15.00 Uhr auf dem Festplatz am Sportgelédnde
Faulbaum abzuliefern. Dort steht flir diese Zwecke ein geson-
derter GroBcontainer zur Beflllung bereit.

Die Feuerwehr Kirchentellinsfurt bedankt sich im Voraus fir
Ilhre Unterstltzung!
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Gemeindebiicherei

Kirchentellinsfurt GEMEINDE

BUCHEREI

Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag, 15.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 - 11.30 Uhr

Tel. 07121 1385747

E-Mail: Buecherei@Kirchentellinsfurt.de

Onleihe Uber: www.onleihe.de/neckar-alb

Web Opac App: der Biichereikatalog als Android-App

Informationen anderer Amter

P
Landkreis! |
Tabingen \,
j—

Fahrplananpassung in Kirchentellinsfurt seit 16. September
Aufgrund von Kundenriickmeldungen bessert das Landratsamt
Tubingen im Regionalbusverkehr den Fahrplan in Kirchentel-
linsfurt nach. Die Anderungen werden seit 16.9.2019 umge-
setzt. Die Anderung betrifft die Anbindung der Neuen Steige
an den Kirchentellinsfurter Bahnhof.

Um den Regionalexpress nach Tubingen, Abfahrt 7.14 Uhr,
von der Neuen Steige aus besser erreichen zu konnen, ver-
kehrt der Bus um 7.02 Uhr ab Altenburger StraBe zukiinftig
als Linie 7601. Er hélt dabei an der Alten Schule und der
EinhornstraBe. Fahrgaste an den Haltestellen Reutlinger StraBe
und Sudring missen den Bus alternativ in der Gegenrichtung
nutzen und kénnen damit auch Uber die Neue Steige zum
Bahnhof fahren. Die Abfahrt erfolgt um 7.01 bzw. 6.59 Uhr als
Linie 7605 von der jeweils anderen Haltestellenseite.

Die Fahrplane der geédnderten Linien und die Elektronische
Fahrplanauskunft (EFA) werden in den nachsten Tagen auf
www.naldo.de entsprechend aktualisiert.

Landratsamt Tilibingen

Herbstliches Buffet aus der Gemiise-Abokiste:
Kochworkshop am Dienstag, 24. September 2019

und Donnerstag, 26. September 2019

Leuchtende Kirbisse, bunte Karotten, griiner Lauch oder rote
Beete, knackige Apfel, Birnen und Zwetschgen. Der Herbst
wird bunt und vielfaltig. So bunt ist oft auch die Abo-Kiste,
der Einkauf beim Hofladen oder auf dem Markt. Die Abtei-
lung Landwirtschaft des Landratsamts Tibingen ladt an zwei
Terminen zu einem Kochworkshop rund um die Vielfalt regio-
naler Produkten verschiedener Lieferanten aus dem Landkreis
Tlbingen ein. Am Dienstag, 24. September 2019, und am
Donnerstag, 26. September 2019, treffen sich Kochbegeisterte
jeweils von 17.30 bis 20.30 Uhr in der Mathilde-Weber-Schule
Tubingen (Primus-Truber-Str. 39).

Impressum: Herausgeber: Gemeinde Kirchentellinsfurt.

Druck und Verlag: NUSSBAUM MEDIEN Weil der Stadt GmbH
& Co. KG, Merklinger Str. 20, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033
525-0, www.nussbaum-medien.de.

AuBenstelle: 72144 DuBlingen, Bahnhofstr. 18,

Tel. 07072 9286-0, Fax 07033 3207701
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sowie alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilungen:
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Was genau gekocht wird, entscheiden die Teilnehmer ge-
meinsam. Ergebnis soll ein herbstliches Buffet sein. Beim
gemeinsamen Kochen geben die Workshop-Leiterinnen Katja
Kuch und Claudia Nickel von der Abteilung Landwirtschaft
viele Tipps. Mitzubringen sind Schirze, Geschirrtuch, Messer,
Spullappen und Behélter/Dosen fir die Reste. Der Kostenbei-
trag fir die Veranstaltung betrdgt 10 Euro. Um Anmeldung un-
ter www.kreis-tuebingen.de/307267.html oder telefonisch unter
Tel. 07071 207-4004 wird gebeten.

Kindergarten-Info

Waldkindergarten
Kleine Wiesel e.\V.

Kinder spielen - Eltern bummeln (iber den Bazar

So kann das auch bei lhnen aussehen: Am Samstag, 19. Ok-
tober 2019, findet der groBe Herbst-Kinderkleiderbazar von9.00
bis 12.00 Uhr in der Richard-Wolf-Halle mit einem Mal-, Lese-
und Knettisch fir Kinder statt. Angeboten werden gut erhalte-
ne, gebrauchte Kleidung und Schuhe, Blicher und Spielwaren
aller Art fir den In- und Outdoorbereich. Egal ob Winterjacke
oder Kinderhochstuhl, hier findet jeder sein Schnappchen. Fir
die Kaffee- und Kuchenpause gibt es im Untergeschoss ein
gemdtliches Café. Wir vom Waldkindergarten Kleine Wiesel
e.V. freuen uns alle auf Sie! Weitere Informationen auch im
Internet: www.kleine-wiesel.de/bazar

Kin GQE)L @K/Q«E-/LCQG-}L"GB@W

5 Veranstallungsort: Richard-Wolf-Halle, Kirchentellinsfurt
(:—:-':5 * Uhrzeit: 9.00 - 12:00 Uhr Termin: Sa., 19,10.2019
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Notdienste z

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Mitteilung Giber geanderte Erreichbarkeit
des arztlichen Bereitschaftsdienstes:
Arztlicher Notdienst:

Rufnummer: 116117

Allgemeine Notfallpraxis
Universitatsklinikum Tubingen
Ottfried-Mdller-StraBe 49 (Gebaude 500)
72076 Tubingen

Offnungszeiten:

Mo. - Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Fr. 16.00 - 22.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Patienten ko&nnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis
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Kinder- und jugendérztlicher Dienst

Rufnummer 0180 6070710

Notfallpraxis in der Universitats-Kinderklinik
Hoppe-Seyler-StraBe 1 (Gebaude 410, Ebene 3)
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 - 19.00 Uhr
Patienten koénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis
kommen.

Unter der Woche telefonische Rufbereitschaft

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

HNO-érztlicher Notfalldienst

Rufnummer 0180 6070711

Notfallpraxis in der HNO-Klinik am Universitétsklinikum
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5 (Geb&aude 600)
Offnungszeiten:

Sa., So., Feiertag 8.00 - 20.00 Uhr
Patienten koénnen ohne Voranmeldung
kommen.

in die Notfallpraxis

Augenarztlicher Dienst
Rufnummer 0180 1929344

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen ist der Dienst habende
Zahnarzt unter der Telefon-Nr. 0180 5911-640 zu erfragen.

Apothekendienst

Samstag, 21. September

Hirsch-Apotheke, WilhelmstraBe 53
Reutlingen, Tel. 07121 334937
Spitzberg-Apotheke, Kingersheimer StraBe 49
72070 Tubingen-Hirschau, Tel. 07071 76777
Paracelsus-Apotheke, BahnhofstraBe 10
72147 Nehren, Tel. 07473 3516

Sonntag, 22. September

Burkhardt'sche Apotheke, HauptstraBe 59
Eningen, Tel. 07121 81148

Hohbuch-Apotheke, PestalozzistraBe 7
Reutlingen, Tel. 07121 29393

Apotheke an der FriedrichstraBe, WohrdstraBe 4
72072 Tubingen, Tel. 07071 32300
Briicken-Apotheke, AustraBe 1

72144 DuBlingen, Tel. 07072 2635

Diakonie &2
%ﬂr

Hirten

Diakoniestation Harten

Ambulante pflegerische Dienste fiir
Kusterdingen, Jettenburg, Wankheim, Mahringen
Immenhausen, Kirchentellinsfurt und Wannweil
Kranken-, Altenpflege, Hauswirtschaft und mehr

Diakoniestation Tel. 07071 37411

WeinbergstraBe 27

72127 Kusterdingen

Fax 07071 36272

E-Mail: diakonie@diakoniestation-haerten.de

Homepage: www.diakoniestation-haerten.de
Pflegedienstleitung und Hausnotruf: Gisela Weber
Stellvertretende Pflegedienstleitung: Annegret Nowak
Nachbarschaftshilfe: Sigrun Franz-Nadelstumpf
Geschéftsfiihrung: Gabi Mbétzung

r
Landkreis ! |
Tabinge n_Y

Kooperationspartner
Pflegestiitzpunkt
Landkreis Tiibingen

Pflegestiitzpunkt-Beratung im
Alter und bei Pflegebediirftigkeit

Beratungsangebot fiir Kirchentellinsfurt

Der Pflegestitzpunkt im Landkreis TlUbingen ist Anlauf- und
Beratungsstelle flr alle Fragen rund um das Thema Pflege
- denn Krankheit oder Pflegebedirftigkeit kdnnen unterschied-
liche Fragen und Probleme aufwerfen: Wer hilft bei hauslicher
Pflege? Welche Entlastungsmdglichkeiten gibt es flr pflegende
Angehdrige? Wie finde ich ein geeignetes Pflegeheim? Die
Mitarbeiterinnen des Pflegestitzpunktes geben Auskunft und
Beratung zu diesen und weiteren Fragen. Die Beratung und
Begleitung von pflege- und hilfsbedirftigen sowie chronisch
kranken Menschen und deren Angehérigen erfolgt neutral,
kostenlos und unabhéngig.

Die Beratung kann telefonisch, in der Beratungsstelle oder in
der Hauslichkeit erfolgen (Termine nach Vereinbarung). Jeden
Mittwoch wird von 12.30 bis 16.30 Uhr eine Sprechstunde im
Rathaus in Kusterdingen angeboten. Telefonisch erreichbar ist
Frau Seitz unter der Nummer 0170 3734377.

Pflegestitzpunkt Standort Md&ssingen
Frau Seitz, Bahnhofstr. 5, 72116 Md&ssingen
Tel. 0170 3734377, t.seitz@kreis-tuebingen.de

Vereinsnachrichten 7>
CVJM

Kirchentellinsfurt e.V.

Trainee-Projekt - Themenabend

Alle Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 15 Jahren laden
wir ein, beim Trainee-Projekt des CVJM und der evangelischen
Kirchengemeinde mitzumachen.

Im Trainee treffen wir uns normal alle zwei Wochen am Mitt-
wochabend. Wir machen interessante Dinge in der Gemein-
schaft. Wir haben Themenabende zu Themen des Glaubens
und Lebens und zusammen mit Grund- und Aufbaukursen ist
es eine Ausbildung zum Jugendleiter mit Zertifikat.

Am Mittwoch, 25. September 2019, treffen wir uns zum ersten
Themenabend um 19.30 Uhr im CVJM.

Das Thema: "Entdecke was in dir steckt!"

mit Karl-Heinz Thurm

Es wird bestimmt sehr interessant und wir laden herzlich dazu
ein!

Gruppen des CVJM

Bubenjungschar
fir alle Jungen von 6 bis 12 Jahren
jeden Mittwoch von 16.30 bis 18.00 Uhr

Teens-Treff
fir alle Jugendlichen ab 14 Jahren
jeden Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Diese Gruppen treffen sich im CVJM im Dachgeschoss des
ev. Gemeindehauses, Hohenberger StraBe 1.
Info: David Nerz, Hohenberger StraBe 5, Tel. 1360256

Posaunenchor
Chorprobe jeden Freitag, 19.30 Uhr, im Gemeindehaus
Leitung: Martin Sautter, Tel. 07121 678762

Jungbléaserprobe

montags, 17.30 Uhr, im CVJM

mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr im CVJM
Leitung: Markus Schmid

Neue Gruppe
Gruppe fir Erwachsene und Familien, montags, 20.00 Uhr
Termine und Ort nach Absprache, Leitung: Karlheinz Zeeb
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Young People

Gruppe flr junge Erwachsene und Familien
dienstags, 20.00 Uhr, im CVJM

Leitung: Wolfgang Wirsching, Info-Tel. 601865

Handball
Leitung und Infos: Holger Josephy, Tel. 0176 96363788

Trainingszeiten:

Jeden Dienstag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt
17.00 - 18.00 Uhr Minis (6 - 8 Jahre)

mit den Trainern Eva und Rainer

17.00 - 18.00 Uhr weibliche E-Jugend

mit Ina, Sara und Rieke

17.00 - 18.00 Uhr méannliche E-Jugend

mit Paul und Emanuel

17.30 - 18.30 Uhr ménnliche D-Jugend

mit Stephan, Sven und Jonathan

18.00 - 19.00 Uhr weibliche C-Jugend

mit Stephan, Sven und Jonathan

18.30 - 19.30 Uhr weibliche B-Jugend

mit der Trainerin Ruth

18.00 - 20.00 Uhr weibliche A-Jugend

und Frauen

19.30 - 22.00 Uhr mannliche A-Jugend

mit Emanuel und Steffen

20.00 - 22.00 Uhr mannliche A-Jugend und Ménner
mit Tobias und Alexander

Jeden Freitag in der Sporthalle in Kirchentellinsfurt
18.00 - 20.00 Uhr gemischtes Training
fir A-Jugend und Erwachsene

Alle Spieltermine findet ihr unter www.eichenkreuzliga.de.

Infos, Bilder und viele aktuelle Beitrage finden Sie auf unserer
Homepage www.cvijm-kirchentellinsfurt.de.

Deutsches Rotes Kreuz

Deutsches
Ortsverein Kirchentellinsfurt- Rotes
Kusterdingen . Kreuz

"Ich sollte mal Blut spenden ..."

Schluss mit hatte/kdnnte/wiirde! Lebensretter gesucht
DRK-Blutspendedienst |adt zur Blutspende ein.

Trotz medizinischem Fortschritt ist es bisher noch nicht ge-
lungen, alternatives kiinstliches Blut herzustellen. Blut ist zum
Beispiel flir den Transport von Sauerstoff und N&hrstoffen,
die Abwehr von Krankheitserregern, die Blutstillung und den
Waérmetransport innerhalb des Koérpers zusténdig. Das lebens-
wichtige Blut kann bisher nur der Korper selbst bilden. Es ist
durch nichts zu ersetzen. Deshalb sind Blutspenden so wich-
tig. Ohne Blutspender kann in Krankenhausern und Kliniken
Patienten nicht geholfen werden.

Die néchste Moglichkeit, um Leben zu retten und einen Bei-
trag fur die Versorgung mit Blutpréparaten zu leisten, ist am
Dienstag, 24.9.2019, von 15.30 bis 19.30 Uhr, kath. Gemeinde-
zentrum, KirchfeldstraBe 23, 72138 Kirchentellinsfurt.
Ubrigens: Um keinen Blutspendetermin mehr zu verpassen,
bietet das DRK mit der Blutspende-App die Mdglichkeit, sich
via E-Mail oder SMS an den Termin erinnern zu lassen. Zu-
dem kann jeder registrierte Blutspender einsehen, wie vielen
Patienten er oder sie bereits geholfen hat.

Alle Infos: www.spenderservice.net

Wer gerade aus dem Urlaub zurilick ist und unsicher, ob er oder
sie eine Wartezeit einzuhalten hat, kann seine Spendeféhig-
keit online unter https://www.blutspende.de/spendecheck priifen
oder bei der kostenfreien Hotline unter 0800 1194911 anrufen.
Jede Spende zahlt. Blut spenden kann jeder Gesunde von
18 bis zum 73. Geburtstag, Erstspender dirfen jedoch nicht
alter als 64 Jahre sein. Damit die Blutspende gut vertragen
wird, erfolgt vor der Entnahme eine &rztliche Untersuchung.
Die eigentliche Blutspende dauert nur wenige Minuten. Mit
Anmeldung, Untersuchung und anschlieBendem Imbiss sollten
Spender eine gute Stunde Zeit einplanen. Eine Stunde, die
ein ganzes Leben retten kann. Bitte zur Blutspende den Per-
sonalausweis mitbringen.

Alternative Blutspendetermine und weitere Informationen zur
Blutspende sind unter der gebiihrenfreien Hotline 0800-1194911
und im Internet unter www.blutspende.de zu bekommen.

Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz Tiibingen

Seniorengymnastik in Jettenburg
Dienstag, 16.30 - 17.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus, 72127 Jettenburg
Frau Gabriele Ulmer, Tel. 07121 240922

Seniorengymnastik in Kusterdingen

Mittwoch, 10.30 - 11.30 Uhr

Altes Schulhaus, Hindenburgstr. 5, 72127 Kusterdingen
Frau Korinna Bartels, Tel. 07071 63212

Denksport - Gedachtnistraining

Freitag, 9.00 - 10.00 Uhr

Altes Schulhaus, Hindenburgstr. 5, 72127 Kusterdingen
Frau Gabriele Ulmer, Tel. 07121 240922

In den Schulferien finden diese Angebote nicht statt.
Geringe Teilnahmegeblihr, Einstieg jederzeit mdglich.

Infos: DRK, Tel. 07071 7000-26
@eundeskreis
MarEnihalfls e’.V.
Cafeteria

Das Cafeteria-Team trifft sich am Mittwoch, 25. September
2019, um 17.30 Uhr in der Cafeteria, um die Dienst-Einteilung
fur die Monate Oktober, November und Dezember vorzunehmen.

Freundeskreis fiir das
Martinshaus Kirchentellinsfurt e.V.

Kultur im Schloss
Kirchentellinsfurt

www.kulturimschloss.de

E\ln':hr nieflinsfurt

11 - 13. OKTOBER "19

FUR ALLE NIl
DAS KLEINE IeH TP
DIE DREI KLEINEN WEINCHEN
ENGEL i'l.l'r NUR lI'_H."Pl FLUGEL
SCHWATZLE MIT BERTA

" DUMPU DINKI %
"HILDE & GUSTAVY |

. JIM KNOPF UND LUKAS ...,
‘HASE UND ICEL |
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Schon eingeplant?

Das erste Figuren-Festival Kirchentellinsfurt findet vom 11.
bis 13. Oktober 2019 statt!

Am 2. Oktober 2019 um 16.00 Uhr eroffnet die Klappmaulfigur
Ronny Pfeife (mit der unvergesslichen Stimme von Miriam
Helfferich) - gemeinsam mit Schirmherr Bernd Haug sowie
KiS-Sprecherin Ruth Setzler - die Wander-Ausstellung des
Verbands Deutscher Puppentheater e.V. mit dem Thema "50
Jahre - 50 Ansichten" im Kirchentellinsfurter Rathaus. Nach
Stationen in Augsburg und Frankreich sind die Kasten aus den
verschiedensten Puppenwerkstétten nun bei uns zu sehen. Zur
Vernissage sind alle Interessierten herzlich eingeladen!

Das Festival beginnt am Freitag, 11. Oktober 2019, mit ei-
nem groBen Festumzug aller im Ort ansassigen Kindergarten.
Brummelbutz (der letzte Bar vom Schdnbuch), die Marionette
Berta (an den F&den von Siegrun Zimmermann) und Birger-
meister Bernd Haug empfangen alle um 15.00 Uhr vor dem
Rathaus. Die erste Theater-Vorstellung beginnt um 16.00 Uhr,
gefolgt von zwei weiteren um 17.00 Uhr und dem Abendpro-
gramm in der Richard-Wolf-Halle.

Mehr zu den mehr als ein Dutzend Festivalstiicken ist hier
zu finden:

www.kulturimschloss.de/festivalstuecke

Wer online ein Ticket reservieren mdchte, muss lediglich das
gewunschte Stiick aufrufen (Detailansicht) und auf die Schalt-
flache "Ticket reservieren" gehen. Nun muss Name und E-
Mail-Adresse hinterlegt werden. Am Ende der Reservierung
erhdlt man noch die Mdglichkeit, gleich per PayPal zu zahlen.
Wer das tut, kann am Veranstaltungstag an der Kassenschlan-
ge vorbeigehen und direkt beim Einlass die Zahlungsbesta-
tigung vorzeigen. Die anderen holen an der Tageskasse die
reservierten Tickets und zahlen dort.

Das Festival findet im ganzen Ort (ev. Gemeindehaus, kath.
und ev.-meth. Kirche, Altes Schulhaus/Verwaltungsgebaude,
Aula der GES und der Richard-Wolf-Halle) statt und endet mit
einer Abschlussparty in der Richard-Wolf-Halle. Wer sparen
will, kann ein Festivalbandchen erwerben und ganz in die Welt
der Figuren eintauchen. Bandchen kbénnen online resreviert
oder an der Festivalkasse erworben werden. Einzeltickets gibt
es ab jetzt auch im Rathaus zu den Ublichen Offnungszeiten.
Der Arbeitskreis Kultur im Schloss sowie die im Ort ansés-
sigen Figurentheater "Martinshof 11" und "Berta und Co."
freuen sich auf jede und jeden!

Liederkranz 1857
Kirchentellinsfurt e.V.
Fir die MusKitos beginnen die Proben nach den Ferien am
Donnerstag, 19.9.2019, in der Richard-Wolf-Halle.

Der gemischte Chor hat bereits am 5.9.2019 mit den Proben
begonnen.

Schlosshofhockete am 7. September 2019

Die Mannschaft des Liederkranzes Kirchentellinsfurt konnte
sich am Samstagabend Uber zahlreiche Géste freuen. In den
gemdutlichen Lauben herrschte Frohlichkeit und es gab Gele-
genheit fir nette Gesprache. Die angebotenen Getranke und

Speisen waren begehrt und Bedienungen und Kichenpersonal
waren pausenlos im Einsatz. Wir mdchten uns bei unseren
Gasten flr den gelungenen Abend herzlich bedanken. Der
Dank gilt auch den fleiBigen Helfern, die diese Hockete md&g-
lich gemacht haben.

Ihr Liederkranz

MUST

Musikschule
Kirchentellinsfurt e.V.

SCHULE
Musikschule
Kirchentellinsfurt eV.

Neue Ensembles ab Oktober
Anmeldung ab sofort lber die Homepage

Endlich miteinander im Streicherensemble ...
Kirchentellinsfurt, Graf-Eberhard-Schule
dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr

fir Geigen, Bratschen und Celli bei Katrin Sailer
Alter: ca. 2./3. Klasse und é&lter

.. oder im Blockfldtenensemble spielen
Wannweil, Wilhelmstr. 4

montags von 17.00 bis 18.00 Uhr

fir Blockfloten bei Henriette Sayer
Alter: ca. 2. Klasse und alter

Musikverein
Kirchentellinsfurt e.V.

il
musikveﬁreI
Kirchentel|j

mSFUrt

www.mvk-furt.de

Wir suchen Kinder und Jugendliche,

die SpaB am Musizieren in einer Gruppe haben.

Der Musikverein Kirchentellinsfurt startet mit einer neuen Ju-
gendkapelle im September 2019 und mdéchte dich herzlich
dazu einladen, mit dabei zu sein.

Wer sind wir?

Wir sind die Jugendkapelle des Musikvereins Kirchentellinsfurt.
Wann und wo finden die Proben statt?

Wir proben am Bahnhof Kirchentellinsfurt immer freitags von
19.00 bis 19.50 Uhr. In den Schulferien finden keine Proben statt.
Vor einem Konzert gibt es auch mal ein Probenwochenende
mit Kinonacht und Ubernachtung am Bahnhof.

Welche Voraussetzungen bringst du mit?

Du spielst seit mindestens einem Jahr ein Blasinstrument oder
Schlagzeug und hast Lust, in einer Gruppe mitzuspielen.
Welche Stiicke spielen wir?

Unser Dirigent Stéphane Grosgeorge hat fir uns von klassi-
schen Stlicken (ungarischer Tanz) Uber Jazz und Filmmusik
(Piraten der Karibik, Skyfall) bis zu modernen Pop und Rock
Stlcken eine groBe Auswahl parat.

Wo treten wir auf?

Wir spielen bei Konzerten des Musikvereins, auf der Hockete
unter den Linden, begleiten die Kindergarten an St. Martin
oder auf dem Weihnachtsmarkt, spielen auch mal im Martins-
haus oder ...
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Welche sonstigen Aktivitdten unternehmen wir?

Neben dem Musizieren machen wir auch Ausflige, z.B. in
die Kletterhalle oder wird treffen uns zum Eisessen oder wir
backen und basteln zu Weihnachten am Bahnhof.

Du willst bei uns mitmachen?

Dann komm am Freitag, 20.9.2019, um 19.00 Uhr mit deinen
Eltern zu uns an den Bahnhof Kirchentellinsfurt zum Info-Abend.
Nun moéchtest du noch mehr
wissen?

Fdr Fragen zum Musikverein,
zu den Kapellen, Musikun-
terricht oder Schnupper-Ter-
minen bitte einfach Kontakt
aufnehmen mit:

Musikverein Kirchentellinsfurt
1903 e.V,, Kim Kustner und
Axel Durm, Tel. 07121 968
640, mobil 0176 4255 1790
E-Mail: Jugendleiter@mvk-furt.de, http://www.mvk-furt.de.

Wir freuen uns auf Dich.

Obst- und Gartenbauverein
Kirchentellinsfurt 1928 e.V.

artenbauverein
entellinsfurt 1928 e.V.

www.ogv-kirchentellinsfurt.de

Arbeitseinsatz am Samstag, 28.9.2019, ab 8.30 Uhr

[i—
=

T ] A |
Nachdem nun langsam, aber sicher der Herbst vor der Tir
steht, wollen wir die Anlage auf die kommenden Monate vor-
bereiten.

Wir werden an der Tropfberegnung, den Gartenbeeten und
an den Bierbédnken arbeiten und starten dazu am Samstag,
28.9.2019, ab 8.30 Uhr.

Wir freuen uns wie immer sehr Uber viele helfende Hande, die
uns bei unseren Arbeiten helfen mdchten.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wannweil
fur Kirchentellinsfurter Mitglieder -

Wanderplan 2020
Liebe Albvereinler, Ausschussmitglieder und Freunde des
Albvereins, am Freitag, 20.9.2019, wollen wir uns zur Erstel-
lung des Wanderplanes fir das Jahr 2020 treffen. Hierzu
laden wir alle, die eine Wanderidee oder Veranstaltungsidee
haben und als Wanderflhrer oder ,Mitmacher® aktiv werden
mdchten, ganz herzlich ein. Wie erfolgreich ein Verein sich
prasentieren kann, hangt wesentlich von der Bereitschaft
seiner Vereinsmitglieder und Freunde zur Mitarbeit ab. Des-
halb wirden wir uns sehr freuen, hierzu viele ,,Mitmacher”
um 19.30 Uhr im Vereinszimmer begriBen zu kénnen.
Fir Ausschuss und Vorstand

Dieter Schmidt

Gesundheitswandern

L e . .~

= il | - g o B e el =% ¥ !
Am Freitag, 20. September, findet unsere 3. Gesundheitswan-
derung in diesem Sommerhalbjahr statt.
Treffpunkt: 17.00 Uhr am Kleintierziichterheim
Gewand Warth 1 in Wannweil (Parkmoglichkeiten vorhanden)
Dauer: ca. 2 Stunden
Gemeinsam wollen wir wandern, die Natur und den begin-
nenden Herbst mit all seinen Farben hautnah erleben. An
schénen Platzen werden wir Ubungen durchfihren, um sanft
unsere Ausdauer zu trainieren und einzelne Muskelpartien zu
kraftigen. Gemeinsam unterwegs sein, nette Begegnungen und
Gesprache, SpaB3 und Lachen - auch das gehort zum Gesund-
heitswandern. Eine kurze Meditation lasst uns innehalten, um
die Ruhe und Stille des Waldes zu spuren und Korper und
Geist in Einklang zu bringen. Wenn Sie sich nun angespro-
chen flihlen, laden wir Sie herzlich zu diesem Walderlebnis
ein. Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte denkt an bequeme
Wanderkleidung und gentigend zu trinken. Bei Regen féllt die
Wanderung aus.
Telefonische Anmeldung bei Martina Kolb
(52931 oder Nachricht auf dem Anrufbeantworter)

Radfahren am Nachmittag am
Mittwoch, 25. September.
Treffpunkt um 14.00 Uhr am
Rathausbrunnen in Wannweil.
Auf befestigten Radwegen fah-
ren wir ca. 2 bis 2%2 Stunden.
Wir fahren vorwiegend mit E-
Bikes und Trekking-Radern,
wobei die E-Biker nicht das
Tempo bestimmen sollten.

Bei schlechter Witterung (Regen) fahren wir nicht.
Jedermann/-frau ist herzlich willkommen. Voraussetzung ist ein
verkehrstaugliches Fahrrad. Es besteht Helmpflicht.

Fragen beantworten wir gerne, Tel.-Nr. 07121 550438.
Leitung: Kurt KrauB

Aquafitness-Kurs

Aquafitness bietet dem Teilnehmer die Mdéglichkeit, im Wasser
auf sanfte Weise Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordina-
tion zu trainieren. Da der K&rper im Wasser nur noch 10 %
des eigentlichen Korpergewichtes wiegt, stellt Aquagymnastik
ein sehr gelenkschonendes Ganzkdrpertraining da und kann
so von jeder Altersgruppe durchgefiihrt werden.

Zur Einstimmung (10 Minuten) beginnen wir die Stunde mit
Ubungen aus dem Qigong und Indian Balance, trainieren und
lockern unsere Muskelgruppen (mit und ohne Handgerat) zu
fetziger Musik im Wasser und bringen so Kdrper und Geist in
Einklang. Durch den Widerstand des Wassers wird gleichzeitig
unsere Haut massiert und gut durchblutet.

Achtung:

Durch die Belegung der Schwimmhalle durch die Schule muss
der Kurs um 8.00 Uhr beginnen.

Beginn:

Donnerstag, 10.10.2019, von 8.00 Uhr bis 9.00 Uhr

im Schwimmbad der Uhlandschule (10 Mal)

Kursgebiihr:

Mitglieder 60,- € (mit Eintritt)

Nichtmitglieder 65,- € (mit Eintritt)

Fiar Mitglieder des Fordervereins der Uhlandschule gilt der
ermaBigte Preis.

Telefonische Anmeldung bei Martina Kolb, Tel. 52931 (Fitness/
Gesundheitstrainerin und zertif. Wellnesstrainerin). Bitte auch
um Riickmeldung aller Friihbucherteilnehmer.

Mit der Uberweisung auf das Konto des Albvereins bei der
Volksbank Reutlingen, IBAN: DE70 6409 0100 0006 9070 16,
BIC: VBRTDESG6R, ist Ihre Anmeldung wirksam.
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Tischtennisfreunde gesucht!

Die Tischtennisgruppe des Tennisvereins trainiert jeden Montag
um 20.30 Uhr in der neuen Sporthalle in Kirchentellinsfurt. In
der Gruppe treffen sich Hobby-Spieler und -Spielerinnen be-
liebigen Alters zum Trainieren und Fithalten oder auch einfach
nur, um SpaB zu haben. Interessierte kdnnen gerne einfach
mal vorbeikommen und reinschnuppern. Bei Fragen wenden
Sie sich an Herrn Wolfgang Menner unter wmenner@web.de.

Tennisverein
Kirchentellinsfurt e.V.

Turnhalle KirchfeldstraBe
Kirchentellinsfurt e.V.

T
TuHakKi

Turnhalle Kirchfeids_ﬂe e.V.

Infos iber Belegung, Preise und Sportangebote der Turnhalle
finden Sie auf unserer homepage: www.tuhakide

Knie- und Hiiftsportgruppe

Das Knie ist nach dem Rucken der zweithdufigste Ort fir

Beschwerden am Bewegungsapparat. Die Ursachen kdénnen

ganz verschiedener Herkunft sein: Meniskus, Sehnenansétze,

beginnende Arthrose. Die ebenso groBe und zunehmende Zahl

von Menschen mit Huftgelenksarthrose und Zustand nach

endoprothetischem Ersatz des Huftgelenks hat mich dazu ver-

anlasst, eine Knie- und Huftsportgruppe in Kirchentellinsfurt

zu grinden und zu betreuen. Viele der Beschwerden lassen

sich durch ein geeignetes Training verbessern oder beseitigen.

Oberste Ziele sind dabei:

- Wiederherstellung und Erhalt der Muskelkraft

- Steigerung der Kraftausdauer

- Verbesserung der Dehnféhigkeit der Muskulatur

- Verbesserung und Erhalt der Gelenkbeweglichkeit

- Verbesserung der koordinativen Fahigkeiten

- Steigerung der allgemeinen Fitness durch moderates Herz-
Kreislauf-Training

seit 12. September 2019

Dauer: 20 x

Termin: Donnerstag, 7.45 - 8.45 Uhr

Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt

Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Physiotherapeutin, ausgebildete Ubungsleiterin fir die Orthopa-
dische Knieschule an der Sportmedizinischen Klinik Tlbingen
Kursgebihr: 110,00 €

Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz

Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Fitness fir Manner

Oftmals kommen Fitness, Bewegung und Ausgeglichenheit zu
kurz durch Alltagsbelastungen, Berufsstress und Zeitdruck.
Dieser Kurs will Abhilfe schaffen. Gezielt fir Ménner wird bei
diesem Kurs Wert gelegt auf Ausdauertraining, Starkung spe-
zieller Muskelgruppe, Dehnilibungen und Koordinationstraining.
Spiel und SpaB sind dabei ein wichtiger Bestandteil. Der Kurs
ist gleichermaBen fir jingere und &ltere Manner geeignet, um
dauerhaft fit, leistungsfahig und ausgeglichen zu bleiben

seit 10. September 2019

Dauer: 20 x

Uhrzeit: Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr

Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt

Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebuhr: 150,00 €

Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz

Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Fitness fir Frauen und Manner

Ein Kurs fiir nicht mehr ganz junge Teilnehmer
Ausdauertraining, Koordinationsiibungen,  Muskelkraftigung,
Muskeldehnung, Rickenschulung, Beckenbodentraining, Ge-
hirnjogging, Spiele ... Mein Ziel ist, die Stunde abwechslungs-
reich, ansprechend, vielseitig und vergnlglich zu gestalten.
Ich verspreche: Der Humor kommt nicht zu kurz! Ziel ist es,
eine physisch und psychisch positive Grundstimmung fir die
kommenden Tage aufzubauen.

seit 10. September 2019

Dauer: 21 x

Uhrzeit: Dienstag, 8.00 - 9.00 Uhr

Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt

Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebuhr: 115,50 €

Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz

Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Parkinson-Gymnastikgruppe
Schon mal etwas von Parkinson gehért? Das Parkinson-Syn-
drom gehoért zu einer der haufigsten degenerativen Erkran-
kungen des Menschen. Die Symptome beeintrachtigen zuneh-
mend die Beweglichkeit und Selbststandigkeit der Betroffenen,
hinzu kommen Sprachstérungen, kognitive Verluste und psy-
chische Veranderungen.

Und die machen Sport? Na klar, gerade die - und das mit

sehr viel SpaB und Enthusiasmus. Einige Angehérige unter-

stltzen uns kréftig und profitieren daftir auch von manch einer

Ubung. Unsere Alte Turnhalle bietet beste Voraussetzungen,

um ein vielfaltiges und gezieltes Behandlungsprogramm unter

Anleitung einer Physiotherapeutin zu ermdglichen:

- Wir haben viel Platz, um Geh- und Gangschulung zu be-
treiben.

- Wir nutzen die vielfaltige Geratemdglichkeiten, um eine
abwechslungsreiche Sunde zu gestalten. Wir Uben auf
Matten, Stihlen, Banken, nutzen Sprossenwand, Pezzi-
bélle und alle méglichen Kleingerdte, um Kraft, Ausdauer,
Gleichgewicht, Koordination und Geschicklichkeit zu erhal-
ten bzw. zu verbessern.

- Wir kénnen laut singen (uns hort ja keiner), reimen, ,zun-
genbrechern®, um unsere Sprache, Aussprache und mimi-
sche Muskulatur zu trainieren.

- Wir sind unter uns, wenn wir bei Denksportaufgaben auch
mal daneben tappen oder die Konzentration nachlassen
sollte.

- Wir tauschen uns aus, Uber alles, was mit dieser Krankheit
in Zusammenhang steht (Behandlungsmdglichkeiten, Reha-
bilitationsaufenthalte usw.).

- Und wir lachen viel - auch das muss sein.

seit 11. September 2019

Uhrzeit: 10.30 - 12.00 Uhr

Ort: Alte Turnhalle Kirchentellinsfurt
Kursleitung: Kerstin Kohl-Opitz

Kursgebuhr: 20,00 €/Monat

Anmeldung: Kerstin Kohl-Opitz

Tel. 07121 677491, E-Mail: kekoop@web.de

Eine tolle Kooperation: Tii-Kiss und TuHaKi

Unser Philosophie: Die besten Trainer fiir die Jiingsten!

Wir sind der Meinung, dass gerade im Bereich Kindersport
die Qualitat der Lehrkréfte eine entscheidende Rolle spielt.
Deshalb haben wir in unserem Trainerteam nur ausgebildete
Fachkrafte, die sowohl im Sport an sich als auch im Umgang
mit Kindern viel Erfahrung mitbringen. Spiel, Sport, SpaB und
Gesundheit sind die Grundsaulen, auf denen unsere Unter-
richtskonzepte aufgebaut sind, mit dem Ziel, die Kinder zu
einem lebenslangen Sporttreiben zu bewegen. Von kleinen
Anfangsspielen, Uber gezielte Sportarten bis hin zu ganzen
Erlebnislandschaften ist alles dabei. Jedoch koénnen tausend
Worte die tollen Fantasie- und Themenwelten, welche unsere
Trainer Woche fir Woche fur lhre Kinder in die Halle zau-
bern, nicht beschreiben. Sie haben die Mdglichkeit, zweimal
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an einem sogenannten ,Schnuppertermin“ kostenlos an ei-
ner Sportstunde teilzunehmen. Also, kommen Sie am besten
gleich vorbei und sehen und fliihlen Sie selbst, was ihr Kind
bei uns erwartet. Wir freuen uns auf Sie donnerstags in der
TuHaKi, KirchfeldstraBe:

4plus Jahre von 14.30 bis 15.15 Uhr

5plus Jahre von 15.15 bis 16.00 Uhr

Umbaupause von 16.00 bis 16.15 Uhr

6plus Jahre von 16.15 bis 17.15 Uhr
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Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich direkt an die
Lehrkraft oder rufen Sie uns jederzeit unter der 0800 0707172
(kostenlos) an. Gerne sind wir auch per E-Mail (info@tue-kiss.
de) fur Sie da. Weitere Infos finden Sie auBerdem auf unserer
Homepage www.tue-kiss.de.

Voller Vorfreude

lhr Tu-Kiss-Team mit Claus Werner

Turnerbund 1896
Kirchentellinsfurt e.V.

FuBball Aktive

TBK gewinnt in Ofterdingen 4:1

Mit einem verdienten Sieg kehrte der TBK aus Ofterdingen
zurick.

Am Sonntag ist der SV Hirrlingen zu Gast am Faulbaum.

Sonntag, 22.9.2019
13.00 Uhr TBK II - TSV Kusterdingen Il
15.00 Uhr TBK - SV Hirrlingen

Freizeit- und Gesundheitssport

Immer mehr Menschen aller Altersgruppen sind von Ricken-
beschwerden betroffen, denn wir belasten uns einseitig, sitzen
zu viel und nehmen oft falsche Kérperhaltungen ein. Wir for-
dern den bewussten Umgang mit dem eigenen Ricken und
lernen funktionelle Wirbelsdulengymnastiklibbungen aus den Be-
reichen Bewegung, Kréftigung, Dehnung, Kdrperwahrnehmung
und Entspannung. Tipps zum rickenfreundlichen Alltagsverhal-
ten ergénzen die Kurseinheiten.

RlUckenschmerzen gehdéren zu den haufigsten Beschwerden
unserer Zeit. Etwa drei Viertel der Bundesbirger leiden gele-
gentlich darunter. Die Griinde sind vielféltig: einseitige Belas-
tung, zu wenig Sport, falsches Sitzen oder auch Stress. Mit
unserem ganzheitlichen Kursangebot mdchten wir durch eine
spezielle Rickengymnastik mit hilfreichen Informationen und
praktischen Tipps lhren belasteten Rlcken starken.

Kurs 1, seit Dienstag, 17. September 2019
»Haltung und Bewegung“ (12 x), 9.30 — 10.30 Uhr
Dipl.-Sportpddagogin Angela Mullerschén

Turnhalle KirchfeldstraBe

max. 20 Teilnehmer

Mitglieder 30,00 €, Nichtmitglieder 55,00 €

Kurs 2, seit Donnerstag, 12. September 2019

»Standfest und stabil“ (12 x), 18.00 — 19.00 Uhr
DOSB-Ubungsleiterin B Sport in der Privention Lydia Sailer
Turnhalle KirchfeldstraBe

max. 20 Teilnehmer

Mitglieder 30,00 €, Nichtmitglieder 55,00 €

Ehepaar 50,00 €, Nichtmitglieder 90,00 €

Pilates

Ein ausgewogenes Programm nach dem Trainingskonzept von
Joseph Pilates, bestehend aus Kréaftigungs- und Dehnibun-
gen, verbessert die Kdrperhaltung und sensibilisiert die Kor-
perwahrnehmung. Durch die Kréaftigung der Muskulatur von
innen nach auBen sowie durch den Aufbau eines Kraftzent-
rums wird Rickenbeschwerden vorgebeugt, gleichzeitig wird
die Beweglichkeit geférdert und verbessert.

Bitte fir Kurs 3 und 4 Folgendes mitbringen: bequeme Klei-
dung, Matte, Kissen und nach Bedarf zu trinken.

Kurs 3, seit Dienstag, 10. September 2019
(12 x) 18.30 — 19.30 Uhr

Pilates- und Yoga-Lehrerin Ulrike Hoffmann
ev.-meth. Kirche

Mitglieder 54,00 €, Nichtmitglieder 72,00 €

Yoga

Die verschiedenen aktiven Yogatbungen dehnen und kréaftigen
unsere Muskeln, Faszien und Gelenke. Neben sanft flieBenden
Bewegungsabfolgen praktizieren wir auch Haltelbungen. Im
Vordergrund steht die Verbesserung von korperlichem und
seelischem Wohlbefinden. Meditative Elemente unterstitzen
den Stressabbau und normalisieren Muskelspannung und At-
mung. Dieser Kurs ist fUr alle geeignet.

Kurs 4, seit Dienstag, 10. September 2019
(12 x) 19.45 - 21.00 Uhr

Yoga- und Pilates-Lehrerin Ulrike Hoffmann
ev.-meth. Kirche

Mitglieder 69,00 €, Nichtmitglieder 99,00 €

Die Kursgebuhren fir alle Kurse werden in der ersten Gymnas-
tikstunde kassiert. Das komplette Angebot kdnnen Sie auch
auf unserer Homepage www.tb-kirchentellinsfurt.de abfragen.
Telefonische Anmeldung ab 18.00 Uhr unter 07121 601462
oder per E-Mail marianne.hornung@web.de.

Hinweis: Jeder Teilnehmer muss im Besitz einer persénlichen
Haftpflichtversicherung sein. Der Teilnehmer sichert sich mit
seiner Anmeldung zu, sich in tauglicher koérperlicher Verfas-
sung zu befinden, und er nimmt auf eigenes Risiko und in
eigener Verantwortung an diesem Kurs teil. Der Veranstalter
lehnt jede Haftung gegentiber Teilnehmern, Zuschauern und
Dritten ab.

Herbstsemester

Haben Sie vielleicht noch Lust und Zeit, beim Turnerbund in
Kirchentellinsfurt Sport zu treiben?

Unsere Gymnastikgruppen treffen sich an verschiedenen Tagen
und Uhrzeiten in der Sporthalle Billinger Allee und in der Turnhalle
KirchfeldstraBe. Genaue Angaben kénnen Sie auf unserer Home-
page oder im Gemeindeboten erfahren. Nach den Sommerferien
beginnt das neue Herbstsemester 2019. Wir bieten eine vielseitige
Ausgleichsgymnastik mit fetziger Musik und bringen den Korper
in Schwung. Durch gezielte Ubungen werden die Rumpfmus-
kulatur und der Bewegungsapparat gekréftigt, die korperliche
Ausdauer verbessert und die Beweglichkeit trainiert. Verschiedene
Handgeréate, wie Thera-Band, Hanteln, Tennisbélle und andere
Kleingerate, unterstlitzen die Intensitdt der Ubungen. Am Ende
der Stunde entspannen wir uns durch Dehnlbungen mit Musik.
Auch Anfénger sind herzlich willkommen. Es ist nie zu spat,
etwas fiir seinen Koérper und die Gesundheit des Bewegungsap-
parats zu tun. Haben wir Sie neugierig gemacht, dann einfach
mal in die Kurse reinschnuppern. Nahere Informationen zu allen
unseren Kursen konnen Sie unserer Homepage entnehmen unter
tb-kirchentellinsfurt.de oder bei Abteilungsleiterin Freizeit- und Ge-
sundheitssport, Marianne Hornung, Tel. 07121 601462 oder per
E-Mail: marianne.hornung@web.de ab 18.00 Uhr.

Wichtige Info!

Bitte beachten: Die Kursgebihren werden zu den unten an-
gegebenen Tagen und Zeiten kassiert (siche auch in den Ge-
meindeboten und auf der Homepage des TBK).

Die Kurse begannen ab Montag, 16.9.2019. Alle werden von
qualifizierten Ubungsleitern geleitet. Wir bitten Sie um recht-
zeitige Anmeldung, da unsere Kurse erfahrungsgeméaB schnell
ausgebucht sind. Die Kursmarken werden zu den unten an-
gegebenen Zeiten verkauft. Angemeldet ist jeder, der eine
Kursmarke gekauft hat.
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Kurs 21 - seit Mittwoch, 18.9.2019

»Aktiv alter werden“ (gemischte Gruppe)
18.45 - 19.45 Uhr (Ubungsleiterin Lydia Sailer)
Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Kurs 22 - seit Montag, 16.9.2019
Ausgleichsgymnastik mit Musik (Frauen)

19.30 - 20.30 Uhr (Ubungsleiterin Claudia Renz-Epp)
Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Kurs 23 - seit Dienstag, 17.9.2019

Bewegung und Haltung

20.30 - 21.30 Uhr (Ubungsleiterin Heike Geckeler)

Turnhalle, KirchfeldstraBe

Sie kommen gern an ihre Grenzen und méchten ihre Haltung
verbessern bzw. starken? Dann sind Sie hier richtig! In diesem
Kurs wird das Zusammenspiel der einzelnen Muskelgruppen
mit eigener Korperkraft, teilweise Handgerdten und viel Mu-
sik und SpaB trainiert. Das Alter spielt in diesem Kurs keine
Rolle. Es ist eine bunt gemischte Gruppe, die mit Freude am
Dienstagabend rockt.

Kurs 24 - seit Mittwoch, 18.9.2019

Fit-Gymnastik fiir Frauen

9.00 -10.30 Uhr (Ubungsleiterin Sabine FaifBt)

Turnhalle, KirchfeldstraBe

In Bewegung bleiben mit einem vielseitigen Programm fir den
ganzen Korper. Gemeinsam Kraft, Ausdauer und Korpergefihl
bekommen, um aufrecht und gestérkt in den Alltag zu gehen.
Jede Frau ist herzlich willkommen.

Haben wir Sie neugierig gemacht, dann einfach mal in die
Kurse reinschnuppern.

Turnen fiir Erwachsene

seit Montag, 16.9.2019

20.30 - 22.00 Uhr Né&here Info bei Angela Millerschon.

Neue Sporthalle Billinger Allee, Hallenteil 1

Tel.07121 600177 oder per

E-Mail: angi.muellerschoen@web.de ;

Dieses Angebot ist vorlaufig, eventuelle Anderungen werden
im Gemeindeboten veréffentlicht!

Kursgebiihren:
Mitglieder Nichtmitglieder

Kurs 21, 22, 23 30,00 € 63,00 €
Kurs 24 40,00 € 80,00 €
Kurs 21 - Ehepaare 50,00 € 87,00 €
Vereinsbeitrage

Kinder bis 14 Jahre 40,00 €
Jugendliche (14 - 18 Jahre) und Studenten 50,00 €
Erwachsene 70,00 €
Familien 95,00 €
Rentner 45,00 €
Wichtige Info!

Kassiert wird ab dem 23. September 2019 zu den angege-
benen Zeiten. Bitte beim Bezahlen darauf achten, dass die
Teilnehmer auch im richtigen Kurs angemeldet sind.

Der Kursmarkenverkauf ist an folgenden Tagen:

Montag, 23.9.2019
Kurs 22: 19.15 - 19.45 Uhr
Neue Sporthalle, Billinger Allee

Dienstag, 1.10.2019

Kurs 23: 20.15 - 20.40 Uhr

Turnhalle, KirchfeldstraBe

Aus organisatorischen Griinden wird dieser Kurs in der dritten
Woche kassiert. Wir bitten um Verstandnis!

Mittwoch, 25.9.2019

Kurs 21: 18.30 - 18.50 Uhr
Neue Sporthalle, Billinger Allee
Kurs 24: 8.40 - 9.00 Uhr
Turnhalle, KirchfeldstraBe

Hinweis:
Jeder Teilnehmer muss in Besitz einer persénlichen Haftpflicht-
versicherung sein. Der Teilnehmer sichert mit seiner Anmel-

dung zu, sich in tauglicher korperlicher Verfassung zu befinden
und er nimmt auf eigenes Risiko und in eigener Verantwortung
an diesem Kurs teil. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ge-
genuber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten ab. Das gesam-
te Kursprogramm erscheint auch auf unserer Homepage unter
www.tb-kirchentellinsfurt.de.

Wir winschen allen viel SpaB3 und Erfolg!
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Wirbelsdulengymnastik

Die Ursachen vieler Alltagsbeschwerden sind haufig bestimmte
Muskelschwachen des Bewegungsapparates, die durch jahre-
lange einseitige Belastung zustandekommen. Ziel ist es, diese
Schwéachen auszugleichen und insbesondere die Ricken- und
Bauchmuskulatur zu starken. Teilweise werden Dehnungs-,
Atem- und Entspannungstibungen mit einbezogen. Bitte be-
queme Kleidung, Turnschuhe und Decke oder Isomatte mit-
bringen.

192-84340 Angelika Singer

montags, 18.30 - 19.30 Uhr, ab 30.9.2019

15 Termine, 70,00 €

Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

192-84341 Angelika Singer

montags, 19.30 - 20.30 Uhr, ab 30.9.2019

15 Termine, 70,00 €

Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

192-84343

Ausgleichsgymnastik

Kerstin Kley

Ziel dieses Kurses ist, die Beweglichkeit, Koordination und
Kraftausdauer zu férdern und zu trainieren. Nach einer Auf-
wérmphase trainieren wir mit gezielten Ubungen wirbelsiulen-
gerecht, gelenkschonend und effizient verschiedene Muskel-
gruppen und Fahigkeiten. Korperliche Einschrankungen sind
kein Hinderungsgrund, da die Ubungen individuell abgestimmt
werden kénnen. Dehn- und Entspannungslibungen runden die
Stunde ab.

Bitte mitbringen: Matte, Handtuch und Getrank.

Kurs findet im Ergoraum statt.

mittwochs, 16.30 - 17.30 Uhr, ab 6.11.2019

10 Termine, 46,70 €

Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

192-84350

Line Dance

Gerlinde Merkel

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne
Tanzer unabhangig vom Geschlecht in Reihen und Linien vor-
und nebeneinander tanzen. Die Ténze sind passend zur Musik
choreografiert, die meisten aus den Kategorien Country und
Pop, aber auch Folk und aktuelle, bekannte Hits. AuBer Line
Dance tanzen wir auch internationale Tanze, z.B. israelische
Kreistdanze oder Square Dance. Alle Tanze werden immer er-
klart und mit langsamen Tanzschritten begonnen.

Fir jede Altersgruppe geeignet.

mittwochs, 15.30 - 16.30 Uhr, ab 6.11.2019

5 Termine, 23,30 €

Alte Sporthalle Kirchentellinsfurt

Volkshochschule
Tubingen e.V.
AuBenstelle Kirchentellinsfurt

Py
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Okumenische Nachrichten

Samstag, 28. September
10.30 Uhr 6kum. Gottesdienst im Martinshaus
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Evang. Kirchengemeinde
Kirchentellinsfurt

Homepage: www.gemeinde.kfurt.elk-wue.de

Erreichbarkeit Gemeindebiiro

Evangelisches Gemeindehaus, HohenbergerstraBe 1
Tel. 07121 600332, Fax 07121 6034055
Pfarramt.Kirchentellinsfurt@elkw.de

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 11.30 Uhr
Freitag 8.30 - 10.00 Uhr

Erreichbarkeit Pfarramter

Pfarrerin Edel

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603836

Susanne.Edel@elkw.de

Pfarrerin Modrack

Evangelisches Pfarramt, HohenbergerstraBe 7
Tel. 07121 603835, Mobil: 0178 8901520
Cordula.Modrack@elkw.de

Pfarrerin Modrack ist derzeit im Mutterschutz

Freitag, 20. September
10.00 Uhr Brennpunkt im Gemeindehaus
19.30 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Samstag, 21. September

18.00 Uhr Lauten fir den Frieden mit Besinnung

in der Martinskirche

Am Abend des 21. September lauten um 18.00 Uhr europaweit
die Glocken fir den Frieden weltweit, so auch die Glocken der
Martinskirche, verbunden mit einer kurzen Zeit der Besinnung.

Sonntag, 22. September - 14. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst (Pradikantin Schiz)

Mitwirkung des Kirchenchors

Das Opfer ist fur die Arbeit des Kirchenchores bestimmt. Die
kirchenmusikalischen Aufflihrungen bereichern unsere Gottes-
dienste und Gemeindeveranstaltungen auf besondere Weise.
Aber sie kosten, angefangen bei den Noten Uber die Bezah-
lung der Chorleitung bis hin zu Sachkosten flir Solisten, auch
Geld. Deshalb bitten wir Sie: Helfen Sie mit Ihrem Opfer auch
dabei mit, dass die Kirchenmusik in unserer Gemeinde weiter-
hin auf hohem Niveau gepflegt werden kann - Gott zur Ehre
und uns zur Freude.

10.00 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus

11.00 Uhr Gottesdienst im Griinen

beim Spielplatz ,Rotes Tor“ im Schénbuch

Termine fiir die Woche vom 23.9. bis 28.9.2019

Montag, 23. September

15.00 - 18.00 Uhr Gemeindedienst

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Gemeindedienstes
werden gebeten, die Gemeindebriefe und das Sammelmaterial
im Gemeindeblro abzuholen

17.30 Uhr Jungblaserausbildung im Gemeindehaus

20.00 Uhr Chorprobe (Frauenstimmen) im Gemeindehaus

Mittwoch, 25. September

18.00 Uhr Jungblaserausbildung im Gemeindehaus

19.30 Uhr Trainee-Projekt im CVJM

20.00 Uhr Chorprobe (Mannerstimmen) im Gemeindehaus

Donnerstag, 26. September

19.00 Uhr Finanz- und Verwaltungsausschuss im Gemeindehaus
19.30 Uhr Brennpunkt im Gemeindehaus

"50 Jahre Basler Missionsarbeit in Nordnigeria -

Vom Anfang bis zur Verfolgung durch Boko Haram"

mit Pfr. i.R. Jakob und Else Stehle

Freitag, 27. September
19.30 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Samstag, 28. September

Bezirks-Jungblasertag in Kirchentellinsfurt

Am Samstag, 28. September, sind alle Jungbldserinnen und
Jungblaser aus dem Kirchenbezirk Tibingen zu einem Schu-
lungstag in das Gemeindehaus in Kirchentellinsfurt eingeladen.
Es werden zwischen 40 und 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
erwartet. Neben dem Lernen neuer Lieder und Tipps furs Musi-
zieren soll es auch darum gehen, den Bezirksposaunentag am
20. Oktober in Ergenzingen vorzubereiten. Im Gottesdienst am
29. September werden dann die geprobten Lieder aufgefihrt und
der Gottesdienst musikalisch mitgestaltet. Als kleine Besonderheit
soll es fur Interessierte nach der Schulung am Samstag die Még-
lichkeit zur Ubernachtung im Gemeindehaus geben, damit die
Jungblédser am Sonntag nicht nochmal extra anreisen missen.
Veranstaltet wird der Tag vom Ev. Jugendwerk, Bezirk Tubingen.
Weitere Informationen unter www.ejtue.de > Posaunenarbeit.
10.30 Uhr 6kum. Gottesdienst im Martinshaus

15.00 Uhr kirchliche Trauung von Anna und Lorenz Waag
Wir wiinschen dem Paar auf seinem gemeinsamen Lebensweg
alles Gute und Gottes Segen.

Vorankiindigung

Am nédchsten Sonntag, 29. September, ist um 10.00 Uhr Got-
tesdienst mit Taufen. Den Gottesdienst halten Pfrin. Dr. Edel
und Pradikant Kemmler. Der Gottesdienst wird von den Jung-
blasern des Kirchenbezirks Tibingen mitgestaltet. Im Anschluss
an den Gottesdienst laden wir ganz herzlich zum Kirchenkaffee
ein. Getauft werden Valentin Appenzeller und Nele Hummel.
Ebenfalls um 10.00 Uhr ist Kindergottesdienst im Gemeindehaus.

Herzliche Einladung!

Offenes Gemeindesingen

mit Studierenden der Hochschule fiir Kirchenmusik

Ev. Martinskirche Kirchentellinsfurt

Sonntag, 29. September 2019, 17.00 - 18.00 Uhr

Eintritt frei

Schon heute wollen wir aufmerksam machen auf eine scho-
ne Veranstaltung am kommenden Sonntag. Eine Gruppe
von Studierenden der Hochschule fir Kirchenmusik in Tu-
bingen unter Leitung von Prof. Bernhard Leube wird in un-
serer Kirche ein offenes Singen veranstalten. In einer guten
Stunde gibt es Lieder aus dem Gesangbuch und anderen
Liederblichern, mit denen es zu ganz neuen gemeinsamen
Sing- und Klangerfahrungen kommt. Seien Sie neugierig ...
Wir laden heute schon herzlich dazu ein!

Vorschau

Herzliche Einladung zum Freitagscafé
im Séle der Martinskirche

freitags
café

o e L

Das nachste Freitagscafé ist am 4.
Oktober 2019, ab 15.00 Uhr.

Einmal im Monat mit netten Menschen
Kaffee oder Tee trinken, leckeren Ku-
chen essen, Neues erfahren, alte Bekanntschaften pflegen
und neue entdecken, miteinander ins Gesprach kommen.
Ganz herzlich laden wir alle in das Séale der Martinskirche
ein. Ob als kleine Pause beim Einkauf, zum Kaffeetreff mit
Freunden und Bekannten - ein Besuch lohnt sich. Und
so ganz nebenbei kdnnen Sie die Martinskirche aus einer
etwas anderen Perspektive kennenlernen.

Die Spenden und Einnahmen des Freitagscafés werden
unter dem Motto ,lch hab was fir dich tbrig“ jeweils flr
eine festgelegte Zeit an ein diakonisches, soziales oder
missionarisches Projekt Uberwiesen.

Sie haben Lust, in einem kleinen Team selbst Gastgeber
oder Gastgeberin im Freitagscafé zu sein? Wir sind immer
auf der Suche nach neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern.

Denn: Das Freitagscafé lebt vom Mitmachen.

Infos und Fragen: Diakon Wolfgang Dressler

Tel. 07121 370776

E-Mail: wolfgang-dressler@gmx.de

oder im ev. Gemeindebiro

Tel. 07121 600332
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Gemeindeausflug nach Bretten

die Philipp

und zum Kloster Maulbronn jiconcrimen. st

Koo Mo dbeonn vor cbsen

Donnerstag,
3. Ckiober 20179 (Felertag)

Abfahrt um 8,00 Uhr
am avang. Gemeindehaus

Kosten fr Fahrt und Fihrungen p.R € 30.-
Kinder ab &, Schiler und Studenten € 15.-
Anmeldung bitte bis 29. September 2019
an das Plarbiro,

Malgnchiranhog
i Brefien

i
Evangelische

Kirchengemeinde Kirchentellinsfurt

Anmeldung
ichy' wir maldan und fum GemalndecusBug ded Evanpalischen Kichangamainds
am 3. Oldobsd 2017 noch Bralhen wnd pum Koshel Maulsonn an

Mamia(nl

Anachll

Teieton Datum

Uinbauchrifl

Familiengottesdienst an Erntedank und Herbstfest

Am Erntedankfest, 6. Oktober, ist um 10.00 Uhr Erntedank-
gottesdienst mit dem Kinderchor des Weilhau-Kindergartens.
AnschlieBend besteht im Gemeindehaus die Méglichkeit zu
einem einfachen Mittagessen. Ganz sicher wird auch der
Nachmittag fur alle, die dann dazukommen, zu einem scho-
nen Herbstfest werden. Ab 13.00 Uhr laden wir zum offenen
Singen ein, und ab 14.00 Uhr nimmt uns Mathias Allgéuer,
Geschéftsflhrer des Naturparks Schénbuch, in seinem Vortrag
mit auf eine Reise durch die Wélder und Wiesen des Schon-
buchs. Alle Kinder sind herzlich eingeladen zu herbstlichen
Basteleien im CVJM. Mit Kaffee und Kuchen klingt dann der
Nachmittag gemdutlich aus. Wir freuen uns auf diesen Tag und
laden herzlich dazu ein.

Sachspenden fiir ein Ausbildungszentrum

in Togo/Westafrika gesucht

Pfarrerin Edel ist im November nach Togo gereist, um
das Ausbildungszentrum Agerto in Kpalimé zu besuchen.
Die evangelische Kirchengemeinde Esslingen-St.Bernhardt
zum Hohenkreuz, in der Pfarrerin Edel friher gearbeitet
hat, unterstitzt dieses Zentrum seit zehn Jahren. Ager-
to ermdglicht in Togo jungen Menschen aus armen und
schwierigen Verhaltnissen eine kostenlose Ausbildung in
verschiedenen Handwerksberufen (u.a. Schneider, Schrei-
ner, Metallverarbeitung). Bei dem Besuch hat sich gezeigt:
In den Filial-Ausbildungszentren in Akpakpapé und Kemini
fehlt es haufig an grundlegendem Werkzeug und Arbeits-
materialien. Daraufhin hat die Gemeinde entschieden, einen
Container mit Materialien nach Togo zu schicken. Doch sie
schafft es nicht alleine, den Container zu flllen. Nun sind
Sie gefragt: Haben Sie Sachspenden (siehe Liste)? Oder
haben Sie Bekannte, die aussortieren? Sollten Sie etwas
beisteuern koénnen, bitte melden Sie sich wegen der Abho-
lung bei Sebastian Braun, Tel. 0176 45981243.

Wir suchen:

- fur die Agerto-Ausbildungszentren in Togo Werkzeuge und
funktionstiichtige Maschinen zur Holz-, Stoff- und Metall-
bearbeitung sowie Utensilien fir die Krankenstation und
den Informatikraum

- fur die Schneiderei und Weberei mechanische und elek-
trische N&hmaschinen inkl. Faden, Nadeln, Spulen und
sonstigem Zubehor, Stoff fir Probearbeiten, Blgeleisen
sowie Webstiihle und Garn

- fur die Schreinerei Frasen, Ségen, Bohrmaschinen, Hand-
bohrer, Schleifmaschinen und Schleifscheiben sowie Win-
kel, Feilen, Schraubzwingen, Zangen und Nagelentferner

- fir die Metallbearbeitung Amboss, Metallsdgen, Schleif-
steine, Zangen, Bohrmaschinen und Bohrer, Hammer und
Stabe

- fUr den allgemeinen Betrieb Fahrrader, Gartengerate (Ha-
cken, Schaufeln etc.)

- fur den Informatikraum funktionstiichtige Laptops, Han-
dys, franz. Tastaturen, Drucker, Kopierer, USB-Sticks, Bin-
demaschinen, Papier, Notizblécke, Router, Wechselstro-
mumrichter, Verlangerungskabel, Aktenordner, interne und
externe Festplatten (SATA und IDG), Multimeter, Mause,
Tinte fur HP LaserJet 3055/1100

Kath. Kirchengemeinde  christus
Christus Konig des Friedens

Konig des Friedens

Kirchentellinsfurt, Gesamtgemeinde Kusterdingen, Wannweil
E-Mail: pfarramt@christus-koenig.eu

Tel. 07121 600765, Fax 07121 677645

Homepage: www.christus-koenig.eu

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Gottesdienstordnung

Er will, dass alle Menschen gerettet werden und zur Er-
kenntnis der Wahrheit gelangen.

1 Tim 2, 4

Samstag, 21. September

Matthédus (Apostel und Evangelist)

11.00 Uhr Wannweil: Taufe von Liam Lionel Stor
14.00 Uhr Kirchentellinsfurt: 6kum. Gottesdienst
anlésslich 25-jahrigem Bestehen

des Freundeskreises Martinshaus

18.30 Uhr Wannweil: Vorabendmesse

Sonntag, 22. September - 25. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Am 8,4-7; 1 Tim 2,1-8; Ev: Lk 16,1-13

9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

10.30 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

10.30 Uhr Kusterdingen: Schulkindergottesdienst

Mittwoch, 25. September

Nikolaus von Fliie (Einsiedler, Friedensstifter)
9.00 Uhr Wannweil: Rosenkranz

9.30 Uhr Wannweil: hl. Messe

Donnerstag, 26. September
Kosmas und Damian (Martyrer)
19.00 Uhr Kusterdingen: hl. Messe

Freitag, 27. September

Vinzenz von Paul (Ordensgriinder)
18.30 Uhr Kirchentellinsfurt: Rosenkranz
19.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

Samstag, 28. September

Lioba (Abtissin v. Tauberbischofsheim)

10.30 Uhr Kirchentellinsfurt: 6kum. Andacht (Martinshaus)
11.00 Uhr Kusterdingen: Taufe von Carmine Fiore

15.00 Uhr Kirchentellinsfurt: Taufe von Lena Malin Kristin Hecher
18.30 Uhr Kusterdingen: Vorabendmesse
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Sonntag, 29. September - 26. Sonntag im Jahreskreis
Lesung: Am 6,1a.4-7; 1 Tim 6,11-16; Ev: Lk 16,19-31
9.00 Uhr Kirchentellinsfurt: hl. Messe

10.30 Uhr Wannweil: Festgottesdienst

anlasslich Patrozinium mit Segnung des

Ehepaares Rochwalski anldsslich diamantener Hochzeit
anschlieBend Kirchencafé

Vermeldungen

Donnerstag, 19.9.

Organisten

Um 17.00 Uhr treffen sich die Organistinnen und Organisten
zur Planung der Orgeldienste im Pfarrhaus, Weilhauweg 12, in
Kirchentellinsfurt.

Samstag, 21.9.

Die Eltern des kath. Kindergartens St.
Michael in Wannweil veranstalten am
Samstag, 21.9.2019, von 10.00 bis 12.00
Uhr (Schwangere ab 9.30 Uhr) einen
Flohmarkt ,,Rund ums Kind“ im Gemein-
dehaus Wannweil (EinfahrtstraBe 9, hinter
dem Rathaus). Fir das leibliche Wohl gibt
es Kaffee, Kuchen und Brezeln. Jeder
kann mitmachen und seine Ware selbst
verkaufen. Die Tischmiete betragt 12,00
€. Infos und verbindliche Tischvergabe
(nur solange der Vorrat reicht) bei Monika Rilling, Tel. 07121
6904433, E-Mail: kleiderbasar.wannweil@gmx.de.

Okumenischer Gottesdienst

25 Jahre Freundeskreis Martinshaus

Um 14.00 Uhr findet ein 6kumenischer Gottesdienst anlasslich
des 25-jahrigen Bestehens des Freundeskreises Martinshaus
in unserer Kirche Christus K&nig des Friedens in Kirchentel-
linsfurt statt.

Sonntag, 22.9.

Parallel zur hl. Messe um 10.30
Uhr in Kusterdingen laden wir alle 2|*
Schulkinder ein zum Schulkinder-
gottesdienst.

10.30 Uhr
Schulkinder-
gottesdienst
Kusterdingen

Dienstag, 24.9.

DRK-Blutspendeaktion

Am Dienstag, 24.9.2019, haben Sie von 15.30 bis 19.30 Uhr
die Mdoglichkeit, in unserem Gemeindezentrum in Kirchentel-
linsfurt Blut zu spenden. Das Deutsche Rote Kreuz sucht
dringend Blutspender, um die Versorgung der Patienten zu
sichern. Bitte auch Personalausweis mitbringen!

Kirchenchor

Bitte beachten! Wegen der DRK-Blutspendeaktion findet die
Kirchenchorprobe im Gemeindesaal St. Michael in Wannweil
statt.

Donnerstag, 26.9.

Infoabend zur Firmvorbereitung

Um 20.00 Uhr findet der Informationsabend fiir alle an der
Firmung interessierten Jugendlichen und ihre Eltern statt. Ver-
anstaltungsort ist das Gemeindezentrum in Kirchentellinsfurt,
KirchfeldstraBe 21. Eingeladen sind alle Jugendlichen und ihre
Eltern aus Kirchentellinsfurt, Kusterdingen und Wannweil, die
im Schuljahr 2019/2020 die 8. bzw. 9. Klasse besuchen.

Firmvorbereitung 2019/20

Jugendliche, die im Schuljahr 2019/20 die 8. oder 9. Klasse
besuchen, wurden angeschrieben und zur Firmvorbereitung
eingeladen. Solltest du/Sollte |hr Sohn/lhre Tochter keinen
Brief erhalten haben, melden Sie sich bitte schnellstmdglich im
Pfarrbiro (pfarramt@christus-koenig.eu, Tel. 07121 6000765)
oder bei Gemeindereferentin Eva Schlegel (eva.schlegel@chris-
tus-koenig.eu, Tel. 01577 3956975).

Am 29.3.2020 wird Weihbischof Thomas Maria Renz Jugend-
lichen aus unserer Gemeinde das Sakrament der Firmung
spenden. Der Gottesdienst findet um 10.00 Uhr in der St.-
Michaels-Kirche in Wannweil statt.

Samstag, 28.9.

Okumenische Andacht

Um 10.30 Uhr laden wir Sie herzlich ein zur 6kumenischen
Andacht im Martinshaus in Kirchentellinsfurt. Die Andacht halt
Dekan Begovic.

Tausch der Gottesdienste

Wegen der Feier des Patroziniums unser Kirche St. Michael
am Sonntag um 10.30 Uhr findet ein vorzeitiger Wechsel bzw.
Tausch der Gottesdienste in Kusterdingen und Wannweil statt.
Die Vorabendmesse ist um 18.30 Uhr in Kusterdingen.

Sonntag, 29.9.
Um 9.00 Uhr findet die hl. Messe in Kirchentellinsfurt statt.

Patrozinium St. Michael

Um 10.30 Uhr feiern wir das Patrozinium der St.-Michaels-
Kirche in Wannweil mit einem Festgottesdienst, musikalisch
mitgestaltet vom Kirchenchor. Im Anschluss laden wir ein
zum Kirchencafé im Gemeindesaal St. Michael. Die Kollekte
ist fir die Caritas zugunsten karitativer Aufgaben in der
Di6zese sowie der Dienste und Projekte der Caritas vor Ort
bestimmt. Die Halfte der Spenden bleibt flr die karitative
Arbeit in der Kirchengemeinde.

Hinweise:

Tombola beim Herbstfest

Fir die Tombola bei unserem Herbstfest am 13.10.2019 bitten
wir Sie wieder um |hre Spenden (Spielsachen, Bicher, Mar-
melade, Schokolade, Wein, Séafte usw.). Bitte geben Sie die
Sachen in den Sakristeien vor oder nach den Gottesdiensten
oder im Pfarrhaus ab.

Abgabeschluss: Freitag, 11.10.2019

nach der Messe um 19.45 Uhr in Kirchentellinsfurt

Busfahrt zur Seniorenwallfahrt

am Donnerstag, 10. Oktober 2019

Schonstattzentrum Liebfrauenhéhe, 72108 Rottenburg

Liebe Freundinnen und Freunde der KAB, der KAB-Bezirk
Reutlingen-Horb setzt fur die Fahrt nach Ergenzingen einen
Bus ein. Die Abfahrt des Busses ist am 10.10.2019:

9.40 Uhr ab Wannweil, Altes Schulhaus

9.45 Uhr ab Kirchentellinsfurt, Gemeindezentrum KirchfeldstraBe
Programm: ,Maria du Frau aus dem Volke“

10.30 Uhr Eucharistiefeier in der Kronungskirche

mit Domkapitular Dr. Uwe Scharfenecker

12.00 Uhr Mittagessen im Speisesaal des Tagungshauses
14.00 Uhr Dankandacht in der Krénungskirche

mit Di6zesanprases Matthias Schneider

Kosten: flir die Busfahrt, das Mittagessen (17,00 € (14,00 €
fir Essen und 3,00 € Nebenkosten)) mit einem groBen Getrank
(0,5 I, auBer Wein) pro Person 20,00 €. Die Teilnehmer erhalten
Essensmarken, ohne diese Marken gibt es kein Mittagessen.
Das Mittagessen ist unbedingt mitzubestellen! Anmeldeschluss
ist Samstag, 5. Oktober 2019, Anmeldung fir die Busfahrt und
das Essen bis spatestens Donnerstag, 3. Oktober 2019, 12.00
Uhr, bei den Ortsgruppen oder bei Jorg Teufel, Tel. 07121
503765 bzw. E-Mail joerg.teufel@online.de.

Caritas-Sammlung 2019 - hier und jetzt helfen!

Vom 21. bis 29.9.2019 findet die diesjdhrige Caritas-Sammlung
unter dem Motto ,Sozial braucht digital“ statt. Begegnungen mit
Menschen bereichern unser Leben ungemein. Ein Smartphone
kann dabei helfen, solche wertvollen Kontakte zu pflegen: Wenn
etwa GroBeltern mit ihren Enkeln skypen, ist das ein gutes Bei-
spiel, dass es bei der Pflege von Beziehungen nicht mehr auf
rdumliche Nahe ankommt. Der digitale Wandel ist in unserem All-
tag angekommen - und davon betroffen sind alle Generationen.
Er bringt eine Fllle neuer Mdglichkeiten mit sich, birgt aber auch
Nachteile. 81 % der Deutschen befiirchten, dass immer mehr
Menschen durch Digitalisierung abgehéngt werden. Viele kénnen
mit den Neuerungen kaum Schritt halten. Die Caritas will diesen
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Veranderungsprozess daher aktiv mitgestalten und Ausgrenzung
entgegenwirken. Um konkret helfen zu konnen, ist die Caritas
auf Spenden angewiesen, denn langst nicht alle Hilfsangebote
kénnen Uber Pflegesétze oder Projektmittel finanziert werden. Die
Spenden aus der diesjahrigen Caritas-Sammlung flieBen direkt in
Hilfsangebote fir Menschen in Not vor Ort: 50 % davon bleiben
in den Kirchengemeinden fiir karitative Aufgaben wie Besuchs-
dienste oder Familienhilfen. Der andere Teil geht an den Caritas-
verband Schwarzwald-Gau (www.caritas-schwarzwald-gaeu.de)
fur Dienste und Projekte in der jeweiligen Region. Unterstitzen
Sie unsere Arbeit in unserer Region.

Homepage

Alle Bekanntmachungen des Gemeindeboten sowie die aktuel-
len Veranstaltungen schon ab Mittwoch der jeweiligen Woche
auf der Homepage www.christus-koenig.eu.

Neue Beitrage auf der Homepage:
,<Zusammen leben, zusammen wachsen”
29. interkulturelle Woche in Reutlingen bis 8.10. 2019
.. weiterlesen auf der Homepage
Das andere Lied im September 2019
»Heilig, heilig bist du“ im Gotteslob Nr. 744
. weiterlesen auf der Homepage

PS:
Immer aktuell bleiben und einfach beim Newsletter auf der
Homepage anmelden. Wenn es wichtige Nachrichten von

Christus Konig gibt, erhaltst du eine Mail.
—
Evang.-meth. Kirche ( Eangelsch
- - methodistische
Kirchentellinsfurt Kirche

Homepage: www.emk.de/kirchentellinsfurt
Flemming.Nowak@emk.de
Tel. 07121 601448

Donnerstag, 19. September

16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé

Unser Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene, die erst seit Kurzem die deutsche Sprache erler-
nen, und an alle Interessierten. Bei Kaffee und Tee besteht
die Moglichkeit, sich kennenzulernen und miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Wer mochte, bekommt Deutschunterricht
und Hilfe beim Ausflillen von Formularen. Brettspiele, Billard
und ein Tischkicker werden ebenso angeboten wie Bilderbl-
cher, Bastelangebote und Spiele fur Kinder.

Freitag, 20. September
20.00 Uhr Méannertreff

Samstag, 21. September

9.00 Uhr "MudMATES" in Metzingen

14.00 Uhr Der Freundeskreis Martinshaus feiert dieses Jahr
sein 25-jédhriges Bestehen. Aus diesem Anlass findet ein 6ku-
menischer Gottesdienst in der katholischen Kirche statt. Herz-
liche Einladung!

Sonntag, 22. September

10.00 Uhr Gottesdienst

parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung

Im Anschluss ergeht herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.

Montag, 23. September
19.30 Uhr Posaunenchor

Dienstag, 24. September
9.00 - 11.00 Uhr Café "Bohne"
19.30 Uhr Bezirkskonferenz in Betzingen

Mittwoch, 25. September
6.30 Uhr Mannergebetsfrihstiick

Donnerstag, 26. September
16.00 - 18.00 Uhr Lern- und Spielcafé

Sonntag, 29. September

10.00 Uhr Gottesdienst

parallel dazu Sonntagschule und Kinderbetreuung

Im Anschluss ergeht herzliche Einladung zum Kirchenkaffee.
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Neuapostolische Kirche

Wannweil, MarienstraBe 84
Gemeindevorsteher Joachim Henes, Tel. 07121 505985
E-Mail: nak.wannweil@wannweil.de

Sonntag, 22. September
9.30 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 24. September
20.00 Uhr Bezirks-Chorprobe in Reutlingen-West

Mittwoch, 25. September
20.00 Uhr Gottesdienst

Donnerstag, 26. September
10.00 Uhr "Sing mit" - Eltern-Kind-Singen in Sonnenbdhl

Freitag, 27. September
17.00 Uhr MuKi-Probe in Reutlingen-West

Sonntag, 29. September

10.00 Uhr Gottesdienst

mit Bezirksapostel Michael Ehrich in Schwébisch Hall
mit Ubertragung in Bild und Ton

Sonstiges

@?

Verkehrsverbund naldo

Bus- und Bahnfahren ist am 22. September besonders giinstig!
Am Sonntag, 22. September 2019, bedankt sich der Verkehrs-
verbund naldo bei seinen Fahrgédsten mit einem besonders
glnstigen naldo-Dankeschon-Tarif. An diesem Tag wird aus
jedem naldo-Abo eine Netzkarte, so dass naldo-Abo-Kunden
mit allen Bussen und Bahnen in allen vier Landkreisen unter-
wegs sein koénnen. Bei Abos mit Mitnahmeregelung gilt diese
dann selbstversténdlich auch im gesamten naldo. Alle ande-
ren Fahrgdste kénnen mit einem fir eine Wabe oder einem
Stadttarif geldsten naldo-Tagesticket (Tagesticket Erwachsener,
Tagesticket Kind oder Tagesticket Gruppe) im gesamten naldo-
Netz kreuz und quer umherfahren. So kénnen z.B. funf Per-
sonen an diesem Tag mit einem naldo-Tagesticket Gruppe flr
12,50 Euro anstatt fur 20,00 Euro umweltfreundlich unterwegs
sein. Weitere Infos auf www.naldo.de.

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Das Regionalzentrum Reutlingen ladt zu folgenden kostenlosen
Informationsveranstaltungen ein:

Aktuelles aus der Deutschen Rentenversicherung

am Montag, 21.10.2019, Beginn 19.00 Uhr

- RV-Leistungsverbesserungs- und -Stabilisierungsgesetz
- Flexirente — Das ist neu fur Sie

- Starkung Rehabilitation

- neue Hinzuverdienstregelung

Erwerbsgemindert oder berufsunfahig - was ware wenn?
am Dienstag, 22.10.2019, Beginn 19.00 Uhr

- Wann liegt Berufs- oder Erwerbsminderung vor?

- Wie lange wird die Rente gezahlt?

- Darf ich hinzuverdienen?

Frauen und Rente: Was ist wichtig?

am Mittwoch, 23.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- Kindererziehung und Rente

- Elternzeit und Teilzeitarbeit

- Altersrente und Witwenrente
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Rente und Steuern: Was muss ich wissen?
am Donnerstag, 24.10.2019, Beginn 19.00 Uhr
- Auswirkungen des Alterseinkilinftegesetzes

- Besteuerung der Rente

- Verfahren der Rentenbesteuerung

Ort: RingelbachstraBe 15, 72762 Reutlingen
Dauer: ca. 2 Stunden
Vorherige Anmeldung unter Tel.
lich.

07121 2037-171 ist erforder-

A
< Was noch

Aus dem Verlag

Welt-Alzheimertag am 21. September 2019

Woche der Demenz vom 16. - 22. September 2019

X

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg eV,
Selbsthilfe Demenz

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V. |
Selbsthilfe Demenz

Seit 1994 an der Seite von Menschen
mit Demenz und ihren Angehérigen
Seit 25 Jahren verlassen sich Men-
schen mit Demenz und ihre Angehérigen auf Informationen und
Beratung der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg, die
sich seit ihrer Griindung 1994 zur zentralen Anlaufstelle zum The-
ma Demenzim Land entwickelt hat und das Thema Demenz auch
in vielen sozialen und politischen Gremien vertritt.

Heute engagiert sich ein kompetentes Team dafiir, die Lebens-
qualitdt der Betroffenen zu verbessern, sie zu informieren und
individuell zu beraten und die Offentlichkeit fiir das Thema De-
menz zu sensibilisieren.

Gemal dem Motto Das Vergessen verstehen — Mit dem Vergessen
leben finden Betroffene, Fachkrafte, ehrenamtlich Engagierte und
alle, die mehr zum Thema Demenz wissen mochten, Informatio-
nen auf dem InfoPortal Demenz www.alzheimer-bw.de und in
den zahlreichen, meist kostenlosen Broschiiren.

Wer ein offenes Ohr und eine individuelle Beratung sucht, wen-
det sich an das Demenz-Beratungstelefon, das unter 0711 - 24
84 96-63 von Montag bis Freitag erreichbar ist.

Sichel-, Spindelméaher, Rasenroboter

Der richtige Rasenmaher

Das Thema Rasen ist ein Dauerbrenner im Garten, vor allem
natiirlich im Sommer. Gartenexperte Helmut Trankle stellt
die drei wichtigsten Rasenmdherarten fiir Hausgéarten vor.

Der Sichelmaher

Er ist der Klassiker unter den Rasenmahern fiir Privatgarten. Es
gibt ihn als Benziner oder strombetrieben per Akku oder Kabel.
Vorteile: Robust und glinstig.

Nachteile: Schlagt das Gras oben einfach ab, dadurch wird es an-
falliger und haufig an den Spitzen braun.

Der Spindelméaher

Funktioniert in der Regel handbetrieben ohne Motor. Zwar gibt
es auch Modelle mit Motor, die sind aber selten und teuer. Die
Technik hier: Ahnlich wie bei einer Schere werden die Halme von
zwei Messern prézise und sauber abgeschnitten.

Vorteile des Spindelmahers:

schon leise

der Schnitt ist glatt

Rasen wird gleichzeitig gemdht und gemulcht, da der Schnitt lie-
gen bleibt

die Messer werden so gut wie nie stumpf und miissen kaum
nachgeschliffen werden

Fitnessprogramm hier gleich inklusive

Nachteil: Da es keinen unterstiitzenden Motor gibt, ist der Spin-
delmaher eher fiir kleinere Flachen von ca. 50-100 gm geeignet.

Der Rasenroboter

funktioniert im Grunde nach dem Prinzip des Sichelméhers.
Vorteile: Qualitativ meistens gut. Bringt gute Ergebnisse (nur fiir
kleine Garten). Bequem.

Nachteile: Vergleichsweise aufwandige Installation mit Begren-
zungsdraht/Magnetfeldern. Muss man relativ oft schleifen.
Schlecht fir Wiirmer, unbeliebt bei Maulwirfen.

In der Diskussion ist, inwieweit Rasenroboter eine Gefahr fiir Igel
darstellen.

Ubrigens

Wenn Sie diese vier einfachen Tipps anwenden, wird Ihr Rasen es
Ihnen mit einem gesunden, lippigen Wuchs danken:

« viel wdssern

- viel Licht

« viel Diinger

- und viel mdhen

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR

Entriimpeln - so gelingt's

9 Tipps zum Dachboden aufraumen

Uber die Jahre sammelt sich so einiges im Keller oder auf dem

Dachboden an. Wie Sie das Chaos in den Griff bekommen und

richtig entriimpeln, weif} Franziska Huber, Lehrerin fiir Haus-

wirtschaft.

1. Planen Sie die Zeit fiir das Dachboden aufraumen in ihren Ka-
lender ein. Uberfordern Sie sich nicht, sondern nehmen Sie
sich dafiir regelmaRig Zeit.

2. Sorgen Sie fir eine angenehme Atmosphare, z.B. héren Sie
dabei lhre Lieblingsmusik.

3. Versuchen Sie nur noch Dinge aufzubewahren, die wirklich

noch benutzt werden. Keinen Miill aufbewahren.

Sinnvolle Kategorien bilden, zum Beispiel: Kinderbiicher,

Spielzeug, Pluschtiere, Klamotten, Sportsachen.

Dinge einer Kategorie zusammen aufbewahren.

Stabile Ordnungsboxen mit Deckel verwenden.

Einzelne Boxen nicht zu voll stopfen.

Platz fir neue Dinge lassen.

Boxen sinnvoll beschriften, z.B. Kinderbticher bis zwei Jahre.

Quelle Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR
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